
V
Промежуточная 

аттестация*
VI

Промежуточная 

аттестация*
VII

Промежуточная 

аттестация*
VIII

Промежуточная 

аттестация*
IX

Промежуточная 

аттестация*

Русский язык 4 (136) / 1 (34)* Диктант 4 (136) / 1 (34)* Диктант 4 (136) Диктант 4 (136) Диктант 4 (136) Диктант 

Чтение (Литературное чтение) 4 (136) Работа с текстом 4 (136) Работа с текстом 4 (136) Работа с текстом 4 (136) Работа с текстом 4 (136) Работа с текстом 

Математика 4 (136) / 1 (34)*
Контрольная 

работа 
4 (136) / 1 (34)*

Контрольная 

работа 
3/102 / 1 (34)

Контрольная 

работа 
3/102 / 1 (34)

Контрольная 

работа 
3/102 / 1 (34)

Контрольная 

работа 

Информатика 1 (34) Тестирование 1 (34) Тестирование 1 (34) Тестирование 

Природоведение 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 

Биология 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 

География 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 2 (68) Тестирование 

Мир истории 2 (68) Устный ответ 

Основы социальной жизни 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 

История Отечества 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 2 (68) Устный ответ 

Рисование (изобразительное 

искусство)
2 (68)

Творческая 

работа

Музыка 1 (34)
Творческая 

работа

Физическая 

культура
Адаптивная физическая культура 2 (68) Сдача нормативов 2 (68) Сдача нормативов 2 (68) Сдача нормативов 2 (68) Сдача нормативов 2 (68) Сдача нормативов 

Технологии Труд (технология) 6 (204)
Творческая 

работа
6 (204)

Творческая 

работа
7 (238)

Творческая 

работа
7 (238)

Творческая 

работа
7 (238)

Творческая 

работа

Итого 27+2* 28+2* 29+1* 29+1* 29+1*

2* (68) 2* (68) 1* (34) 1* (34) 1* (34)

29/986 30/1020 30 (1020) 30 (1020) 30 (1020)

6/204 6/204 6/204 6/204 6/204

Ритмика 1 1 1 1 1

Логопедические занятия 3 3 3 3 3

Развитие психомоторных и 

сенсорных процессов
2 2 2 2 2

4/136 4/136 4/136 4/136 4/136

Спортивно-оздоровительная 

деятельность
1 1 1 1 1

Проектная деятельность 1 1 1 1 1

Коммуникативная деятельность 1 1 1 1 1

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность
1 1 1 1 1

*Формы промежуточной аттестации зимней и весенней сессии.

с.п. Новосмолинский

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 8

Володарского муниципального округа Нижегородской области 

Приложение к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1), утвержденной приказом по МАОУ СШ № 8 от 

30.08.2023 г. № 195 

(в редакции приказа от 29.08.2024 г. № 184)

Максимально допустимая годовая нагрузка                      

(при 5-дневной учебной неделе)

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия и ритмика)

Внеурочная 

деятельность

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

для  учащихся с ОВЗ 5-9  классы.

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант I (дети с легкой степенью умственной отсталости)

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин.)

Язык и речевая 

практика

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметные области Учебные предметы

классы

Математика

Естествознание

Человек
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