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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Человек.  Природа человека. Интересы и потребности. Самооценка. Здоровый 
образ жизни. Безопасность жизни. Возраст человека и социальные отношения. 
Особенности подросткового возраста. Гендер как «социальный пол». Различия в 
поведении мальчиков и девочек. Национальная принадлежность: влияет ли она на 
социальное положение личности. 

Семья. Семья и семейные отношения. Роли в семье. Семейные ценности и 
традиции. Забота и воспитание в семье. Защита прав и интересов детей, оставшихся без 
попечения родителей. Отношения в семье и со сверстниками 

Школа. Роль образования в жизни человека. Значение образования для общества. 
Ступени школьного образования. Человек в малой группе. Ученический коллектив, 
группа сверстников. Межличностные отношения. Общение. Межличностные конфликты и 
пути их разрешения. 

Труд. Деятельность и поведение. Мотивы деятельности. Виды деятельности. Труд 
и образ жизни людей: как создаются материальные блага. Трудовые правоотношения. 
Права, обязанности и ответственность работника и работодателя. 

Родина. Гражданско-правовое положение личности в обществе. Юные граждане 
России: какие права человек получает от рождения. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  
«ВВЕДЕНИЕ В ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

 

Личностные результаты: 
Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и 

духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы поведения, отражают 
готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во взаимодействии с другими 
людьми, при принятии собственных решений. Они достигаются в единстве учебной и 
воспитательной деятельности в процессе развития у обучающихся установки на решение 
практических задач социальной направленности и опыта конструктивного социального 
поведения поосновным направлениям воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина и 
реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 
активное участие в  жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, 
родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание 
роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных 
правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 
межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 
представление о способах противодействия коррупции; готовность к разнообразной 
созидательной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; активное 
участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в  гуманитарной деятельности 
(волонтѐрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 
в поликультурном и многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию 
родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 
ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, 
спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 
символам России, государственным праздникам; историческому, природному наследию и 
памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране.  
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Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 
нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своѐ поведение и 
поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм 
с учѐтом осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков; 
свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 
пространства.  

Эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 
традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 
искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; стремление к самовыражению в разных 
видах искусства.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; ответственное отношение к 
своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; осознание последствий и 
неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм 
вреда для физического и психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том 
числе навыки безопасного поведения в интернет-среде; способность адаптироваться к 
стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным 
условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 
умение принимать себя и других, не осуждая; сформированность навыков рефлексии, 
признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

Трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 
задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и 
труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 
знания; осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; уважение к 
труду и результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение 
индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учѐтом личных и 
общественных интересов и потребностей.  

Экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 
естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 
поступков и оценка возможных последствий своих действий для окружающей среды; 
повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 
взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в 
практической деятельности экологической направленности.  

Ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 
систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 
природы и общества, о взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 
овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение 

основными навыками исследовательской деятельности; установка на осмысление опыта, 
наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 
индивидуального и коллективного благополучия.  
Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 
изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 
поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 
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сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 
взаимодействия с людьми из другой культурной среды;  

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределѐнности, 
открытость опыту и знаниям других;  

 способность действовать в условиях неопределѐнности, открытость опыту и 
знаниям других, повышать уровень своей компетентности через практическую 
деятельность, в том числе умение учиться у других людей;  

 осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 
опыта других;  

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, 
в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, 
в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и  

компетентностей, планировать своѐ развитие;  
 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с  определением и простейшими свойствами понятия, 
конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 
задач (далее — оперировать понятиями), а  также оперировать терминами и 
представлениями в области концепции устойчивого развития;  

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 
умение оценивать свои действия с учѐтом влияния на окружающую среду, достижений 
целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;  

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 
происходящие изменения и их последствия; воспринимать стрессовую ситуацию как 
вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 
формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 
позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий 
успеха. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД 

Выпускник научится: 
1. самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 
2. оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях 
этики и морали; 

3. ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 

4. оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 
необходимые для достижения поставленной цели; 

5. выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 
оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

6. организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 
поставленной цели; 

7. сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 
Познавательные УУД 

Выпускник научится:  
1. искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 
познавательные) задачи; 

2. критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 
распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 
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3. использовать различные модельно-схематические средства для представления 
существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 
информационных источниках; 

4. находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 
другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 
собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

5. выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 
возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

6. выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 
со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

7. менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 
Коммуникативные УУД 

Выпускник научится: 
1. осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать 
партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности 
взаимодействия, а не личных симпатий; 

2. при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 
команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, 
эксперт и т.д.); 

3. координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 

4. развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 
адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

5. распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 
активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 
личностных оценочных суждений. 
 
Предметные результаты: 

1. относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и 
областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 

2. знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение 
объяснять явления социальной действительности с опорой на эти понятия; 

3. знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного 
выполнения старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей 
дееспособности; 

4. умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных 
источниках; адекватно еѐ воспринимать, применяя основные обществоведческие 
термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей 
(анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать) имеющиеся 
данные, соотносить их с собственными знаниями; давать оценку общественным 
явлениям с позиций одобряемых в современном российском обществе социальных 
ценностей; 

5. понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей 
в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии 
общества; 

6. знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, 
основных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, 
регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 

7. понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 
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8. знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение 
использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки 
необходимой социальной информации; 

9. понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее 
осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, 
аргументы, оценочные суждения. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 
п/п  
 

Наименование 
разделов и тем 
программы 

 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательны
е ресурсы 

 

Всег
о 

 

Контрольны
е работы 

 

Практически
е работы 

 

1.  Введение в 
обществознание 1 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

2.  Загадки человека 

1 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

3.  Человек 

1 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

4.  Отрочество - 

особая пора 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

5.  Практикум  1 0 1  

6.  Семья и семейные 
отношения 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

7.  Семейное 
хозяйство 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

8.  Свободное время 

2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

9.  Практикум  1 0 1  

10.  Образование в 
жизни человека 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

11.  Образование и 
самообразование 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

12.  Одноклассники, 
сверстники, друзья 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

13.  Практикум  1 0 1  

14.  Труд-основа 
жизни 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

15.  Труд и творчество 
2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
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415294 

16.  Практикум  1 0 1  

17.  Наша Родина-

Россия 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

18.  Государственные 
символы России 2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

19.  Гражданин России 

2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

20.  Мы-

многонациональн
ый народ 

2 0 0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f

415294 

Промежуточная 
аттестация 

1 1 0  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

34 1 4  
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