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Аннотация к программе курса внеурочной деятельности  
«Россия мои горизонты»  

(уровень основное общее образование) 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Россия – мои горизонты», (далее – 

Программа) МАОУ СШ № 8 составлена на основе:  
‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской 

Федерации»,  
‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»,  
‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

‒ Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП 
ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 
г. № 370,  

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее»  по 
профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 
Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 
общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 
2023 г. № ДГ-808/05),  

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 
образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 
основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения 
Российской Федерации от 01 июня 2023 г.  № АБ-2324/05), 

- Рабочей программы воспитания МАОУ СШ № 8 на уровне основного общего 
образования. 

Программы учитывает системную модель содействия самоопределению обучающихся 
общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, 
информационно-обучающего, практико ориентированного и диагностико-консультативного 
подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению.  

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей 
экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, 
диагностика способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, 
моделирующих онлайн-профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор 
будущего» на базе Платформы.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций программы 
воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 
педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное но и на нравственное, социальное 
развитие учащегося.  

Цель курса:  
формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6-9 

классов.  
Задачи курса:  

- содействовать осознанному и самостоятельному выбору профессии обучающимися;  
- выявить у обучающихся исходный уровень сформированности внутренней (мотивационно-

личностной) и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон готовности к 
профессиональному самоопределению и уровень готовности, который продемонстрирует 
обучающийся после участия в профориентационной программе;  
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- сформировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по построению образовательно-

профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 
доступных им возможностей;  
- информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 
образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем 
профессиями и отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, в т.ч. 
профессиональных проб;  
- способствовать формированию у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 
приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 
территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки успешности 
прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 
образовательно-профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций 
и возможностей среды; 

- продолжить формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 
жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 
ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Рабочая программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при 
переходе обучающихся из класса в класс. В программе запланирована аудиторная и внеаудиторная 
(самостоятельная) работа. На групповых и индивидуальных занятиях используются современные 
профориентационные виды деятельности: профориентационные уроки, диагностика, разбор 
результатов диагностики, посещение мероприятий профориентационного выбора в регионе 
(очный формат и онлайн-формат), прохождение профессиональных проб и др.  

Структура программы концентрическая, т.е. одна и та же тема изучается в 6, 7, 8 и 9 

классах. Но содержание тем изменяется ежегодно в зависимости от степени сложности и с учетом 
возрастных особенностей и уровня предметной подготовки обучающихся. 

Методическое сопровождение курса обеспечено методическими рекомендациями о 
реализации Всероссийского проекта профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 
общеобразовательной школы «Россия - мои горизонты», материалами Всероссийского проекта 
«Россия - мои горизонты», доступными на интернетплатформеhttps://bvbinfo.ru/.  

Программа курса внеурочной деятельности по профориентации «Россия - мои горизонты» 
рассчитана на четыре года с проведением занятий 1 раз в неделю. 

 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе; 

- проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской 
 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины – России и собственного региона, к 
науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

-  

-  

- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 
жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

Программа курса внеурочной деятельности «Россия мои горизонты» адаптирована для 
детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, способствуют их 
социализации и  раскрытию интеллектуальных и творческих способностей. 

При реализации программы возможно использование дистанционных образовательных 
технологий, электронного обучения с учетом требований Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816. 
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