
Переход образовательной  организации на 5-дневную учебную неделю с 1 сентября 2022 г. с соблюдением максимальной учебной 

нагрузки в течение дня для обучающихся на разных уровнях общего образования осуществляются в целях сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся, формирования ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию, осознанному выбору и построению индивидуальной траектории образования. 

Указанный переход ориентирован при введении 5-дневной учебной недели и при формировании учебного плана 

общеобразовательной организации с максимальной учебной нагрузкой в течение дня для обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу (ООП) по федеральным государственным образовательным стандартам общего образования (далее – ФГОС 

НОО, ООО и СОО) и учебный план (планы) начального, основного общего и среднего общего образования. 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 



 

 

 



 


