
Аннотация к рабочей программе учебного предмета (курса) 

 «Ручной труд» 1 - 4 классы  
Рабочая программа учебного предмета «Ручной труд» 1-4 класс с умственной 

отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  разработана на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта общего образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 
1599 (далее – ФГОС); 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант1) (далее 
ПрАООП), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (Протокол от 22 декабря 2015г. № 4/15). 

   Цель предмета «Ручной труд» - всестороннее развитие личности обучающегося младшего 

возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры, обучение простейшим практическим знаниям и умениям, 

которые служат опорой для усвоения учебного материала и подготовки его к последующему 

профильному обучению в старших классах. 

   Характерной особенностью программы является овладение обучающимися 

технологическими знаниями, умениями и навыками; использование знаний, полученных на 

уроках трудового обучения, на практике. Содержание предмета «Ручной труд» в 1 -4 классах 

представлено следующими разделами: работа с пластилином/глиной, работа с природными 

материалами, работа с бумагой, работа с текстильными материалами, работа с древесными 

материалами, работа с металлом, комбинированные работы. При составлении программ 

учтены принципы повторяемости пройденного учебного материала и постепенного ввода 

нового. Учебный материал располагается «от простого к сложному».  Все разделы 

программы содержат основные теоретические сведения и практические работы. При 

выполнении практических работ уделяется внимание на правильность выполнения 

обучающимися практических умений и технологических приемов. Особое внимание 

уделяется соблюдению правил безопасности при проведении практических работ. 

   Рабочая программа раскрывает разделы и содержание предмета по годам обучения, дает 

распределение учебных часов по разделам. В рабочей программе указаны разно уровневые 

требования к освоению предметных результатов обучающимися: минимальный и 

достаточный уровень, а также требования к личностным результатам. 

  Учебный план школы на изучение «Ручной труд» в 1 – 4 классах с пятидневной  рабочей 

неделей отводит 270 часов: в 1 классе – 66часов (33 учебных недель), в 2 – 4 классах – 68 

часов (34 учебных недель).   

Рабочая программа реализуется в 1-4 классах на базе следующего УМК: 

1. Кузнецова Л.А., Технология. Ручной труд. 1 класс: учебник для общеобразовательной 

организации, реализующих адаптированные основные образовательные программы, М.: 

Просвещение, 2020 

2. Кузнецова Л.А., Технология. Ручной труд. 2 класс: учебник для общеобразовательной 

организации, реализующих адаптированные основные образовательные программы, М.: 

Просвещение, 2020 

3. Кузнецова Л.А., Технология. Ручной труд. 3 класс: учебник для общеобразовательной 

организации, реализующих адаптированные основные образовательные программы, М.: 

Просвещение, 2020 

4. Кузнецова Л.А., Симукова Я.С., Технология. Ручной труд. 4 класс: учебник для 

общеобразовательной организации, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы, М.: Просвещение, 2020 

  


