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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для
обучающихся с РАС (далее АООП НОО для обучающихся с РАС) обеспечивает выполнение
требований ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ посредством создания
условий для максимального удовлетворения  особых  образовательных  потребностей
обучающихся с РАС, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Содержание  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  представлено  учебно-методической
документацией (учебные планы, календарный учебный график, рабочие программы учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа воспитания,
календарный план воспитательной работы), определяющей единые для Российской Федерации
базовые объем и содержание образования обучающихся с РАС, получающих начальное общее
образование,  планируемые  результаты  освоения  образовательной  программы  с  учетом
особенностей психофизического развития данной группы обучающихся.

АООП НОО для обучающихся с РАС включает три варианта:  
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1);
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2);
АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3);  
Каждый  вариант  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  разработан  с  учетом

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с РАС
и  обеспечивает  освоение  содержания  образования,  коррекцию  нарушений  развития  и
социальную адаптацию;
содержит  дифференцированные  требования  к  структуре,  результатам  освоения  и  условиям
реализации  программы,  обеспечивающие  удовлетворение  как  общих,  так  и  особых
образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с РАС. 

АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС,  имеющих  инвалидность,  дополняется
индивидуальной программой реабилитации, абилитации обучающегося с инвалидностью (далее
–  ИПРА)  в  части  создания  специальных  условий  получения  образования  и  обеспечения
психолого-педагогической помощи. 

Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с РАС осуществляется
на  основе  рекомендаций  психолого-медико-педагогической  комиссии  (далее  –  ПМПК),
сформулированных  по  результатам  ее  комплексного  психолого  -  педагогического
обследования, с учетом ИПРА.

2. АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ
8.1.)

2.1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)

2.1.1. Пояснительная записка
Цель реализации АООП НОО для обучающихся с РАС: обеспечение выполнения требований
ФГОС НОО  обучающихся  с  ОВЗ  посредством  создания  условий  для  максимального
удовлетворения  особых  образовательных  потребностей  обучающихся,  обеспечивающих
усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:

 формирование  общей  культуры,  духовно-нравственное,  гражданское,  социальное,
4
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личностное  и  интеллектуальное  развитие,  развитие  творческих  способностей,
сохранение и укрепление здоровья обучающихся;

 достижение  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО,  целевых  установок,
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых
личностными,  семейными,  общественными,  государственными  потребностями  и
возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния
здоровья;

 становление и развитие личности обучающегося в ее индивидуальности, самобытности,
уникальности  и  неповторимости с  обеспечением преодоления возможных трудностей
познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;

 создание  благоприятных  условий  для  удовлетворения  особых  образовательных
потребностей обучающихся;

 обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;
 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию их

общественно  полезной  деятельности,  проведения  спортивно-оздоровительной  работы,
организацию художественного творчества  с  использованием системы клубов,  секций,
студий  и  кружков  (включая  организационные  формы  на  основе  сетевого
взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований;

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий
деятельностного типа;

 предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;
 участие  педагогических  работников,  обучающихся,  их  родителей  (законных

представителей)  и  общественности  в  проектировании  и  развитии  внутришкольной
социальной среды;

 включение  обучающихся  в  процессы  познания  и  преобразования  внешкольной
социальной среды (населенного пункта, района, города).

Принципы и подходы формирования АООП НОО для обучающихся с РАС

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с РАС заложены дифференцированный и
деятельностный подходы.

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с РАС
предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в
неоднородности возможностей освоения содержания  образования. Это обусловливает
необходимость  создания  разных вариантов  образовательной программы,  в  том числе и  на
основе индивидуального учебного плана. 
Варианты АООП (8.1, 8.2, 8.3) создаются в соответствии с дифференцированно
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с РАС к:

 структуре образовательной программы;
 условиям реализации образовательной программы;
 результатам образования.

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ
обеспечивает  вариативность  содержания  образования,  предоставляя  обучающимся  с  РАС
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях  отечественной
психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с
учетом специфики развития личности обучающегося с РАС.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности
обучающихся с РАС школьного возраста определяется характером организации доступной им
деятельности (предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение

5
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как процесс организации познавательной и предметно-
практической  деятельности  обучающихся,  обеспечивающий  овладение  ими  содержанием
образования.

В контексте разработки АООП НО для обучающихся с РАС реализация деятельностного
подхода обеспечивает:

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и

поведения,  возможность  их  самостоятельного  продвижения  в  изучаемых
образовательных областях;

 существенное  повышение  мотивации  и  интереса  к  учению,  приобретению  нового
опыта деятельности и поведения;

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе
формирования универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают не
только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и
навыков (академических результатов), но и, прежде всего, жизненной компетенции,
составляющей основу социальной успешности.

В  основу  формирования  АООП  НО  для  обучающихся  с  РАС положены следующие
принципы:
 принципы государственной политики РФ в области образования2 (гуманистический
характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской
Федерации, светский характер образования, общедоступность образования,  адаптивность
системы  образования  к  уровням  и  особенностям  развития  и подготовки обучающихся  и
воспитанников и др.);
 принцип учета типологических и  индивидуальных образовательных  потребностей

обучающихся;
 принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его
 «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
 онтогенетический принцип;
 принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования

обучающихся с РАС на всех ступенях образования;
 принцип  целостности  содержания  образования,  предполагающий  перенос  усвоенных

знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в
различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося  к
самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность
овладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им предметно-практической
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности,
коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

 принцип сотрудничества с семьей.

2.1.2. Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)

Обучающийся с РАС получает образование, полностью соответствующее по итоговым
достижениям  к  моменту  завершения  обучения,  образованию  обучающихся,  не  имеющих
ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения.
Обязательной является систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка
коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), обучающихся
класса и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 
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 удовлетворение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  РАС;
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 эмоционально-личностное развитие,  развитие коммуникативной сферы, зрительного и
слухового восприятия, речи; 

 развитие  сознательного  использования  речевых  возможностей  в  разных  условиях
общения для реализации полноценных социальных связей с окружающими людьми.

 Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 
 помощь  в  формировании  и  развитии  адекватных  отношений  между  обучающимся,

педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, родителями
(законными представителями); 

 работу  по  профилактике  внутриличностных  и  межличностных  конфликтов  в  классе,
школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

 создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики
негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом; 

 развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и
бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

 развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения.
В  структуру  АООП  НОО  обязательно  включается  программа  коррекционной  работы,
направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической
помощи  обучающимся  с  РАС  с  учетом  их  особых  образовательных  потребностей;
минимизацию негативного влияния особенностей психофизического развития обучающихся с
РАС  на  освоение  ими  АООП  НОО;  взаимосвязь  урочной,  внеурочной  и  внешкольной
деятельности.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и
характеризуются  нарушением  развития  коммуникации  и  социальных  навыков.  Общими
являются  аффективные  проблемы  и трудности развития активных  взаимоотношений  с
динамично  меняющейся  средой,  установка  на  сохранение  постоянства  в  окружающем  и
стереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением
психического  развития  ребенка,  проявляющимся  в становлении  его  аффективно-волевой
сферы, в когнитивном и личностном развитии. В настоящее время говорят уже не только о
детском аутизме, но и о широком круге расстройств аутистического спектра. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения
психического развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз
социального  развития.  Вместе  с  тем,  вне  зависимости  от  этиологии  степень  нарушения
(искажения)  психического  развития  при  аутизме  может  сильно  различаться.  При  этом  у
многих  детей  диагностируется  легкая  или  умеренная умственная  отсталость,  вместе  с  тем
расстройства  аутистического  спектра  обнаруживаются  и  у  детей,  чье  интеллектуальное
развитие оценивается как нормальное и даже высокое. 

Нередки случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют избирательную
одарѐнность. В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения
(искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихся
целостными системными характеристиками поведения: характером избирательности во
взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения и
деятельности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции,
уровнем психоречевого  развития.  Приводим  характеристики,  наиболее  значимые  для
организации начального обучения, начиная от самых тяжѐлых форм к более лёгким:

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой
и людьми,  что  проявляется  в  их  полевом  поведении.  Они практически  не  реагируют  на
обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, их
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аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего.
Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический дискомфорт.
Тем  не  менее,  пользуясь  в  основном  периферическим  зрением,  они  редко ушибаются и
хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно карабкаются,  ловко
перепрыгивают,  балансируют.  Не вслушиваясь,  не  обращая ни на  что явного внимания, в
своем поведении могут показывать неожиданное понимание происходящего. 

Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально
отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается
от  гиперактивных  и  импульсивных детей:  не  откликается,  не  тянется, не хватает, не
манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно
действовать с предметами проявляется в характерном нарушении формирования зрительно-
двигательной  координации.  Этих  детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к
минимально развернутому взаимодействию  крайне  трудно.  При  активной  попытке
сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается,
он успокаивается.  Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а
просто уходят от неприятного вмешательства.

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с
огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками
коммуникации.  Они мутичны,  хотя  известно,  что  многие  из  них  время  от  времени могут
повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданно
прокомментировать происходящее.Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются
для активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. 

При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи
остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание простой
и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически
демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации,
прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих.

При  овладении  навыками  коммуникации  с  помощью  карточек  с  изображениями,
словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти
дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это
ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении
сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их
сообразительность проявляется и  в действиях с бытовыми приборами, телефонами,
домашними компьютерами.

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из
окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. Они разделяют
своих и чужих, это видно по  меняющейся пространственной дистанции и возможности
тактильного контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти
дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за руку, подвести к
нужному им объекту и положить на него руку взрослого.

Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального контакта с
такими детьми. Задачами последующей работы является постепенное вовлечение их во все
более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со сверстниками, выработка
навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, и максимальная реализация
открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуального  и
социального развития ребенка. Реализация этих задач требует индивидуальной программы
обучения  такого  ребенка.  Эта  индивидуальная  программа должна предусматривать и
включение его в группу других детей. У этого глубоко аутичного  ребенка  есть  в  этом
внутренняя потребность, через других детей ему легче воспринимать учебную информацию,
следуя за ними, легче выполнять требования взрослого. В зависимости от уровня
интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 или
8.4.образовательной программы.

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми,
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используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к
скрупулѐзному  сохранению  постоянства  и  порядка  в  окружающем.  Их аутистические
установки более выражаются в активном негативизме (отвержении).

В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии
взаимоотношений  с  окружением.  В  отличие  от  пассивного  ребенка  первой  группы,  для
которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое.
У них складываются привычные формы жизни,  однако они жестко ограничены и ребенок
стремится отстоять их неизменность:  здесь максимально выражено стремление сохранения
постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в еде, одежде,
маршруте прогулок.  Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять
выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко
фиксируют испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность,
неожиданный  сбой  в  порядке  происходящего,  могут дезадаптировать ребенка и
спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме,
генерализованной агрессии и самоагрессии.

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и более
открыты  к  общению.  В  этих  рамках  они  легче  осваивают  социально-бытовые  навыки  и
самостоятельно используют их в привычных ситуациях.  В сложившемся моторном навыке
такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный
каллиграфический почерк,  мастерство  в  рисунке  орнамента,  в  детских поделках и.т.п.
Сложившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными
ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа для перенесения
их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и
фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии
(повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь
пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках стереотипа
и тоже привязана к определенной ситуации.

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и
речевые  стереотипные  действия  (особые,  нефункциональные  движения,  повторения  слов,
фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно значимы
для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или
нарушения  привычного  порядка.  Это  могут  быть  примитивные  стереотипные действия,  а
могут  быть  и  достаточно  сложные,  как  рисунок,  пение,  порядковыйсчет,  или даже
значительно  более  сложная  математическая  операция  –  важно,  что это упорное
воспроизведение одного и того же действия в стереотипной  форме.  Эти  стереотипные
действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от
травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды
аутостимуляции  могут  терять  свое  значение  и  стереотипные  действия,  соответственно,
редуцируются.

В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на
практике возможности такого ребенка: уникальная память, музыкальный слух, одаренность в
математических  вычислениях,  лингвистические  способности.  В  привычных рамках
упорядоченного  обучения  часть  таких  детей  может  усвоить  программу  не  только
коррекционной  (специальной),  но  и  массовой  школы.  Проблема  в  том,  что  знания  без
специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор стереотипных
формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме.
Надо понимать, что эти механически освоенные знания без специальной работы не смогут
использоваться  ребенком  в  реальной  жизни.  Проблемой этих детей является крайняя
фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность картины мира
сложившимся узким жизненным стереотипом.

Ребенок  этой  группы  очень  привязан  к  своим  близким,  введение  его  в  детское
учреждение может  быть  осложнено  этим  обстоятельством.  Тем  не  менее,  эти  дети,  как
правило,  хотят идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в детский
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коллектив необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и
смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. При всех проблемах
социального  развития,  трудностях  адаптации  к  меняющимся  условиям  такой ребенок при
специальной поддержке в большинстве случаев способен обучаться в условиях детского
учреждения.

В  зависимости  от  уровня  интеллектуального  развития  обучающиеся  этой  группы
могут осваивать варианты 8.3. или 8.2. образовательной программы.

Третья группа. Дети имеют развѐрнутые, но крайне косные формы контакта с
окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жѐсткие программы поведения (в
том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные
увлечения. Это создаѐт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми  и
обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными
интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать
целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им требуется
полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их дезорганизуют. Если в
норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно- исследовательской деятельности,
в реальном опыте удач и неудач,  то для  этого ребенка значение имеет только стабильное
подтверждение  своей  успешности.  Он  мало  способен  к исследованию, гибкому диалогу с
обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться.

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить не
постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, необходимость
по  ходу  менять  программу действий (а  этого  и  требует  диалог)  может спровоцировать у
такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением
такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто оценивают его как
потенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог,
договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает
взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива.

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны к
развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим запасом
слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая -
«фонографическая». При возможности сложных  монологов на отвлеченные
интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор.

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что
подтверждается  результатами стандартизированных обследований.  При этом,  в  отличие от
других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной области.
Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическую
информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и  производят
впечатление  «ходячих  энциклопедий».  При  блестящих  знаниях  в  отдельных областях,
связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное
представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие  от  самого
выстраивания информации в ряды, ее систематизации,  однако эти интересы и умственные
действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом
аутостимуляции.

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети
гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки
самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную
наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и учета
подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности в общении, стремлении
иметь друзей, они плохо понимают другого человека.
Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным,
асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы
«страшного»  тоже  являются  особой  формой  аутостимуляции.  В  этих  фантазиях  ребенок
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получает относительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и
наслаждается им, воспроизводя снова и снова.

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, позже
обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности произвольного
сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными стереотипными  интересами.
При  всех  этих  трудностях,  социальная  адаптация  таких  детей, по  крайней  мере,  внешне,
значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих групп. Эти дети, как правило,
обучаются  по  программе  массовой  школы  в  условиях  класса или индивидуально, могут
стабильно получать отличные оценки, но и они крайне нуждаются в постоянном специальном
сопровождении, позволяющем им получить опыт диалогических отношений, расширить круг
интересов  и  представление  об  окружающем  и окружающих,  сформировать навыки
социального поведения.

В  зависимости  от  уровня  интеллектуального  развития  обучающиеся  этой  группы
могут осваивать варианты 8.3 (реже) или 8.1, 8.2 (чаще) образовательной программы.

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в
принципе  доступна.  Они  быстро  устают,  могут  истощаться  и  перевозбуждаться,  имеют
выраженные проблемы организации  внимания,  сосредоточения  на  речевой  инструкции,  ее
полного понимания. Характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности
взаимодействия  с  людьми  и  меняющимися  обстоятельствами  проявляются  в том, что,
осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно следуют
им и теряются  при неподготовленном требовании их изменения.  В отношениях с людьми
проявляют задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность.

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как защитная
установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость в
контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. Эти дети тоже
тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства сенсорного дискомфорта, они
готовы испугаться при нарушении привычного хода событий, смешаться  при  неудаче  и
возникновении препятствия.  Отличие их в  том,  что  они более, чем другие,  ищут помощи
близких,  чрезвычайно  зависят  от  них,  нуждаются  в  постоянной поддержке  и  ободрении.
Стремясь получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком зависимы от них:
ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и зафиксированных форм
одобренного  поведения.  В  этом  проявляется  их типичная для  любого аутичного  ребенка
негибкость и стереотипность.

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить свои
отношения  с  миром  только  опосредованно,  через  взрослого  человека.  С  его  помощью  он
контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в нестабильной
ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети очень плохо организуют
себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в этих условиях
ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной оценке взрослого.
Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и упорядочивателем смыслов
происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии и может регрессировать к
уровню, характерному для детей второй группы.
Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных детей только
дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с обстоятельствами (действенный и
речевой), хотя и имеют огромные трудности в его организации. Психическое развитие таких
детей  идет  с более  равномерным отставанием.  Характерны неловкость крупной и мелкой
моторики, некоординированность движений, трудности усвоения навыков самообслуживания;
задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность активного
словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность
в  интеллектуальной деятельности, недостаточность  и  фрагментарность  представлений  об
окружающем,  ограниченность  игры и  фантазии.  В  отличие  от  детей  третей  группы,
достижения здесь больше проявляются в невербальной области, возможно в конструировании.

В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально одаренными детьми
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третьей группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: кажутся рассеянными,
растерянными, интеллектуально ограниченными. Педагогическое обследование часто
обнаруживает у них состояние пограничное между задержкой психического  развития  и
умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, что дети
четвертой группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить и
действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих
прогрессивных  для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и проявляют
свою неловкость. Трудности их велики, они истощаются в произвольном взаимодействии, и в
ситуации истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. Стремление отвечать
правильно,  мешает  им  учиться думать самостоятельно, проявлять инициативу. Эти дети
также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей картине мира,
затрудняются в  понимании подтекста и контекста происходящего.  Однако при адекватном
коррекционном  подходе именно они дают наибольшую динамику развития и имеют
наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. У этих детей мы также
встречаемся  с парциальной  одаренностью,  которая имеет перспективы плодотворной
реализации.

В  зависимости  от  уровня  интеллектуального  развития  обучающиеся  этой  группы
могут осваивать варианты 8.2. или 8.1. образовательной программы.

Представленные группы являются основными ориентирами психологической
диагностики,  представляя  возможные  степени  и  формы  нарушения  контакта  с  миром,  в
которых может  реализоваться  детский аутизм.  Вместе  с  тем,  оценка  тяжести  состояния  и
определение прогноза не могут осуществляться вне понимания того, что ребѐнок, даже
испытывая самые серьезные трудности, находится в процессе развития. То есть, даже в
пределах одной группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем существуют
индивидуальные различия в проявлении тенденций к  установлению  более активных и
сложных отношений с миром.
При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более сложные
отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, целенаправленность
в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и соответственно продвигаться
в  речевом  и  интеллектуальном  развитии,  в  том  числе  и  в период младшего  школьного
возраста.

Трудности и возможности ребѐнка с аутизмом к школьному возрасту  значительно
различаются и в зависимости от того, получал ли он ранее адекватную специальную
поддержку. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическая
помощь  позволяет  поддержать  попытки  ребѐнка  вступить  в  более  активные  и  сложные
отношения с миром и предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической
аутистической защиты, блокирующей его развитие. То есть, уровень психического развития
пришедшего в школу ребѐнка с РАС, его оснащѐнность средствами  коммуникации  и
социальными  навыками  зависят  не  только  от  характера  и даже  степени  выраженности
первичных биологически обусловленных проблем, но и от социального фактора – качества
предшествующего обучения и воспитания.

Широкий  спектр  различий  детей  с  РАС  обусловлен  и  тем,  что  достаточно  часто
описанные выше  типические  проблемы  детского  аутизма,  серьезные  сами  по  себе,
осложняются  и другими  патологическими условиями.  Синдром детского  аутизма может
быть частью картины разных аномалий детского развития, разных детских заболеваний, в
том числе и процессуального характера. Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно
имеющие нарушения моторно-двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не
впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности речевого и умственного
развития. РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями
развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том
случае,  если  проблемы  аутистического  круга  выходят на  первый  план  в  общей  картине
нарушения  его  психического  и  социального  развития. Поскольку только смягчение

12

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее взаимодействие открывает
возможность  использования  в коррекционной работе методов, разработанных для других
категорий детей с ОВЗ и адекватных его индивидуальным образовательным потребностям.

Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС диапазон
различий в требуемом уровне и содержании их начального школьного образования должен
быть максимально широким, соответствующим возможностям и потребностями всех таких
детей:  включать  как  образование,  сопоставимое  по  уровню  и  срокам  овладения с
образованием  нормально  развивающихся  сверстников,  так  и  возможность  специального
(коррекционного)  обучения  на  протяжении  всего  младшего  школьного  возраста.  Важно
подчеркнуть, что для получения начального образования даже наиболее благополучные дети с
РАС нуждаются в  специальной поддержке, гарантирующей удовлетворение  их особых
образовательных потребностей.

2.1.3.  Особые образовательные потребности обучающихся с РАС

В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны,
образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с РАС.

К общим потребностям относятся:
 получение специальной помощи средствами образования;
 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с

педагогическими работниками и обучающимися;
 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия

семьи и образовательной организации;
 необходимо  использование  специальных  средств  обучения  (в  том  числе  и

специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию
"обходных" путей обучения;

 индивидуализации обучения требуется в большей степени, чем для обучающихся, не
имеющих ограничений по возможностям здоровья;

 следует  обеспечить  особую  пространственную  и  временную  организацию
образовательной среды;

 необходимо  максимальное  расширение  образовательного  пространства  за счет
расширения социальных контактов с широким социумом.

К  особым  образовательным  потребностям,  характерным  для  обучающихся  с  РАС,
относятся:

 в  значительной  части  случаев  в  начале  обучения  возникает  необходимость
постепенного и индивидуально дозированного введения обучающегося в  ситуацию
обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но регулируемым в
соответствии  с  наличными возможностями  обучающегося  справляться  с  тревогой,
усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По мере привыкания обучающегося к
ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его полному включению в
процесс начального школьного обучения;

 выбор уроков, которые начинает посещать обучающийся, должен начинаться с тех,
где  он  чувствует  себя  наиболее  успешным и  заинтересованным и  постепенно,  по
возможности, включает все остальные;

 большинство  обучающихся  с  РАС  значительно  задержано  в  развитии  навыков
самообслуживания  и  жизнеобеспечения:  необходимо  быть  готовым  к  возможной
бытовой беспомощности и медлительности обучающегося, проблемам с посещением
туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что
он не  умеет задать  вопрос,  пожаловаться,  обратиться  за  помощью. Поступление в
школу  обычно  мотивирует  обучающегося  на  преодоление  этих  трудностей,  и  его
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попытки должны быть поддержаны специальной коррекционной работой по развитию
социально-бытовых навыков;

 необходима специальная поддержка обучающихся (индивидуальная и при работе в
классе)  в  развитии  возможностей  вербальной  и  невербальной  коммуникации:
обратиться за информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие
или отказ, поделиться впечатлениями;

 может  возникнуть  необходимость  во  временной  и  индивидуально  дозированной
поддержке  как  тьютором,  так  и  ассистентом  (помощником)  организации  всего
пребывания обучающегося в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка
должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере привыкания обучающегося с
РАС, освоения им порядка школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке,
навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации;

 в  начале  обучения,  при  выявленной  необходимости,  наряду  с  посещением класса,
обучающийся  должен  быть  обеспечен  дополнительными  индивидуальными
занятиями с  педагогическим работником по отработке форм адекватного учебного
поведения,  умения  вступать  в  коммуникацию и  взаимодействие  с  педагогическим
работником, адекватно воспринимать похвалу и замечания;

 периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимы
обучающемуся с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для
контроля  за  освоением  им  нового  учебного  материала  в  классе  (что  может  быть
трудно  ему  в  период  адаптации  к  школе)  и,  при  необходимости,  для  оказания
индивидуальной коррекционной помощи в освоении Программы;

 необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственной
структуры уроков и всего пребывания обучающегося в школе, дающее ему опору для
понимания происходящего и самоорганизации;

 необходима  специальная  работа  по  подведению  обучающегося  к  возможности
участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода
перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной;
в использовании форм похвалы, учитывающих особенности обучающихся с РАС и
отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес
обучающихся;

 в организации обучения такого обучающегося и оценке его достижений необходим
учет  специфики  освоения  навыков  и  усвоения  информации  при  аутизме,
особенностей освоения "простого" и "сложного";

 необходимо  введение  специальных  разделов  коррекционного  обучения,
способствующих  преодолению  фрагментарности  представлений  об  окружающем,
отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;

 необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и
дифференциации  индивидуального  жизненного  опыта  обучающегося,  крайне
неполного  и  фрагментарного;  оказание  ему  помощи  в  проработке  впечатлений,
воспоминаний,  представлений  о  будущем,  развитию  способности  планировать,
выбирать, сравнивать;

 обучающийся  с  РАС  нуждается  в  специальной  помощи  в  упорядочивании  и
осмыслении  усваиваемых  знаний  и  умений,  не  допускающей  их  механического
формального накопления и использования для аутостимуляции;

 обучающийся с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной
организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему
отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие со сверстниками;

 обучающийся с РАС для получения начального образования нуждается в создании
условий  обучения,  обеспечивающих  обстановку  сенсорного  и  эмоционального
комфорта  (ровный  тон  голоса  педагогического  работника  в  отношении  любого
обучающегося,  отсутствие  спешки),  упорядоченности  и  предсказуемости
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происходящего;
 необходима  специальная  установка  педагогического  работника  на  развитие

эмоционального контакта с обучающимся, поддержание в нем уверенности в том, что
его принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях;

 педагогический  работник  должен  стараться  транслировать  эту  установку
одноклассникам обучающегося с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его
сильные  стороны  и  вызывая  к  нему  симпатию  своим  отношением,  вовлекать
сверстников в доступное взаимодействие;

 необходимо развитие внимания обучающихся с РАС к поступкам, чувствам близких
взрослых  и  других  обучающихся,  специальная  помощь  в  понимании  ситуаций,
происходящих с другими людьми, их взаимоотношений;

 для  социального  развития  обучающегося  с  РАС  необходимо  использовать
существующие у него избирательные способности;

 процесс обучения обучающегося с РАС в начальной школе должен поддерживаться
психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие обучающегося
с педагогическими работниками и одноклассниками, семьи и школы;

 обучающийся  с  РАС  уже  в  период  начального  образования  нуждается  в
индивидуально  дозированном  и  постепенном  расширении  образовательного
пространства за пределы образовательного учреждения.

2.1.4. Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС 
(вариант 8.1)

В соответствии с вариантом стандарта 8.1. для детей с ОВЗ при инклюзии обучающийся
с  РАС  осваивает  основную  образовательную  программу,  требования  к  структуре  которой
установлены  действующим  ФГОС.  Личностные,  метапредметные  и  предметные  результаты
освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС соответствуют ФГОС НОО.
Обязательной  для  ребенка  с  РАС,  обучающегося  в  условиях  инклюзии,  является
систематическая специальная помощь, отвечающая его особым образовательным потребностям.

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8. 1.)
обучающимися дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.
При  этом  он  имеет  право  на  прохождение  текущей,  промежуточной  и  государственной
итоговой аттестации не только в общей, но и в иных формах.

Для  обучающегося  с  РАС  это  может  быть  аттестация  в  индивидуальном  порядке,  в
привычных  условиях,  в  присутствии  знакомого  учителя,  без  обозначенного  для  ребенка
ограничения по времени. Контрольные задания, при необходимости, могут быть представлены
ребенку  в  форме  наиболее  удобной  для  него.  Выбор  одного  из  нескольких  предложенных
вариантов ответа может быть затруднителен такому ребенку даже при знании им правильного
ответа. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС соответствуют
современным  целям  начального  общего  образования,  представленным  во  ФГОС  НОО  как
система личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС достигаются в
единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии
с  традиционными  российскими  социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,
принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам
самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.

Метапредметные  результаты  характеризуют  уровень  сформированное  познавательных,
коммуникативных  и  регулятивных  универсальных  действий,  которые  обеспечивают
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к самообразованию
и  саморазвитию.  В  результате  освоения  содержания  программы  начального  общего
образования  обучающиеся  овладевают  рядом  междисциплинарных  понятий,  а  также
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различными знаковосимволическими средствами, которые помогают обучающимся применять
знания, как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях.

Обучающийся  после  завершения  освоения  ООП  НОО  должен  достичь  следующих
результатов: 
 Личностные результаты (включающие формирование у обучающихся основ российской

гражданской  идентичности;  готовность  обучающихся  к  саморазвитию;  мотивацию  к
познанию и обучению; ценностные установки и социально значимые качества личности;
активное участие в социально значимой деятельности);

 Метапредметные  результаты  (включающие  универсальные  познавательные  учебные
действия (базовые логические и начальные исследовательские действия, а также работу с
информацией);  универсальные  коммуникативные  действия  (общение,  совместная
деятельность,  презентация);  универсальные  регулятивные  действия  (саморегуляция,
самоконтроль);

 Предметные  результаты  (включающие  освоенный  обучающимися  в  ходе  изучения
учебного предмета опыт деятельности, специфической для данной предметной области, по
получению нового знания, его преобразованию и применению). 

Научно-методологической  основой  для  разработки  требований  к  личностным,
метапредметным и предметным результатам обучающихся, освоивших программу начального
общего образования, является системно-деятельностный подход.

Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  программы  начального  общего
образования обеспечивают связь между требованиями ФГОС, образовательной деятельностью
и системой оценки результатов освоения программы начального общего образования, являются
содержательной и критериальной основой для разработки:

 рабочих  программ  учебных  предметов,  учебных  курсов  (в  том  числе  внеурочной
деятельности),  учебных  модулей,  являющихся  методическими  документами,
определяющими  организацию  образовательного  процесса  в  организации  по
определенному  учебному  предмету,  учебному  курсу  (в  том  числе  внеурочной
деятельности), учебному модулю;

 рабочей  программы  воспитания,  являющейся  методическим  документом,
определяющим  комплекс  основных  характеристик  воспитательной  работы,
осуществляемой в организации;

 программы  формирования  универсальных  учебных  действий  обучающихся  -
обобщенных учебных действий, позволяющих решать широкий круг задач в различных
предметных областях и являющихся результатами освоения обучающимися программы
начального общего образования;

 системы  оценки  качества  освоения  обучающимися  программы  начального  общего
образования;

 в  целях  выбора  средств  обучения  и  воспитания,  а  также  учебно-методической
литературы.

Структура  и  содержание  планируемых  результатов  освоения  программы  начального
общего  образования  отражают  требования  ФГОС,  передают  специфику  образовательной
деятельности, соответствуют возрастным возможностям обучающихся.

Вышеуказанные  программы  должны  содержать  планируемые  результаты  освоения
обучающимися программы начального общего образования: 

1.  Личностные  результаты освоения  программы  начального  общего  образования
достигаются  в  единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности  в  соответствии  с
традиционными  российскими  социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,
принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам
самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.

Личностные  результаты освоения  программы  начального  общего  образования  должны
отражать  готовность  обучающихся  руководствоваться  ценностями  и  приобретение
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части:
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Гражданско-патриотического воспитания:
становление ценностного отношения к своей Родине - России;
осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;
уважение к своему и другим народам;
первоначальные  представления  о  человеке  как  члене  общества,  о  правах  и

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения
и правилах межличностных отношений.

Духовно-нравственного воспитания:
признание индивидуальности каждого человека;
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;
неприятие  любых  форм  поведения,  направленных  на  причинение  физического  и

морального вреда другим людям.
Эстетического воспитания:
уважительное  отношение  и  интерес  к  художественной  культуре,  восприимчивость  к

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;
стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности.
Физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и  эмоционального

благополучия:
соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в

окружающей среде (в том числе информационной);
бережное отношение к физическому и психическому здоровью.
Трудового воспитания:
осознание ценности труда в  жизни человека и  общества,  ответственное потребление и

бережное  отношение  к  результатам  труда,  навыки  участия  в  различных  видах  трудовой
деятельности, интерес к различным профессиям.

Экологического воспитания:
бережное отношение к природе;
неприятие действий, приносящих ей вред.
Ценности научного познания:
первоначальные представления о научной картине мира;
познавательные  интересы,  активность,  инициативность,  любознательность  и

самостоятельность в познании.
2.  Метапредметные результаты освоения программы начального общего образования

должны отражать:
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1) базовые логические действия:
сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии;
объединять части объекта (объекты) по определенному признаку;
определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные

объекты;
находить  закономерности  и  противоречия  в  рассматриваемых  фактах,  данных  и

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма;
выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе

предложенного алгоритма;
устанавливать  причинно-следственные  связи  в  ситуациях,  поддающихся

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;
2) базовые исследовательские действия:
определять  разрыв между реальным и желательным состоянием объекта  (ситуации)  на

основе предложенных педагогическим работником вопросов;
с  помощью  педагогического  работника  формулировать  цель,  планировать  изменения

объекта, ситуации;
сравнивать  несколько  вариантов  решения  задачи,  выбирать  наиболее  подходящий  (на
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основе предложенных критериев);
проводить  по  предложенному  плану  опыт,  несложное  исследование  по  установлению

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, причина - следствие);
формулировать  выводы  и  подкреплять  их  доказательствами  на  основе  результатов

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования);
прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных

или сходных ситуациях;
3) работа с информацией:
выбирать источник получения информации;
согласно  заданному  алгоритму  находить  в  предложенном  источнике  информацию,

представленную в явном виде;
распознавать  достоверную  и  недостоверную  информацию  самостоятельно  или  на

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки;
соблюдать  с  помощью  взрослых  (педагогических  работников,  родителей  (законных

представителей)  несовершеннолетних  обучающихся)  правила  информационной безопасности
при поиске информации в сети Интернет;

анализировать  и  создавать  текстовую,  видео,  графическую,  звуковую,  информацию  в
соответствии с учебной задачей;

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации.
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:
1) общение:
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и

условиями общения в знакомой среде;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и

дискуссии;
признавать возможность существования разных точек зрения;
корректно и аргументированно высказывать свое мнение;
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;
создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);
готовить небольшие публичные выступления;
подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления;
2) совместная деятельность:
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в

коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата
планирования, распределения промежуточных шагов и сроков;

принимать  цель  совместной  деятельности,  коллективно  строить  действия  по  ее
достижению: распределять роли, договариваться,  обсуждать процесс и результат совместной
работы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;
ответственно выполнять свою часть работы;
оценивать свой вклад в общий результат;
выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата;
выстраивать последовательность выбранных действий;
2) самоконтроль:
устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;
корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.

3.  Предметные  результаты освоения  ООП  НОО  с  учетом  специфики  содержания
предметных  областей,  включающих  конкретные  учебные  предметы  (учебные  модули),
ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в учебных ситуациях

18

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



и реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение на уровне начального общего
образования.

Для разработки программ за основу берутся нижеуказанные требования к предметным
результатам, конкретизируются по классам изучения, учитель вправе использовать материалы
федеральных рабочих программ в соответствии с пунктом 6.4. статьи 12 Федерального закона
от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Данные  предметные  результаты служат  основой  для  разработки  программ  учебных
предметов, курсов и др., в том числе внеурочной деятельности. 

Предметные  результаты  по  предметной  области  "Русский  язык  и  литературное
чтение" должны обеспечивать:

43.1.1. По учебному предмету "Русский язык":
1)  первоначальное  представление  о  многообразии  языков  и  культур  на  территории

Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа;
2) понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения русского

языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как
языка межнационального общения;

3)  осознание  правильной  устной  и  письменной  речи  как  показателя  общей  культуры
человека;

4)  овладение  основными  видами  речевой  деятельности  на  основе  первоначальных
представлений о нормах современного русского литературного языка:

аудирование  (слушание):  адекватно  воспринимать  звучащую  речь;  понимать
воспринимаемую информацию, содержащуюся в предложенном тексте; определять основную
мысль воспринимаемого текста; передавать содержание воспринимаемого текста путем ответа
на предложенные вопросы; задавать вопросы по услышанному тексту;

говорение:  осознавать  цели  и  ситуации  (с  кем  и  где  происходит  общение)  устного
общения;  выбирать  языковые средства  в  соответствии с  целями и  условиями  общения  для
эффективного  решения  коммуникативной задачи;  использовать  диалогическую  форму  речи;
уметь начать,  поддержать, закончить разговор, привлечь внимание собеседника;  отвечать на
вопросы и задавать их; строить устные монологические высказывания в соответствии с учебной
задачей;  соблюдать  нормы  речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения
(приветствие, прощание, извинение, благодарность, просьба); соблюдать орфоэпические нормы
и правильную интонацию;

чтение:  соблюдать  орфоэпические  нормы  при  чтении  вслух;  понимать  содержание
предлагаемого  текста;  использовать  выборочное  чтение  с  целью  нахождения  необходимого
материала; находить информацию, заданную в тексте в явном виде; формулировать простые
выводы, интерпретировать и  обобщать содержащуюся в  тексте  информацию; анализировать
содержание, языковые особенности и структуру текста;

письмо:  осознавать  цели  и  ситуации  (с  кем  и  где  происходит  общение)  письменного
общения; списывать текст с представленного образца, писать под диктовку в соответствии с
изученными правилами; писать подробное изложение; создавать небольшие тексты (сочинения)
по соответствующей возрасту тематике (на основе впечатлений, литературных произведений,
сюжетных картинок,  просмотра фрагмента видеозаписи);  использовать словари и различные
справочные материалы, включая ресурсы сети Интернет;

5) сформированность первоначальных научных представлений о системе русского языка:
фонетике,  графике,  лексике,  морфемике,  морфологии  и  синтаксисе;  об  основных  единицах
языка, их признаках и особенностях употребления в речи;

6)  использование  в  речевой  деятельности  норм  современного  русского  литературного
языка  (орфоэпических,  лексических,  грамматических,  орфографических,  пунктуационных)  и
речевого этикета.

По учебному предмету "Литературное чтение":
1) сформированность положительной мотивации к систематическому чтению и слушанию

художественной литературы и произведений устного народного творчества;
2)  достижение  необходимого  для  продолжения  образования  уровня  общего  речевого
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развития;
3) осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного

творчества для всестороннего развития личности человека;
4) первоначальное представление о многообразии жанров художественных произведений

и произведений устного народного творчества;
5)  овладение  элементарными  умениями  анализа  и  интерпретации  текста,  осознанного

использования  при  анализе  текста  изученных  литературных  понятий:  прозаическая  и
стихотворная  речь;  жанровое  разнообразие  произведений  (общее  представление  о  жанрах);
устное  народное  творчество,  малые  жанры  фольклора  (считалки,  пословицы,  поговорки,
загадки, фольклорная сказка); басня (мораль, идея, персонажи); литературная сказка, рассказ;
автор; литературный герой; образ; характер; тема; идея; заголовок и содержание; композиция;
сюжет;  эпизод,  смысловые  части;  стихотворение  (ритм,  рифма);  средства  художественной
выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение);

6)  овладение  техникой  смыслового  чтения  вслух  (правильным  плавным  чтением,
позволяющим  воспринимать,  понимать  и  интерпретировать  смысл  текстов  разных  типов,
жанров,  назначений  в  целях  решения  различных  учебных  задач  и  удовлетворения
эмоциональных  потребностей  общения  с  книгой,  адекватно  воспринимать  чтение
слушателями).

Предметные результаты по учебному предмету "Иностранный язык" предметной
области "Иностранный язык" должны быть ориентированы на применение знаний, умений и
навыков  в  типичных  учебных  ситуациях  и  реальных  жизненных  условиях,  отражать
сформированность  иноязычной  коммуникативной  компетенции  на  элементарном  уровне  в
совокупности  ее  составляющих  -  речевой,  языковой,  социокультурной,  компенсаторной,
метапредметной (учебно-познавательной) и должны обеспечивать:

1)  овладение  основными  видами  речевой  деятельности  в  рамках  следующего
тематического  содержания  речи:  Мир  моего  "я".  Мир  моих  увлечений.  Мир  вокруг  меня.
Родная страна и страна/страны изучаемого языка:

говорение: уметь вести разные виды диалога в стандартных ситуациях общения (диалог
этикетного характера, диалог - побуждение к действию, диалог-расспрос) объемом 4 - 5 фраз со
стороны каждого собеседника в рамках тематического содержания речи с вербальными и (или)
невербальными опорами, с соблюдением правил речевого этикета, принятых в стране/странах
изучаемого  языка;  создавать  устные  связные  монологические  высказывания
(описание/характеристика,  повествование)  объемом  4  -  5  фраз  с  вербальными  и  (или)
невербальными  опорами  в  рамках  тематического  содержания  речи;  передавать  основное
содержание прочитанного текста; представлять результаты выполненной проектной работы, в
том числе подбирая иллюстративный материал (рисунки, фото) к тексту выступления;

аудирование:  воспринимать  на  слух  и  понимать  речь  педагогического  работника  и
одноклассников в  процессе  общения на  уроке;  воспринимать  на  слух и  понимать  основное
содержание  звучащих  до  1  минуты  учебных  и  адаптированных  аутентичных  текстов,
построенных  на  изученном  языковом  материале;  понимать  запрашиваемую  информацию
фактического характера в прослушанном тексте;

смысловое  чтение:  читать  вслух  и  понимать  учебные  и  адаптированные  аутентичные
тексты объемом до 80 слов, построенные на изученном языковом материале, соблюдая правила
чтения и правильную интонацию; читать про себя и понимать основное содержание учебных и
адаптированных  аутентичных  текстов  объемом  до  160  слов,  содержащих  отдельные
незнакомые слова,  не препятствующие решению коммуникативной задачи; определять тему,
главную  мысль,  назначение  текста;  извлекать  из  прочитанного  текста  запрашиваемую
информацию  фактического  характера  (в  пределах  изученного);  читать  несплошные  тексты
(простые таблицы) и понимать представленную в них информацию;

письменная речь:  владеть техникой письма;  заполнять  простые анкеты и формуляры с
указанием  личной  информации  в  соответствии  с  нормами,  принятыми  в  стране/странах
изучаемого языка;  писать электронное сообщение личного характера объемом до 40 слов с
опорой на предъявленный педагогическим работником образец;
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2)  знание  и  понимание  правил  чтения  и  орфографии;  интонации  изученных
коммуникативных  типов  предложений;  основных  значений  изученных  лексических  единиц
(слов, словосочетаний, речевых клише); признаков изученных грамматических явлений;

3)  овладение  фонетическими  навыками  (различать  на  слух  и  адекватно,  без  ошибок,
ведущих к сбою коммуникации, произносить изученные звуки иностранного языка; соблюдать
правильное  ударение  в  изученных  словах  и  фразах;  соблюдать  особенности  интонации  в
повествовательных  и  побудительных предложениях,  а  также  в  изученных типах  вопросов);
графическими  навыками  (графически  корректно  писать  буквы  изучаемого  языка);
орфографическими  (корректно  писать  изученные  слова)  и  пунктуационными  навыками
(использовать  точку,  вопросительный  и  восклицательный  знаки  в  конце  предложения,
апостроф, запятую при перечислении и обращении);

4)  использование  языковых  средств,  соответствующих  учебно-познавательной  задаче,
ситуации повседневного общения: овладение навыками распознавания и употребления в устной
и  письменной  речи  не  менее  500  изученных  лексических  единиц  (слов,  словосочетаний,
речевых клише) в их основных значениях и навыками распознавания и употребления в устной и
письменной речи изученных синтаксических конструкций и морфологических форм изучаемого
иностранного языка;

5) овладение социокультурными знаниями и умениями: знание названий родной страны и
страны/стран  изучаемого  языка,  некоторых  литературных  персонажей,  небольших
произведений детского фольклора (рифмовок, песен); умение кратко представлять свою страну
на иностранном языке в рамках изучаемой тематики;

6)  овладение  компенсаторными  умениями:  использовать  при  чтении  и  аудировании
языковую, в том числе контекстуальную догадку;

7) овладение умениями описывать, сравнивать и группировать объекты и явления в рамках
изучаемой тематики;

8) приобретение базовых умений работы с доступной информацией в рамках изучаемой
тематики,  безопасного  использования  электронных  ресурсов  Организации и  сети  Интернет,
получения информации из источников в современной информационной среде;

9) выполнение простых проектных работ, включая задания межпредметного характера, в
том числе с участием в совместной деятельности, понимание и принятие ее цели, обсуждение и
согласование  способов  достижения  общего  результата,  распределение  ролей  в  совместной
деятельности,  проявление готовности быть  лидером и выполнять поручения,  осуществление
взаимного контроля в совместной деятельности, оценивание своего вклада в общее дело;

10) приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни:
использовать ИКТ для выполнения несложных заданий на иностранном языке (выбирать

источник для получения информации, оценивать необходимость и достаточность информации
для  решения  поставленной  задачи;  использовать  и  самостоятельно  создавать  таблицы  для
представления информации;  соблюдать  правила информационной безопасности  в  ситуациях
повседневной жизни и при работе в сети Интернет);

знакомить  представителей  других  стран  с  культурой  своего  народа  и  участвовать  в
элементарном бытовом общении на иностранном языке.

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Математика"  предметной
области "Математика и информатика" должны обеспечивать:

1)  сформированность  системы  знаний  о  числе  как  результате  счета  и  измерения,  о
десятичном принципе записи чисел;

2)  сформированность  вычислительных навыков,  умений выполнять  устно  и  письменно
арифметические  действия  с  числами,  решать  текстовые  задачи,  оценивать  полученный
результат по критериям: достоверность/реальность, соответствие правилу/алгоритму;

3) развитие пространственного мышления: умения распознавать, изображать (от руки) и
выполнять  построение  геометрических  фигур  (с  заданными  измерениями)  с  помощью
чертежных  инструментов;  развитие  наглядного  представления  о  симметрии;  овладение
простейшими способами измерения длин, площадей;

4)  развитие  логического  и  алгоритмического  мышления:  умения  распознавать  верные
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(истинные) и неверные (ложные) утверждения в простейших случаях в учебных и практических
ситуациях, приводить пример и контрпример, строить простейшие алгоритмы и использовать
изученные алгоритмы (вычислений, измерений) в учебных ситуациях;

5)  овладение  элементами  математической  речи:  умения  формулировать  утверждение
(вывод,  правило),  строить  логические  рассуждения  (одно-двухшаговые)  с  использованием
связок "если ..., то ...", "и", "все", "некоторые";

6)  приобретение  опыта  работы  с  информацией,  представленной  в  графической  форме
(простейшие таблицы, схемы, столбчатые диаграммы) и текстовой форме: умения извлекать,
анализировать,  использовать  информацию  и  делать  выводы,  заполнять  готовые  формы
данными;

7)  использование  начальных  математических  знаний  при  решении  учебных  и
практических  задач  и  в  повседневных  ситуациях  для  описания  и  объяснения  окружающих
предметов, процессов и явлений, оценки их количественных и пространственных отношений, в
том числе в сфере личных и семейных финансов.

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Окружающий  мир"  предметной
области "Обществознание и естествознание (окружающий мир)" должны обеспечивать:

1) сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным традициям,
Организации,  родному  краю,  России,  ее  истории  и  культуре,  природе;  чувства  гордости  за
национальные свершения, открытия, победы;

2) первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах
единого мира,  о  многообразии объектов  и  явлений природы;  связи  мира  живой и неживой
природы;  сформированность  основ  рационального  поведения  и  обоснованного  принятия
решений;

3)  первоначальные  представления  о  традициях  и  обычаях,  хозяйственных  занятиях
населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и
родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в
России; важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России;
основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации;

4) развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты
и явления, выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явлениями;

5)  понимание  простейших причинно-следственных связей  в  окружающем мире  (в  том
числе на материале о природе и культуре родного края);

6)  умение  решать  в  рамках  изученного  материала  познавательные,  в  том  числе
практические задачи;

7)  приобретение  базовых  умений  работы  с  доступной  информацией  (текстовой,
графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных
ресурсов Организации и сети Интернет, получения информации из источников в современной
информационной среде;

8) приобретение опыта проведения несложных групповых и индивидуальных наблюдений
в  окружающей  среде  и  опытов  по  исследованию  природных  объектов  и  явлений  с
использованием  простейшего  лабораторного  оборудования  и  измерительных  приборов  и
следованием инструкциям и правилам безопасного труда, фиксацией результатов наблюдений и
опытов;

9) формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения
правил  безопасного  поведения  в  окружающей среде,  в  том числе  знаний о  небезопасности
разглашения  личной  и  финансовой информации  при  общении  с  людьми  вне  семьи,  в  сети
Интернет  и  опыта  соблюдения  правил  безопасного  поведения  при  использовании  личных
финансов;

10)  приобретение  опыта  положительного  эмоционально-ценностного  отношения  к
природе;  стремления  действовать  в  окружающей  среде  в  соответствии  с  экологическими
нормами поведения.

По  выбору  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  в
рамках  учебного  предмета  "Основы  религиозных  культур  и  светской  этики"  предметной
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области "Основы религиозных культур и светской этики" изучаются учебные модули: "Основы
православной  культуры",  "Основы  иудейской  культуры",  "Основы  буддийской  культуры",
"Основы исламской культуры", "Основы религиозных культур народов России" или "Основы
светской этики".

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Основы  религиозных  культур  и
светской этики" предметной области "Основы религиозных культур и светской этики"
должны обеспечивать:

По учебному модулю "Основы православной культуры":
1)  понимание  необходимости  нравственного  совершенствования,  духовного  развития,

роли в этом личных усилий человека;
2)  формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
3)  осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

православной культуры;
4)  формирование  умений рассказывать  об  основных особенностях  вероучения  религии

(православного христианства), называть основателя и основные события, связанные с историей
ее возникновения и развития;

5)  знание  названий  священных  книг  в  православии,  умение  кратко  описывать  их
содержание;

6)  формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей
православных культовых сооружений, религиозных служб, обрядов и таинств;

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры  как  регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного
развития личности;

8)  понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
православной религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей;

9)  овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры  есть  нарушение  нравственных  норм  поведения  в
обществе;

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

11)  формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

12)  умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в православной культуре, истории России, современной жизни;

13)  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых
случаев унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы иудейской культуры":
1)  понимание  необходимости  нравственного  совершенствования,  духовного  развития,

роли в этом личных усилий человека;
2)  формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
3)  осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

иудейской культуры;
4)  формирование  умений рассказывать  об  основных особенностях  вероучения  религии

(иудаизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и
развития;

5) знание названий священных книг в иудаизме, умение кратко описывать их содержание;
6)  формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей

иудейских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;
7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,

веры  как  регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного
развития личности;
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8)  понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
иудейской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

9)  овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры  есть  нарушение  нравственных  норм  поведения  в
обществе;

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

11)  формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

12)  умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в иудейской культуре, истории России, современной жизни;

13)  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых
случаев унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы буддийской культуры":
1) понимание необходимости нравственного самосовершенствования, духовного развития,

роли в этом личных усилий человека;
2)  формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
3)  осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

буддийской культуры;
4)  формирование  умений рассказывать  об  основных особенностях  вероучения  религии

(буддизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и
развития;

5) знание названий священных книг в буддизме, умение кратко описывать их содержание;
6)  формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей

буддийских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;
7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,

веры  как  регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного
развития личности;

8)  понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
буддийской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

9)  овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры  есть  нарушение  нравственных  норм  поведения  в
обществе;

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

11)  формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

12)  умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в буддийской культуре, истории России, современной жизни;

13)  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых
случаев унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы исламской культуры":
1)  понимание  необходимости  нравственного  совершенствования,  духовного  развития,

роли в этом личных усилий человека;
2)  формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
3)  осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

исламской культуры;
4)  формирование  умений рассказывать  об  основных особенностях  вероучения  религии

(ислама), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и
развития;

5) знание названий священных книг в исламе, умение кратко описывать их содержание;
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6)  формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей
исламских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры  как  регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного
развития личности;

8)  понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
исламской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

9)  овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры  есть  нарушение  нравственных  норм  поведения  в
обществе;

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

11)  формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

12)  умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в исламской культуре, истории России, современной жизни;

13)  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых
случаев унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы религиозных культур народов России":
1)  понимание  необходимости  нравственного  совершенствования,  духовного  развития,

роли в этом личных усилий человека;
2)  формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
3)  возможность  осуществления  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на

этические нормы религиозных культур народов России;
4)  формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучений

традиционных религий народов России, называть имена их основателей и основные события,
связанные с историей их возникновения и развития;

5)  знание  названий  священных  книг  традиционных  религий  народов  России,  умение
кратко описывать их содержание;

6)  формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей
культовых сооружений, религиозных служб, обрядов традиционных религий народов России;

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры  как  регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного
развития личности;

8)  понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
религиозных традиций на отношения в семье, воспитание детей;

9)  овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры  есть  нарушение  нравственных  норм  поведения  в
обществе;

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

11)  формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

12)  умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в религиозных культурах, истории России, современной жизни;

13)  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых
случаев унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы светской этики":
1) формирование умения строить суждения оценочного характера о роли личных усилий

для нравственного развития человека;
2)  формирование  умения  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
25

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



3) способность осуществлять и обосновывать нравственный выбор, опираясь на принятые
в  обществе  нормы  морали  и  внутреннюю  установку  личности,  поступать  согласно  своей
совести;

4) знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения
людей,  основанных  на  российских  традиционных  духовных  ценностях,  конституционных
правах, свободах и обязанностях гражданина;

5)  формирование  умения  соотносить  поведение  и  поступки  человека  с  основными
нормами российской светской (гражданской) этики;

6)  формирование  умения  строить  суждения  оценочного  характера  о  значении
нравственности в жизни человека, коллектива, семьи, общества;

7) знание и готовность ориентироваться на российские традиционные семейные ценности,
нравственные нормы поведения в коллективе, обществе, соблюдать правила этикета;

8) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда
людей на благо человека, общества;

9)  формирование  умения  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

10)  формирование  умения  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в истории России, современной жизни;

11)  готовность проявлять  открытость к  сотрудничеству,  готовность оказывать  помощь;
осуждать любые случаи унижения человеческого достоинства.

Предметные  результаты  по  предметной  области  "Искусство"  должны
обеспечивать:

По учебному предмету "Изобразительное искусство":
1)  выполнение  творческих  работ  с  использованием  различных  художественных

материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства;
2) умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства;
3) овладение умением рисовать с натуры, по памяти, по представлению;
4) умение применять принципы перспективных и композиционных построений;
5)  умение  характеризовать  отличительные  особенности  художественных  промыслов

России;
6) умение использовать простейшие инструменты графических редакторов для обработки

фотографических изображений и анимации.
По учебному предмету "Музыка":
1) знание основных жанров народной и профессиональной музыки;
2) знание видов оркестров, названий наиболее известных инструментов; умение различать

звучание отдельных музыкальных инструментов, виды хора и оркестра;
3) умение узнавать на слух и называть изученные произведения русской и зарубежной

классики,  образцы  народного  музыкального  творчества,  произведения  современных
композиторов;

4) умение исполнять свою партию в хоре с сопровождением и без сопровождения.
Предметные результаты по учебному предмету "Технология" предметной области

"Технология" должны обеспечивать:
1) сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в жизни

человека и общества, многообразии предметов материальной культуры;
2)  сформированность  первоначальных  представлений  о  материалах  и  их  свойствах,  о

конструировании, моделировании;
3) овладение технологическими приемами ручной обработки материалов;
4) приобретение опыта практической преобразовательной деятельности при выполнении

учебно-познавательных и художественно-конструкторских задач, в том числе с использованием
информационной среды;

5) сформированность умения безопасного пользования необходимыми инструментами в
предметно-преобразующей деятельности.

Предметные результаты по учебному предмету "Физическая культура" предметной
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области "Физическая культура" должны обеспечивать:
1) сформированность общих представлений о физической культуре и спорте, физической

активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках,
основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, туристических и спортивных);

2)  умение  использовать  основные  гимнастические  упражнения  для  формирования  и
укрепления  здоровья,  физического  развития  и  физического  совершенствования,  повышения
физической  и  умственной  работоспособности,  в  том  числе  для  подготовки  к  выполнению
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"
(ГТО);

3)  умение  взаимодействовать  со  сверстниками  в  игровых  заданиях  и  игровой
деятельности, соблюдая правила честной игры;

4)  овладение  жизненно  важными  навыками  плавания  (при  наличии  в  Организации
материально-технической базы - бассейна) и гимнастики;

5)  умение  вести  наблюдение за  своим физическим состоянием,  величиной физических
нагрузок, показателями основных физических качеств;

6) умение применять правила безопасности при выполнении физических упражнений и
различных форм двигательной активности.

Предметные  результаты  учебного  курса  «Функциональная  грамотность»  должны
обеспечивать: 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»:
- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься

чтением  для  того,  чтобы  достигать  своих  целей,  расширять  свои  знания  и  возможности,
участвовать в социальной жизни;

- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;
-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 
-умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с

постав-ленной учебной задачей.                                                                   
Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»:
- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и

постанов-ки  вопросов,  для  освоения  новых  знаний,  для  объяснения  естественно-научных
явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;

- способность понимать основные; особенности естествознания как формы человеческого
познания.

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»:
-  способность  формулировать,  применять  и  интерпретировать  математику  в

разнообразных кон-текстах;
- способность проводить математические рассуждения;
- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и

предсказывать явления;
- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и

принимать  решения,  которые  необходимы  конструктивному,  активному  и  размышляющему
человеку.

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»:
- понимание и правильное использование финансовых терминов;
- представление о семейных расходах и доходах; 
- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 
- представление о различных видах семейных доходов;
- представление о различных видах семейных расходов; 
- представление о способах экономии семейного бюджета.
Предметные результаты изучения блока «Глобальная компетентность»:
-  способность  рассматривать  вопросы  и  ситуации  местного,  глобального  и

межкультурного значе-ния (например, бедность, экономическая взаимозависимость, миграция,
неравенство, экологиче-ские риски, конфликты, культурные различия и стереотипы);
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- овладение навыками и взглядами, необходимыми для жизни во взаимосвязанном мире; 
-  способность  использовать  знания  о  мире  и  критически  мыслить  при  рассуждении  о

глобальных событиях;
-  способность  задавать  вопросы,  анализировать  информацию,  объяснять  явления  и

вырабатывать собственную позицию;
 - способность находить, анализировать и критически оценивать сообщения СМИ;
- способность понимать и ценить различные точки зрения и мировоззрения;
-  способность  наладить  позитивное  взаимодействие  с  людьми  разного  национального,

этническо-го, религиозного, социального или культурного происхождения или пола.
Предметные результаты изучения блока «Креативное мышление»:
-  умение  генерировать  новые  идеи  на  основе  существующей  информации,  например,

текста или изображения;
 - практика в творчестве, создавая, например, продолжение или альтернативное окончание

люби-мой сказки;
 - стимулирование развития воображения и фантазии, творческую активность детей.

Предметные  результаты освоения  программы  учебного  курса  внеурочной
деятельности  «Разговоры  о  важном»  представлены  с  учетом  специфики  содержания
предметных  областей,  к  которым  имеет  отношение  содержание  курса  внеурочной
деятельности: 

Русский  язык: первоначальное  представление  о  многообразии  языков  и  культур  на
территории  Российской  Федерации,  о  языке  как  одной  из  главных  духовно-нравственных
ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения
русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского
языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи
как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности
на  основе  первоначальных  представлений  о  нормах  современного  русского  литературного
языка;  использование  в  речевой  деятельности  норм  современного  русского  литературного
языка и речевого этикета. 

Литературное  чтение:  осознание  значимости  художественной  литературы  и
произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;
первоначальное представление  о  многообразии  жанров  художественных  произведений  и
произведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и
интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа.
Математика  и  информатика:  развитие  логического  мышления;  приобретение  опыта

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений
извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий  мир:   сформированность  уважительного  отношения  к  своей  семье  и
семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе;
сформированность  чувства  гордости  за  национальные  свершения,  открытия,  победы;
первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого
мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой природы;
сформированность  основ  рационального  поведения  и  обоснованного  принятия  решений;
первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и
массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного края,
наиболее  значимых  объектах  Всемирного  культурного  и  природного  наследия  в  России;
важнейших  для  страны  и  личности  событиях  и  фактах  прошлого  и  настоящего  России;
основных  правах  и  обязанностях  гражданина  Российской  Федерации;  развитие  умений
описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их
существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших
причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и
культуре  родного  края);  приобретение  базовых  умений  работы  с  доступной  информацией
(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования
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электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников в
современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа
жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе
знаний  о  небезопасности  разглашения  личной  и  финансовой  информации  при  общении  с
людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при
использовании  личных  финансов;  приобретение  опыта  положительного  эмоционально-
ценностного  отношения  к  природе;  стремления  действовать  в  окружающей  среде  в
соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы  религиозных  культур  и  светской  этики: понимание  необходимости
нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека;
формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам,  отвечать за
них,  проявлять  готовность  к  сознательному  самоограничению  в  поведении;  построение
суждений  оценочного  характера,  раскрывающих  значение  нравственности,  веры  как
регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного  развития
личности;  понимание ценности семьи,  умение приводить примеры положительного влияния
религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение навыками общения с
людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что  оскорбление  представителей  другой  веры
есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой
жизни,  человеческого  достоинства,  честного  труда  людей  на  благо  человека,  общества;
формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",  "прощение",
"дружелюбие"; умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему,
милосердия  и  сострадания  в  религиозной  культуре,  истории  России,  современной  жизни;
открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых  случаев
унижения  человеческого  достоинства;  знание  общепринятых  в  российском  обществе  норм
морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных
ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных
художественных  материалов  и  средств  художественной  выразительности  изобразительного
искусства; умение  характеризовать  виды  и  жанры  изобразительного  искусства; умение
характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России.  
Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда
в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и
спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных
умениях  и  навыках,  основных  физических  упражнениях;  умение  взаимодействовать  со
сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и
способствуют развитию кругозора  младшего  школьника,  его  возрастной эрудиции и  общей
культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения
воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

Основная  образовательная  программа  поддерживается  Программой  коррекционной
работы. Требования к структуре Программы коррекционной работы задаются ФГОС НОО для
обучающихся  с  ОВЗ.  Данная  программа  содержит  в  себе  значимые  направления,  которые
состоят в поддержке обучающегося с РАС в освоении АООП НОО и в развитие его жизненной
компетенции.

Поддержка в освоении АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) реализуется:
 в создании оптимальных условий введения обучающегося с РАС в ситуацию обучения;
 в помощи в формировании адекватного учебного поведения в условиях работы в классе;
 в  подаче  учебного  материала  с  учетом  особенностей  усвоения  информации,

парадоксальности в освоении "простого" и сложного", специфики овладения учебными
навыками.

Требования к результатам развития жизненной компетенции включают:
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 развитие  у  обучающегося  с  РАС  внимания  и  интереса  к  окружающим  людям,
установление  эмоционального  контакта  со  сверстниками  и  близкими  взрослыми,
формирование  желания  и  возможности  вступать  в  разнообразную  коммуникацию,
получать и давать информацию, делиться переживаниями, впечатлениями и оценками;
приобретение опыта осмысленного использования адекватных форм коммуникации;

 развитие  жизненного  опыта  обучающегося,  совместное  со  взрослым  осмысление
повседневных ситуаций, проработка значимых воспоминаний и намерений, достижение
возможности  совершать  собственный  осмысленный  выбор  и  совместно  выстраивать
порядок и план действий;

 развитие позитивного отношения к новизне, уменьшение тревоги и напряженности при
неожиданных изменениях в привычном ходе событий и адекватности в реакции на них;

 формирование  реальных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  насущно
необходимом жизнеобеспечении, способности обращаться за помощью к взрослым, в
том числе, по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий
для пребывания в школе;

 овладение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;
 продвижение в овладении навыками коммуникации и принятыми формами социального

взаимодействия (приветствия, извинения, вежливой просьбы или отказа);
 помощь  в  осмыслении  и  дифференциации  картины  мира  в  ее  целостной  временно-

пространственной  организации  (продвижение  в  преодолении  фрагментарности
восприятия);

 помощь  в  осмыслении  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

По  каждому  направлению  коррекционной  работы  определяются  требования  к  результатам
развития жизненной компетенции.

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Установление и развитие эмоционального контакта, желания и возможности вступать в

разнообразную коммуникацию, получать и давать информацию, делиться
переживаниями, впечатлениями и оценками, приобретение опыта использования

адекватных форм коммуникации и развитие представлений об окружающих людях»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Установление  эмоционального  контакта,
развитие  представлений  об  окружающих
людях, желания и возможности вступать в
разнообразную коммуникацию, получать и
давать  информацию,  делиться
переживаниями,  впечатлениями  и
оценками,  приобретение  опыта
осмысленного  использования  адекватных
форм коммуникации

Развитие  у  ребенка  стремления  к
контакту,  внимания  и  ориентации  на
другого  человека,  восприятия
происходящего.  Понимание  ребенком,
того,  что  свои  переживания  можно
разделить  с  другим  человеком,
получение  разнообразного  опыта
разделенных  переживаний.  Понимание
того, что происходит с ним значимо для
других, а ему может быть близко то, что
происходит  с  другими  людьми
(очерчивание  и  разработка  общих
смысловых  полей).  Появление
возможности  спонтанно  обратиться,
задать  вопрос  и  воспринять  ответ  не
только  в  узком  русле  собственного
стереотипного  интереса.  Приобретение
положительного  опыта  коммуникации,
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развитие  ее  адекватных  форм,
накопление  представлений  о  других
людях.

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Совместное осмысление и упорядочивание жизненного опыта ребенка: повседневных
ситуаций; значимых воспоминаний и намерений, достижение возможности совершения

самостоятельного выбора, выработки общего решения и построения планов»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Совместное осмысление, упорядочивание и
расширение  жизненного  опыта  ребенка.
Эмоционально-смысловая  проработка
повседневных и новых ситуаций, значимых
воспоминаний  и  намерений,  развитие
возможности  совершения  осмысленного
выбора,  принятия  совместного  решения  и
построения плана действия

Большая адекватность и эмоциональная
стабильность ребенка, Появление в его
жизни  предметов,  людей,
обстоятельств, на которые раньше он не
обращал  внимания.  Появление
возможности  обратиться  к  прошлому
опыту ребенка, а также его собственных
обращений к прошлому: «а помнишь?».
Возможность  использовать  его
прошлый  опыт  для  осмысления  и
оценки  происходящего  и  организации
поведения ребенка.
Появление  возможности  обсудить
происходящее  и  выделить  возможные
варианты развития событий, получение
ребенком  опыта  самостоятельного
выбора ( а ты как хочешь?), выбора не
из  «хорошего  и  плохого»,  а  из
«хорошего и другого - тоже хорошего»,
«что сначала,  а  что потом» Появление
возможности  постепенного  включения
ребенка  в  обсуждение  и  принятия
общего  решения,  совместной
разработки плана будущих действий

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Развитие более позитивного отношения к новизне, уменьшение тревоги и

напряженности при неожиданных изменениях в привычном ходе событий и большей
адекватности в реакции на них»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Развитие  позитивного  отношения  к
новизне,  уменьшение  тревоги  и
напряженности  при  неожиданных
изменениях  в  привычном  ходе  событий  и
большей адекватности в реакции на них»

Развитие  положительного  внимания  к
новому,  появление  любопытства.
Появление  большей  стабильности,
уменьшения  тревоги  при  нарушении
привычного  хода  событий.  Появление
внимания и интереса к шутке, попыток
шутить самому

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях»
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Направления коррекционной работы Требования к результатам
Помощь  в  формировании  реальных
представлений  о  собственных
возможностях,  о  насущно  необходимом
жизнеобеспечении,  способности
обращаться за помощью к взрослым, в том
числе  по  вопросам  медицинского
сопровождения  и  создания  специальных
условий для пребывания в школе

Продвижение  в  возможности  реально
оценивать  свои  силы,  понимать,  что
можно  и  чего  нельзя:  на  прогулках,  в
играх,  в  еде,  в  физической нагрузке,  в
приёме  медицинских  препаратов,
осуществлении вакцинации. Понимание
ребёнком  того,  что  пожаловаться  и
попросить о помощи – это нормально и
необходимо.  Появление  возможности
обратиться  за  помощью  к  взрослому.
Получение опыта выделения ситуации,
когда требуется привлечение родителей,
когда  возникает  необходимость
связаться  с  семьёй  для  принятия
решения  в  области  жизнеобеспечения.
Появление  возможности  обратиться  ко
взрослым при затруднениях в  учебном
процессе,  сформулировать  запрос  о
специальной  помощи  (Извините,  я
забыл, не понял. Повторите, пожалуйста
и т.д.)

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Формирование активной позиции ребёнка и
укрепление веры в свои силы в овладении
навыками  самообслуживания:  дома  и  в
школе,  стремления  к  самостоятельности  и
независимости  в  быту  и  помощи  другим
людям в быту

Прогресс  в  самостоятельности  и
независимости в быту.
Продвижение  в  овладении  навыками
самообслуживания.

Освоение  правил  устройства  домашней
жизни,  разнообразия  повседневных
бытовых  дел  (покупка  продуктов,
приготовление  еды;  покупка,  стирка,
глажка,  чистка  и  ремонт  одежды;
поддержание  чистоты  в  доме,  создание
тепла  иуюта  и  т.  д.),  понимание
предназначения  окружающих  в  быту
предметов и вещей.

Развитие  представлений  об  устройстве
домашней жизни. Попытки включаться
в  разнообразные  повседневные  дела,
принимать посильное участие, брать на
себя  ответственность  в  каких-то
областях домашней жизни.

Ориентировка  в  устройстве  школьной
жизни,  участие  в  повседневной  жизни
класса,  принятие  на  себя  обязанностей
наряду с другими детьми.

Продвижение в развитии представлений
об устройстве школьной жизни. Умение
ориентироваться в пространстве школы
и  в  расписании  занятий.  Появление
попыток  включаться  в  разнообразные
повседневные  школьные  дела,
принимать в них посильное участие.

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Овладение навыками коммуникации»
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Направления коррекционной работы Требования к результатам
Продвижение  в  овладении  навыками
коммуникации  и  принятыми  формами
социального  взаимодействия  (приветствия,
извинения, вежливой просьбы ли отказа).

Появление  попыток  и  продвижение  в
возможности  решать  актуальные
житейские  задачи,  используя
вербальную  коммуникацию  как
средство достижения цели. Стремление
включиться  и  поддержать  разговор  на
темы,  не  связанные  с  собственными
стереотипными  интересами,  появление
большей  адекватности  в  выборе
собеседника  и  темы  разговора.
Появление  возможности  адекватно
задать  вопрос,  выразить  свои
намерения, просьбу, пожелание, отказ.
Появление  попыток  получать  и
уточнять  информацию  от  собеседника,
не  связанную  со  сверх  ценными
интересами  ребенка.  Продвижение  в
освоении  принятых  культурных  форм
выражения своих чувств.

Расширение  и  обогащение  опыта
коммуникации  ребёнка  в  ближнем  и
дальнем окружении.

Расширение круга ситуаций, в которых
ребёнок  может  использовать
коммуникацию  как  средство
достижения цели.

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Дифференциация и осмысление картины мира»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Расширение и обогащение опыта реального
взаимодействия  ребёнка  с  бытовым
окружением,  миром природных явлений и
вещей,  формирование  адекватного
представления  об  опасности  и
безопасности.

Адекватность  бытового  поведения
ребёнка  с  точки  зрения
опасности/безопасности  и  для  себя,  и
для  окружающих;  сохранности
окружающей  предметной  и  природной
среды.  Использование  вещей  в
соответствии  с  их  функциями,
принятым  порядком  и  характером
наличной  ситуации.  Расширение  и
накопление  знакомых  и  разнообразно
освоенных  мест  за  пределами  дома  и
школы: двора, дачи, леса, парка, речки,
городских  и  загородных
достопримечательностей и др.

Формирование  целостной  и  подробной
картины мира, упорядоченной во времени и
пространстве, адекватной возрасту ребёнка.
Формирование  умения  ребёнка
устанавливать  связь  между  ходом
собственной жизни и природным порядком.

Продвижение  в  умении  накапливать
личные  впечатления,  связанные  с
явлениями  окружающего  мира,
упорядочивать  их  во  времени  и
пространстве.  Устанавливать
взаимосвязь  порядка  природного  и
уклада собственной жизни в семье и в
школе,  попытки  вести  себя  в  быту
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сообразно  этому  пониманию.
Продвижение  в  установлении
взаимосвязи  порядка  общественного  и
уклада собственной жизни в семье и в
школе,  попытки соответствовать этому
порядку

Формирование  внимания  и  интереса
ребёнка  к  новизне  и  изменчивости
окружающего,  к  их  изучению,  понимания
значения  собственной  активности  во
взаимодействии со средой.

Появление у ребёнка любознательности,
способности  с  интересом  замечать
новое,  задавать  вопросы,  попыток
включаться в совместную со взрослым
исследовательскую  деятельность.
Развитие активности во взаимодействии
с  миром,  понимание  собственной
результативности  и  ответственности.
Накопление опыта освоения нового при
помощи экскурсий и путешествий

Развитие  способности  ребёнка
взаимодействовать  с  другими  людьми,
осмыслять  и  присваивать  чужой  опыт  и
делиться  своим  опытом,  используя
вербальные  и  невербальные  возможности
(игра,  чтение,  рисунок  как  средство
коммуникации и др.)

Попытки  передать  свои  впечатления,
соображения,  умозаключения  так,
чтобы быть понятым другим человеком.
Опыт  включения  в  свой  личный опыт
жизненного  опыта  других  людей.
Попытки  делиться  своими
воспоминаниями,  впечатлениями  и
планами с другими людьми.

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению
«Дифференциация и осмысление адекватных возрасту социального окружения, принятых

ценностей и социальных ролей»

Направления коррекционной работы Требования к результатам
Формирование  представлений  о  правилах
поведения в разных социальных ситуациях
и с людьми разного социального статуса, со
взрослыми  разного  возраста  и  детьми
(старшими,  младшими,  сверстниками),  со
знакомыми и незнакомыми людьми.

Продвижение  в  понимании  и  умении
использовать  правила  поведения  в
разных социальных ситуациях с людьми
разного статуса: с близкими в семье; с
учителями  и  учениками  в  школе;  с
детьми  на  детской  площадке,  с
соседями  по  дому  и  с  незнакомыми
людьми  в  транспорте,  в
парикмахерской,  в  театре,  в  кино,  в
магазине, в очереди и т.д.

Освоение  необходимых  ребёнку
социальных ритуалов.

Продвижение  в  умении  адекватно
использовать самые простыесоциальные
ритуалы,  принятые  в  окружении
ребёнка.
Большая  адекватность  в  выражении
своих  чувств  соответственно  ситуации
социального контакта.

Расширение  и  обогащение  опыта
социального  взаимодействия  ребёнка  в
ближнем и дальнем окружении.

Расширение  круга  освоенных
социальных контактов.
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2.1.5. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с 
РАС АООП НОО (вариант 8.1)

Основными  направлениями  и  целями  оценочной  деятельности  в  соответствии  с
требованиями  ФГОС начального  общего  образования  являются  оценка  образовательных
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и
педагогических кадров. 

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС (кроме
программы  коррекционной  работы)  осуществляется  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС
начального общего образования.
Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО
для обучающихся с РАС призвана решать следующие задачи:

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание
обучающихся с РАС, на достижение планируемых результатов освоения содержания
учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД;

 обеспечивать  комплексный  подход  к  оценке  результатов  освоения  АООП  НОО  для
обучающихся  с  РАС,  позволяющий  вести  оценку  предметных,  метапредметных  и
личностных результатов;

 предусматривать  оценку  достижений  обучающихся  с  РАС  (итоговая  оценка
обучающихся,  освоивших  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС)  и  оценку
эффективности деятельности образовательного учреждения;

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с РАС.
При  определении  подходов  к  осуществлению  оценки  результатов  освоения

обучающимися  с  РАС  программы  коррекционной  работы  целесообразно  опираться  на
следующие принципы:

1)  дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;

3)  единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении
содержания ФАОП, что сможет обеспечить объективность оценки.
Результаты  достижений  обучающихся  в  овладении  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС
являются значимыми для оценки качества образования.

С  учетом  требований  к  оценочной  деятельности  в  образовательной  организации  для
оценки знаний обучающихся с РАС по варианту программы 8.1 применяется общепринятая
цифровая система оценок (отметок): «5» - отлично, «4» -хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» -
неудовлетворительно.

В 1-ом классе осуществляется направленное педагогическое руководство по «обучению
учебе», которое ко 2-му классу преобразуется в сотрудничество.

В 1-ом классе в течение учебного года осуществляется текущая проверка знаний, умений
и навыков без их оценки путем мониторинга. Учитель стимулирует и поощряет работу детей
независимо от того, как они продвигаются в усвоении образовательной программы.

Отметка как цифровое оформление оценки во 2 – 4-х классах выставляется за
четверть.
Для поддержания интереса к обучению у обучающихся с РАС и созданию благоприятных и 
комфортных условий контроль по устным предметам чтению и окружающему миру,
письменных  контрольных  работ  по  математике  и  русскому  языку  осуществляется  по
изменённой шкале оценивания.

Содержательный  контроль  и  оценка  обучающихся  с  РАС  направлены  на  выявление
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индивидуальной динамики развития школьников (от начала учебного года к концу, от года к
году) с учетом личностных особенностей и индивидуальных успехов учащихся за текущий и
предыдущий периоды.

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные учеником, соотносятся с
оценками:
«удовлетворительно», если обучающийся верно выполняет от 35% до 50% заданий;
«хорошо» ― от 51% до 65% заданий;
«отлично» -  свыше 65%;
в сложных случаях отслеживается положительная динамика развития обучающегося («было» ―
«стало»).
Динамика  развития  обучающихся  фиксируется  учителем на  основе  итоговых  проверочных
работ, проводимых в конце учебного года, и на основе мониторинга 1 раз в полугодие.

Для  оценки  результативности  обучения  должны  учитываться  следующие  факторы  и
проявления:

 особенности  психического,  неврологического  и  соматического  состояния  каждого
обучающегося с РАС;

 выявление  результативности  обучения  происходит  вариативно  с  учетом
психофизического  развития  ребенка  в  процессе  выполнения  перцептивных,  речевых,
предметных действий, графических работ и др.;

 в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся с РАС должна
оказываться  помощь:  разъяснение,  показ,  дополнительные  словесные,  графические и
жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и
др.;

 при  оценке  результативности  достижений  необходимо  учитывать  степень
самостоятельности ребенка.

Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения разных групп детей с
РАС могут осуществляться в оценочных показателях, а также в качественных критериях по
итогам  практических  действий:  «выполняет  действие  самостоятельно  по  вербальному
заданию», «выполняет действие самостоятельно по словесной пооперационной инструкции»,
«выполняет действие самостоятельно по подражанию, показу, образцу», «выполняет совместно
с педагогом с незначительной физической помощью», «выполняет совместно с педагогом со
значительной физической помощью», «действие не выполняет, помощь не принимает».

Система оценки достижения результатов освоения АООП НОО для обучающихся с РАС в
рамках  реализации ФГОС  ОВЗ  в  школе  предполагает  комплексный  подход  к  оценке
результатов образования, позволяющий вести оценку достижения учащимися всех трёх групп
результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы,
составляющей неотъемлемую часть АООП НОО для обучающихся с РАС, осуществляется в
полном соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования.
Оценивание  достижений  планируемых  результатов  проходит  по  завершению  уровня
начального общего образования.
Обучающиеся  с  РАС  принимают  участие  в  текущей,  промежуточной  и  государственной
итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения
АООП НОО) аттестации обучающихся с РАС включают:

 особую  форму  организации  аттестации  (индивидуальную)  с  учетом  особых
образовательных потребностей индивидуальных особенностей обучающихся с РАС;

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения
заданий);

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
 адаптирование  инструкции  с  учетом  особых  образовательных  потребностей  и
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индивидуальных трудностей обучающихся с РАС:
1)упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
2)упрощение  многозвеньевой  инструкции  посредством  деления  ее  на  короткие  смысловые
единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;
3)в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно
прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;

 адаптирование  текста  задания  с  учетом  особых  образовательных  потребностей  и
индивидуальных  трудностей  обучающихся  с  РАС  (более  крупный  шрифт,  четкое
отграничение  одного  задания  от  другого;  упрощение  формулировок  задания  по
грамматическому и семантическому оформлению и др.);

 предоставлениедифференцированнойпомощи:стимулирующей(одобрение,эмоциональна
яподдержка),организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении
работы,  напоминание  о  необходимости  самопроверки),  направляющей  (повторение  и
разъяснение инструкции к заданию);

 увеличение времени на выполнение заданий;
 организация  короткого  перерыва  (10-15  мин)  при  нарастании  в  поведении  ребенка

проявлений утомления, истощения, проведение динамических часов;
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций,

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.
Система  оценки  призвана  способствовать  поддержанию  единства  всей  системы

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования.
Её  основными  функциями  являются  ориентация  образовательной  деятельности  на

достижение  планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы
начального  общего  образования  и  обеспечение  эффективной  обратной  связи,  позволяющей
осуществлять управление образовательной деятельностью.

Система  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО  для
обучающихся  с  РАС предполагает  комплексный  подход  к  оценке  результатов  образования,
позволяющий  вести  оценку  достижения  обучающимися  всех  трех  групп  результатов
образования: личностных, метапредметных и предметных.

Оценка личностных результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе
внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований на основе централизованно
разработанного инструментария. В учебной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС
ОВЗ оценка этих достижений проводится в форме, не представляющей  угрозы личности,
психологической  безопасности  и  эмоциональному  статусу  обучающегося  с  РАС, и
используется  исключительно  в  целях  оптимизации  личностного  развития  обучающихся.  К
проведению  оценки  привлекаются  специалисты  (педагоги-психологи),  работающие  в
образовательной  организации  и  обладающие  необходимой  компетентностью  в  сфере
психологи- ческой диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте.

Основным  объектом  оценки  личностных  результатов  служит  сформированность
универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока:
самоопределение - сформированность внутренней позиции обучающегося – принятие и
освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской
идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание
своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать
себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;
смыслообразование  - поиск и установление личностного смысла (т.  е.  «значения для себя»)
учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных
мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и
стремления к преодолению этого разрыва;
морально-этическая  ориентация  -  знание  основных моральных норм и  ориентация на их
выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной
децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её
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разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального
поведения.

Личностные  результаты  выпускников  с  РАС  начального  уровня  образования  не
подлежат итоговой оценке.
Основным  объектом  оценки  метапредметных  результатов  освоения  обучающимися  с
РАСАООП НОО для обучающихся с РАС служит сформированность таких метапредметных
действий, как:

 речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чтения и работы с
информацией;

 коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества с педагогами и
сверстниками  (в  том  числе  с  обучающимися,  не  имеющими  ограничений  по
возможностям здоровья).

Оценка  метапредметных  результатов  представляет  собой  оценку  достижения  планируемых
результатов освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС, представленных в
разделах
«Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные
действия», «Познавательные универсальные учебные действия» программы формирования
универсальных учебных действий, а также планируемых результатов, представленных во всех
разделах междисциплинарных учебных программ.
Основными объектами оценки метапредметных результатов являются:

 способность и  готовность  к  освоению систематических знаний,  их самостоятельному
пополнению, переносу и интеграции;

 способность к сотрудничеству и коммуникации;
 способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению

найденных решений в практику;
 способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития;
 способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии.
 Оценка достижения метапредметных результатов может проводиться в ходе различных

процедур:
 выполнение диагностических контрольных работ;
 выполнение практических заданий;
 защита итогового индивидуального проекта.

Оценка  достижения  метапредметных  результатов  ведётся  в  рамках  системы  текущей и
промежуточной аттестации. Для оценки динамики формирования и уровня сформированности
метапредметных  результатов  в  системе  внутришкольного  мониторинга  образовательных
достижений все вышеперечисленные данные (способность к сотрудничеству и коммуникации,
решению проблем и др.) фиксируются и анализируются в соответствии с разработанными:

 программой развития универсальных учебных действий на уровне начального общего
образования;

 внутришкольным мониторингом образовательных достижений обучающихся в  рамках
урочной и внеурочной деятельности.
Метапредметные  результаты  включают  освоенные  обучающимися  универсальные

учебные  действия  (познавательные,  регулятивные  и  коммуникативные),  обеспечивающие
овладение  ключевыми  компетенциями,  составляющими  основу  умения  учиться,  и
межпредметные знания, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность
к  овладению  в  дальнейшем  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования.
Оценка метапредметных результатов  предполагает  оценку продвижения обучающегося с
РАС  в  овладении  регулятивными,  коммуникативными  и  познавательными  универсальными
учебными  действиями,  т.е.  такими  умственными  действиями  обучающихся,  которые
направлены на управление своей познавательной деятельностью.
Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения учащимися с РАС
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планируемых  результатов  по  отдельным  учебным  предметам,  курсам  коррекционно-
развивающей области.

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов
образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части
учебного плана  начального  уровня  образования.  Предметные  результаты  содержат  систему
предметных знаний и предметных действий.

На уровне НОО особое значение для продолжения обучающимися с РАС образования и
ослабления (нивелирования) влияния нарушений развития на их учебно-познавательную и
практическую деятельность имеют две группы предметных результатов:

 усвоение  опорной  системы  знаний  по  учебным  предметам,  входящим  в
общеобразовательную  область  (на  уровне  НОО  особое  значение  для  продолжения
образования имеет усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку
и математике);

 овладение содержанием курсов коррекционно-развивающей области, направленных на
выравнивание стартовых возможностей в получении обучающимися с РАС образования
за счет ослабления влияния нарушений развития на учебно-познавательную и
практическую деятельность, профилактику возникновения вторичных отклонений  в
развитии.
Система оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных предметов,

предполагает оценку динамики образовательных достижений обучающихся с РАС и включает
оценку динамики, степени и уровня овладения действиями с предметным содержанием, оценку
индивидуального прогресса в развитии обучающихся.

Оценка достижения обучающимися с РАС предметных результатов ведётся как в ходе
текущего  и  промежуточного  оценивания,  так  и  в  ходе  выполнения  итоговых  проверочных
работ.  В  процессе  оценки  используются  разнообразные  методы  и  формы,  взаимно
дополняющие  друг  друга  (стандартизированные  письменные  и  устные  работы,  проекты,
практические работы, диагностические задания, творческие работы, самоанализ и самооценка,
наблюдения и др.).

Объектом итоговой оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных
предметов, служит способность обучающихся с РАС решать учебно-познавательные и учебно-
практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов,
в том числе на основе метапредметных действий.
Итоговая  оценка  ограничивается  контролем  успешности  освоения  действий,  выполняемых
обучающимися  с  РАС  с  предметным  содержанием,  отражающим  опорную  систему знаний
данного учебного предмета.

Объектом оценки предметных результатов, связанных с овладением содержанием курсов
коррекционно-развивающей области, служит способность обучающихся решать учебно-
познавательные и практические задачи с  использованием средств,  релевантных содержанию
курсов  коррекционно-развивающей  области,  проявлять  активность  и  самостоятельность в
различных сферах жизнедеятельности (в соответствии с возрастными возможностями).

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учётом
уровневого подхода предполагает выделение базового уровня достижений как точки отсчёта
при построении всей системы оценки и организации индивидуальной работы с обучающимися.

Реальные достижения обучающихся с РАС могут соответствовать базовому уровню, а
могут отличаться от него как в сторону превышения, так и в сторону недостижения:

низкий  уровень  достижений,  оценка  «неудовлетворительно»  (отметка  «2»).  Низкий
уровень  освоения  планируемых  результатов  свидетельствует  о  наличии  только  отдельных
фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически невозможно.

средний (базовый) уровень достижений — уровень, который демонстрирует освоение
учебных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач.
Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на следующей
ступени образования. Достижению базового уровня соответствует оценка «удовлетворительно»
(или отметка «3»). Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении  опорной
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системы  знаний  на  уровне  осознанного  произвольного  овладения  учебными  действиями, а
также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов;

повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» (отметка
«4»);

высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (отметка
«5»). 
Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения планируемых
результатов,  уровню  овладения  учебными  действиями  и  сформированностью  интересов к
данной предметной области;

Обучающимся с РАС, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требуется
специальная помощь не только по учебному предмету, но и по формированию мотивации к
обучению, развитию  интереса  к  изучаемой  предметной  области,  пониманию  значимости
предмета  для жизни и  др.  Только наличие положительной мотивации может стать  основой
ликвидации пробелов в обучении для данной группы обучающихся.

Для  обучающихся  по  варианту  8.1  неусвоение  планируемых  предметных  результатов  по
одному или нескольким предметам может быть поводом для смены варианта адаптированной
основной образовательной программы.

Формы, периодичность и порядок текущего контроля

Задачами текущего контроля являются:
 установление уровня теоретических знаний по предметам учебного плана, практических

умений и навыков, соотнесение этого уровня с требованиями государственного
образовательного стандарта во всех классах;

 установление уровня предметных, метапредметных и личностных результатов освоения
обучающимися  с  РАС  основных  образовательных  программ  начального  общего
образования;

 контроль выполнения учебных программ и рабочих программ по предметам учебного
плана.

 Текущий контроль по предметам включает в себя поурочное, потемное и полугодовое
оценивание  результатов  учебной  деятельности.  Его  осуществляют  учителя  в
соответствии с должностными инструкциями.

 Текущий  контроль  сопровождается  анализом  допущенных  ошибок  и  последующей
коррекционной индивидуальной работой над ними.

 Текущей аттестации подлежат обучающиеся с РАС всех классов школы:
 текущая аттестация обучающихся 1-х классов в течение учебного года осуществляется

качественно без фиксации их достижений в электронном журнале; обучающиеся с РАС
по индивидуальным учебным планам аттестуются только по предметам, включенным в
этот план;

 обучающиеся  с  РАС,  находящиеся  временно  в  санаторно-оздоровительных
учреждениях, реабилитационных общеобразовательных учреждениях, аттестуются на
основе результатов аттестации в этих учебных заведениях;

 текущая  аттестация  обучающихся  2  –4-х  классов  в  течение  учебного  года
осуществляется в виде отметок по 5-балльной шкале и фиксируется согласно рабочей
программе,  календарно  –  тематическому  планированию  и  плану  урока  учителем  в
рабочих и иных тетрадях, электронном журнале.

 Формы  текущего  контроля  и  количество  работ  фиксируются  в  тематическом
планировании педагога. Формами являются:

 тестирование (компьютерное, аудиторное);
 итоговый устный опрос;
 работа с текстом в виде выразительного чтения, пересказа, комментария, составления
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плана, прочих форм работы с текстом;
 письменные работы (диктант,  изложение,  сочинение,  работа  с  текстом,  контрольные,

проверочные, самостоятельные, лабораторные и практические работы);
 защита творческих работ;

Промежуточная аттестация обучающихся с РАС

Основной  задачей  промежуточной  аттестации  является  установление  соответствия
знаний  учеников  требованиям  ФГОС  ОВЗ,  глубины  и  прочности  полученных  знаний,  их
практическому применению.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  с  РАС  проводится  с  целью  повышения
ответственности образовательной организации за результаты образовательной деятельности, за
объективную  оценку  усвоения  обучающимися  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  в
соответствии с требованиями ФГОС ОВЗ.

Промежуточная аттестация обучающихся с РАС проводится в форме итогового контроля
в  переводных  классах  уровня  начального  общего  образования  либо  административного
контроля.

Промежуточная  аттестация  проводится  также  в  форме  четвертного  контроля  во  2-4
классах.

Промежуточная  аттестация  (итоговый  контроль)  в  переводных  классах  может
проводиться в формах, указанных в локальном нормативном акте МАОУ СШ № 8 (Положение
о  формах,  порядке,  периодичности  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации  обучающихся  образовательной  организации),зафиксированные  в  учебном  плане
текущего учебного года и принятые Педагогическим советом образовательной организации.

При проведении любых форм аттестации обучающихся с РАС учителем должны быть
созданы специальные условия.

Специальные условия  проведения  текущей, промежуточной и итоговой  аттестации
обучающихся с РАС включают:

 особую  форму  организации  аттестации  (в  малой  группе,  индивидуальную)  с  учетом
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся;

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для
обучающихся визуальных опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения
заданий);

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
 адаптация  инструкции  с  учетом  особых  образовательных  потребностей  и

индивидуальных трудностей обучающихся с РАС:
 упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
 упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;
 в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она

прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;
 при необходимости адаптация (модификация) текста задания с учетом особых

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся  с РАС
(более  крупый  шрифт,  четкое  отграничение  одного  задания  от  другого;  упрощение
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению, сокращение
объема задания и др.);

 при  необходимости  предоставление  дифференцированной  помощи:  стимулирующей
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания,
концентрирование  на  выполнении  работы,  напоминание  о  необходимости
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);

 увеличение времени на выполнение заданий;
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин.) при нарастании в поведении
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ребенка проявлений утомления, истощения;
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций,

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.
 Результаты освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы не

выносятся на итоговую оценку.
 Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы,

составляющей  неотъемлемую  часть  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС,
осуществляется  в  полном  соответствии с требованиями ФГОС  начального общего
образования.

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с
РАС программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы:
1) дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучаю- щихся;
3) единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении
содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе
его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на
основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов  освоения АООП
НОО с учетом:

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,
регионального, муниципального);

 условий реализации АООП начального общего образования;
 особенностей контингента обучающихся.
Освоение  АООП НОО для обучающихся с РАС, в том числе отдельной части или всего

объема  учебного  предмета,  сопровождается  текущим  контролем  успеваемости  и
промежуточной аттестацией обучающихся. Данные мероприятия проводятся в соответствии с
Положением  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и
промежуточной  аттестации  обучающихся,  которое  регулирует  периодичность,  порядок,
систему  оценок  и  формы проведения  промежуточной  аттестации  обучающихся  и  текущего
контроля их успеваемости.

Текущий контроль успеваемости обучающихся:
 в   1-х  классах,  в  первом  полугодии  2-х  классов  осуществляется  без  фиксации

образовательных результатов обучающихся в виде отметок;
 во втором полугодии 2-х, а также в 3 – 4-х классах осуществляется в виде отметок по 5-

ти балльной системе.
Для оценки достижений предусмотрены проверочные, контрольные и итоговые работы

по  основным  предметам  в  соответствии  с  календарно-тематическим  планированием.  Эти
работы могут проводиться в форме контрольных письменных работ, тестирования или другой
форме,  если  такая  форма  наиболее  удобна  для  обучающегося  и  позволяет  эффективно
определить актуальный уровень знаний, умений и навыков.
Оценивание результатов происходит по традиционной схеме, т.е.выставляются отметки от «2»
до «5». Критерии выставления отметок определены рабочей программой по каждому предмету.

Характеристика пятибалльной системы оценивания.
Высокий уровень достижения  планируемых результатов,  оценка «5»  («отлично»)  –  уровень
выполнения требований значительно выше удовлетворительного: отсутствие ошибок, как по
текущему, так и по предыдущему учебному материалу, возможность 1-2 недочетов; логичность
и полнота изложения.
Повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «4» («хорошо») – уровень
выполнения  требований  выше  удовлетворительного:  использование  дополнительного
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материала, полнота и логичность раскрытия вопроса; самостоятельность суждений, отражение
своего отношения к предмету обсуждения. Наличие2-3 ошибок или 4-6 недочетов по текущему
учебному  материалу;  не  более  2  ошибок  или  4  недочетов  по  пройденному  материалу;
незначительные  нарушения  логики  изложения  материала,  использование  нерациональных
приемов решения учебной задачи; отдельные неточности изложении материала.
Базовый уровень достижения планируемых результатов, оценка «3» («удовлетворительно») –
достаточный  минимальный  уровень  выполнения  требований,  предъявляемых  к  конкретной
работе; не более 4-6 ошибок или 10 недочетов по текущему учебному материалу; не более 3-5
ошибок или не более 8 недочетов по пройденному учебному материалу: отдельные нарушения
логики изложения материала, неполнота раскрытия вопроса.
Низкий  уровень достижения  планируемых  результатов,  оценка  «2»  («плохо»)  –уровень
выполнениятребованийнижеудовлетворительного:наличиеболее6ошибокили10
недочетовпотекущемуматериалу;более5ошибокилиболее8недочетовпо пройденному материалу:
нарушение логики; неполнота, не раскрытие обсуждаемого вопроса, отсутствие аргументации
либо ошибочность ее основных положений.
Для обучающихся по вариантам ФГОС 8.1 неусвоение планируемых предметных результатов
по  одному  или  нескольким  предметам  может  быть  поводом  для  смены  варианта
адаптированной основной образовательной программы.

Формы и методы контроля при проведении текущего контроля успеваемости: устный опрос,
письменная самостоятельная работа, диктанты, контрольное списывание, изложение, тестовые
задания, доклад, творческая работа.
Формы  и  методы  контроля  при  проведении  итоговой  аттестации:  диагностическая
контрольная работа, диктанты, изложение, контроль техники чтения.
Достижения внеурочной деятельности учитываются в виде:  участия в выставках, конкурсах
соревнованиях,  активности в  проектах  и  программах  внеурочной деятельности,  творческого
отчета.
Недопустимыми  являются  негативные  реакции  со  стороны  педагога,  создание  ситуаций,
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 
(ВАРИАНТ 8.1)

Рабочие  программы  учебных  предметов,  учебных  курсов  (в  том  числе  внеурочной
деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД соответствуют требованиям
в   ФГОС   начального общего образования обучающихся с ОВЗ и ООП НОО.  

2.2.1. Программа коррекционной работы

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  индивидуализацию  специального
сопровождения  обучающегося  с  РАС.  Содержание  программы  коррекционной  работы  для
каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на
основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.

Программа  коррекционной  работы  в  рамках  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС
(вариант  8.1)  включает  в  себя  взаимосвязанные  направления,  отражающие  ее  основное
содержание.

Целью  программы  коррекционной  работы  выступает  создание  системы  комплексной
помощи  обучающимся  с  в  освоении  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС,  коррекция
недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  и  речевом  развитии  обучающихся,  их
социальная адаптация.

Направления и содержание программы коррекционной работы реализуются во внеурочное
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время в объеме не менее 5 часов.

Направление и содержание программы коррекционной работы

Значительной части обучающихся с РАС доступно и показано образование, соотносимое
по  уровню  "академического"  компонента  с  образованием  сверстников,  не  имеющих
ограничений по возможностям здоровья, получаемое в совместной с ними среде обучения в те
же календарные сроки.  Инклюзия в  наибольшей степени целесообразна для обучающихся с
РАС,  имеющих  формально  сопоставимый  с  нормой  уровень  психоречевого  развития;  она
является оптимальной в том случае,  если до поступления в школу обучающийся имел опыт
посещения занятий в группе сверстников.

Вместе с тем, даже имея высокие интеллектуальные способности, обучающиеся с РАС для
успешного  освоения  начального  образования  в  условиях  инклюзии  нуждаются  в
систематической  психолого-педагогической  и  организационной  поддержке,  обеспечивающей
удовлетворения  их  особых  образовательных  потребностей,  которая  реализуется  на  основе
разрабатываемой  для  каждого  обучающегося  индивидуальной  программы  коррекционной
работы.

Основные принципы формирования программы коррекционной работы с обучающимися с
РАС заключаются в следующем:

 необходимость постепенного, индивидуально дозированного введения обучающегося в
ситуацию  обучения  в  классе:  начиная  с  уроков,  где  он  чувствует  себя  наиболее
комфортно и успешно, до полной инклюзии;

 при  выраженности  проблем,  связанных  с  развитием  социально-бытовых  навыков  и
навыков  коммуникации,  ориентировки  в  происходящем,  восприятием  заданий  и
инструкций  педагогического  работника,  должна  быть  подключена  дозированная  и
временная помощь тьютора;

 в  связи  с  трудностями  формирования  учебного  поведения  у  обучающегося  с  РАС в
начале обучения он должен быть временно обеспечен дополнительными занятиями с
педагогическим  работником  по  отработке  форм  адекватного  учебного  поведения,
умения  вступать  в  коммуникацию  и  регулироваться  во  взаимодействии  с
педагогическим работником, адекватно воспринимать похвалу и замечания;

 необходимость постепенного перехода от индивидуальной инструкции к фронтальной,
специального внимания к выбору для обучающегося места в классе, где он будет более
доступен организующей помощи педагогического работника;

 значимость для обучающегося с РАС четкой и осмысленной упорядоченности временно-
пространственной структуры уроков и всего его пребывания в школе, дающей ему опору
для понимания происходящего и самоорганизации;

 необходимость  индивидуальных  педагогических  занятий  для  контроля  за  освоением
обучающимся  новым  учебным  материалом  и  для  оказания,  при  необходимости,
индивидуальной коррекционной помощи в освоении основной программы;

 необходимость  оказания  специальной  помощи  в  упорядочивании  и  осмыслении
усваиваемых на уроках знаний и умений, не допускающего их простого механического
накопления;

 необходимость  специальной  коррекционной  работы  по  развитию  вербальной
коммуникации обучающихся  с  РАС,  возможности  вести  диалог,  делиться  с  другими
своими мыслями, впечатлениями, переживаниями;

 развитие  внимания  к  близким  взрослым  и  одноклассникам,  оказание  специальной
помощи  в  понимании  происходящего  с  другими  людьми,  их  взаимоотношений,
переживаний;

 создание условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального
комфорта, упорядоченности и предсказуемости происходящего;

 необходимость  специальной  установки  педагогического  работника  на  развитие
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эмоционального  контакта  с  обучающимся,  совместное  осмысление  происходящих
событий;

 поддержание  в  обучающемся  с  РАС  уверенности  в  том,  что  его  принимают,  ему
симпатизируют,  в  том,  что  он  успешен  на  занятиях;  трансляция  этой  установки
одноклассникам  обучающегося  с  РАС  с  подчеркиванием  его  сильных  сторон.
Демонстрация симпатии к нему педагогическими работниками через свое отношение в
реальном поведении.

Для  успешного  обучения  в  условиях  инклюзии  обучающийся  с  РАС  требует
индивидуального подхода:

 при  организации  и  подаче  учебного  материала  в  условиях  фронтальных  и
индивидуальных  занятий  должны  учитываться  особенности  усвоения  информации  и
специфика выработки навыков при аутизме;

 при организации самостоятельного выполнения обучающимся с РАС учебных заданий
на  классных  занятиях  должны  использоваться  виды  заданий,  поддерживающие  и
организующие его работу;

 при оценке меры трудности задания и учебных достижений обучающегося необходим
учет  специфики  проблем  его  искаженного  развития,  парадоксальности  освоения
"простого" и "сложного" при аутизме (например, легче выделить скрытые на картинке
геометрические фигуры, чем раскрыть ее содержание по смыслу).

При  выраженности  проблем  с  освоением  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  или
трудностей,  связанных  с развитием  социально  бытовых  навыков,  навыков  коммуникации,
ориентировки в происходящем, восприятии заданий и инструкций педагога во фронтальном
режиме, в образовательный маршрут ребенка с РАС подключается специалист сопровождения –
тьютор. Эта помощь может быть дозирована и ограниченная во времени.

При возникновении трудностей в освоении обучающимися с РАС содержания АООП
НОО  для  обучающихся  с  РАС педагог-дефектолог  может  оперативно  дополнить  структуру
программы  коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет
сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений.
Одним из специалистов, обеспечивающих развитие и коррекцию коммуникативной функции
речи ребенка с РАС, является учитель-логопед, способствующий освоению АООП НОО для
обучающихся с РАС. Коррекционно-развивающие занятия проходят как в индивидуальном, так
и групповом режиме.
Оказание помощи в развитии жизненной компетенции ребенка с РАС:

 развитие адекватных  представлений о себе, осмысление,
 упорядочивание и  дифференциация собственного жизненного опыта;
 овладение социально-бытовыми умениями, навыками;
 овладение навыками коммуникации;
 дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной

организации;
 осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту

системы ценностей и социальных ролей.
 Основными аспектами психолого-педагогического сопровождения учебно- 

воспитательного процесса являются:
 учет интересов ребенка, его особенностей развития и психологических особенностей,

индивидуальный подход;
 вариативность траекторий психолого-педагогического сопровождения в соответствии со

стартовыми возможностями обучающихся;
 информирование родителей о динамике развития ребенка в результате психолого-

педагогического сопровождения.

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления,
отражающие её основное содержание:
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Диагностическая работа:
 обеспечивает проведение комплексных обследований детей с РАС;
 рекомендации по образовательному маршруту ребенка с РАС;
 контроль и анализ результатов коррекционной работы.

Коррекционно  развивающая работа включает:
 подбор оптимальных для развития ребёнка с РАС коррекционных программ/методик,

методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными
потребностями;

 организацию и проведение специалистами службы ППС индивидуальных и групповых
коррекционно-развивающих  занятий,  направленных  на  преодоление  нарушений
развития и трудностей обучения (учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-
психолога);

 системное  воздействие  на  учебно-познавательную  деятельность  ребёнка  в  динамике
образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных
действий и коррекцию отклонений в развитии;

 коррекцию и развитие высших психических функций;
 развитие и коррекцию социально-эмоциональных и коммуникативных навыков,

социально-бытовых компетенций детей с РАС;
 устранение нежелательных форм поведения детей с РАС;
 социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при

психотравмирующих обстоятельствах;
 общеоздоровительные мероприятия.

Консультативная работа включает:
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы

с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса;
 консультирование педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и

приёмов работы с обучающимся;
 консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов

обучения ребёнка с РАС;
 консультирование  родителей  (законных  представителей)  по  результатам  проводимой

коррекционно-развивающей работы, социализации обучающихся.
Информационно  просветительская работа направлена:

 на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями
образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками
образовательного процесса  — обучающимися, их родителями (законными
представителями), педагогическими работниками;

 проведение  тематических  мероприятий  для  педагогов  и  родителей  по  разъяснению
индивидуально-типологических особенностей развития детей с РАС;

 на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса;
 на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной

организации;
 на повышение психолого-педагогической компетентности родителей.

Функции учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения при
оказании поддержки обучающимся с РАС

В междисциплинарную команду, осуществляющую психолого-педагогическое
сопровождение  ребенка  с  РАС,  помимо  учителя  входят  следующие  специалисты:  педагог-
психолог,  учитель-логопед,  учитель-дефектолог,  социальный  педагог,  тьютор,  педагоги
дополни- тельного образования. Все коррекционные мероприятия и мероприятия по адаптации
ребенка  к  школе  вырабатываются  и  согласуются  всей  командой  специалистов  на  ПМПк и
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должны быть направлены на достижение общих целей, наиболее важных в конкретный период.
Основным специалистом, осуществляющим постоянное и непрерывное наблюдение, обучение
и  воспитание  ребенка  с  РАС,  является  учитель.  Поэтому  именно  учитель  принимает
окончательное решение при постановке коллегиальных коррекционных и образовательных
задач, стратегиям сопровождения и оказания комплексной помощи детям с РАС и их родителям
(законным представителям).

Педагог-психолог  формирует  у  ребенка  с  РАС  навыки  взаимодействия  с  детьми  и
взрослыми,  развивает  коммуникативные навыки,  проводит  мероприятия  по  профилактике  и
коррекции дезадаптивного поведения, проводит работу по коррекции нарушений в развитии
познавательной сферы и т.д.

Учитель-дефектолог является специалистом, который имеет специальные знания по
организации работы с детьми с РАС, и его помощь направлена на освоение АООП НОО для
обучающихся с РАС. Этот специалист обеспечивает грамотную профессиональную поддержку
не только ученику, но и методическую поддержку учителю класса. Он осуществляет помощь в
адаптации учебных, дидактических материалов и образовательной среды. Дефектологическая
помощь оказывается до тех пор, пока обучающийся с РАС не сможет овладевать учебными
навыками, необходимыми для освоения АООП НОО для обучающихся с РАС.

Важнейшей  первостепенной  задачей  учителя-логопеда  является  формирование
коммуникативной  функции  речи,  развития  понимания  речи  и  способности  элементарного
речевого  обращения.  Коррекция  других  речевых  нарушений  (традиционная  логопедическая
работа с учётом специфики аутистических расстройств) начинается по мере становления ком-
муникативной функции.  Исключительно важную роль в коррекционной работе по развитию
речи  при  РАС  играют  формирование  целенаправленного  поведения,  произвольности  (в  от-
ношении внимания, предметных действий, речи, поведения и т.д.), развитие общей и тонкой
моторики.

Функции  социального  педагога  –  осуществление  взаимодействия  с  семьей  ребенка,
консультирование по организационным вопросам при его обучении, контроль за соблюдением
прав ребенка в семье и школе. На основе результатов социально-педагогической диагностики
социальный педагог определяет потребности ребенка и его семьи в сфере социальной
поддержки, а также направления помощи в адаптации ребенка в школе.
Необходимость сопровождения  тьютором,  особенно в  адаптационный период,  определяется
специфическими особенностями конкретного ребенка. В функции тьютора входит:

 помощь в организации поведения ребенка на уроке:
 направление внимания обучающегося на учителя, на доску, в рабочую тетрадь;
 предоставление ребенку подсказок при выполнении фронтальных инструкций и учеб-

ных заданий;
 помощь в выполнении последовательности необходимых действий;
 участие в работе по коррекции нежелательного поведения;
 оказание помощи при взаимодействии со сверстниками;
 организация поведения в ходе режимных моментов.

Как правило, необходимость сопровождения ребенка тьютором, а также период этого
сопровождения  указываются  в  рекомендациях  ПМПК.  После  окончания  диагностического
периода решение о необходимости сопровождения ребенка тьютором может быть принято на
школьном консилиуме.

Содержание программы коррекционной работы

Коррекционно-развивающая  область  является  обязательной  частью  внеурочной
деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО для обучающихся с
РАС.

Значительной части  детей  с  РАС доступно  и  показано  образование,  соотносимое  по
уровню «академического» компонента с образованием сверстников, не имеющих ограничений
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по  возможностям  здоровья,  получаемое  в  совместной  с  ними  среде  обучения  в  те  же
календарные сроки. Инклюзия в наибольшей степени целесообразна для детей с РАС, имеющих
формально сопоставимый с нормой уровень психоречевого развития и является оптимальной в
том случае, если до поступления в школу ребенок имеет опыт подготовки к ней в группе детей.

Вместе с тем, даже имея высокие интеллектуальные способности, эти дети для
успешного  освоения  начального  образования  в  условиях  инклюзии  нуждаются  в
систематической психолого-педагогической и организационной поддержке, обеспечивающей
удовлетворения их  особых  образовательных  потребностей,  которая  реализуется  на  основе
разрабатываемой для каждого обучающегося индивидуальной программы  коррекционной
работы.

Диагностический модуль
Диагностическая работа – обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья
обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием
основной общеобразовательной программы:

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;
 ранняя (с первых дней пребывания учащегося с РАС в образовательном учреждении)

диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от

специалистов разного профиля;
 определение зоны ближайшего развития учащегося, выявление его резервных воз-

можностей;
 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей уча-

щихся с РАС;
 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка;
 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития

ребёнка;
 анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

В  данном  модуле  разрабатывается  программа  изучения  ребенка  с  РАС  различными
специалистами.
Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет трудности,
которые испытывают они в  обучении,  и  условия,  при которых эти трудности мо- гут  быть
преодолены.  Педагог  отмечает  особенности  личности,  адекватность  поведения  в различных
ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и добиться
желаемых результатов, он обращается к специалистам (психологу, дефектологу, логопеду).

Зона ответственности специалистов

Урочная форма работы: учитель, тьютор: наблюдение за учениками на уроке, анализ ошибок в 
домашней и классной работе, выявление первичных трудностей в обучении, опрос родителей, 
изучение педагогической документации.
Внеурочная форма работы: тьютор, учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-
психолог:

 наблюдение  за  детьми  в  процессе  досуговой,  спортивной  и  художественной
деятельности, во время свободного общения со сверстниками. Наблюдение за ребенком
с целью уточнения социальной ситуации развития;

 прогнозирование возникновения трудностей при обучении, определение причин и
механизмов уже возникших учебных проблем. Беседа с родителями, сбор
анамнестических данных;

 постановка окончательного заключения и разработка основных направлений работы на
консилиуме педагогов и медицинского персонала школы. Беседа с родителями с целью
уточнения  социальной  ситуации  развития,  условий  социального  развития,
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обеспеченности социально-правовой защищенности ребенка в семье;
 разработка  мероприятий  для  включения  в  программу  социально-педагогического  со-

провождения обучающегося.
Коррекционно  развивающий модуль включает организацию и проведение индивидуальных и
групповых  коррекционно-развивающих  занятий,  направленных  на  преодоление нарушений
развития и трудностей обучения обучающихся с РАС (учителя-логопеда, педагога-психолога,
учителя-дефектолога, социального педагога).

Структура  каждого  занятия  включает  вводную,  основную  и  заключительную  часть.
Вводная часть состоит из ритуала приветствия и игры разминки, проведение которой создает
позитивный  эмоциональный  настрой.  В  основной  части  проводятся  дидактические  игры,
коррекционно-развивающие  упражнения,  способствующие  развитию  внимания  и  памяти
учащихся,  пространственного  восприятия  и  воображения,  а  также  основ  логического
мышления. Заключительная часть включает ритуал прощания.

Занятия  проводятся  специалистами  по  плану,  составленному  в  соответствии  с
программой  индивидуального  развития  ребенка,  разработанной  психолого-педагогическим
консилиумом.  Занятия  проводятся  2–3  раза  в  неделю  за  счет  часов  «коррекционно-
развивающего направления» внеурочной деятельности. Продолжительность групповых занятий
40  минут,  индивидуальных  –  20  минут.  В  определенных  случаях,  согласно  принципу
замещающего  развития,  существует  возможность  возврата  (при  необходимости)  на
предыдущий этап работы.

Зона ответственности специалистов
Урочная форма работы: учитель, тьютор: 
индивидуальный  подход  на  уроке,  подбор  специальных  заданий,  адаптация  заданий  для
выполнения  коррекционных  задач,  организация и контроль межличностных  отношений,
дополнительная помощь на уроке.
Внеурочная форма работы: тьютор, учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-
психолог:

 закрепление и развитие результатов коррекционной работы специалистов;
 создание специальной и стимулирующей среды;
 формирование адекватного отношения ребенка к собственным коммуникативным

трудностям;
 построение коррекционно-развивающего пространства в соответствии со сложной

структурой нарушения в развитии учащегося;
 построение плана коррекции проблемного поведения обучающегося.

В соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ обязательным элементом структуры АООП НОО
для обучающихся с РАС является «Коррекционно-развивающая область», реализующаяся через
содержание коррекционных курсов:

«Формирование коммуникативного поведения»
(фронтальные и индивидуальные занятия)

Основные задачи реализации содержания:
Формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми.
Коррекция  нарушений  аффективного,  сенсорно-перцептивного,  коммуникативного  и
личностного развития, дезадаптивных форм поведения.
Развитие  коммуникативных  навыков  обучающихся,  формирование  средств  невербальной  и
вербальной коммуникации,  их  использование  в  различных видах  учебной и  вне- школьной
деятельности.

«Музыкально-ритмические занятия»
(фронтальные занятия)
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Основные задачи реализации содержания:
 Эстетическое  воспитание,  развитие  эмоционально-волевой  и  познавательной  сферы,

творческих возможностей обучающихся, обогащение общего и речевого развития,
расширение кругозора.

 Развитие восприятия музыки.
 Формирование правильных, координированных, выразительных и ритмичных движений

под  музыку  (основных,  элементарных  гимнастических  и  танцевальных),  правильной
осанки, умений выполнять построения и перестроения, исполнять под музыку несложные
композиции народных,  бальных и  современных танцев,  импровизировать  движения под
музыку.

 Формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные
пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под  аккомпанемент
учителя.

 Развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный опыт в
музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в том числе при реализации
сов- местных проектов со сверстниками.

«Социально-бытовая ориентировка»
(фронтальные занятия).

Основные задачи реализации содержания:
 Практическая подготовка к самостоятельной жизнедеятельности.
 Развитие представлений о себе, своей семье, ближайшем социальном окружении, обществе.
 Становление гражданской идентичности, воспитание патриотических чувств.
 Накопление опыта социального поведения.
 Развитие морально-этических представлений и соответствующих качеств личности.
 Формирование культуры поведения, его саморегуляции. Формирование знаний о речевом

этикете, культуры устной коммуникации в условиях активизации речевой деятельности.
 Формирование взаимоотношений с детьми и взрослыми.
 Развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения раз-

личных  поручений,  связанных  с  бытом  семьи.  Формирование  элементарных  знаний  о
технике безопасности и их применение в повседневной жизни.

Знакомство с трудом родителей и других взрослых. Формирование элементарных
экономических и правовых знаний, необходимых для жизнедеятельности

Содержание консультативной работы специалистов ППС

По результатам психолого-педагогического обследования и по запросу родителей (за- конных
представителей)  обучающихся  с  РАС  проводится  социально-психологическое
консультирование, которое, как правило, бывает индивидуальным, хотя может проводиться и в
групповой форме.
Важнейшими этапами консультирования являются:
 выявление  уровня  понимания  родителями  (законными  представителями)  характера

трудностей ребёнка т уровня адаптации семьи к этой ситуации;
 внесение ясности в факты;
 информирование семьи. На этом этапе переходит не только передача информации семье, но

и проверка того, что и как восприняли родители (законные представители) на предыдущих
этапах работы.

Зона ответственности специалистов
Урочная форма работы: учитель, тьютор: Просветительские беседы с учащимися в целях 
воспитания толерантного отношения к людям с особенностями в развитии.
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Внеурочная форма работы: тьютор, учитель, учитель-логопед, учитель-
дефектолог, педагог-психолог:

 просветительская беседа с родителями;
 оказание помощи педагогам и родителям в вопросах образования обучающегося с

аутизмом;
 подготовка и включение родителей в решение коррекционно-развивающих задач.
 лекции, индивидуальные и групповые беседы для родителей и педагогов с целью

оказания помощи в формировании социальных навыков обучающихся.
Содержание информационно-просветительской работы специалистов ППС

Информационно-просветительская работа предусматривает:
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные

стенды,  печатные  материалы),  направленные  на  разъяснение  участникам
образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим
недостатки в развитии), их родителям  (законным  представителям),  педагогическим
работникам,  —  вопросов,  связанных  с особенностями  образовательного  процесса  и
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;

 проведение  тематических  выступлений  для  педагогов  и  родителей  по  разъяснению
индивидуально-типологических  особенностей  различных  категорий  детей  с
ограниченными возможностями здоровья.

Зона ответственности специалистов

Урочная форма работы: учитель, тьютор: 
Информационная поддержка учеников.
Использование средств ИКТ.
Внеурочная  форма  работы:  тьютор,  учитель,  учитель-логопед,  учитель-дефектолог,
педагог-психолог:

 информационная поддержка учеников и родителей, в том числе средствами ИКТ.
 трансляция педагогического опыта.

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы

Расстройства аутистического спектра относят к первазивным нарушениям, которые охватывают
все  сферы  развития  ребенка.  Эти  нарушения  препятствуют  развитию  таких  детей, их
социализации и обучению в образовательных организациях. Даже при благоприятных
вариантах расстройства, когда наблюдается интеллектуальная «сохранность» ребенка,
отмечаются трудности в усвоении коммуникативных, социально-бытовых, моторных, учебных
навыков  и  навыков  социализации.  Для  разработки  программы необходимо  выявить  уровни
сформированности навыков в следующих сферах: коммуникация, социально-бытовые навыки,
социализация, моторные навыки, познавательная деятельность, учебные навыки.

Взаимодействие с родителями (законными представителями)

Вовлечение  родителей  в  процесс  обучения  и  коррекционно-развивающей  работы  –
необходимое условие эффективной помощи детям с РАС.
Цель работы с родителями – повышение родительской компетентности для решения проблем
обучения, воспитания и развития ребенка, эффективного взаимодействия семьи и школы.
Основные задачи работы с родителями:

 Получение достоверной информации об особенностях и уровне развития ребенка.
 Формирование адекватных детско-родительских отношений.
 Формирование у родителей навыков работы с ребенком с целью их генерализации в
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условиях повседневной жизни.
 Информационная поддержка по вопросам обучения и воспитания ребенка.
 Психологическая поддержка.
 Взаимодействие с родителями начинается до того, как ребенок с РАС приходит в школу.

На  первой  встрече  специалисты  получают  информацию  об  особенностях  поведения
ребенка в повседневной жизни, об условиях, в которых он живет. Заполняются анкеты и
другие документы на ребенка.

Работа с родителями включает:
 выработку  совместных  обоснованных  рекомендаций  по  основным  направлениям  ра-

боты с учащимся с расстройством аутистического спектра, единых для всех участников
образовательного процесса;

 консультативную помощь семье в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания и  приемов
коррекционного обучения ребенка с РАС

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные
стенды,  печатные  материалы),  направленные  на  разъяснение  участникам
образовательного процесса  –  обучающимся  (как  имеющим,  так  и  не  имеющим
недостатки  в  развитии),  их  родителям  (законным  представителям),  педагогическим
работникам  –  вопросов,  связанных  с особенностями образовательного процесса и
сопровождения данной категории детей;

 проведение  тематических  выступлений  для  родителей  (законных  представителей)  по
разъяснению  индивидуально-типологических  особенностей  детей  с  расстройством
аутистического спектра;

 обеспечивает  непрерывность  специального  сопровождения  детей  с  расстройством
аутистического  спектра  и  их  семей  по  вопросам  реализации  дифференцированных
психолого-педагогических  условий  обучения,  воспитания,  коррекции,  развития  и
социализации обучающихся.

 Работа с родителями направлена:
 на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса
 на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной организации
 на  повышение  психолого-педагогической  компетентности  родителей. При работе с

родителями используются различные формы и методы.
На начальных этапах работы с ребенком используется метод анкетирования, опроса.

Основная задача метода – сбор адекватной информации об особенностях и уровне развития
ребенка, его интересах, характере и способах взаимодействия с окружающим миром. На основе
результатов  анкетирования  совместно  с  родителем  разрабатывается  индивидуальная
коррекционная программа, осуществляется постановка наиболее актуальных целей работы с
ребенком.

На  последующих  этапах  обучения  с  помощью  анкетирования  осуществляется  оценка
динамики результатов оказываемой коррекционной помощи. Участие родителей детей с РАС в
образовательном  процессе,  оценке  качества  оказываемой  помощи  является  независимой
(экспертной) оценкой результатов проведенной коррекционно-развивающей работы педагогов в
течение учебного года.

Эффективными формами работы с  родителями являются:  индивидуальное и группо- вое
консультирование, занятия в триаде педагог-ребенок-родитель, детско-родительские группы,
родительский клуб, совместные досуговые мероприятия.

Оценка достижения планируемых результатов освоения программы коррекционной
работы обучающимися с ОВЗ, имеющих РАС

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы,
составляющей неотъемлемую часть АООП НОО для обучающихся с РАС, осуществляется в
полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

52

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы
опирается на следующие принципы:

 дифференциация  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС;

 динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с
РАС;

 единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении
содержания АООП НОО для обучающихся с РАС, что сможет обеспечить объективность
оценки.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с
РАС программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики
обучающихся  в  интегративных  показателях,  отражающих  успешность  достижения
образовательных достижений и преодоления отклонений развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы
осуществляется с помощью мониторинга. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как
непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи,
позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения
обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить, в случае необходимости,
коррективы в ее содержание и организацию.

В целях оценки результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной
работы используется вводная, текущая (по необходимости) и итоговая диагностики:

вводная  диагностика  позволяет  наряду  с  выявлением  индивидуальных  особых
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь;

текущая диагностика  используется  для  осуществления мониторинга  в  течение всего
времени  обучения  обучающегося  на  начальной  ступени  образования  по  запросу  педагогов,
родителей  (законных  представителей).  При  использовании  данной  формы  мониторинга
используется диагностика интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об
успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже
незначительной  положительной  динамики)  обучающихся  с  РАС  в  освоении  планируемых
результатов овладении программой коррекционной работы. 

Данные диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения
дальнейшей стратегии:   продолжения  реализации разработанной программы коррекционной
работы или внесения в нее определенных        корректив;
целью  итоговой диагностики,  приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного
года,  окончание  обучения  при  получении  начального  образования),  выступает оценка
достижений  обучающегося  с  РАС  в  соответствии  с  планируемыми  результатами освоения
обучающимися программы коррекционной работы.

Организационно-содержательные  характеристики  вводной,  текущей  и  итоговой  диа-
гностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных
потребн стей.

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-
граммы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных представите-
лей) направляются на психолого-педагогический консилиум для внесения корректив в
содержание программы коррекционной работы, либо решения вопроса для направления на
психолого-медико-педагогическую комиссию.

Для  полноты оценки  достижений планируемых  результатов  освоения  обучающимися
программы  коррекционной  работы,  следует  учитывать  мнение  родителей  (законных
представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным
показателям,  свидетельствующей  об  ослаблении  (отсутствии  ослабления)  степени  влияния
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нарушений  развития  на  жизнедеятельность  обучающихся,  проявляется  не  только  в  учебно-
познавательной деятельности, но и повседневной жизни.

Результаты освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы не вы-
носятся на итоговую оценку. Заключения специалистов ППС отражаются в соответствующих
разделах индивидуальной диагностической / речевой карты.

Требования к условиям реализации программы

Психолого-педагогическое обеспечение
 Комплектование классов, организация работы педагогов в соответствии с требованиями

СанПин;
 оптимальный режим учебных нагрузок;
 вариативные  формы  получения  образования  и  специализированной  помощи  в

соответствии с рекомендациями ТПМПК;
 коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса;
 учёт индивидуальных особенностей ребёнка;
 индивидуально-ориентированная система оценивания учащихся с РАС: при оценке
 меры  трудности  задания  и  учебных  достижений  ребенка  учитывается  специфика

проблем его искаженного развития, парадоксальности освоения простого и сложного
при аутизме;

 при  организации  и  подаче  учебного  материала  в  условиях  фронтального  и
индивидуального  обучения  учитываются  особенности  усвоения  информации  и
специфика выработки навыков при аутизме.

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
 использование  современных  педагогических  технологий  для  оптимизации  образова-

тельного процесса, повышения его эффективности, доступности;
 введение в содержание обучения специальных разделов, отсутствующих в содержании

образования нормально развивающегося сверстника;
 применение  визуальной  поддержки  для  самостоятельного  выполнения  заданий

учащимся; адаптация учебного материала; применение элементов Прикладного анализа
 пове дения;
 применение  эмоционально-уровневого  подхода,  DIR/FLOORTIME  («Детская

площадка»), программы TEACCH, коммуникационной системы обмена изображениями
– PECS, Монтессори-педагогики,

 дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики
нарушения развития ребёнка;

 комплексное сопровождение обучающегося (индивидуальные и групповые
коррекционные занятия);

 укрепление физического и психического здоровья детей с РАС;
 профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся;
 соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм;
 участие всех детей с РАС в воспитательных, культурно - развлекательных, спортивно -

оздоровительных и иных досуговых мероприятиях школы.

Программно-методическое обеспечение
 использование коррекционно - развивающих программ, диагностического и

коррекционно - развивающего инструментария;
 разработка индивидуальной образовательной программы для удовлетворения особых

образовательных потребностей детей с РАС;
 использование авторских программ, дидактических и методических пособий,

разрабатываемых специалистами;
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 использование переводных программ и методик зарубежных авторов.

Кадровое обеспечение
 соответствие занимаемой должности уровню квалификации;
 владение  знаниями  и  методами  из  смежных  с  педагогикой  областей:  дефектологии,

психологии, нейропсихологии учителями начальных классов;
 повышение профессионального уровня специалистов в рамках школы (ПМПк,

методические  объединения,  взаимопосещение  уроков/занятий,  анализ  проблемных
случаев, просмотр и анализ видеоматериалов);

 прохождение курсов повышения квалификации по профилю;
 обучение современным методам работы с детьми с РАС;
 участие и организация семинаров, мастер-классов, конференциях регионального и

международного уровня.

Материально-техническое обеспечение
Ориентировано на обеспечение надлежащей материально-технической базы, 
позволяющей создать адаптивную, образовательную среду для детей с РАС:

 учебные кабинеты;
 кабинет педагога-психолога;
 кабинет учителя – логопеда;
 кабинет социального педагога;
 игровая комната;
 сенсорная комната релаксации;
 кабинет социально-бытовой ориентировки;
 зал адаптивной физкультуры;
 кабинет Монтессори. 
 электронные приложения к учебникам по предметам для каждого класса;
 электронные задания по развитию психических процессов, разработанные педагогом;
 электронные  задания  по  закреплению  программного  материала,  разработанные

педагогом;
 развивающие компьютерные игры;
 специальные компьютерные логопедические игры: «Игры для Тигры», «Учимся

говорить правильно» и др.

2.2.2. Рабочая программа воспитания

Рабочая  программа  воспитания  МАОУ  СШ  №  8  ООП  НОО  разработана  на  основе
Федеральной рабочей программы воспитания для образовательных организаций. 

Рабочая  программа  воспитания  МАОУ  СШ  №  8  составлена  в  соответствии  с
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в
актуальной редакции), с учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на
период  до  2025  года  и  Плана  мероприятий  по  ее  реализации  в  2021-2025  гг.,   Приказом
Минпросвещения  России  от  19.12.2014  г.  №  1598  "Об  утверждении  федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с
ОВЗ",  Приказом  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  г.  №  1023  «Об  утверждении
Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», Примерным календарным планом
воспитательной работы на текущий учебный год.

Программа  является  методическим  документом,  определяющим  комплекс  основных
характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе на уровне начального общего
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образования,  разрабатывается  с  учётом государственной политики в  области  образования  и
воспитания.

В  основу  содержания  программы  воспитания  положены  «духовно-нравственные
ценности, сложившиеся в процессе культурного развития России, такие, как человеколюбие,
справедливость,  честь,  совесть,  воля,  личное  достоинство,  вера  в  добро  и  стремление  к
исполнению  нравственного  долга  перед  самим  собой,  своей  семьей  и  своим  Отечеством,
принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека.

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала,  который
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке,
на  воспитание,  обучение  и  развитие  которого  направлены  усилия  основных  субъектов
национальной  жизни.  Данная  программа  направлена  на  приобщение  обучающихся  к
российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском
обществе, а так же решение проблем гармоничного вхождения школьников в социальный мир и
налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. 

Программа  направлена  на    развитие  личности  обучающихся,  в  том  числе  духовно-
нравственное  развитие,  укрепление  психического  здоровья  и  физическое  воспитание,
достижение  результатов  освоения  обучающимися  образовательных  программ
соответствующего уровня. 

Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной
деятельности  с  целью  достижения  обучающимися  личностных  результатов  образования,
определённых  ФГОС;  разрабатывается  и  утверждается  с  участием  коллегиальных  органов
управления  школой  (в  том  числе  советов  обучающихся),  советов  родителей  (учитывается
согласно статье 12.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ).; реализуется в единстве
урочной  и  внеурочной  деятельности,  осуществляемой  совместно  с  семьей  и  другими
участниками  образовательных  отношений,  социальными  институтами  воспитания;
предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям,
включая  культурные  ценности  своей  этнической  группы,  правилам  и  нормам  поведения  в
российском обществе.

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего образования
должны  отражать  готовность  обучающихся  руководствоваться  системой  позитивных
ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе в процессе реализации
основных  направлений  воспитательной  деятельности,  в  том  числе  в  части:  гражданского,
патриотического,  духовно-нравственного,  эстетического,  физического,  трудового,
экологического, познавательного воспитания.

Программа включает три раздела:
- целевой; 
- содержательный; 
- организационный. 
Программа содержит описание основных направлений и инструментов воспитательной

деятельности  школы  на  уровне  начального  общего  образования,  но  не  ограничивает  весь
перечень направлений и инструментов, которые может применять педагогический работник.

 В  центре  программы  воспитания  находится  личностное  развитие  обучающихся  в
соответствии с ФГОС общего образования, формирование у них системных знаний о различных
аспектах развития России и мира. Одним из результатов реализации программы воспитания
станет приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам
и  нормам  поведения  в  российском  обществе.  Программа  воспитания  призвана  обеспечить
достижение  обучающимися  личностных результатов,  указанных  во  ФГОС:  формирование  у
обучающихся  основ  российской  идентичности;  готовность  обучающихся  к  саморазвитию;
мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества
личности; активное участие в социально-значимой деятельности.

Программа  может  реализовываться  с  применением  дистанционных  образовательных
технологий.

Образовательная  организация  может  организовывать  деятельность  обучающихся  с
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использованием:
-  образовательных  технологий  (мастер-классы,  развивающие  занятия,  консультации,

тренировки,  тематические классные часы,  конференции и другие активности,  проводимые в
режиме реального времени при помощи телекоммуникационных систем);

-  возможностей  электронного  обучения  (формирование  подборок  образовательных,
просветительских и  развивающих материалов,  онлайн-тренажеров,  представленных на  сайте
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  по  адресу  https://edu.gov.ru/distance  для
самостоятельного использования обучающимися);

-   бесплатных интернет-ресурсов,  сайтов учреждений культуры и спорта,  открывших
трансляции  спектаклей,  концертов,  мастер-классов,  а  также  организаций,  предоставивших
доступ к музейным, литературным, архивным фондам;

-   ресурсов  средств  массовой  информации  (образовательные  и  научно-популярные
передачи, фильмы и интервью на радио и телевидении, в том числе эфиры образовательного
телеканала "Моя школа в online");

- образовательных и развивающих материалов на печатной основе. 
 Школа  может  рекомендовать  обучающимся  различные  формы  добровольной

самодиагностики  приобретаемых  знаний  и  компетенций,  выполнение  исследовательских,
проектных или творческих работ, участие в конкурсах и соревнованиях для зачета в качестве
результатов освоения образовательных программ.

Для эффективной реализации Программы, а также оперативного реагирования в случаях
возникновения затруднений в использовании рекомендованных ресурсов и материалов в школе
организуется:

- проведение тематических еженедельных классных часов для обучающихся;
-  проведение  организационных  классных  часов  для  родителей  (законных

представителей) обучающихся;
-  регулярное  консультирование  по  техническим  и  организационным  вопросам

реализации программы;
-  координацию  деятельности  руководителей  проектных  и  исследовательских  работ

обучающихся;
- информирование обучающихся и родителей (законных представителей) об актуальном

расписании  дистанционных  активностей,  проведения  конкурсных  и  просветительских
мероприятий.

По  индивидуальным  запросам  родителей  (законных  представителей)  обучающихся
могут проводиться дистанционные консультации по вопросам планирования активностей для
обучающихся в период каникул.

 В рамках Программы школа проводит в дистанционном режиме:
- акции, конкурсы, онлайн-лекции и посвященные памятным датам в истории России,

приуроченные к государственным праздникам;
-  мероприятия,  направленные  на  профессиональное  самоопределение  обучающихся,

знакомство с профессиональной средой, системой профессионального образования;
-  социальные акции,  флешмобы и другие активности,  приуроченные к празднованию

значимых дат и государственных праздников, другие активности, направленные на повышение
социальной успешности обучающихся;

-  мероприятия  по  формированию  коммуникативных  компетенций  обучающихся,
навыков безопасного поведения в социальной и информационной среде.

Для  реализации  Программы  с  применением  дистанционных  образовательных
технологий класс:

- формирует план мероприятий и активностей обучающихся, проводимых дистанционно
по  одному  или  нескольким  направлениям  программы  (духовно-нравственное  развитие  и
воспитание  обучающихся,  социализация  и  профессиональная  ориентация,  формирование
экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни);

- размещает на официальном сайте школы и доводит до сведения родителей (законных
представителей)  расписание  запланированных  активностей  и  образовательной  деятельности
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обучающихся;
- обеспечивает регулярную публикацию анонсов и новостей о возможностях участия в

мероприятиях  в  рамках  Программы,  в  том  числе  проводимых  с  участием  организаций-
партнеров,  работодателей,  представителей  профессиональных  организаций,  учреждений  в
сфере спорта и культуры;

-  информирует родителей (законных представителей) обучающихся о добровольности
участия в запланированных активностях, конкурсных и просветительских мероприятиях.

2.2.2.1.Ценностно-целевые основы и планируемые результаты воспитания
Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические и

другие  работники  образовательной  организации,  обучающиеся,  их  родители  (законные
представители),  представители  иных  организаций  в  соответствии  с  законодательством
Российской  Федерации,  локальными  актами  школы.  Родители  (законные  представители)
несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей
перед всеми другими лицами.

Нормативные  ценностно-целевые  основы  воспитания  обучающихся  в  школе
определяются  содержанием  российских  гражданских  (базовых,  национальных)  норм  и
ценностей,  основные  из  которых  закреплены  в  Конституции  Российской  Федерации.  Эти
ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания школьников. С учетом
мировоззренческого,  этнического,  религиозного  многообразия  российского  общества
ценностно-целевые  основы  воспитания  обучающихся  включают  духовно-нравственные
ценности  культуры  народов  России,  традиционных  религий  народов  России  в  качестве
вариативного  компонента  содержания  воспитания,  реализуемого  на  добровольной основе,  в
соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Воспитательная  деятельность  в  школе  реализуется  в  соответствии  с  приоритетами
государственной политики в сфере воспитания, установленными в государственной Стратегии
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей
Российской  Федерации  в  сфере  воспитания  детей  является  развитие  высоконравственной
личности,  разделяющей  российские  традиционные  духовные  ценности,  обладающей
актуальными  знаниями  и  умениями,  способной  реализовать  свой  потенциал  в  условиях
современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Отечества.

Методологические подходы и принципы воспитания
Методологической  основой  воспитательной  деятельности  являются  аксиологический,

антропологический, культурно-исторический и системно-деятельностный подходы:
- аксиологический  подход,  суть  которого  заключается  в  понимании  воспитания  как

социальной  деятельности,  направленной  на  передачу  общественных  ценностей  от  старшего
поколения  к  младшему.  Содержание  воспитания  при  аксиологическом  подходе  определяют
общественные  ценности.  Обучающиеся  присваивают  ценности  в  событийных  общностях,
приобретают социокультурный опыт, у них формируется моральная рефлексия, нравственное
самосознание  и  нравственная  культура.  Аксиологический  подход  имеет  принципиальное
значение  как  для  определения  ценностной  системы  духовно-нравственного  развития  и
воспитания  обучающихся,  так  и  для  формирования  уклада  образовательной  организации.
Система  ценностей  образовательной  деятельности  определяет  содержание  основных
направлений воспитания;

-  гуманитарно-антропологический  подход  предполагает  становление  и  воспитание
человека во всей полноте его природных, социальных и духовных характеристик. Воспитание
человека  осуществляется  в  системе  реальных  жизненных  связей  и  отношений  с  другими
людьми в событийной общности,  являющейся смысловым центром практики воспитания.  В
общностях  происходит  зарождение  нравственного  сознания,  навыков  управления
собственными чувствами,  обретение  опыта  нравственного  поведения,  что  в  совокупности  с
личностными особенностями составляет основу субъектности ребенка.
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- культурно-исторический подход предполагает освоение личностью ценностей культуры
посредством  интериоризации  —  личностного  усвоения  внешней  социальной  деятельности,
присвоения  жизненного  опыта,  становления  психических  функций  и  развития  в  целом.
Социальная ситуация развития полагается в качестве главного источника развития ребенка; его
общения со  взрослым в ходе освоения  культурных образцов  и  способов деятельности.  Она
становится условием его ближайшего развития и задаёт перспективу, в которой формируется
образ  будущего  России,  складывается  понимание  миссии  и  роли  нашей  страны в  мировом
культурном наследии и его цивилизационном развитии. 

- системно-деятельностный подход предполагает системную реализацию воспитательного
потенциала содержания образования, формирование и развитие у обучающихся мотивации к
учебной  деятельности,  развитие  субъективной  личностной  позиции  на  основе  опыта
нравственной рефлексии и нравственного выбора.

Методологические основы определяются рядом основных принципов воспитания:
-  гуманистической направленности воспитания:  каждый обучающийся имеет право на

признание его  как человеческой личности,  уважение  его  достоинства,  гуманное отношение,
защиту его человеческих прав, свободное развитие личности;

- ценностного  единства  и  совместности:  ценности  и  смыслы  воспитания  едины  и
разделяемы  всеми  участниками  образовательных  отношений,  что  предполагает  содействие,
сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и  взаимное  уважение  участников
воспитательного (образовательного) процесса;

- культуросообразности:  воспитание  основывается  на  культуре  и  традициях  народов
России,  в  воспитательной  деятельности  учитываются  исторические  и  социокультурные
особенности  региона,  местности  проживания  обучающихся  и  нахождения  образовательной
организации,  традиционный  уклад,  образ  жизни,  национальные,  религиозные  и  иные
культурные особенности местного населения;

- следования нравственному примеру: педагог, воспитатель должны в своей деятельности,
общении  с  обучающимися  являть  примеры  соответствия  слова  и  дела,  быть  ориентиром
нравственного поведения;

- безопасной  жизнедеятельности:  воспитание  должно  осуществляться  в  условиях
безопасности,  обеспечения  защищенности  всех  участников  воспитательной  деятельности  от
внутренних и внешних угроз;

- совместной деятельности детей и  взрослых:  приобщение обучающихся к  культурным
ценностям происходит в условиях совместной деятельности, основанной на взаимном доверии,
партнёрстве и ответственности;

- инклюзивности:  образовательный  процесс  организовывается  таким  образом,  что  все
обучающиеся,  независимо  от  их  физических,  психических,  интеллектуальных,  культурных,
языковых и иных особенностей, включаются в общую систему воспитательной деятельности;

- возрастосообразности:  проектирование  процесса  воспитания,  ориентированного  на
решение  возрастных  задач  развития  ребёнка  с  учётом  его  возрастных  и  индивидуальных
особенностей.

Данные принципы являются основой содержания программ воспитания, реализуются при
проектировании воспитания в образовательных организациях, учитываются при формировании
и поддержании их уклада.

Цель и задачи воспитания обучающихся
Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный,

творческий,  компетентный  гражданин  России,  принимающий  судьбу  Отечества  как  свою
личную,  осознающий  ответственность  за  настоящее  и  будущее  страны,  укорененный  в
духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

В  соответствии  с  этим  идеалом  и  нормативными  правовыми  актами  Российской
Федерации  в  сфере  образования  цель  воспитания  обучающихся  в  общеобразовательной
организации:  развитие личности,  создание условий для самоопределения и социализации на
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у
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обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения  к  памяти  защитников
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям
многонационального  народа  Российской  Федерации,  природе  и  окружающей  среде
(Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации,
ст. 2, п. 2).

Задачи воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: 
- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые
выработало российское общество (социально значимых знаний); 
- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их
освоение, принятие); 
-  приобретение  соответствующего  этим  нормам,  ценностям,  традициям  социокультурного
опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных
знаний; 
-  достижение  личностных  результатов  освоения  общеобразовательных  программ  в
соответствии с ФГОС  НОО. 

Целевые ориентиры результатов воспитания
Результаты  достижения  цели  и  решения  задач  воспитания  представляются  в  форме

целевых  ориентиров  ожидаемых  результатов  воспитания  по  основным  направлениям
воспитания в соответствии с ФГОС.

Целью  воспитания  применительно  к  возрастным  особенностям  школьников  НОО  в
МАОУ  СШ  №  8  является  создание  благоприятных  условий  для  усвоения  школьниками
социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они
живут.

Выделение  данного  приоритета  связано  с  особенностями  детей  младшего  школьного
возраста:  с  их  потребностью самоутвердиться  в  своем новом социальном статусе  -  статусе
школьника,  то есть научиться  соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса
нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в классе
педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и традиции поведения школьника.
Знание их станет базой для развития социально значимых отношений и накопления ими опыта
осуществления  социально  значимых  дел  и  в  дальнейшем,  в  подростковом  и  юношеском
возрасте.

Направления
воспитания

Целевые ориентиры

Гражданское
Патриотическ
ое

Знающий  и  любящий  свою  малую  родину,  свой  край.Имеющий
представление  о  своей  стране,  Родине  –  России,  ее  территории,
расположении.

Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий уважение к
своему и другим народам.Сознающий свою принадлежность к общности
граждан России.

Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему
своей  малой  родины,  родного  края,  своего  народа,  российского
государства.

Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и
обязанностях, ответственности в обществе.

Понимающий  значение  гражданских  символов  (государственная
символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и
защитников Отечества, проявляющий к ним уважение.

Духовно-
нравственное

Сознающий  ценность  каждой  человеческой  жизни,  признающий
индивидуальность и достоинство каждого человека.

Умеющий  анализировать  свои  и  чужие  поступки  с  позиции  их
соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку своим
поступкам, отвечать за них.
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Доброжелательный,  проявляющий  сопереживание,  готовность
оказывать  помощь,  выражающий  неприятие  любых  форм  поведения,
причиняющего физический и моральный вред другим людям.

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в
этом  личных  усилий  человека,  проявляющий  готовность  к
самоограничению  своих  потребностей.Владеющий  первоначальными
навыками общения с людьми разных народов, вероисповеданий.

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские
традиционные  семейные  ценности  (с  учетом  этнической,  религиозной
принадлежности).Владеющий  первоначальными  представлениями  о
единстве и многообразии языкового и культурного пространства России,
о языке как основе национального самосознания.

Сознающий  нравственную  и  эстетическую  ценность  литературы,
родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе.
Эстетическое Проявляющий  уважение  и  интерес  к  художественной  культуре,

восприимчивость к разным видам искусства,  творчеству своего народа,
отечественной и мировой художественной культуре.

Проявляющий  стремление  к  самовыражению  в  разных  видах
художественной деятельности, искусства.

Способный воспринимать  и  чувствовать прекрасное в  быту,  природе,
искусстве, творчестве людей.

Физическое Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и
других людей образа жизни, в том числе в информационной среде.

Ориентированный  на  физическое  развитие,  занятия  физкультурой  и
спортом.Бережно  относящийся  к  физическому  здоровью  и  душевному
состоянию своему и других людей.

Владеющий  основными  навыками  личной  и  общественной  гигиены,
безопасного поведения в быту, природе, обществе.

Сознающий  и  принимающий  свою  половую  принадлежность,
соответствующие  ей  психофизические  и  поведенческие  особенности  с
учетом возраста.

Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа,
общества  и  государства.Проявляющий уважение к  труду,  людям труда,
бережное  отношение  к  результатам  своего  труда  и  других  людей,
прошлых  поколений.Выражающий  желание  участвовать  в  различных
видах  доступного  по  возрасту  труда,  трудовой
деятельности.Проявляющий интерес к разным профессиям.

Экологическо
е

Понимающий  ценность  природы,  окружающей  среды,  зависимость
жизни людей от природы.

Способный  правильно  оценивать  влияние  людей,  в  том  числе
собственного поведения, на состояние природы, окружающей среды.

Проявляющий  любовь  к  природе,  бережное  отношение,  неприятие
действий, приносящих вред природе, особенно живым существам.

Выражающий  готовность  осваивать  первоначальные  навыки  охраны
природы,  окружающей  среды  и  действовать  в  окружающей  среде  в
соответствии с экологическими нормами.

Познавательн
ое

Выражающий  познавательные  интересы,  активность,  инициативность,
любознательность и самостоятельность в познании.

Обладающий  первоначальными  представлениями  о  природных  и
социальных  объектах  как  компонентах  единого  мира,  многообразии
объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о
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науке, научном знании, научной картине мира.
Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных

областях.
Обладающий  первоначальными  навыками  исследовательской

деятельности.

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание важности
следования им имеет особое  значение для ребенка  этого возраста,  поскольку облегчает  его
вхождение  в  широкий  социальный  мир,  в  открывающуюся  ему  систему  общественных
отношений.

2.2.2.2 Содержание, виды и формы воспитательной деятельности

Уклад общеобразовательной организации
МАОУ  СШ  №  8   является  средней  общеобразовательной  школой,  численность

обучающихся на уровне начального общего образования на 1 сентября 2023 года составляет 221
человек,  численность  педагогического  коллектива  –  11  человек,  имеются  ставки  советника
директора  по  воспитанию  и  взаимодействию  с  детскими  общественными  объединениями,
социального  педагога,  педагога-психолога,  педагога-логопеда,  педагога-библиотекаря,
педагога-организатора,  руководителей  дополнительного  образования  (по  направлениям),
инструктора физического воспитания. Обучение ведётся с 1 по 4 класс.

МАОУ СШ № 8 –  это сельская  школа,  удаленная от  культурных и научных центров,
спортивных  школ  и  школ  искусств,  находящаяся  в  близи  воинский  частей  Мулинского
гарнизона.  Данные факторы не могут не вносить особенности в воспитательный процесс. Но
следствием этого являются и положительные стороны. Социокультурная среда поселка более
консервативна  и  традиционна,  чем  в  городе,  сохраняется  внутреннее  духовное  богатство,
уважительное отношение к Родине, к её защитникам, бережное отношение к природе. Сельская
природная среда естественна и приближена к людям.  Школьник воспринимает природу как
естественную среду собственного обитания. 

Важным  фактором  социально-культурной  жизни  села  является  организация
взаимодействия  школы  и  иных  структур.  Такое  взаимодействие  со  всеми  структурами
сельского  социума  дает  прекрасное  воспитательное  пространство,  наполняет  его  особой
событийностью  (сопроживанием,  сопереживанием,  общностью  интересов,  забот)  всех
участников совместной жизнедеятельности.   

Круг  общения детей здесь не столь обширен,  но само общение отличается детальным
знанием  окружающих  людей.  В  таких  условиях  у  детей  значительно  раньше  формируется
уважение к семейным традициям, почитание старших, уважение к людям труда, взаимопомощь.

Для учащихся в школе создаются условия по выбору форм, способов самореализации на
основе  освоения  общечеловеческих  ценностей,  реализуется  программа развития  активности
учеников  начальных  классов  «Орлята  России», функционируют  детские  общественные
объединения:  ШСК  «Чемпион»,  волонтерский  отряд  «Добрые  сердца».  Ведет  свою
деятельность школьный музей «Память».

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и
школьников:

 -  неукоснительное  соблюдение  законности  и  прав  семьи  и  ребенка,  соблюдения
конфиденциальности  информации о  ребенке  и  семье,  приоритета  безопасности ребенка при
нахождении в школе;

 - ориентир на создание   комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой
невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов;

 -  реализация  процесса  воспитания  главным  образом  через  создание  в  школе  детско-
взрослых  общностей,  которые объединяют  детей  и  педагогов  содержательными  событиями,
позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;
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-  организация  основных  совместных  дел  школьников  и  педагогов  как  предмета
совместной заботы и взрослых, и детей;

-  системность,  целесообразность  и  нешаблонность  воспитания  как  условия  его
эффективности.

Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является наличие уклада
школьной жизни, определяемого традиционными школьными (классными) мероприятиями.

Основными традициями воспитания в школе на уровне начального общего образования
являются следующие: 

-стержнем годового цикла воспитательной деятельности являются основные школьные
дела,  через  которые  осуществляется  интеграция  воспитательных  усилий  педагогов  и
учащихся:  

 традиция «Неделя  школьника»  -  приветствие  и  приобщение  первоклассников  к
всеобщему  школьному  братству,  с  заключительным  праздником  «Посвящение  в
первоклассники»;

 традиция «День открытых дверей» дни для посещения класса родителями (в рамках
открытых уроков) и гостей (в рамках экскурсионных маршрутов по школе); 

 традиция «Предметные недели» - нетрадиционные занятия по выявлению и поддержки
творческого и интеллектуального потенциала учащихся;

-важной чертой каждого ключевого дела и большинства, используемых для воспитания
других  совместных  дел  педагогов  и  учащихся  –  коллективная  разработка,  коллективное
планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов:

традиция «Совет  дела»  -  каждое  дело  обсуждается,  планируется,  организуется,
проводится и анализируется детьми и педагогами: 

- в классе создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка увеличивалась и
его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);

традиция «День рождения школы» - класс готовит сюрприз для своей школы и учителей
в любом креативном формате;
традиция «День матери» - участие в большом праздничном концерте, с приглашением

мам, бабушек; 
традиция «8  Марта»  –  поздравление  учителей,  участие  в  поселковом  праздничном

концерте в ГДО:
-учитель ориентирован на формирование коллективов в рамках класса, кружков, студий,

секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских
взаимоотношений; 

 традиция «Доброе  дело»  –  поздравления  с  праздниками ветеранов  ВОВ,  ветеранов
педагогического труда;

 традиция «Вахта  памяти»  –  участие  школьников,  их  родителей/ЗП  в  шествии
«Бессмертного  полка»,  участие  в  легкоатлетическом  пробеге  по  поселку  «Эстафеты
Победы»;  

-классный  руководитель  и  учащиеся  ориентированы  на  стремление  к  личному  и
профессиональному совершенствованию, подготовке к служению Родине;

традиция «Лучшие из  лучших» –  награждение учащихся,  родителей/ЗП, социальных
партнеров; 
традиция ежегодный конкурс «Самый активный класс года»:
 -  классный  руководитель  реализует  по  отношению  к  детям  защитную,  личностно

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции;
 традиция «Забота» - старшие заботятся о малышах, все заботятся о животных (акция

«Дом для Шарика»), об экологии (акции «Сделаем двор чище», «Собирай раздельно»,
«Сохрани дерево», «Покормите птиц»).

Направления воспитания
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Программа  реализуется  в  единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности  школы  в
соответствии с ФГОС по направлениям воспитания для обеспечения гармоничного развития
личности:

- гражданское  воспитание,  формирование  российской  гражданской  идентичности,
принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику
власти  в  российском  государстве  и  субъекту  тысячелетней  Российской  государственности,
изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;

- патриотическое  воспитание  –  воспитание  любви  к  родному  краю,  Родине,  своему
народу,  уважения  к  другим  народам  России,  формирование  общероссийской  культурной
идентичности;

- духовно-нравственное  воспитание  обучающихся  на  основе  духовно-нравственной
культуры  народов  России,  традиционных  религий  народов  России,  формирование
традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия,
сопереживания,  справедливости,  коллективизма,  дружелюбия  и  взаимопомощи,  уважения  к
старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям;

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских
традиционных  духовных  ценностей,  приобщение  к  лучшим  образцам  отечественного  и
мирового искусства;

- физическое воспитание:  развитие физических способностей с учётом возможностей и
состояния  здоровья,  формирование  культуры  здорового  образа  жизни,  эмоционального
благополучия,  личной  и  общественной  безопасности,  навыков  безопасного  поведения  в
природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;

- трудовое  воспитание:  воспитание  уважения  к  труду,  трудящимся,  результатам  труда
(своего  и  других  людей),  ориентации  на  трудовую  деятельность,  получение  профессии,
личностное  самовыражение  в  продуктивном,  нравственно  достойном  труде  в  российском
обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности;

- экологическое  воспитание:  формирование  экологической  культуры,  ответственного,
бережного  отношения  к  природе,  окружающей  среде  на  основе  российских  традиционных
духовных ценностей, навыков охраны и защиты окружающей среды;

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей,
природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных
интересов и потребностей.

 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности
Каждое направление представлено в соответствующем модуле. 
Программа  предполагает  интеграцию  содержания  взаимодополняющих  направлений

развития  и  образования  учащихся  на  уровне  начального,  основного  и  среднего  общего
образования через инвариантные модули: «Основные школьные дела», «Внеурочная деятельность»,
«Классное руководство», «Школьный урок», «Работа с родителями»,  «Предметно-пространственная
среда»,  «Внешкольные  мероприятия»,  «Самоуправление»,  «Профилактика  и  безопасность»,
«Социальное партнерство»,  «Профориентация» и  вариативные модули: «Детские общественные
объединения»;  «Школьные  медиа»,  «Школьный  музей»,  «Школьные  спортивные  клубы»,
«Добровольческая деятельность», «Школьные театры», «Отдых с пользой».

Инвариантные модули
«Основные школьные дела»
-  общешкольные  праздники  ежегодные  творческие  (театрализованные,  музыкальные,

литературные  и  т.  п.)  мероприятия,  связанные  с  (общероссийскими,  региональными)
праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы;

- участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире;
-  торжественные  мероприятия  связанные  с  завершением  образования,  переходом  на

следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов
в общеобразовательной организации, обществе;
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- церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за
участие в жизни общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях,
олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной организации, своей местности, социальные
проекты  в  общеобразовательной  организации,  совместно  разрабатываемые  и  реализуемые
обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнеров, комплексы дел
благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. направленности; 

- мероприятия, проводимые для жителей поселка и организуемые совместно с семьями
обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми
событиями для жителей поселка; 

- разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс
коллективных  творческих  дел  гражданской  патриотической,  историко-краеведческой,
экологической трудовой, спортивно-оздоровительной и др. направленности;

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях
(сценаристов,  постановщиков,  исполнителей,  корреспондентов,  ведущих,  декораторов,
музыкальных  редакторов,  ответственных  за  костюмы  и  оборудование,  за  приглашение  и
встречу гостей  и  т.  д.),  помощь обучающимся  в  освоении навыков подготовки,  проведения
анализа общешкольных дел;

- наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки проведения, анализа
основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с
педагогами и другими взрослыми.

На школьном уровне:
-общешкольные  праздники –  ежегодно  проводимые  (театрализованные,  музыкальные,

литературные и т.п.) КТД, связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными
датами, в которых участвуют все учащиеся класса:

 День Учителя (поздравление учителей,  концертная  программа,  подготовленная
обучающимися, проводимая в актовом зале при полном составе учеников и учителей
Школы);

 праздники, концерты, конкурсные программы в Новогодние праздники, Осенние
праздники, День матери, 8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Прощание в
букварем, «День знаний», «Последний звонок»  и др.;

 предметные недели (начальных классов);
-торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую

ступень  образования,  символизирующие  приобретение  ими  новых  социальных  статусов  в
школе и развивающие школьную идентичность детей:

  «Посвящение в первоклассники»;
  «Первый звонок»;
 « Посвящение в Орлята России»;
  «Прощание с начальной школой».

-церемонии награждения школьников и педагогов за активное участие в жизни школы,
защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие
школы:

 общешкольные  линейки  (по  итогам  четвертей)  с  вручением  грамот  и
благодарностей;

 награждение на торжественной линейке «Последний звонок» по итогам учебного
года     Похвальными листами и грамотами обучающихся, а также классов, победивших в
конкурсе «Самый активный  класс школы».

На уровне классов: 
 выбор  и  делегирование  представителей  классов  в  общешкольные  советы  дел,

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;  
 участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;
 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел,

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных
советов дела.
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На индивидуальном уровне: 
 вовлечение  по  возможности каждого  ребенка  в  ключевые  дела  класса  в  одной  из

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов,
музыкальных  редакторов,  корреспондентов,  ответственных  за  костюмы  и  оборудование,
ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки,
проведения и анализа ключевых дел;

 наблюдение  за  поведением  ребенка  в  ситуациях  подготовки,  проведения  и  анализа
ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с
педагогами и другими взрослыми;

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через
включение  его  в  совместную  работу  с  другими  детьми,  которые  могли  бы  стать  хорошим
примером для ребенка,  через предложение взять в  следующем ключевом деле на  себя роль
ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.
«Внеурочная деятельность»

-  курсы,  занятия  исторического  просвещения  патриотической,  гражданско-
патриотической, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности
(ОДО «Школьный музей»); 

-  курсы,  занятия  духовно-нравственной  направленности  по  основам  духовно-
нравственной культуры народов России, духовно-историческому краеведению («Разговоры о
важном»); 

-  курсы,  занятия  познавательной,  научной,  исследовательской,  просветительской
направленности;  курсы,  занятия  экологической,  природоохранной  направленности  (ИГЗ
Функциональная  грамотность  (читательская,  математическая,  финансовая,
естественнонаучная), ОДО Функциональная грамотность  «Учимся жизни»,   ОДО «Мой друг-
компьютер»,  ОДО  «Введение  в  информатику»,  ОДО  «Веселый  английский»,  кружок
«Звуковка», ОДО «Исследователи окружающей среды», ОДО «Технология конструирования»);

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров
(ОДО «Мой первый театр», ОДО «Изобразительное искусство», ОДО «Танцуем вместе»);

-  курсы, занятия туристско-краеведческой направленности (ОДО «К новым вершинам»);
- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности (ШСК «Чемпион»).
Воспитание  на  занятиях  школьных  курсов  внеурочной  деятельности  осуществляется

преимущественно через:
-  вовлечение  школьников  в  интересную  и  полезную  для  них  деятельность,  которая

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания,
развить  в  себе  важные  для  своего  личностного  развития  социально  значимые  отношения,
получить опыт участия в социально значимых делах;

-  формирование  в  кружках,  секциях,  клубах,  студиях  и  т.п.  детско-взрослых
общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и
доверительными отношениями друг к другу;

-  создание  в  детских  объединениях  традиций,  задающих  их  членам  определенные
социально значимые формы поведения;

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией
и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.
Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в

рамках следующих выбранных школьниками видов деятельности:

Направление развития личности 
«Духовно-нравственное»

Курсы  внеурочной  деятельности  МАОУ  СШ  №  8  в  рамках  духовно-нравственного
развития личности, создают благоприятные условия для социальной самореализации учащихся,
направлены на раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения
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ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее
духовно-нравственное развитие. 

В рамках этого направления в школе реализуются:
 Программа развития социальной активности обучающихся  начальных классов  «Орлята

России»
Вид  деятельности:  позновательная,  художественная,  спортивно-оздоровительная,
естественнонаучная, декоративно-прикладная деятельности, проблемно-ценностное общение
Форма  деятельности:  профильные  смены,  совместные  дела,  праздники,  конкурсы,  акции,
открытые уроки, встречи со спикерами, часы общения, общешкольные линейки
  Подпрограмма "Маленькая страна"
Вид деятельности: проблемно-ценностное общение, познавательная и игровая деятельность 
Форма  деятельности: общешкольные  линейки,  собрания,  совместные  дела,  праздники,
коллективные посещения, концерты, выставки, фестивали, конкурсы, викторины  
 Подпрограмма «Патриот»
Вид деятельности: проблемно-ценностное общение, туристско-краеведческая деятельность 
Форма  деятельности: патриотические  акции,  совместные  дела,  праздники,  коллективные
посещения, концерты, выставки, фестивали, конкурсы, викторины
 Проект «Школьный музей»
Вид деятельности: туристско-краеведческая  
Форма  деятельности: патриотические  акции,  коллективные  посещения  музеев,  музейные
уроки, выставки, конкурсы, литературные гостиные.  

Направление развития личности 
«Общеинтеллектуальное»  

В рамках этого направления в школе реализуются:
 Подпрограмма "Одаренные дети"
Вид деятельности: познавательная, научно-исследовательская 
Форма  деятельности:  профильные  смены,  образовательный  туризм,  научно-практические
конференции, публичные лекции, конкурсы, викторины
 НОУ "Исследователь"  
Вид деятельности: познавательная, научно-исследовательская, проектная деятельность 
Форма деятельности:  научно-практические конференции, публичные лекции
 Проект "Всероссийская олимпиада школьников» 
Вид деятельности: познавательная
Форма деятельности: олимпиады, школьные научные общества
 Проект «Ученик года»
Вид деятельности: познавательная, проектная деятельность
Форма деятельности: олимпиады, конкурсы различного уровня, школьные научные общества,
презентации, публичные выступления.

Направление развития личности 
«Социальное»

 В рамках этого направления в школе реализуются:
 Подпрограмма "Семья"
Вид деятельности: проблемно-ценностное общение
Форма деятельности: часы общения,  уроки жизни , киноуроки, встречи - беседы, презентации,
экскурсии, походы
 Подпрограмма "Лето-это маленькая жизнь"
Вид  деятельности: художественная,  спортивно-оздоровительная,  естественнонаучная,
декоративно-прикладная деятельности
Форма  деятельности: тематические  лагерные  смены,  соревнования,  праздники,  концерты,
выставки, конкурсы, викторины, литературные гостиные
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 Проект «Эколята»  
Вид деятельности: проблемно-ценностное общение, трудовая деятельность 
Форма  деятельности:  общественно-полезные  практики  ,  акции,  ярмарки,  субботники,
трудовые дела, часы общения
 Проект «Доброе сердце»
Вид деятельности: социально-преобразующая добровольческая деятельность 
Форма  деятельности:  общественно-полезные  практики,  волонтерские   акции,  ярмарки,
трудовые дела, часы общения.

Направление развития личности 
«Общекультурное»

В рамках этого направления в школе реализуются: 
 Подпрограмма "Маленькая страна" 
Вид  деятельности: проблемно-ценностное  общение,  игровая,  досугово-развлекательная
деятельность
Форма деятельности: совместные дела, праздники, экскурсии, концерты, выставки, фестивали,
конкурсы, викторины  
 Студия ИЗО
Вид деятельности: художественное и декоративно-прикладное творчество 
Форма деятельности: выставки, конкурсы  
 Студия хорового пения
Вид деятельности: художественное творчество 
Форма деятельности: праздники, концерты.

Направление развития личности 
«Спортивно-оздоровительное»

В рамках этого направления в школе реализуются:  
 Программа "Здоровье и безопасность" 
Вид деятельности: проблемно-ценностное общение 
Форма деятельности: часы общения, онлайн тестирования, акции, инструктажи,  киноуроки, 
встречи – беседы, конкурсы, викторины
 Клуб «Шахматы»  
 Секция "Художественной гимнастики"
 Секция «Греко-римская борьба»
Вид деятельности: спортивно- оздоровительная деятельность, здоровье сберагающая 
деятельность 
Форма деятельности: секции, соревнования
 Проект «Школьный спортивный клуб «Чемпион» 
Вид деятельности: спортивно- оздоровительная деятельность
Форма деятельности: секции, соревнования

«Классное руководство»
-  планирование  и  проведение  классных  часов  целевой,  воспитательной,  тематической

направленности;
-  инициирование  и  поддержка  участия  класса  в  общешкольных  делах,  мероприятиях,

оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 
-  организация  интересных  и  полезных  для  личностного  развития  обучающихся

совместных  дел,  позволяющих  вовлекать  в  них  обучающихся  с  разными  потребностями,
способностями,  давать  возможности  для  самореализации,  устанавливать  и  укреплять
доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения;
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-  сплочение  коллектива  класса  через  игры  и  тренинги,  внеучебные  и  внешкольные
мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера;

- выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке
таких правил поведения в общеобразовательной организации; 

-  изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за  их
поведением,  в  специально  создаваемых  педагогических  ситуациях,  в  играх,  беседах  по
нравственным проблемам; 

-  результаты наблюдения сверяются с  результатами бесед с  родителями,  учителями,  а
также (при необходимости) со школьным психологом; 

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание
взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поиск
решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и
вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

-индивидуальная  работа  с  обучающимися  класса  по  ведению  личных  портфолио,  в
которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения;

- регулярные консультации с учителями-предметниками направленные на формирование
единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и/или разрешение
конфликтов между учителями и обучающимися; 

-  проведение  мини-педсоветов  для  решения  конкретных  проблем  класса,  интеграции
воспитательных влияний педагогов  на  обучающихся,  привлечение учителей-предметников к
участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся,
общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке; 

-  организация  и  проведение  регулярных  родительских  собраний,  информирование
родителей  об  успехах  и  проблемах  обучающихся,  их  положении  в  классе,  жизни  класса  в
целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией;

-  создание  и  организация  работы  родительского  комитета  класса,  участвующего  в
решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации;

-  привлечение  родителей  (законных  представителей),  членов  семей  обучающихся  к
организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной
организации;

- проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т.п.
Осуществляя  классное  руководство,  классный  руководитель  организует  работу  с

коллективом класса;  индивидуальную работу с  учащимися вверенного ему класса;  работу с
учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными
представителями.

Функции  классного  руководителя  включают  в  себя  организационно-координирующие,
аналитическо-прогностические, коммуникативные и контрольные функции. 
Организационно-координирующие функции: 
-  взаимодействие с каждым обучающимся и коллективом класса в целом; 
-  координация учебной деятельности каждого обучающегося и всего класса в целом; 
- организация и стимулирование социально значимой деятельности обучающихся в классном
коллективе,  в  том  числе  деятельности  органов  ученического  самоуправления,  проектной
деятельности; 
-  координация  взаимодействия  обучающихся,  их  родителей  и  законных  представителей  с
сотрудниками школы; 
-  организация воспитательной работы с обучающимися с целью формирования гражданской
ответственности  и  правового  самосознания,  духовности  и  культуры,  самостоятельности  и
активной жизненной позиции обучающихся; 
-  организация  и  проведение  классных часов  и  иных воспитательных событий,  координация
участия класса в общешкольных мероприятиях во внеурочное время  и в период каникул; 
- организация работы по повышению педагогической и психологической культуры родителей
через  проведение  тематических  родительских  собраний,  совместную  деятельность,
привлечение родителей к участию в воспитательном процессе в образовательном учреждении; 
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-  участие  в  работе  педагогических  советов,  методического  объединения  классных
руководителей, административных совещаниях; 
-  стимулирование  разнообразной  деятельности  обучающихся,  в  том  числе  в  системе
дополнительного образования детей; 
- ведение документации классного руководителя. 
Аналитическо-прогностические функции: 
- построение модели воспитания в классе, соответствующей воспитательной системе школы в
целом и приоритетным воспитательным задачам, поставленным государством и обществом; 
-  изучение  индивидуальных  особенностей,  образовательных  потребностей  и  интересов
обучающихся, выявление динамики их развития; 
- выявление специфики и определение динамики развития класса; 
- изучение, анализ состояния и условий воспитания каждого ребенка; 
- изучение и анализ поведения обучающегося, профилактика асоциального поведения, в том
числе  суицидального  риска,  у  обучающихся  во  взаимодействии  с  педагогами-психологами,
социальными педагогами, медиаторами, тьюторами; 
-  анализ посещаемости учебных занятий, профилактика необоснованных пропусков учебных
занятий; 
-  изучение, анализ влияния малого социума на обучающихся класса (совместно педагогами-
психологами, социальными педагогами, тьюторами); 
-  учет  разнообразной  деятельности  обучающихся,  в  том  числе  в  системе  дополнительного
образования детей; 
- прогнозирование результатов воспитательной деятельности; 
-  прогнозирование  последствий  межличностных  отношений,  складывающихся  в  классном
коллективе; 
- профилактика конфликтов и негативных социальных явлений в классном коллективе. 
Коммуникативные функции: 
- содействие созданию благоприятного климата в классе в целом и для каждого обучающегося; 
-  оказание помощи обучающимся в  формировании коммуникативных качеств,  установлении
конструктивных отношений с социальным окружением; 
- взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся, консультирование
по вопросам воспитания и обучения; 
-  организация  оперативного  взаимодействия  педагогических  работников,  занятых  в
образовательном процессе, с классом и родителями (законными представителями) учащихся; 
- содействие расширению социального партнерства школы в интересах воспитания и развития
обучающихся. 
Контрольные функции: 
- контроль за успеваемостью каждого обучающегося; 
- контроль за посещаемостью учебных занятий каждого учащегося.

Работа  с классным коллективом:
 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе;
 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел

с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной,
духовно-нравственной,  творческой,  профориентационной  направленности),  позволяющие  с
одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им
возможность самореализоваться  в  них,  а  с  другой,  –  установить  и  упрочить  доверительные
отношения  с  учащимися  класса,  стать  для  них  значимым  взрослым,  задающим  образцы
поведения в обществе.

 проведение  классных  часов  как  часов  плодотворного  и  доверительного  общения
педагога  и  школьников,  основанных  на  принципах  уважительного  отношения  к  личности
ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам
возможности  обсуждения  и  принятия  решений  по  обсуждаемой  проблеме,  создания
благоприятной среды для общения.
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 сплочение  коллектива  класса  через:  игры  и  тренинги  на  сплочение  и
командообразование;  однодневные   походы  и  экскурсии,  организуемые  классными
руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в
себя  подготовленные  ученическими  микрогруппами  поздравления,  сюрпризы,  творческие
подарки  и  розыгрыши;  внутриклассные  «огоньки»  и  вечера,  дающие  каждому  школьнику
возможность рефлексии собственного участия в жизни класса.

 выработка  совместно  со  школьниками  законов  класса,  помогающих  детям  освоить
нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.

Индивидуальной работы с учащимися: 
 изучение  особенностей  личностного  развития  учащихся  класса  через  наблюдение  за

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических
ситуациях,  в  играх,  погружающих ребенка в  мир человеческих отношений,  в  организуемых
педагогом  беседах  по  тем  или  иным  нравственным  проблемам;  результаты  наблюдения
сверяются  с  результатами  бесед  классного  руководителя  с  родителями  школьников,  с
преподающими в его классе учителями.

 поддержка  ребенка  в  решении  важных  для  него  жизненных  проблем  (налаживание
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего
трудоустройства,  успеваемость  и  т.п.),  когда  каждая  проблема  трансформируется  классным
руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.

 индивидуальная  работа  со  школьниками  класса,  направленная  на  заполнение  ими
личных  портфолио,  в  которых  дети  не  просто  фиксируют  свои  учебные,  творческие,
спортивные,  личностные  достижения,  но  и  в  ходе  индивидуальных  неформальных  бесед  с
классным  руководителем  в  начале  каждого  года  планируют  их,  а  в  конце  года  –  вместе
анализируют свои успехи и неудачи.

 коррекция  поведения  ребенка  через  частные  беседы  с  ним,  его  родителями  или
законными представителями, с другими учащимися класса; через предложение взять на себя
ответственность за то или иное поручение в классе.

Работа  с учителями, преподающими в классе:
 регулярные  консультации  классного  руководителя  с  учителями-предметниками,

направленные  на  формирование  единства  мнений  и  требований  педагогов  по  ключевым
вопросам  воспитания,  на  предупреждение  и  разрешение  конфликтов  между  учителями  и
учащимися;

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и
интеграцию воспитательных влияний на школьников;

 привлечение  учителей  к  участию  во  внутриклассных  делах,  дающих  педагогам
возможность  лучше  узнавать  и  понимать  своих  учеников,  увидев  их  в  иной,  отличной  от
учебной, обстановке;

 привлечение  учителей  к  участию в  родительских  собраниях  класса  для  объединения
усилий в деле обучения и воспитания детей.

Работа с  родителями учащихся или их законными представителями:
повышение педагогической культуры родителей;
содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;
опора на положительный опыт семейного воспитания;
 использование  различных  форм  работы,  в  том  числе:  родительские  собрания,
родительская  конференция,  ролевая  игра,  собрание-диспут,  родительский  лекторий,
семейная  гостиная,  встреча  за  круглым  столом,  вечер  вопросов  и  ответов,  семинар,
педагогический практикум, тренинг для родителей и др.;
 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о
жизни класса в целом;
 помощь  родителям  школьников  или  их  законным  представителям  в  регулировании
отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;
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 организация  родительских  собраний,  происходящих  в  режиме  обсуждения  наиболее
острых проблем обучения и воспитания школьников;
 создание  и  организация  работы  родительских  комитетов  классов,  участвующих  в
управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их
детей;
 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса;
 организация  на  базе  класса  семейных  праздников,  конкурсов,  соревнований,
направленных на сплочение семьи и школы.

«Школьный урок»
-  максимальное  использование  воспитательных  возможностей  содержания  учебных

предметов  для  формирования  у  обучающихся  российских  традиционных  духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе
исторического просвещения; 

-  подбор  соответствующего  тематического  содержания,  текстов  для  чтения,  задач  для
решения, проблемных ситуаций для обсуждений; 

-  включение  учителями  в  рабочие  программы  по  всем  учебным  предметам,  курсам,
модулям  целевых  ориентиров  результатов  воспитания,  их  учёт  в  формулировках
воспитательных задач уроков, занятий, освоения учебной тематики, их реализацию в обучении;

-  включение  учителями  в  рабочие  программы  учебных  предметов,  курсов,  модулей
тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

-  выбор  методов,  методик,  технологий,  оказывающих  воспитательное  воздействие  на
личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми
ориентирами  результатов  воспитания  реализацию  приоритета  воспитания  в  учебной
деятельности  привлечение  внимания  обучающихся  к  ценностному  аспекту  изучаемых  на
уроках  предметов,  явлений  и  событий,  инициирование  обсуждений,  высказываний  своего
мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы интеллектуальных, стимулирующих
познавательную мотивацию,  игровых методик,  дискуссий,  дающих возможность  приобрести
опыт ведения конструктивного диалога; 

-  групповая  работа,  которая  учит  строить  отношения  и  действовать  в  команде,
способствует развитию критического мышления;

-  побуждение  обучающихся  соблюдать  нормы  поведения,  правила  общения  со
сверстниками  и  педагогами,  соответствующие  укладу  общеобразовательной  организации,
установление и поддержку доброжелательной атмосферы;

-  организация  шефства  мотивированных  и  эрудированных  обучающихся  над
неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями,
дающего  обучающимся  социально  значимый  опыт  сотрудничества  и  взаимной  помощи,
инициирование  и  поддержку  исследовательской  деятельности  обучающихся  в  форме
индивидуальных и групповых проектов.

Обучение является средством воспитания.
В  свою  очередь,  воспитание  формируя  такие  качества  личности  обучающегося  как

целеустремленность,  ответственность,  любознательность,  дисциплинированность,
настойчивость повышает эффективность обучения.

Воспитание должно «играть» на обучение, а правильно организованное обучение должно
решать задачи воспитания.

Полноценное  раскрытие  воспитательных  возможностей  урока  требует  специальной
работы учителя на этапах:

 подготовки к уроку;
 проведения урока;
 самоанализа урока.

При подготовке к уроку учитель:
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1) формирует воспитательные цели урока
2) выделяет образно-эмоциональный центр урока;
3) отбирает в содержании учебных предметов воспитательно значимые компоненты:

 примеры подлинной нравственности, патриотизма, /служения Родине, духовности,
гражданственности, гуманизма;

 примеры научного подвига;
 факты  о  жизненных  позициях  и  человеческих  качествах  ученых,  писателей,

художников, композиторов, исторических деятелей;
 мировоззренческий идеал;
 материал, формирующий мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к

природе;
4) планирует воспитательный эффект используемых форм, методов, приемов, средств
обучения.

При проведении урока учитель осуществляет воспитательными средствами:
1) создание условий для активной, эмоционально-окрашенной деятельности учащихся на

уроке;
2)  формирование  эмоционально-ценностного  (личностного)  отношения  к  усваиваемому

учебному материалу;
3) оптимального сочетания различных методов обучения:
 репродуктивных  методов  (воспитание  организованности,  исполнительности,

ответственности);
 методов  организации  познавательной  самостоятельности  и  активности  (воспитание

творческого начала, формирование познавательного интереса);
4) сочетание различных форм обучения:
 групповая  форма  (воспитание  умения  достигать  взаимопонимания,  сотрудничать  для

достижения  общих  результатов,  формирование  осознанного,  уважительного  и
доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению; освоение социальных
норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах);

 индивидуальная  форма  (воспитание  трудолюбия,  настойчивости,  упорства,
самостоятельности,  аккуратности,  ответственности,  умений  трудиться,  преодолевать
сложности, формирование у обучающегося понимания важности опоры на свои силы);

5) использование воспитанной функции оценки
6)  рациональное  использование  времени  на  уроке  (воспитание  внутренней

организованности, собранности, дисциплинированности).
Учитель использует воспитательные возможности урока, опираясь на следующее:
 обучение  на  определенном  уровне  трудности,  постепенное  наращивание  трудностей

(воспитание  целеустремленности,  дисциплинированности,  настойчивости,  воли,  умений
трудиться);

 создание  ситуации  успеха,  в  особенности  для  обучающихся,  имеющих  низкие
образовательные результаты/имеющих затруднения в обучении;

 создание на уроке здоровой, доброжелательной атмосферы;
 поощрение,  поддержка  инициативы  и  усилий  обучающегося  в  познавательной

деятельности.
Задачи воспитания решаются на  каждом уроке и  средствами всех учебных предметов.

Вместе  с  тем,  можно  говорить  об  определенной  «воспитательной»  специализации  учебных
предметов.

Мотивы и ценности обучающихся в сфере отношений к природе помогает сформировать
изучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и «Физическая культура».

Реализация  задач  развития  эстетического  сознания  обучающихся  возлагается,  прежде
всего, на уроки предметной области «Искусство».

Задача  по  формированию целостного  мировоззрения,  соответствующего  современному
уровню развития науки и общественной практики, решается всеми учебными предметами, но в
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первую  очередь,  на  уроках  предметных  областей  «Общественно-научные  предметы»,
«Естественнонаучные предметы».

Урок  имеет  воспитывающий  характер,  если  он  формирует  у  обучающихся
познавательный интерес. Такой интерес стимулирует:

 новизна учебного материала, демонстрация новых граней ранее изученного материала,
показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний;

 многообразие  самостоятельных  работ  и  сменяемость  их  форм,  проблемность,
исследовательский подход, творческие работы, практические работы;

 эмоциональный  тонус  познавательной  деятельности  учащихся,  педагогический
оптимизм учителя, соревнование.

Воспитательные возможности урока заключены не только в содержании, но и в способах,
формах деятельности учителя и обучающегося на уроке.

Форма обучения (работа в коллективе сверстников) включает школьников в отношения
взаимодействия  и  сотрудничества,  в  атмосферу  товарищеской  взаимопомощи,  формирует
лидерские качества  и  умение подчиняться,  учит внимательному отношению к окружающим
людям.  Групповая  форма  работы  позволяет  развивать  качества  как  «теоретика»,  так  и
«экспериментатора»; как лидера, так и исполнителя; как проверяющего, так и проверяемого.
Необходимо  сочетание  индивидуальных,  групповых  и  парных  форм  работы.  Усиление
воспитывающего  потенциала  обучения  достигается  применением  необычных  уроков:  урок-
размышление,  урок-праздник,  научно-практическая  конференция,  дидактические  и
эстетические спектакли, суд над негативными явлениями и т.п.

Примерами  отдельных  форм,  видов,  приемов  деятельности,  позволяющих  реализовать
возможность урока, являются:

-побуждение  обучающихся  соблюдать  на  уроке  общепринятые  нормы  поведения,
правилами  общения  со  старшими  (педагогическими  работниками)  и  сверстниками
(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;

-демонстрация учителем образцов и норм поведенческой, коммуникативной культуры в
различных ситуациях;

-организация  работы  обучающихся  с  получаемой  на  уроке  социально  значимой
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по
ее поводу, выработки своего к ней отношения;

-подбор  соответствующих  (этических,  «воспитательных»)  текстов  для  чтения,  для
решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;

-этическая интерпретация художественных, научных, публицистических текстов;
-применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися:
 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 
 дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных

постановках; 
 дискуссий,  которые  дают  обучающимся  возможность  приобрести  опыт  ведения

конструктивного диалога; 
 групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и

взаимодействию с другими обучающимися;
-включение  в  урок  игровых  процедур,  которые  помогают  поддержать  мотивацию

обучающихся  к  получению  новых  знаний,  налаживанию  позитивных  межличностных
отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;

-организация  наставничества  мотивированных  и  эрудированных  обучающихся  над  их
неуспевающими  одноклассниками,  дающего  обучающимся  социально  значимый  опыт
сотрудничества и взаимопомощи;

-инициирование  и  поддержка  исследовательской  деятельности  обучающихся  в  рамках
реализации  ими  индивидуальных  и  групповых  исследовательских  проектов,  что  даст
обучающимся  возможность  приобрести  навык  самостоятельного  решения  теоретической
проблемы,  навык  генерирования  и  оформления  собственных  идей,  навыке  уважительного
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отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного
выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.

«Работа с родителями»
-  налаживание  конструктивного  общения  педагогов  с  родителями  для  привлечения  их

внимания  к  заботам  школы,  для  создания  в  их  глазах  позитивного  имиджа  школы,  для
поддержки постоянной «обратной связи» с родителями в вопросах воспитания их детей;

- тесная взаимосвязь с родителями учащихся, привлечение их совместной деятельности,
создании управляющих (родительский комитет класса, школы, совет отцов) и попечительских
(спонсорская помощь) советов;

-  система  тематических,  творческих  классных  часов  и  внеклассных  мероприятий  с
приглашением родителей, проведение совместных праздников;

- профориентационная работа с родителями (тематические классные часы; привлечение
родителей,  представляющих  определённую  профессию;  индивидуальные  консультации  с
родителями по вопросу выбора учащимися профессий; анкетирование родителей);

-  работа с «трудными» семьями: привлечение специалистов школы (социальный педагог,
психолог),  Комиссии  по  делам  несовершеннолетних,  правоохранительных  органов,
медработников.

Работа с родителями или законными представителями детей осуществляется для более
эффективного достижения цели воспитания,  которое обеспечивается  согласованием позиций
семьи и класса  в  данном вопросе.  События данного модуля организуются в  соответствии с
подпрограммой  «Семья».  Работа  с  родителями  или  законными  представителями  детей
осуществляется в рамках каждого из представленных модулей.

      На групповом уровне созданы и функционируют:  
 Семейные  клубы,  предоставляющие  родителям,  педагогам  и  детям  площадку  для

совместного проведения досуга и общения;  
 Родительские  гостиные,  на  которых  обсуждаются  вопросы  возрастных  особенностей

детей,  формы  и  способы  доверительного  взаимодействия  родителей  с  детьми,  проводятся
мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;  

 Родительские  дни  открытых  дверей,  во  время  которых  родители  могут  посещать
школьные  учебные  и  внеурочные  занятия  для  получения  представления  о  ходе  учебно-
воспитательного процесса в школе;  

 Общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее
острых проблем обучения и воспитания школьников;  

 Семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и
советы от профессиональных психологов, логопедов, соцпедагога и обмениваться собственным
творческим опытом и находками в деле воспитания детей;  

 Родительские  форумы  при  школьном  интернет-сайте,  на  которых  обсуждаются
интересующие  родителей  вопросы,  а  также  осуществляются  виртуальные  консультации
психологов и педагогов. 

На  индивидуальном  уровне реализуются  следующие  виды  и  формы  работы  с
родителями:  
 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;
 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка;  
 помощь  со  стороны  родителей  в  подготовке  и  проведении  внутриклассных  дел

воспитательной направленности;  
 индивидуальное  консультирование  c  целью  координации воспитательных  усилий

педагога и родителей. 
          В работе с родителями существует несколько важных традиций:

 День рождения школы
 День открытых дверей
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 День матери
 Мастерская Деда Мороза
 Строевой смотр
 8 Марта
 Соревнования «Мама, папа, я - дружная семья»
 День знаний
 Выпускной вечер

«Предметно-пространственная среда»
Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной

организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства
вкуса  и  стиля,  создает  атмосферу  психологического  комфорта,  поднимает  настроение,
предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы.
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает
совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,  других  участников  образовательных
отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в  школу государственной
символикой Российской Федерации;

организацию  и  проведение  церемоний  поднятия  (спуска)  государственного  флага
Российской Федерации;

размещение  карт  России,  портретов  выдающихся  государственных  деятелей  России,
деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества;

изготовление,  размещение,  обновление художественных изображений (символических,
живописных,  фотографических,  интерактивных  аудио  и  видео)  природы  России,  региона,
местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России;

организацию  звукового  пространства  позитивной  духовно-нравственной,  гражданско-
патриотической воспитательной направленности, исполнение гимна Российской Федерации; 

разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест
гражданского почитания» лиц, мест, событий в истории России; 

оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл второго этажа),
содержащих  новостную  информацию  позитивного  гражданско-патриотического,  духовно-
нравственного  содержания,  фотоотчёты об  интересных событиях,  поздравления  педагогов  и
обучающихся и т. п.; 

совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной символики
(флаг,  галстука  детского  движения,  элементы  школьной  формы  и  т.п.),  используемой  как  в
школьной  повседневности,  так  и  в  торжественные  моменты  жизни  образовательной
организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и
иных происходящих в жизни школы знаковых событий;

-  подготовку  и  размещение  регулярно  сменяемых  экспозиций  творческих  работ
обучающихся  в  разных  предметных  областях,  фотоотчетов  об  интересных  событиях,
происходящих в школе, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга
(рекреации первого и второго этажа, около музея, у входа в школу); 

- событийное оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреа
ций,  актового зала,  окна и  т.п.)  к  традиционным мероприятиям, значимым событиям (День
знаний, Новый год, День Победы и др.) и их периодическая переориентация, которая служит хо
рошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные заня
тия;

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в щколе, доступных
и безопасных рекреационных зон, озеленение территории;

- озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование во дворе шко
лы спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников разных во
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зрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пр
остранство школы на зоны активного и тихого отдыха; 

-   благоустройство  классных  кабинетов,  осуществляемое  классными  руководителями
вместе  со  школьниками  своих  классов,  позволяющее  учащимся  проявить  свои  фантазию  и
творческие способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со
своими детьми;

  разработку  и  обновление  материалов  (стендов,  плакатов  и  др.),  акцентирующих
внимание обучающихся на  важных для воспитания ценностях,  правилах,  традициях,  укладе
школы, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

«Внешкольные мероприятия»
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает:
общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными

партнёрами школы;
внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам,  курсам,
модулям;

экскурсии, походы выходного дня (в музей, кинотеатр, драмтеатр, на предприятие и др.),
организуемые  в  классах  классными  руководителями,  в  том  числе  совместно  с  родителями
(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации,
проведению, оценке мероприятия;

литературные,  экологические,  туристические  походы,  экскурсии и  т. п.,  организуемые
педагогами совместно с родителями (законными представителями) обучающихся для изучения
историко-культурных мест,  событий,  биографий проживавших в  этой местности российских
поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и
фауны и др.; 

-  социальные  проекты  –  ежегодные  совместно  разрабатываемые  и  реализуемые
школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической,
трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума;

-  участие  во  всероссийских  акциях,  посвященных  значимым  отечественным  и
международным событиям.

Обучающиеся МАОУ СШ № 8 принимают активное участие:
-социальные  проекты –  ежегодные  совместно  разрабатываемые  и  реализуемые

школьниками  и  педагогами  комплексы  дел  (благотворительной,  экологической,
патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего
социума:

 патриотическая  акция  «Бессмертный  полк»  (шествие  жителей  п.  Новосмолинский  с
портретами ветеранов Великой Отечественной войны);

 экологическая  акция  «Сохрани  дерево»  (в  сборе  макулатуры  активно  участвуют  не
только родители детей, но и дедушки, бабушки; макулатура сдается  в приемные пункты);

 волонтерская  акция  «Дом  для  Шарика»  (в  благотворительной  помощи  животным
принимают участие все обучающиеся школы, их родители/ЗП, собранная помощь передается в
Володарский приют для животных «Дом для Шарика);

 экологическая акция «Собирай раздельно» (в раздельном сборе отходов (пластиковых
крышечек и бутылок, батареек) принимаются участие все обучающиеся школы и родители/ЗП,
собранные отходы передаются Администрации Володарского района)  

 патриотическая акция «День героев Отечества.  Письма» (в День героя Отечества все
обучающиеся готовят творчески оформленные письма о героях Отечества и разносят их по
почтовым ящикам жителей поселка) и др.

-открытые дискуссионные площадки – комплекс открытых дискуссионных площадок:
 общешкольные родительские и ученические собрания, которые проводятся регулярно, в

их рамках обсуждаются насущные проблемы;
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Единый День профилактики правонарушений в школе (помимо профилактических 
мероприятий с обучающимися, проводится встреча родителей и обучающихся с
представителями Управления образования, КДН и ЗП, ПДН);
-проводимые  совместно с  семьями  учащихся  спортивные  состязания,  праздники,

представления,  которые  открывают  возможности  для  творческой  самореализации
школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих:

 спортивно-оздоровительная  деятельность:  межпоселковые  соревнование  по  мини-
футболу;

 досугово-развлекательная  деятельность: праздники,  концерты,  конкурсные  программы
ко Дню матери, 8 Марта, выпускные вечера и т.п. с участием родителей, бабушек и дедушек;

 концерты  в  Гарнизонном  доме  офицеров  и  Молодежном  досуговом  центре  с
вокальными,  танцевальными  выступлениями  школьников  в  День  пожилого  человека,  День
защиты ребенка, День защитника Отечества, на Масленицу, 8 Марта, 9 Мая и др.

«Самоуправление»
 - организация деятельности органов ученического самоуправления (совет обучающихся

или др.), избранных обучающимися;
-  представление  органами  ученического  самоуправления  интересов  обучающихся  в

процессе управления общеобразовательной организацией; 
-  защиту  органами  ученического  самоуправления  законных  интересов  и  прав

обучающихся; 
-  участие  представителей  органов  ученического  самоуправления  в  разработке,

обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной
работы;

- участие представителей органов ученического самоуправления в анализе воспитательной
деятельности в общеобразовательной организации.
На уровне школы:

 через деятельность Совета младших школьников, объединяющего командиров классов
для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной
связи от классных коллективов;

 через участие в общественно значимых проектах «Движения первых» (через программу
развития  активности  учеников  начальных  классов  «Орлята  России») и  других  детских
общественных организаций;
На уровне классов:

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров
(командиров),  представляющих  интересы  класса  в  общешкольных  делах  и  призванных
координировать  его  работу  с  работой  общешкольных  органов  самоуправления  и  классных
руководителей;

 через деятельность актива класса (ответственные за культмассовый сектор, дежурство,
подготовку к КТД, физорги и др.).

На индивидуальном уровне:
 через реализацию учащимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по

контролю за организацией дежурства, подготовки мероприятия и т.п.
   

«Профилактика и безопасность»
- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами

педагогического  коллектива  и  с  привлечением  сторонних  специалистов  (психологов,
конфликтологов,  коррекционных  педагогов  работников  социальных  служб,
правоохранительных органов, опеки и т. д.); 

-  разработка и реализация профилактических программ, направленных на работу как с
девиантными обучающимися, так и с их окружением; 
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-  организацию  межведомственного  взаимодействия  вовлечение  обучающихся  в
воспитательную  деятельность,  проекты  программы  профилактической  направленности
социальных и природных рисков  в  общеобразовательной организации и в  социокультурном
окружении с педагогами, родителями, социальными партнерами;

-  проведение  социальных  акций,  агитбригад  (антинаркотические,  антиалкогольные,
против курения);

-  организация  деятельности  педагогического  коллектива  по  созданию  в
общеобразовательной  организации  эффективной  профилактической  среды  обеспечения
безопасности  жизнедеятельности  как  условия  успешной  воспитательной  деятельности
проведение  исследований,  мониторинга  рисков  безопасности  и  ресурсов  повышения
безопасности,  выделение  и  психолого-педагогическое  сопровождение  групп  риска
обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

- безопасность в цифровой среде; 
- безопасность дорожного движения; 
- безопасность на воде, безопасность на транспорте; 
- противопожарная безопасность гражданская оборона; 
- антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д. 
- профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные

молодёжные, религиозные объединения, культы, субкультуры; 
-  организация  превентивной  работы  с  обучающимися  со  сценариями  социально

одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к
негативным воздействиям, групповому давлению; 

-  профилактику  правонарушений  девиаций  посредством  организации  деятельности,
альтернативной  девиантному  поведению  познания  (путешествия),  испытания  себя  (походы,
спорт),  значимого  общения,  творчества,  деятельности  (в  том  числе  профессиональной,
религиознодуховной, благотворительной, художественной и др.); 

- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления,
расширения, влияния в общеобразовательной организации маргинальных групп обучающихся
(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.);

-  профилактика  расширения  групп,  семей  обучающихся,  требующих  специальной
психолого-педагогической  поддержки  и  сопровождения  (слабоуспевающие,  социально
запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.).

Целью  профилактической  работы  в  школе  является  создание  условий  для
совершенствования существующей системы профилактики безнадзорности и правонарушений
несовершеннолетних, снижение тенденции роста противоправных деяний, сокращение фактов
безнадзорности, правонарушений, преступлений, совершенных учащимися. События данного
модуля организуются в соответствии с подпрограммой «Подросток. Детство без жестокости и
насилия». Основные задачи деятельности по профилактике безнадзорности и правонарушений
несовершеннолетних: 

-  проводить  работу  по  предупреждению  безнадзорности,  беспризорности,
правонарушений и антиобщественных действий, совершенных несовершеннолетними; 

-  обеспечивать  защиту  прав  и  законных  интересов  несовершеннолетних,  социально  -
педагогическую реабилитацию обучающихся, находящихся в социально- опасном положении; 

-  выявлять  и  пресекать  случаи  вовлечения  несовершеннолетних  в  совершение
преступлений и антиобщественных действий. 

Одними из приоритетных направлений работы в целях профилактики являются: 
 -  обеспечение  выполнения  закона  120-ФЗ  «Об  основах  системы  профилактики

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» в образовательном учреждении;   
-  организация  деятельности  по  своевременному  выявлению  несовершеннолетних,  с

которыми необходима индивидуальная профилактическая  работа  в  соответствии со  ст.  5,  6
вышеуказанного закона; 

- организация отдыха, оздоровления и занятости детей; 
- работа по обеспечению полной занятости обучающихся во внеурочное время. 
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В образовательной организации разработана и реализуется  подпрограмма «Подросток.
Детство без жестокости и насилия» по профилактике безнадзорности и правонарушений среди
несовершеннолетних.  В  структуре  подпрограммы  обозначены  три  направления:
организационно-методическое,  диагностическое  и  профилактическое.  В  рамках
диагностической  работы  осуществляется  своевременное  выявление  несовершеннолетних  и
семей, находящихся в социально - опасном положении, а также деятельность по их социально -
педагогической  реабилитации  или  предупреждению  совершения  ими  правонарушений  и
общественно-опасных деяний. 

Деятельность, направленная на выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в
социально  –  опасном  положении  системна  и  последовательна.  Поэтому  данная  работа
проводится  классными  руководителями  совместно  с  педагогом-психологом  и  социальным
педагогом.  На  начальном  этапе  классный  руководитель  осуществляет  сбор  информации  об
учащихся  по  показателям,  проводит  наблюдения.  Именно  первичная  диагностика  является
необходимым  инструментом  для  дальнейшей  организации  индивидуальной  траектории
школьника, где ведущая роль принадлежит классному руководителю. 

В отдельных случаях при необходимости к работе классного руководителя подключается
педагог-психолог, который составляет психолого-педагогическую карту подростка. В пределах
своих компетенций с выявленными учащимися и их родителями (законными представителями)
проводятся  индивидуальные  беседы  при  администрации  школы,  оказывается  социально-
психологическая  и  педагогическая  помощь  несовершеннолетним  и  семьям,  применяя
определенные методы воспитательного воздействия. При этом, из категории учащихся, которые
систематически нарушают правопорядок как в школе, так и вне её, а также по информации,
полученной из отделов МВД, формируются списки для представления на Совет профилактики. 

Таким  образом,  система  работы  классного  руководителя  с  учащимися,  находящимися
«группы риска» включает следующие этапы работы: 

первый этап – диагностика совместно с психологом школы; 
второй этап – выбор методов и приемов коррекционной работы; 
третий этап – проектирование работы с учетом личностных качеств школьника; 
четвертый этап – индивидуальная профилактическая работа; 
пятый этап – корректирование, оценка результатов. 
Также  классными  руководителями  и  социально  -  психологической  службой  школы

используются  различные  формы  и  методы  индивидуальной  профилактической  работы  с
учащимися: 

-  изучение особенностей личности подростков, занятия с психологом по коррекции их
поведения; 

- посещения на дому с целью контроля над подростками, их занятостью в свободное от
занятий время (по запросу и сложившейся ситуации); 

- посещение уроков с целью выяснения уровня подготовки учащихся к занятиям; 
-  психолого-педагогическое  консультирование  родителей,  учителей-предметников  с

целью выработки подходов к воспитанию и обучению подростков; 
- индивидуальные и коллективные профилактические беседы с подростками; 
-  вовлечение  учащихся  в  общественно-значимую  деятельность  через  реализацию

воспитательно-образовательных программ и проектов; 
-  вовлечение  учащихся  в  систему  объединений дополнительного образования с  целью

организации занятости в свободное время. 
Целью работы является оказание своевременной и квалифицированной помощи детям и

(или) их семьям, попавшим в сложные социальные, семейные ситуации. 
Задачи работы: 
 профилактика безнадзорности правонарушений среди учащихся;
 обеспечение  механизма  взаимодействия  с  правоохранительными  органами,

представителями  лечебно-профилактических,  образовательных  учреждений,  муниципальных
центров и других организаций по вопросам профилактики безнадзорности правонарушений,
защиты прав детей;  
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 оказание помощи родителям/ЗП по вопросам воспитания детей. 
Тесное сотрудничество органами профилактики является одним из  наиболее значимых

условий эффективности индивидуальной коррекционной работы, социальной, психологической
и  педагогической  поддержки,  т.к.  осуществляется  комплекс  мероприятий,  направленных на
правовое  просвещение  учащихся,  проведении  программных  мероприятий  по  нравственному
воспитанию, объединении усилий всех организаций, учреждений и служб, заинтересованных в
решении проблемы безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

Для учащихся организована работа школьной службы медиации, которая направлена на
решение  конфликтных  ситуаций  и  профилактическую  работу  среди  несовершеннолетних.
Целью  деятельности  службы  медиации  является  распространение  среди  участников  класса
цивилизованных  форм  разрешения  споров  конфликтов  (восстановительная  медиация,
переговоры и другие способы) и соответственно оказание помощи в разрешении конфликтных
ситуаций на основе принципов и технологии восстановительной медиации.

Сохранение и укрепление физического, психического и нравственного здоровья является
одной  из  главных  задач.  Для  обеспечения  системного  подхода  к  деятельности  по
здоровьесбережению  должны  быть  вовлечены  все  участники.  События  данного  модуля
организуются в соответствии с подпрограммой «Здоровье и безопасность» и направлена на: 

- развитие навыков безопасности и формирования безопасной среды в школе, в классе, в
быту,  на  отдыхе;  формирование  представлений  об  информационной  безопасности,  о
девиантном поведении; 

-  профилактику  правонарушений  среди  несовершеннолетних  и  злоупотребления
психоактивными веществами в образовательной среде; 

-  формирование  у  учащихся  культуры  здорового  образа  жизни,  ценностных
представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; 

-  формирование  у  учащихся  навыков  сохранения  собственного  здоровья,  овладение
здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения и во внеурочное время; 

-  формирование  представлений  о  ценности  занятий физической  культурой  и  спортом,
понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и
взрослой жизни.

 Вся  деятельность  в  рамках  модуля  направлена  на  пробуждение  в  учащихся  желания
заботиться  о  своем  здоровье  (формирование  заинтересованного  отношения  к  собственному
здоровью)  путем  соблюдения  правил  здорового  образа  жизни  и  организации
здоровьесберегающего  характера  учебной  деятельности  и  общения;  на  формирование
установок  на  использование  здорового  питания,  использование  оптимальных  двигательных
режимов  для  учащихся  с  учетом  их  возрастных,  психологических  и  иных  особенностей,
развитие  потребности  в  занятиях  физической  культурой  и  спортом;  соблюдение
здоровьесозидающих режимов дня; формирование негативного отношения к факторам риска
здоровью  учащихся  (сниженная  двигательная  активность,  курение,  алкоголь,  наркотики  и
другие  психоактивные  вещества,  инфекционные  заболевания);  профилактика  травматизма  у
учащихся;  становление  умений  противостояния  вовлечению  в  табакокурение,  употребление
алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; формирование потребности ребенка
безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам,  связанным с особенностями роста и
развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье
на основе использования навыков личной гигиены; формирование основ здоровьесберегающей
учебной  культуры:  умений  организовывать  успешную  учебную  работу,  создавая
здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с
учетом индивидуальных особенностей.

Эта работа осуществляется через:
На внешкольном уровне:

 участие в городских, районных и муниципальных спортивных соревнованиях;
 подготовка и сдача нормативов ВСФК ГТО.

На школьном и классном уровнях:
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 просветительская деятельность по формированию здорового образа жизни, негативного
отношения к  вредным привычкам (уроки здоровья,  профилактические беседы о правильном
питании, соблюдении правил личной гигиены, режиме дня, ведении здорового образа жизни;
классные часы по формированию ЗОЖ, конкурсы рисунков, динамические паузы и «Весёлые
переменки», тематические Дни здоровья);

 инструктажи по правилам безопасности, соблюдению требований охраны труда;
 мероприятия событийного характера, направленные на физическое развитие учащихся и

повышение  у  них  физической  культуры,  приобщение  к  занятиям  спортом  (соревнования
«Мама, папа и я – спортивная семья», спортивные конкурсы, соревнования и праздники).
На индивидуальном уровне:

 рефлексивная  деятельность:  приобретение  навыков  противостояния  негативным
явлениям, разрушающим ценность жизни и здоровья человека; 

 через вовлечение учащихся в соблюдение правил личной гигиены, режима дня, ведение
здорового образа жизни, отказа от вредных привычек;

 через реализацию учащимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по
контролю за порядком и чистотой в классе, мытьём рук, уходом за классной комнатой, и т.п.,

 через соблюдение правильной осанки, двигательной активности;
  через организацию правильного питания в столовой образовательной организации;
 через  самостоятельное  проведение  домашней  зарядки,  занятиями  физическими

упражнениями,  дозированное  использование  средств  мобильной  связи  и  компьютерной
техники;

 через занятия в спортивных секциях учреждений дополнительного образования детей.
Вопросы безопасности детей в школе и за его пределами в последнее время получают всё

большую  актуальность.  Опасности  могут  подстерегать  учащегося  везде.  Необходимо
сформировать  у  учащегося  понимание  личной  и  общественной  значимости  современной
культуры  безопасности  жизнедеятельности,  антиэкстремистской  и  антитеррористической
личностной позиции; знание и умение применять меры безопасности и правила поведения на
дорогах,  в  условиях  опасных и  чрезвычайных  ситуаций;  умение  предвидеть  возникновение
опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации,
получаемой из  различных источников,  готовность проявлять  предосторожность  в  ситуациях
неопределенности; умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с
учетом  реально  складывающейся  обстановки  и  индивидуальных  возможностей;  умение
действовать индивидуально и в группе в экстремальных ситуациях, в том числе связанных с
угрозой террористических актов и вовлечения в экстремистскую деятельность. 
Профилактика детской дорожной безопасности.
Профилактика  детского  дорожно-транспортного  травматизма  (ДДТТ)  -  целенаправленная
деятельность  по  своевременному  выявлению,  предупреждению  и  устранению  причин  и
условий,  способствующих  дорожно-транспортным  происшествиям,  в  которых  погибают  и
получают травмы учащиеся.
Основные задачи:

 увеличение  количества  учащихся,  участвующих  в  мероприятиях  по  профилактике
детского дорожно-транспортного травматизма;

 организация деятельности отряда ЮИД;
 организация работы по пропаганде безопасности дорожного движения с родителями/ЗП

Для этого используются следующие формы работы:
 разработка безопасного маршрута в школу,
 праздники (посвящение в пешеходы учащихся 1-х классов), 
 тематические вечера, игры, соревнования, конкурсы, викторины,
  практические занятия по правилам дорожного движения, 
 тематические беседы и классные часы, инструктажи по технике безопасности, 
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 экскурсии на прилегающие к школе перекрестки,
 участие в районных олимпиадах и конкурсах, в т.ч. дистанционно,
 внеклассные мероприятия с учащимися по основам безопасного поведения на улицах и

дорогах, соблюдению правил дорожного движения, 
 изготовление  памяток  родителям/ЗП  по  обучению  детей  безопасному  поведению  на

дорогах, по правилам перевозки пассажиров.
Профилактика пожарной безопасности.
Профилактика  пожарной  безопасности  (ПБ)  –  комплекс  мер,  направленный  на  то,  чтобы
минимизировать вероятность возникновения пожара, уметь действовать при пожаре, а также
исключить факторы, которые его вызывают.

 тематические вечера, игры, соревнования, конкурсы, викторины, 
 практические занятия по пожарной безопасности, 
 профилактические беседы и классные часы,
  участие в районных конкурсах, в т.ч. дистанционно,
 практикум «Пожарная эвакуация»,
 викторина «Один дома»
 встречи с сотрудниками МЧС «Осторожно, огонь!»,
 участие в  конкурсе детского творчества различного уровня.

Профилактика  экстремизма  и  терроризма  направлена  на  воспитание  у  учащихся
уважительного отношения  ко  всем людям всего  мира,  вне  зависимости от  национальности,
религии, социального и имущественного положения; воспитание культуры межнационального
согласия  и  уважения;  создание  психологические  безопасной  поддерживающей,
доброжелательной среды в образовательной организации, исключающей проявления агрессии,
психологического  и  физического травмированы;  формирование уважительного  отношения к
ценностям,  историческому  и  культурному  наследию  России  как  многонационального  и
многоконфессионального государства; расширение возможностей для проявления социальной,
творческой активности детей и молодежи, занятий спортом; 
Основные задачи профилактики экстремизма:

 формирование  у  учащихся  знаний  о  сущности  экстремистской  и  террористической
деятельности; 

 повышение правовой культуры учащихся, родителей/ЗП; формирование основ знаний об
ответственности за совершение преступлений экстремистского и террористического характера; 

 развитие у учащихся умений и навыков правильных действий при поступлении угрозы
террористических актов; формирование навыков противодействия экстремизму и терроризму; 

  формирование ценностных ориентиров личности, гражданского сознания. 
Исходя из задач, организована работа по следующим направлениям:

 информирование учащихся об экстремизме, об опасности экстремистских организаций; 
 разъяснение  мер  ответственности  родителей  и  учащихся  за  правонарушения

экстремистской направленности; 
 формирование толерантности, повышение их социальной компетентности, прежде всего

способности к слушанию, сочувствию, состраданию; 
 снижение у учащихся предубеждений и стереотипов в сфере межличностного общения.

Этому  способствует  совместная  деятельность  детей,  творческая  атмосфера  в  группе,
использование  дискуссий,  ролевых  игр,  обучение  методам  конструктивного  разрешения
проблем и конфликтов в повседневном общении, ведению переговоров; 

 формирование у учащихся понимания ценностей разнообразий и различий,  уважения
достоинства каждого человека;

 создание условий для снижения агрессии, напряженности. 
В данном модуле используются следующие формы работы:

 книжная выставка «День памяти»;
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 тематические классные часы «День солидарности в борьбе с терроризмом. Действия по
сигналу населения по сигналу «Внимание всем» и по сигналу о срочной эвакуации»;

 Декада противодействию идеологии терроризма и экстремизма;
 тематические беседы и классные часы по действиям в случае угрозы террористического

акта;
 просмотр и обсуждение тематических видеороликов; 
 викторина «Один дома»;
 конкурс рисунков «Скажем «нет!» экстремизму», «Нет терроризму»; 
 конкурс рисунков «Мы за безопасный мир»;
 тематические мероприятия  по классам,  посвященные Международному дню детского

телефона доверия 
Профилактика правонарушений, правовое и антикоррупционное воспитание
Правовое  воспитание  -  воспитательная  деятельность  образовательной  организации,  семьи,
правоохранительных органов, направленная на формирование правового сознания и навыков, и
привычек правомерного поведения учащихся. 
Необходимость организации правового воспитания учащихся обусловлена развитием правового
государства,  существование  которой  немыслимо  без  соответствующего  уровня  правовой
культуры  ее  граждан,  трансформацией  правовой  системы,  необходимостью  преодоления
правового нигилизма и правовой неграмотности. Важно сформировать у учащихся личностных
качеств, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе
с  учетом правовых  норм,  установленных российским  законодательством;  помочь  учащимся
приобрести знания о нормах и правилах поведения в обществе, социальных ролях человека. 
         Используются следующие формы работы:

 Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет;
 Тематическая беседа, посвящённая Дню Конституции РФ;
 Конкурс рисунков «Что такое хорошо, что такое плохо…»;
 Профилактические беседы с сотрудниками полиции

 «Социальное партнерство»
Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает:
 участие  представителей  организаций-партнёров,  в  том  числе  в  соответствии  с

договорами  о  сотрудничестве,  в  проведении  отдельных  мероприятий  в  рамках  рабочей
программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей,
государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.);

 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков,
внеурочных  занятий,  внешкольных  мероприятий  соответствующей  тематической
направленности;

 проведение  на  базе  организаций-партнёров  отдельных  уроков,  занятий,
внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности;

 проведение  открытых  дискуссионных  площадок  (детских,  педагогических,
родительских) с представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных проблем,
касающихся жизни общеобразовательной организации, муниципального образования, региона,
страны; 

 реализация  социальных  проектов,  совместно  разрабатываемых  обучающимися,
педагогами с  организациями-партнёрами благотворительной,  экологической,  патриотической,
трудовой  и  т. д.  направленности,  ориентированных  на  воспитание  обучающихся,
преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение.

Социальные партнеры 
№ Название учреждение,

организации
Вопросы сотрудничества

1 МБОУ ДО ДДТ Володарского 
района

Предоставление  дополнительных
образовательных  услуг.  Участие  в  совместно
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проводимых мероприятиях.
2 МАО ДО ДЮСШ «Авангард» Предоставление  дополнительных

образовательных  услуг.  Участие  в  совместно
проводимых мероприятиях.

3 Володарская детская школа 
искусств

Предоставление  дополнительных
образовательных  услуг.  Организация  и
проведение совместных мероприятий.

4 Молодежный досуговый центр 
с.п. Новосмолинский

Предоставление  дополнительных
образовательных услуг.
Организация  и  проведение  совместных
мероприятий.

5 Гарнизонный Дом офицеров 
с.п. Новосмолинский

Участие в совместно проводимых мероприятиях.

6 Золинская сельская 
администрация

Участие в поселковых мероприятиях.
Материально-техническая помощь

7 Союз детских пионерских 
организаций и общественных 
объединений "Истоки" 
Володарского р-на

Участие в совместно проводимых мероприятиях.

8 Войсковые части Мулинского 
гарнизона

Проведение мероприятий военно-патриотической
направленности.

9 Органы системы профилактики 
(КДН и ЗП, ОВД Володарского 
р-н)

Проведение профилактических мероприятий.
Участие в совместно проводимых мероприятиях.

1 МАУК Володарский районный 
музейный центр

Культурно-просветительская деятельность.
Участие в совместно проводимых мероприятиях.

1 ФОК «Триумф» Проведение  мероприятий  спортивно-
оздоровительной направленности.

1 Золинская сельская библиотека Участие в совместно проводимых мероприятиях.

1 Новосмолинский Храм Святого 
Благоверного князя Александра
Невского

Проведение мероприятий духовно- нравственной
направленности.

 «Профориентация»
-  проведение  циклов  профориентационных  часов,  направленных  на  подготовку

обучающегося  к  осознанному  планированию  и  реализации  своего  профессионального
будущего;

- профориентационные игры (симуляции, деловые игры, квесты, кейсы),  расширяющие
знания  о  профессиях,  способах  выбора  профессий,  особенностях,  условиях  разной
профессиональной деятельности;

-  экскурсии  на  предприятия,  в  организации,  дающие  начальные  представления  о
существующих  профессиях  и  условиях  работы  посещение  профориентационных  выставок,
ярмарок  профессий,  тематических  профориентационных  парков,  лагерей,  дней  открытых
дверей в организациях профессионального, высшего образования организацию на базе детского
лагеря при общеобразовательной организации профориентационных смен с участием экспертов
в области профориентации, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить
представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развить
соответствующие навыки;

-совместное  с  педагогами  изучение  обучающимися  интернет-ресурсов,  посвященных
выбору профессий прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по
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интересующим профессиям и направлениям профессионального образования, участие в работе
всероссийских профориентационных проектов; 

- индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных
представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных особенностей
обучающихся,  которые  могут  иметь  значение  в  выборе  ими  будущей  профессии;  освоение
обучающимися  основ  профессии  в  рамках  различных  курсов  по  выбору,  включенных  в
обязательную  часть  образовательной  программы,  в  рамках  компонента  об  участниках
образовательных  отношений,  внеурочной  деятельности  или  в  рамках  дополнительного
образования.

События  данного  модуля  организуются  в  соответствии  с  подпрограммой
«Профориентация». 

В современном меняющемся мире полученные знания быстро устаревают и становятся
неактуальными. Для достижения жизненных целей человеку необходимо овладеть ключевыми
навыками  XXI  века  -  креативностью,  умением  ориентироваться  в  мире  информации,
критически  мыслить,  выстраивать  коммуникацию,  сотрудничать,  применять  полученные
знания на практике в реальном времени, принимать решения, видеть свои слабые места и уметь
работать над ними, брать ответственность, учиться и переучиваться. 

События  модуля  направлены  на  поддержку  индивидуальности  учащихся.
Индивидуальность  -  это  интегративное  свойство  человека,  отражающее  его  способность  к
самоосуществлению, характеризующее его творческое отношение к себе и своему бытию, к
социальному и природному окружению, представляющее собой неповторимое сочетание общих
и  единичных  черт.  Одним  из  условий  гармоничного  развития  личности  является  познание
своего "Я" и определение собственного места в социуме. Помочь взрослеющему человеку в
поисках ответов на жизненно важные вопросы: "Кто я?", "Каков мой жизненный путь?" и др. -
значит помочь в развитии способности быть автором собственной жизни. 

Принципы профориентационной работы в школе: 
 Систематичность  и  преемственность-  профориентационная  работа  не  ограничивается

работой только со старшеклассниками. Эта работа ведется с первого по выпускной класс. 
 Дифференцированный  и  индивидуальный  подход  к  обучающимся  в  зависимости  от

возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных ориентациях и
жизненных планах, от уровня успеваемости. 

 Оптимальное  сочетание  массовых,  групповых  и  индивидуальных  форм
профориентационной работы с учащимися и родителями.

  Взаимосвязь  школы,  семьи,  профессиональных  учебных  заведений,  центров
профориентации молодежи, службы занятости, общественных молодежных организаций. 

 Связь  профориентации  с  жизнью (органическое  единство  потребностями  общества  в
кадрах). 
Основными направлениями профориентационной работы в школе являются: 

 Профессиональная информация.
 Профессиональное воспитание. 
  Профессиональная консультирование

Профессиональная информация включает в себя сведения о мире профессий, личностных
и профессионально важных качествах человека, существенных для самоопределения, о системе
учебных заведений и путях получения профессии, о потребностях общества в кадрах. 

Профессиональное  воспитание включает  в  себя  формирование  склонностей  и
профессиональных  интересов  школьников.  Сущность  педагогической  работы  по
профессиональному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать обучающихся к участию
в  разнообразных  формах  учебной  и  внеклассной  работы,  общественно  полезному  и
производственному труду, к активной пробе сил. Это позволяет на практическом опыте узнать
и определить свои склонности и способности. Склонность развивается в процессе деятельности,
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а  профессиональные  знания  успешно  накапливаются  при  наличии  профессиональных
интересов. 

Профессиональное консультирование -изучение личности обучающегося и на этой основе
выдача профессиональных рекомендаций. Профессиональная консультация чаще всего носит
индивидуальный характер. 

С  учетом  психологических  и  возрастных  особенностей  обучающихся  выделены
следующие этапы и содержание профориентационной работы в школе: 
-  формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание его роли в
жизни  человека  и  в  обществе;  развитие  интереса  к  учебно-познавательной  деятельности,
основанной на участии детей в различных видах деятельности. 
Эта работа по профориентации осуществляется через:
На внешкольном уровне:

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в
учреждениях среднего и высшего профессионального образования;

 участие в олимпиадном движении, интеллектуальных конкурсах;
 посещение Открытого регионального чемпионата «Молодые профессионалы»;
 участие в работе всероссийских профориентационных проектов «Проектория» и других

проектов, созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач,
участие в мастер-классах, посещение открытых уроков.
На школьном уровне:

 популяризация  ценности  знания  в  учебной  и  внеучебной  деятельности  (предметные
недели,  недели  науки,  техники  и  производства;  конкурсы  личностных  достижений;  защита
научных проектов и др.); 

 организация проектной и исследовательской деятельности; 
 осуществление  педагогической  поддержки  школьников  в  личностном  и

профессиональном самоопределении; 
 развитие  социально-педагогического  партнерства  с  учреждениями  дополнительного

образования; 
 проведение  тематических  профориентационных  мероприятий  (Фестиваль  профессий,

конкурсы по профессиям).
На классном уровне:

 классные часы, тренинги, профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты,
решение  кейсов  (ситуаций,  в  которых  необходимо  принять  решение,  занять  определенную
позицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий,
о  достоинствах  и  недостатках  той  или  иной  интересной  школьникам  профессиональной
деятельности;

 тематические встречи «Мир профессий. Интересные люди»;
  уроки профессионализма;
 экскурсии  на  предприятия  района,  дающие  школьникам  начальные  представления  о

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии.
На индивидуальном уровне:

 индивидуальная  диагностика  профессиональных  склонностей  и  профессионального
потенциала  учащегося,  его  способностей  и  компетенций,  необходимых  для  продолжения
образования и выбора профессии;

 индивидуальное консультирование педагога-психолога для учащихся и их родителей/ЗП
по  вопросам  склонностей,  способностей,  дарований  и  иных  индивидуальных  особенностей
детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии;

 помощь  в  осознании  вызовов  времени,  связанных  с  многообразием  и
многовариантностью выбора; 
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 вовлечение учащихся в рефлексивную деятельность через определение и согласование
границ  свободы  и  ответственности  (нормы  и  правила  жизнедеятельности),  принятие
индивидуальности другого, развитие самоуважения и взаимоуважения; 

 помощь учащимся в осознании личностных образовательных смыслов через создание
ситуаций  выбора,  осуществление  индивидуальных  проб  в  совместной  деятельности  и
социальных практиках; 

 помощь в развитии способностей, одаренности, творческого потенциала, определяющих
векторы  жизненного  самоопределения,  развитие  способностей  отстаивать  индивидуально
значимые выборы в социокультурной среде; 

 помощь и поддержка потребностей и интересов детей и подростков, направленных на
освоение ими различных способов деятельности; 

 помощь и поддержка в самопознании через соотнесение многообразных образов "Я" ("Я
- реальное", "Я - идеальное", "Я - деятельностное" и др.); 

 помощь и поддержка в освоении способов целеполагания для реализации жизненных
планов (профессиональное самоопределение, выбор жизненной позиции, мобильность и др.),
освоение социокультурных стратегий достижения жизненных планов; 

 организация  деятельности  по  расширению  опыта  проектирования  и  реализации
индивидуального  маршрута  саморазвития,  содействие  в  освоении  конструктивных  способов
самореализации. 

В данном модуле используются следующие формы работы:
Направление «Профессии моей семьи» 1-4 классы.

 Диагностика интересов, мотивации детей к игровой и учебной деятельностям.  
 Профориентационные минутки на уроках.
 Тематические классные часы
 Конкурсы профориентационной направленности различных уровней
 Экскурсии на предприятия района и области
 Встречи с родителями – представителями различных профессий
 Система дополнительного образования «Найди себя» (кружки, секции).
 Конкурсы  творческих  работ:  «Мой  папа  –  инженер»,  «Моя  мама  –  учитель»,  «Мой

дедушка – летчик» и т.д.  
 НОУ «Я - исследователь» (школьный и районый уровни)

Вариативные модули
«Детские общественные объединения»
-  утверждение  и  последовательную реализацию в  детском общественном объединении

демократических  процедур  (выборы  руководящих  органов  объединения,  подотчетность
выборных  органов  общему  сбору  объединения;  ротация  состава  выборных  органов  и  т.п.),
дающих ребенку возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения;

- организация общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный
для  их  личностного  развития  опыт  деятельности,  направленной  на  помощь другим  людям,
своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение
сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;

- формальные и неформальные встречи членов детского общественного объединения для
обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе;

-  рекрутинговые  мероприятия  в  начальной  школе,  реализующие  идею  популяризации
деятельности  детского  общественного  объединения,  привлечения  в  него  новых  участников
(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);

-  участие  членов  детского  общественного  объединения  в  волонтерских  акциях,
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 

На базе МАОУ СШ № 8 реализуется программа развития активности учеников начальных
классов  «Орлята  России».  Движение  «Орлята  России»  —  это  российская  молодежная
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организация, в которую входят школьники из разных регионов страны. Его основная цель —
воспитание патриотизма и гражданской ответственности среди молодежи.

«Орлята России» проводят много разнообразных мероприятий, направленных на развитие
патриотического  сознания  и  нравственности.  Они  организуют  встречи  со  ветеранами,
участвуют в благоустройстве мест общего пользования, участвуют в экологических акциях и
помогают  нуждающимся.  Важным  аспектом  деятельности  движения  является  активная
гражданская  позиция  членов,  которая  выражается  в  участии  в  общественной  жизни  и
проведении социальных и культурных мероприятий.

Движение «Орлята России» базируется на принципах самоорганизации, взаимопомощи и
добровольности.  Участие  в  нем  несет  в  себе  важное  воспитательное  значение,  помогает
молодым людям развивать навыки лидерства,  командной работы и гражданской активности.
Благодаря этому движение стремится создать новое поколение российских граждан, готовых к
развитию и защите своей страны.

Основными целями движения «Орлята России» являются:
- Формирование гражданской и патриотической идентичности участников.
- Развитие активной гражданской позиции.
- Поддержка творческого и интеллектуального развития школьников.
- Содействие формированию здорового образа жизни и физической активности.
- Популяризация культурного наследия и истории России.
В МАОУ СШ № 8 эти цели реализуются через разнообразные мероприятия и программы,

такие как туристические походы, образовательные проекты, конкурсы, олимпиады, тренинги и
др.  В рамках движения организуются смены,  лагеря,  экспедиции и другие образовательные
программы, где школьники получают практические навыки в различных сферах деятельности

Одной  из  важнейших  задач  «Орлят  России»  является  развитие  лидерских  и
организаторских качеств у школьников. В рамках движения они учатся принимать решения,
руководить  группой,  планировать  и  организовывать  мероприятия,  а  также  участвовать  в
спортивных соревнованиях и культурных мероприятиях.

Организация  мероприятий  «Орлят  России»  также  способствует  развитию  социальной
ответственности и взаимопомощи у школьников. Они учатся работать в команде, уважать и
поддерживать других участников.

В МАОУ СШ № 8 для участников движения «Орлята России» организуются и проводят
разнообразные конкурсы и мероприятия для школьников, поощряя их активность, творческие
устремления и развитие лидерских навыков. Среди них можно выделить следующие:

Творческие конкурсы:
- конкурс рисунков «Мир будущего» (участники представляют свои идеи и представления о
будущем);
-  конкурс  литературных  работ  «Моя  Россия»  (обучающиеся  делятся  своими  мыслями  и
впечатлениями о России);
-  конкурс фотографий «Грани таланта» (демонстрация навыков фотографирования и умения
видеть красоту в окружающем мире);
- другие.

Спортивные соревнования:
- командные соревнования «Веселые старты», (участники демонстрируя свою выносливость и
физическую подготовку);
- сдача норм ГТО;
- и другие.

Интеллектуальные соревнования:
- викторина «Знатоки России» (участники отвечают на вопросы по различным областям знания
о России и мировой истории);
-  дебаты  «Говорящие  орлы»  (обучающиеся  демонстрируют  свою  способность
аргументированно отстаивать свою точку зрения).

Общественно-политические акции и мероприятия:
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-  акция  «Чистый  двор»  (участие  в  уборке  пришкольной  территории,  озеленении,  забота  о
экологии);
- акция «Дом для Шарика» (помощь приюту для бездомных животных);
- акция «Собирай раздельно» (сбор макулатуры, пластиковых крышек и батареек).

Эти  и  другие  мероприятия,  проводимые  «Орлятами  России»,  помогают  школьникам
развивать свои таланты, укреплять дружеские связи и формировать гражданскую активность.
Они стимулируют школьников быть активными участниками общества и давать свой вклад в
развитие России.

Участие  в  движении  «Орлята  России»  приносит  школьникам  множество  пользы  и
преимуществ:
-  развитие лидерских навыков:  активное участие в организации мероприятий и руководство
группами помогает развивать навыки лидерства и командной работы.
-  повышение  самооценки:  участие  в  различных проектах и  достижения в  рамках  движения
помогают школьникам повысить уверенность в себе и своих способностях.
- знакомство с историей и культурой России: в рамках движения проводятся экскурсии, поездки
и мероприятия, которые позволяют участникам углубить свои знания о родной стране.
-  развитие  творческих  способностей:  школьники  могут  принимать  участие  в  конкурсах,
фестивалях и творческих мастер-классах, что способствует их творческому развитию.
-  укрепление  здоровья:  движение  «Орлята  России»  активно  поддерживает  физическую
активность и здоровый образ жизни среди участников.
- обретение новых знакомств и дружба: участники движения могут познакомиться с ребятами
из разных регионов страны, что помогает расширить социальный кругозор и налаживать новые
дружеские связи.

«Школьные медиа»
-  разновозрастный  редакционный  совет  подростков,  старшеклассников  и

консультирующих их взрослых,  целью которого является освещение (через школьное радио
или школьную страницу в ВК) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация
общешкольных  ключевых  дел,  кружков,  секций,  деятельности  органов  ученического
самоуправления;

-  школьный  медиацентр  –  созданная  из  заинтересованных  добровольцев  группа
информационно-технической  поддержки  школьных  мероприятий,  осуществляющая
видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов,
спектаклей, капустников, вечеров, дискотек;

-  школьная  интернет-группа  -  разновозрастное  сообщество  школьников  и  педагогов,
поддерживающее  интернет-сайт  школы  и  соответствующую  группу  в  социальных  сетях  с
целью освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве,
привлечения внимания общественности к  школе,  информационного продвижения ценностей
школы и  организации виртуальной диалоговой площадки,  на  которой  детьми,  учителями и
родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы;

-  школьная  киностудия,  в  рамках  которой  создаются  ролики,  клипы,  осуществляется
монтаж  познавательных,  документальных,  анимационных,  художественных  фильмов,  с
акцентом на этическое, эстетическое, патриотическое просвещение аудитории;

- участие школьников в региональных или всероссийских конкурсах школьных медиа.
В школе организована Медиа-студия «Восьмая запятая». Цель: развитие коммуникативной

культуры  школьников,  формирование  навыков  общения  и  сотрудничества,  поддержка
творческой  самореализации  учащихся.  Основа  деятельности  медиа  в  школе  –  творческая
самоорганизация  ребенка  через  свободный  выбор  им  форм  деятельности  редакционного
коллектива на принципах взаимного уважения, коллективного и личного интереса. 

Содержанием  деятельности  педагога,  курирующего  школьные  медиа,  является
организация сотрудничества с детьми и детей друг с другом внутри творческого объединения,
выстраивание отношений доверия, взаимопомощи, взаимодействия в реальном общественно-
значимом  деле,  позволяющих:  а)  взрослому  -  реализовать  свой  личностный  потенциал
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(передать  детям  социальный,  профессиональный,  творческий  опыт);  б)  ребенку  -  обрести
уверенность  в  своих  силах,  проявить  творческое  «Я»,  получить  поддержку  взрослого,  что
позитивно влияет на развитие его личности и формирование мировоззрения. 

Воспитательный  потенциал  школьных медиа  реализуется  в  рамках  следующих  видов  и
форм деятельности:
-  Разновозрастное  сообщество  «Школьная  Интернет-группа»  -  собирает  детей  и  педагогов,
поддерживающих интернет-сайт образовательной организации и группы в социальных сетях.
Их  задача  -  освещение  деятельности  МАОУ  СШ  №  8  в  информационном  пространстве,
привлечение  внимания  общественности  к  школе,  информационное  продвижение  ценностей
школы  и  организация  виртуальной  диалоговой  площадки,  на  которой  дети,  учителя  и
родители/ЗП открыто обсуждают значимые для класса (школы) вопросы.  
- Школьная киностудия, которая освещает интересные, важные и значимые события школы,
создает ролики, видеосюжеты к праздникам, конкурсам с акцентом на этическое, эстетическое,
патриотическое просвещение аудитории

«Школьный музей»
В МАОУ СШ № 8 действует школьный краеведческий музей «Память». С 2020 года

школьный  музей  вошел  в  состав  участников  долгосрочной  программы  «Школьный  Музей
Победы» и ему присвоен статус партнера Музея Победы.

Программа вариативного модуля  «Школьный музей»  предполагает  создание  в  школе
системы  этнокультурного  воспитания,  главной  ценностью  которого  является  воспитание
нравственно, гармонично развитой, культурной личности, гражданина и патриота.

Цели программы:
- Вовлечение детей в общественно полезную научно-исследовательскую деятельность по

изучению, охране и популяризации историко-культурного и природного наследия родного края
средствами краеведения и музейного дела.

- Развитие творческих способностей детей, формирование их гражданского сознания и
патриотизма на основе краеведения и музееведения.

- Личностное развитие каждого ребенка. 
Реализация  вариативного  курса  «Школьный  музей»  возможна  на  разных  уровнях

взаимодействия.
Внешкольный уровень:
- виртуальные экскурсии (онлайн – экскурсии);
- участие в конкурсах различных уровней;
- организация и проведение мероприятий, посвященных Памятным датам в истории.
На школьном уровне:

-  организация  и  проведение  мероприятий,  посвященных  Памятным  датам  в  истории
школы, поселка;

- организация и проведение Уроков Мужества.
На классном уровне:
-  подготовка  и  проведение  междисциплинарных,  интегрированных  уроков,  уроков  в

трансформированном пространстве;
-  подготовка  и  проведение  классных  часов  на  базе  музея,  либо  с  использование

материалов музея;
- организация и проведение Музейных уроков.

«Школьный спортивный клуб»
Школьный спортивный клуб «Чемпион»» -  это  общественное объединение учителей и

учащихся,  способствующее  развитию  физической  культуры,  массового  спорта,  туризма  в
школе. Работа ШСК строится в соответствии с Уставом ШСК, принципами государственной
системы физического воспитания при широкой поддержке общественности.

Школьный  спортивный  клуб  «Чемпион»  -  зарегистрирован  во  Всероссийском  перечне
(реестре) школьных спортивных клубов, в целях урегулирования и создание единой системы
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взаимодействия  по  вопросам  развития  детско-юношеского  спорта  в  общеобразовательных
организациях РФ на региональном и федеральном уровне. Основными функциями школьного
спортивного клуба являются: 

 обеспечение  систематического  проведения  внеклассных  физкультурно-спортивных
мероприятий с учащимися;

 организация постоянно действующих спортивных секций;
 проведение  внутришкольных  соревнований,  товарищеских  спортивных  встреч  между

классами и другими школами;
 участие  в  спортивных  соревнованиях  различного  уровня  среди  образовательных

организаций;
 проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта;
 оказание  содействия  обучающимся,  членам  спортивных  сборных  команд

образовательных
организаций  в  создании  необходимых  условий  для  эффективной  организации
образовательного и тренировочного процессов.

 «Добровольческая деятельности»
В МАОУ СШ № 8 с 2015 года действует волонтерское движение. Это участие школьников

в  социально  значимой деятельности  на  благо  конкретных людей и  социального  окружения.
Волонтерство позволяет проявить такие качества, как внимание, забота, милосердие, доброта,
помогает развивать коммуникативную культуру, умение общаться, сопереживать.

      В школе действует волонтерский отряд «Добрые сердца» для обучающихся начальной
школы. Все волонтеры проходят регистрация на сайте «Добро.ру». 

Воспитательный потенциал реализуется:
- на внешкольном уровне:  посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым жителям
поселка,  экологические  десанты  в  природу,  акции  по  поздравлению  пожилых  людей  с
праздниками, благотворительные, патриотические и социальные акции и др.
-  на  школьном  уровне:  проведение  экологических  десантов  (акция  «Сохрани  дерево»,
«Собирай  раздельно»,  «Чистый  двор»,  «Дом для  Шарика»  и  др.);  организация  и  участие  в
агитационных 
бригадах («День конституции», «Знай ПДД», «День здоровья» и др.)

«Школьный театр»
В МАОУ СШ № 8 работает отделение дополнительного образования «Мой первый театр».

Творческие  ресурсы,  профессиональные  педагоги,  активные  и  талантливые  дети  дают
возможность создать в школе интересную насыщенную жизнь, состоящую из многочисленных
театральных  постановок,  высокого  уровня  подготовки  и  качества  проведения.  Театральное
движение может быть и уроком и увлекательной игрой, средством погружения в другую эпоху
и открытием неизвестных граней современности. Он помогает усваивать в практике диалога
нравственные и научные истины, учит быть самим собой и «другим», перевоплощаться в героя
и  проживать  множество  жизней,  духовных  коллизий,  драматических  испытаний  характера.
Иными словами, театральная деятельность — путь ребенка в общечеловеческую культуру, к
нравственным ценностям своего народа. 

Особенностью театра для младших школьников в МАОУ СШ № 8 являются постановки
на  английском языке, это  способствует  расширению  кругозора,  развитию общей  и  речевой
культуры, появляется возможность приобщения к средству межкультурной коммуникации.

 Цель  модуля:  Создание  условий  для  гармоничного  развития  личности  ребенка  через
формирование основных компетенций посредством театральной деятельности. 

Задачи: 
- выявление талантливых, творчески активных учащихся и формирование их в детское

театральное сообщество; 
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- планирование и обеспечение высокого качества и уровня основных мероприятий, где
необходимо  участие  и  включение  театральных  постановок,  инсценировок,  концертных
номеров, массовок; 

- обучение учащихся навыкам актёрского мастерства, пению, костюмированию, созданию
и использованию реквизита; 

- создание базы сценариев, фотографий и видеозаписей театральных мероприятий; 
-  мотивация  педагогов  к  профессиональному,  личностному  росту  через  возможность

демонстрации своего опыта; 
- организация взаимодействия творческих коллективов близлежащих ОУ и ДОУ. 
Задачи школьного театрального сообщества совпадает с идеей организации целостного

образовательного пространства школы как культурного мира, в котором он, школьный театр,
становясь  художественно-эстетическим  образовательным  действом,  проявляет  свою
неповторимость  и  глубину,  красоту  и  парадоксальность.  Театральное  движение  позволяет
развивать интеллектуальные, коммуникативные и предметно-практические качества личности
школьника,  творческое  его  воображение,  развивать  художественный  вкус  и  эстетическое
чувство  прекрасного,  воспитывать  уважительное  отношение  между  членами  коллектива,
воспитание  в  детях  добра,  любви  к  ближним,  внимания  к  людям,  родной  земле,
неравнодушного отношения к окружающему миру, любовь к культуре и истории своей страны,
вместе  с  тем  воспитывать  дисциплинированность,  собранность,  настойчивость,
работоспособность,  смелость,  волю.  Все  что  необходимо  для  участия  в  этом  движении
школьнику – это желание. Участие будет по возможностям, способностям, силам и желанию.

«Отдых с пользой»
Программа  воспитания  реализуется  посредством  формирования  социокультурного

воспитательного  пространства  при  соблюдении  условий  создания  уклада,  отражающего
готовность  всех  участников  образовательных  отношений  руководствоваться  едиными
принципами  и  регулярно  воспроизводить  наиболее  ценные  воспитательно  значимые  виды
совместной деятельности.

Основой данного модуля являются: 
-  совместная  деятельность  детей  и  взрослых,  как  ведущий  способ  организации

воспитательной деятельности;
-  создание  условий,  при  которых  для  каждого  ребенка  предполагается  роль  в

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела);
-  создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения

новых социальных ролей;
-  проведение  общих  мероприятий  с  учетом  конструктивного  межличностного

взаимодействия детей, их социальной активности;
- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям», «дети-взрослые».
Организация отдыха детей – создание воспитывающей   среды, способной не только

нейтрализовать  возможные  отрицательные  влияния,  но  и   активно   содействовать
гармоническому  развитию  будущих  граждан,  подготовке  их  к  самостоятельной  жизни,  к
труду  на  пользу  себе  и  обществу.       Воспитывающая среда, продолжая педагогический
процесс,  даст  возможность  естественно  включать  участников проекта   в  неформальную
группу   с   положительной   ориентацией,   что   помогает   усилить     педагогическое
(воспитательное)   воздействие,    добиться   роста   сознательности,   усвоения   норм
общественного  поведения  и  ускорение  процесса  социального  опыта.  Благодаря  продлению
педагогического  процесса  воспитательная  работа  создаёт    дополнительные  условия  для
улучшения  трудового,  нравственного,  эстетического  и  физического  воспитания детей  и
молодежи.
Виды организации досуга:

 Организация для детей экскурсий, походов.
Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания

об  окружающей  его  социальной,  культурной,  природной  среде,  научиться  уважительно  и
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бережно  относиться  к  ней,  приобрести  важный  опыт  социально  одобряемого  поведения  в
различных ситуациях. С этой целью для детей организуются туристские походы, экологические
тропы,  тематические  экскурсии:  профориентационные  экскурсии,  экскурсии  по  памятным
местам и местам боевой славы, в музей, картинную галерею, технопарк и др.

На  экскурсиях,  в  походах  создаются  благоприятные  условия  для  воспитания  у  детей
самостоятельности  и  ответственности,  формирования  у  них  навыков  самообслуживающего
труда, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества.

 Летние оздоровительные лагеря с дневным пребыванием.
В  лагере  создаются  условия  для  обеспечения  воспитывающей,  эмоционально-

привлекательной  деятельности  детей,  удовлетворения  потребности  в  новизне  впечатлений,
творческой  самореализации,  общении  и  самодеятельности.  Кратковременный  характер
пребывания,  новое  социальное  окружение,  разрыв  прежних  связей,  позитивная  окраска
совместной  деятельности  со  сверстниками,  постоянное  (круглосуточное)  сопровождение
взрослых и др.  позволяют создать оптимальные условия для осуществления воспитательной
деятельности и актуализации самовоспитания.

В МАОУ СШ № 8 работает летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием
«Солнышко»:

-  для  детей  дошкольного  возраста  (6  лет)  и  обучающихся  1-4  классов  отряды
различной направленности: спортивный, иностранные языки, математический, творческий;

 Дворовые команды
Дворовые команды создают условия для:

-  формирования  дворовых  команд  -  альтернативы  существующим  неформальным
объединениям негативного проявления;

-  взаимодействия  детей  и  молодежи  с  окружающим  социумом  с  целью  получения
(передачи) знаний, умений и навыков и установления позитивных отношений;

- раскрытия творческого потенциала у подрастающего поколения;
- закрепления   у детей и молодежи потребности вести здоровый образ жизни;
- приобщения детей и молодежи к народным традициям;
- формирования общей культуры жителей поселка;
- укрепления физического и психического здоровья участников проекта через раскрытие

способностей к взаимодействию, соучастию и сопереживанию;
- включения детей в социально-значимую деятельность с целью   повышения творческой

инициативы на различных уровнях;
-  развития  личностных  качеств:  культуры  общения,  способности  к  сотрудничеству,

способности рационально организовывать свою деятельность. 
 Это в  свою очередь приведет к формированию физически и социально здорового

человека, приобщенного к здоровому образу жизни.
 Конкурсы, квесты.

Это  форма  организации  деятельности,  направленная  на  развитие  способностей
ребенка, получение новых навыков и умений, при которой педагоги действуют как старшие
помощники и наставники детей. Участие возможно индивидуальное и коллективное.

Направленности  деятельности:  трудовые,  познавательные,  художественные,
экологические, досуговые, спортивные, военно-патриотические. Каждый вид творческого дела
обогащает личность определенным видом общественного ценного опыта.

Участие в конкурсах различной направленности:
-  повышает  уровень  самооценки,  развития  творческого  потенциала  и  индивидуальности
ребенка,  развивает стремление к самосовершенствованию («Добро не уходит на каникулы»,
«Окно в мир», «Во славу Отечества», «Я рисую мир» и др.);
- ведет к пополнению портфолио (участие в конкурсах различной направленности);
-  повышает  рейтинг  обучающихся  в  отборочном  конкурсе  на  получение  путевки  в  лагеря
областного,  всероссийского,  международного  значения  (ГБУДО  ДСООЦ  «ЛАЗУРНЫЙ»,
ФГБОУ «МДЦ «Артек» и др.).
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 Практика, в том числе летняя
«Практика»  —  это  определенный  труд  для  пользы  школы  (уборка  школьной

территории;  работа  на  пришкольном  земельном  участке  (клумбы,  палисадники);  покраска
арматурных  изделий;  генеральная  уборка  в  учебных  помещениях  и  т.п.).  Подобные
мероприятия  способствуют  трудовому  воспитанию  учащихся,  их  профессиональной
ориентации в  будущем,  повышению качества  обучения.  Кроме того,  в  рамках общественно
полезного  труда  улучшается  состояние  территории  школы.  Данный  вид  деятельности
осуществляется  как  в  учебное  время,  так  и  летом  на  добровольной  основе  волонтерским
отрядом для младших школьников «Добрые сердца».

 Интерактивные формы работы
Интерактивные методы призваны развивать и формировать жизненные принципы и

личностные  качества:  высокую  мотивацию,  коммуникабельность,  активную  жизненную
позицию, свободу самовыражения, взаимоуважение, креативность, умение работать в команде.

Цель интерактивного  обучения  –  формирование  ключевых  компетенций  путём
диалогического взаимодействия.

Задачами использования интерактивных методов и технологий обучения являются:
- стимулирование познавательной активности, мотивации учеников;
- эффективное взаимодействие участников образовательного процесса;
- повышение уровня активности и самостоятельности учащихся;
- формирование коммуникативной компетенции учащихся;
- развитие навыков межличностного взаимодействия учащихся, обучение работать в команде,
проявлять терпимость к чужой точке зрения;
-  саморазвитие  благодаря  активизации  мыслительной  деятельности  и  диалогическому
взаимодействию.
Формы интерактивной работы: круглый стол (дискуссия, дебаты); мозговой штурм; деловые и
ролевые игры; Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ); Работа в малых
группах; сократический диалог; RAFT-технология; аквариум; карусель; мозаика; социальные
проекты; интерактивные экскурсии.

2.2.2.3. Организация воспитательной деятельности

Кадровое обеспечение
Для  кадрового  потенциала  школы  характерна  стабильность  состава.  Все  педагоги  —

специалисты  с  большим  опытом  педагогической  деятельности.  Профессионализм
педагогических  и  управленческих  кадров  имеет  решающую  роль  в  достижении  главного
результата – качественного и результативного воспитания. 

  В  школе  запланированы  и  проводятся  мероприятия,  направленные  на  повышение
квалификации педагогов в сфере воспитания, организацию научно-методической поддержки и
сопровождения педагогов с учетом планируемых потребностей образовательной системы ОУ и
имеющихся у самих педагогов интересов. 

    Педагоги регулярно повышают педагогическое мастерство через:
- курсы повышения квалификации;
-   регулярное  проведение  и  участие  в  семинарах,  вебинарах,  научно-практических
конференциях;
- изучение научно-методической литературы;
-  знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом. 

   Ведется работа школьного методического объединения классных руководителей.
   Кадровый состав школы на уровне начального образования: директор школы, заместител

ь  директора  по  воспитательной  работе,  заместители  директора  по  учебно-воспитательной
работе  (2  человека),  советник  директора  по  воспитательной  работе,  педагог-психолог,
соц.педагог, классные руководители (11 человек), педагоги – предметники (3 человек).

Нормативно-методическое обеспечение
95

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Школьные нормативно-правовые акты по вопросам воспитательной деятельности 
http://www.shkola-48.ru/  
Устав школы
Локальные акты:
- Положение о Совете обучающихся
- Положение о методическом объединении классных руководителей
- Положение о содействии деятельности общественных объединений обучающихся, родителей
(законных  представителей  несовершеннолетних  обучающихся),  осуществляемой  в  ОО  и
незапрещенной законодательством РФ
- Положение о Совете родителей
- Положение о внеурочной деятельности
- Положение о спортивном клубе
- Положение о волонтерском движении
- Положение о лучшем классе
- Положение о классном руководстве
- Положение об ученическом самоуправлении
- Положение о предупреждении правонарушений среди обучающихся
- Положение о Совете по профилактике правонарушений среди обучающихся
- Положение о правилах поведения обучающихся
- Положение о работе с одаренными детьми
- Положение о порядке посещения обучающимися мероприятий, не предусмотренных учебным 
планом
- Положение о  первичном отделении «Движение первых» и др.

Требования  к  условиям  работы  с  детьми  с  особыми  образовательными
потребностями

В настоящее время   в МАОУ СШ № 8 получают образование 19 обучающихся детей с 
ОВЗ (8,6 % от общего числа обучающихся НОО) и 7 обучающихся детей-инвалидов (3,2% от
общего  числа  обучающихся  НОО)  на  начальном  уровне  образования.  Дети  ОВЗ  и  дети-
инвалиды получают образование, на равных, со всеми обучающимися, создана благоприятная
доброжелательная  среда.   Эти  дети  находятся  под  пристальным  контролем  классных
руководителе и социально-психологической службы. Они имеют возможность участвовать в
различных  формах  деятельности  детского  сообщества:  в  работе  органов  ученического
самоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсах, акциях и  мероприятиях, в
школьных  праздниках.  Обеспечивается  возможность  их  участия  в  жизни  класса,  школы,
событиях  группы.  Все  дополнительные общеобразовательные  общеразвивающие  программы
адаптированы для обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов. Таким образом,  формируется их
личностный  опыт,  развивается  самооценка  и  уверенность  в  своих  силах,  опыт  работы  в
команде,  развивает  активность  и  ответственность  каждого  обучающегося  в  социальной
ситуации его развития.

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями являются:

налаживание  эмоционально-положительного  взаимодействия  с  окружающими  для  их
успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации;

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны
всех участников образовательных отношений;

построение  воспитательной  деятельности  с  учётом  индивидуальных  особенностей  и
возможностей каждого обучающегося;

обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей  обучающихся,  содействие
повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности.

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями
необходимо ориентироваться на:
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– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
воспитания;

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 
особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 
вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 
воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;

–  личностно-ориентированный  подход  в  организации  всех  видов  деятельности
обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Система  поощрения  социальной  успешности  и  проявлений  активной  жизненной
позиции обучающихся

          Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности       обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность; максимально вовлекать их в 
совместную деятельность в воспитательных целях. Поощрения выносятся за достижения в 
области творческой, интеллектуальной, общественной и спортивной деятельности.
Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности
обучающихся строится на принципах:
-  публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении
через  сайт школы, социальные сети);
- проведение награждений на общешкольной линейке в конце четверти;
- соответствия процедур награждения укладу жизни школы, специфической символике, выраб
отанной и существующей в укладе школы (вручение благодарностей, грамот, дипломов, поощр
ительных подарков производится в торжественной обстановке, на праздничных мероприятиях,
возможно  в  присутствии  родительской  общественности,  педагогов-наставников
награждаемых);
- прозрачности правил поощрения, соблюдение справедливости при выдвижении  кандидатур;
- сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и индивидуальных
наград, и коллективных дает возможность стимулировать как индивидуальную, так и коллекти
вную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между                    обуча
ющимися, получившими награду и не получившими ее);
- привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представ
ителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их пре
дставителей  (с  учетом наличия  ученического  самоуправления),  сторонних  организаций,  их
статусных представителей;
- дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить сти
мулирующее действие системы поощрения);
- выделение путевок в лагерь за счет областного и федерального бюджета.
          В школе применяются следующие формы поощрения:
- похвальный лист «За отличные успехи в учении»;
- похвальная грамота «За особые успехи в изучении отдельных предметов»;
- похвальная грамота «Лучшему классу года»;
- награждение благодарностями за активное участие в волонтерских и др. акциях;
- награждение грамотами за победу или призовое место с указанием уровня достижений обуча
ющихся в конкурсах рисунков, плакатов, исследовательских работ, проектов, спортивных   сор
евнованиях и т.п.
- награждение родителей (законных представителей) обучающихся благодарственными                  пис
ьмами за хорошее воспитание детей и оказанную поддержку в проведении школьных дел.

       Использование всех форм поощрений, а также привлечение благотворителей (в том числе из
родительского сообщества), их статус, акции, деятельность соответствуют укладу школы, цели,
задачам,  традициям  воспитания,  могут  согласовываться  с  представителями  родительского
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сообщества  во  избежание  деструктивного  воздействия  на  воспитывающую  среду,
взаимоотношения в школе. 

Всеми обучающимися школы ведется портфолио. Обучающиеся собирают (накапливают)
документы,  фиксирующие  и  символизирующие  личностные  достижения  или  достижения в
группе,  участие в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов,  фото
изделий, работ, участвовавших в конкурсах и т.д.).

Анализ воспитательного процесса 
Главная  особенность  эффективности  развития  воспитательной  деятельности  школы

заключается в объективности и надёжности критериев и показателей, отражающие целостную
картину  деятельности.  Поэтому  надёжность  и  объективность  критериев  и  показателей
обеспечивается сопоставлением всех видов информации в процессе исследования. Каждый из
них отражает определённую сторону исследуемой реальности:  субъективные представления,
осознаваемые и не осознаваемые процессы. 

Анализ воспитательной деятельности школы осуществляется ежегодно силами педагогов
и  администрацией  с  привлечением  (при  необходимости  и  по  решению  администрации
образовательной организации) внешних экспертов. В качестве основных способов получения
информации  по  каждому  критерию  используются:  экспертная  оценка,  оценка  педагогами,
родителями/ЗП, детьми. Применение нами опросных методов обусловлено не только лёгкостью
и простотой получения нужных сведений, возможностью проведения как индивидуальных, так
и групповых исследований,  значительно сокращающих временные затраты на  исследование.
Широта применения нами опросных методов связана, прежде всего, с высокой диагностической
и прогностической надёжностью. 

Повышение надёжности и объективности результатов деятельности учреждения, связано с
целостным  подходом  и  одновременным  использованием  методик,  выявляющих  различные
аспекты,  что  позволяет  видеть  процесс  деятельности  учреждения  в  целом,  в  контексте  его
индивидуальной истории. 

Для  проверки  эффективности  воспитательной  деятельности    используется  комплекс
теоретических и эмпирических методов исследования:
•  Общетеоретические  методы  -  анализ  психолого-педагогической  и  социологической
литературы  по  проблеме  исследования,  анализ  опубликованных  в  периодических  изданиях
новейших педагогических и психологических исследований; изучение и обобщение передового
социально-педагогического  опыта;  анализ  практических  программ,  построение  гипотез,
прогнозирование, моделирование
• Эмпирические методы – анкетирование; наблюдение; тестирование; беседы и опросы детей,
педагогов,  родителей/ЗП  и  других  специалистов;  независимые  характеристики;  изучение
документов; анализ продуктов деятельности детей и педагогов 

Анализ  организуемого  в  школе  воспитательной  деятельности  проводится  с  целью
выявления основных проблем воспитания и последующего их решения.

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной
работы в классе, являются:
-  принцип  гуманистической  направленности  осуществляемого  анализа,  ориентирующий
экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим
воспитательный процесс;
- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на
изучение  не  количественных  его  показателей,  а  качественных  –  таких  как  содержание  и
разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами;
-  принцип развивающего характера осуществляемого анализа,  ориентирующий экспертов  на
использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов:
грамотной  постановки  ими  цели  и  задач  воспитания,  умелого  планирования  своей
воспитательной  работы,  адекватного  подбора  видов,  форм  и  содержания  их  совместной  с
детьми деятельности;
-  принцип  разделенной  ответственности  за  результаты  личностного  развития  школьников,
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ориентирующий  экспертов  на  понимание  того,  что  личностное  развитие  школьников  –  это
результат  как  социального  воспитания  (в  котором  школа  участвует  наряду  с  другими
социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей.
Основные направления самоанализа воспитательной работы   
• Оценка результатов воспитательной деятельности.
Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели:
- численность/доля детей, обучающихся по дополнительным образовательным программам;
- численность/доля обучающихся, вовлеченных в деятельность общественных объединений;
- доля обучающихся, вовлеченных в добровольческую (волонтерскую) деятельность;
-  доля  обучающихся,  участвующих  в  социально  значимой  деятельности  (в  реализации
социальных проектов, программ и т.п.);
-  доля  обучающихся,  участвовавших  в  творческих  мероприятиях  (конкурсах,  выставках,
фестивалях, смотрах и т.п.);
-  доля  обучающихся,  в  отношении  которых  прекращена  индивидуальная  профилактическая
работа,  в  общей  численности  обучающихся,  нуждающихся  в  индивидуальной
профилактической работе;
-отсутствие  или  снижение  числа  обучающихся,  совершивших  правонарушение,
антиобщественное действие;
-  отсутствие  или  снижение  числа  обучающихся,  не  посещающих  или  систематически
пропускающих по неуважительным причинам занятия;
- численность / доля обучающихся, принявших участие в олимпиадах различного уровня;
-  численность  /  удельный  вес  численности  учащихся-победителей  и  призеров  олимпиада,
конкурсов различного уровня;
- внеурочная занятость детей «группы риска»;
- отсутствие или снижение числа обучающихся, состоящих на ВШУ, учете ПДН.
• Оценка условий осуществления воспитательной деятельности
Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели:
- численность/доля педагогических работников, прошедших за последние 3 года повышение
квалификации  или  профессиональную  переподготовку  по  вопросам  осуществления
воспитательной деятельности;
-выполнение плана воспитательной работы;
-разнообразие форм воспитательной работы;
-участие родителей/ЗП  обучающихся в мероприятиях, проводимых в школе;
-участие  родителей/ЗП  обучающихся  в  коллегиальных  органах  управления  образовательной
организацией и иных органах, созданных по инициативе родителей;
-привлечение родителей /ЗП  обучающихся и жителей поселка к участию во внеурочной  и
досуговой  деятельности,  в  работе  объединений  по  интересам,  в  мероприятиях,  не
предусмотренных образовательной программой;
-проведение мероприятий, направленных на психолого-педагогическое просвещение родителей
(лекций, семинаров, открытых уроков для родителей, групповых тематических консультаций,
психолого-педагогических практикумов, мастер-классов по семейному воспитанию и т.д.)
-доля родителей/ЗП обучающихся, положительно оценивающих воспитательную деятельность
образовательной организации.

Критерии и показатели эффективности 
воспитательной деятельности школы

Показатель
эффективности

Критерии
отслеживания

результата

Методики

Личностное
развитие   каждого
школьника

Рейтинг участия в конкурсах,
проектах,  олимпиадах
различного уровня.

Сводная таблица
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Портфолио ученика.
Охват внеурочной
деятельностью

Занятость  учащихся  во
внеурочное время.

Сводная таблица

Состояние
профилактической
работы

Отсутствие  правонарушений
и отсева учащихся.

Статистика  количества
учащихся,  состоящих  на
учете ВШУ, КДН и ПВД

Уровень
воспитанности
обучающихся

1.Нравственная
направленность личности.
2.Сформированность
отношений ребенка к Родине,
обществу, семье, школе, себе,
природе, труду.

Методика «Уровень 
воспитанности 
обучающихся» Н.П. 
Капустиной

Сформированность
физического
потенциала
школьника

1. Состояние здоровья
2. Развитость физических

качеств личности

1.Статистический
медицинский  анализ
состояния  здоровья
обучающегося.
2.Отсутствие вредных
привычек.

Оценка
микроклимата  в
коллективе

1.Характер отношений между
участниками  учебно-
воспитательного процесса.
2.Состояние  эмоционально-
психологических  отношений
в коллективе.

Методика 
«Психологическая 
атмосфера в коллективе»
(методика Л. Г. 

Жедуновой)

Социально-
педагогическая
среда,  общая
психологическая
атмосфера  и
нравственный
уклад  школьной
жизни  в
образовательном
учреждении.

1.Социально-
психологическая 
комфортность ученического 
коллектива.
2. Удовлетворенность 
обучающихся школьной 
жизнью

Методика «Изучения 
удовлетворенности 
учащихся школьной 
жизнью» (Методика А.А. 
Андреева)

Особенности 
детско-
родительских 
отношений и 
степень 
включённости 
родителей /ЗП в 
образовательный и 
воспитательный 
процесс

Оценка детско-родительских 
отношений.
Оценка удовлетворенности 
родителей/ЗП работой ОО.

1.Методика «Изучения 
удовлетворенности 
родителей работой 
образовательного 
учреждения»
 (Методика Е.Н. 

Степанова)
2.Анкета 

«Удовлетворенность 
качеством 
образовательных услуг»

Итогом самоанализа воспитательной деятельности школы является перечень выявленных
проблем,  над  которыми  предстоит  работать  педагогическому  коллективу,  и  проект
направленных на это управленческих решений.
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2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  С РАС 
(ВАРИАНТ 8.1)

2.3.1. Учебный  план
Учебный план начального общего образования МАОУ СШ № 8 с.п. Новосмолинский

(далее – Учебный план) является одним из основных механизмов реализации АООП НОО для
обучающихся  с  РАС, организационно-управленческим документом, который обеспечивает
реализацию требований ФГОС НОО; определяет состав и структуру обязательных предметных
областей, перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения
учебных  предметов,  учебных  курсов,  учебных  модулей,  формы  промежуточной аттестации
обучающихся, фиксирует учебную нагрузку при 5-тидневной учебной неделе в соответствии с
требованиями  к  организации  образовательного  процесса,  в  том  числе  к учебной нагрузке,
предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, Гигиеническими
нормативами.

Учебный план состоит  из  двух  частей  — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов, учебных
курсов, учебных модулей обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их
изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть Учебного   плана    представлена    предметными   областями
«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика»,
«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозной культуры и
светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых
направлена на решение основных задач реализации содержания, входящих в их состав учебных
предметов, учебных курсов, учебных модулей, а также определяет учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам)  обучения.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется через
один из учебных модулей («Основы православной культуры», «Основы исламской культуры»,
«Основы  буддийской  культуры»,  «Основы  иудейской  культуры»,  «Основы религиозных
культур народов России», «Основы светской этики» предметной области  «Основы
религиозных  культур  и  светской  этики»),  выбор  которого  осуществляется  по заявлениям
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и интересов обучающихся и
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Распределение часов
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  осуществляется  с  учётом
мнения участников образовательных отношений. 

Учебный  план начального общего образования обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Классы/количество часов
в неделю Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное 
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный 
язык

- 2 2 2 6
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Математика и
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и светской
этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура Физическая 

культура

2 2 2 2 8

Итого: 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1 - 3

Максимально допустимая недельная 
нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе)

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность (включая
коррекционно-развивающую работу)

10 10 10 10 40

Коррекционно-развивающие занятия 7 7 7 7 28
Другие направления внеурочной 
деятельности

3 3 3 3 12

Всего: 31 33 33 33 130

Данный учебный план разработан на основе федерального учебного плана  начального общего
образования ФОП НОО и соответствует положениям федерального учебного плана в ФАОП
НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1). Соотношение часов, относящихся к коррекционно-
развивающим занятиям и другим направлениям внеурочной деятельности, может варьироваться
с учетом особых образовательных потребностей обучающихся конкретных классов, с
соблюдением требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

2.3.2. Календарный учебный график
Календарный  учебный  график  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский  является

документом,  регламентирующим  организацию  образовательной  деятельности  в
общеобразовательной организации.

Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС НОО, с учетом
требований СанПиН. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных
целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончания учебного
года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки
проведения промежуточных аттестаций.
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Начало учебного года – 1 сентября 2023 г.
Окончание учебного года – 25 мая 2024 г. 
Сменность занятий – 1 смена.
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели; 
2-4 классы – 34 учебные недели.
Продолжительность урока составляет: 
-  обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  использованием  «ступенчатого»  режима

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в
ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии по 4 урока в день по 40
минут каждый; и один день 5 уроков. В середине учебного дня организуется динамическая
пауза продолжительностью не менее 40 минут.

- во 2-4 классах - 40 минут. 
С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике

предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени  и  каникул.  Продолжительность
каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность учебных четвертей составляет:

1 класс

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество 
учебных 
недель

Количество учебных дней

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 (06.11.2023 г. – 
праздничный день)

III четверть
09.01.2024 09.02.2024

10 48  (08.01.2024 г., 08.03.2024 г. 
– праздничные дни)19.02.2024 24.03.2024

IV четверть

03.04.2024 25.05.2024 7

34
29.04.2024 г., 30.04.2024 г., 
01.05.2024 г., 09.05.2024 г., 
10.05.2024 г. – праздничные 
дни
27.04.2024 г.- рабочая суббота

Итого в учебном году 34 162

2-4 классы

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество 
учебных 
недель

Количество учебных 
дней

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 (06.11.2023 г. – 
праздничный день)

III четверть 09.01.2024 24.03.2024 11 52 (08.01.2024 г., 
23.02.2024 г., 08.03.2024 
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г. – праздничные дни)

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7

34
29.04.2024 г., 30.04.2024 
г., 01.05.2024 г., 
09.05.2024 г., 10.05.2024 
г. – праздничные дни
27.04.2024 г.- рабочая 
суббота

Итого в учебном году 34 166

Продолжительность каникул
Продолжительность каникул осенние, зимние, весенние) должна составлять не менее 7

календарных дней. Для 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы в феврале. 

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в
календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9

Дополнительные 
каникулы для 1 
класса

10.02.2024 18.02.2024 9

Сроки проведения промежуточной аттестации
Промежуточная  аттестация  (по  сессиям)  проводится   в  два  этапа  без  прекращения

образовательного  процесса  в  соответствии  с  учебным  планом  и  с  прекращением
образовательного процесса в дни проведения промежуточной  аттестации в устной форме: 

зимняя сессия – с 01.12.2023 г. по 16.12.2023 г.;
весенняя сессия - с 15.04.2024 г. по 17.05.2024 г. 
Календарный учебный график актуализируется ежегодно приказом по МАОУ СШ № 8

как изменения в АООП НОО для обучающихся с РАС на конкретный учебный год.

2.3.3. План внеурочной деятельности начального общего образования в МАОУ СШ № 8
Внеурочная  деятельность  в  соответствии с  требованиями ФГОС НОО направлена  на

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с
учётом  выбора  участниками  образовательных  отношений  учебных  курсов  внеурочной
деятельности из перечня, предлагаемого в МАОУ СШ № 8.

Внеурочная  деятельность  в  МАОУ СШ № 8  осуществляется  посредством различных
форм организации,  отличных от  урочной системы обучения,  таких  как  экскурсии,  хоровые
студии,  секции,  круглые  столы,  конференции,  олимпиады,  конкурсы,  соревнования,
спортивные клубы, общественно полезные практики и другое.

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с учетом успешности их обучения,  уровня социальной адаптации и развития,
индивидуальных способностей и познавательных интересов.

В  зависимости  от  конкретных  условий  реализации  основной  общеобразовательной
программы,  числа  обучающихся  и  их  возрастных  особенностей  допускается  формирование
учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
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Все  программы  внеурочной  деятельности  адаптированы  для  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья  и  детей-инвалидов,  способствуют  их  социализации  и  раскрытию
интеллектуальных и творческих способностей.

Основными  задачами организации  внеурочной  деятельности  в  МАОУ  СШ  №  8
являются: 
-  поддержка  учебной  деятельности  обучающихся  в  достижении  планируемых  результатов
освоения программы начального общего образования;
-  совершенствование  навыков  общения  со  сверстниками  и  коммуникативных  умений  в
разновозрастной школьной среде;
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного
образа жизни;
-  повышение  общей  культуры  обучающихся,  углубление  их  интереса  к  познавательной  и
проектно-исследовательской  деятельности  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных
особенностей участников;
-  развитие  навыков  совместной  деятельности  со  сверстниками,  становление  качеств,
обеспечивающих  успешность  участия  в  коллективном  труде:  умение  договариваться,
подчиняться,  руководить,  проявлять  инициативу,  ответственность;  становление  умений
командной работы;
- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
- формирование культуры поведения в информационной среде.

Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития  личности
обучающегося  с  учетом  намеченных  задач  внеурочной  деятельности.  Все  ее  формы
представляются  в  деятельностных  формулировках,  что  подчеркивает  их  практико-
ориентированные  характеристики.  При  выборе  направлений и  отборе  содержания  обучения
МАОУ СШ № 8  учитывает:
-  особенности  образовательной  организации  (условия  функционирования,  тип  школы,
особенности контингента, кадровый состав);
-  результаты  диагностики  успеваемости  и  уровня  развития  обучающихся,  проблемы  и
трудности их учебной деятельности;
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их
содержательная связь с урочной деятельностью;
-  особенности  информационно-образовательной  среды  образовательной  организации,
национальные и культурные особенности региона.

В МАОУ СШ № 8 реализуются следующие направления внеурочной деятельности:
1. Спортивно-оздоровительная  деятельность  направлена  на  физическое  развитие

школьника,  углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения
правил здорового безопасного образа жизни.

2 Проектно-исследовательская  деятельность  организуется  как  углубленное  изучение
учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3. Коммуникативная  деятельность  направлена  на  совершенствование  функциональной
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.

4. Художественно-эстетическая  творческая  деятельность  организуется  
как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,
способности  к  импровизации,  драматизации,  выразительному чтению,  а  также  становлению
умений участвовать в театрализованной деятельности.

5. Информационная  культура  предполагает  учебные  курсы  в  рамках  внеурочной
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных
информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.

6. Интеллектуальные  марафоны  организуются  через  систему  интеллектуальных
соревновательных  мероприятий,  которые  призваны  развивать  общую  культуру  и  эрудицию
обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда
учитель  непосредственно  помогает  обучающемуся  преодолеть  трудности,  возникшие  при
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изучении разных предметов.        
План внеурочной деятельности разработан на 4 года обучения, формируется с учетом

образовательных потребностей и  интересов обучающихся. Для каждого класса предлагается
максимальный к выбору объем часов внеурочной деятельности не более 10 часов в неделю,
1320 ч за 4 года обучения.

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 
Внеурочные  занятия  «Разговоры  о  важном»  направлены  на  развитие  ценностного

отношения  обучающихся  к  своей  родине  –  России,  населяющим  ее  людям,  ее  уникальной
истории,  богатой  природе  и  великой  культуре.  Внеурочные  занятия  «Разговоры  о  важном
должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

          Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира,
техническим  прогрессом  и  сохранением  природы,  ориентацией  в  мировой  художественной
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим
и ответственным отношением к собственным поступкам

К участию во внеурочной деятельности в МАОУ СШ № 8 привлекаются организации и
учреждения дополнительного образования, культуры и спорта, социальные партнеры (МБОУ
ДО ДДТ, МАУ ДО "СШ "Авангард", МДЦ п.Новосмолинский, Гарнизонный дом офицеров).
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю
1

класс
2

класс
3 класс 4 класс

а б а б а б в а б

Внеурочные занятия

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность

Программа «Здоровье»
(физическое направление воспитания 
рабочей программы воспитания класса)

- ШСК «Чемпион»
- Всероссийские спортивные 
соревнования «Президентские 
состязания»
- участие в мероприятиях, акциях, 
конкурсах спортивной 
направленности

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Проектно-
исследовательская 
деятельность

Программа «Одарённые дети»
(познавательное направление рабочей 
программы воспитания класса)

- научно-практическая 
конференция «Путь в науку»
- Всероссийская олимпиада 
нач.классов
- «Ученик года»
- проектная деятельность

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Проект «Эколята» (экологическое 
направление рабочей программы 
воспитания класса)

-общественно-полезные
практики, акции;
-субботники;
- трудовые дела.

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Коммуникативная 
деятельность

Курс внеурочной деятельности «Разговоры 
о важном»

Дискуссионный клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Подпрограмма «Детство без жестокости и 
насилия»
(духовно-нравственное направление 
воспитания рабочей программы воспитания 
класса)

Единый  День  профилактики
правонарушений  в  школе
(помимо профилактических
мероприятий  с  обучающимися,
проводится встреча родителей и
обучающихся с
представителями Управления 
образования, КДН и ЗП, ПДН)
- Совет профилактики
- акции, мероприятия, конкурсы 
направленные на духовно-
нравственное воспитание об-ся

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Подпрограмма "Семья"
(духовно-нравственное  направление
воспитания рабочей программы воспитания
класса)

- совместные поездки в театр, на
экскурсии
- открытые уроки для родителей
- мероприятия в классе
- мастер-классы
- участие в конкурсах семейной 
направленности

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность

Подпрограмма "Маленькая страна" 
(духовно-нравственное, эстетическое, 
познавательное направления воспитания 
рабочей программы воспитания класса)

- общешкольные линейки и 
собрания;

- совместные дела, праздники, 
фестивали, концерты;

-коллективные посещения;
-выставки, конкурсы, 

викторины

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Информационная 
культура

Программа «Профориентация» (трудовое 
направление рабочей программы 
воспитания класса)

- Цикл открытых уроков 
«ПроеКТОриЯ»
- он-лайн уроки «Шоу профессий»
- проектная деятельность
- беседы, дискуссии, мастер-
классы, коммуникативные и 
деловые игры

1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Интеллектуальный 
марафон

Программа гражданско-патриотического 
воспитания младших школьников «Я -
гражданин»
(гражданское, патриотическое направление 
рабочей программы воспитания класса)

- патриотическая акция 
«Бессмертный полк»
- мероприятия приуроченные к 
Дням единых действий
- смотр строя и песни
- «Уроки мужества»
- участие в конкурсах, акциях, 
митингах, исследовательских работ
по гражданско-патриотическому 
напралению

1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Учение с 
увлечением!»

Учебный курс «Функциональная 
грамотность: Учимся для жизни»»

- читательская грамотность
- математическая грамотность
- финансовая грамотность
- естественнонаучная грамотность

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий

Программа развития социальной 
активности обучающихся начальных 
классов

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Проект «Добрые сердца» Волонтерский отряд младших 
школьников «Добрые сердца»

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Итого за неделю
(по выбору  обучающихся и родителей/ЗП обучающихся из предложенных ОО –

не более часов в неделю)

10 10 10 10 10 10 10 10 10

Итого за учебный год 33
0

340 340 340

Итого на уровень образования 1350
Дополнительное образование*

Техническое «Введение в информатику» ОДО - - - - - - - 1

«Технология конструирования» ОДО - - - - 1

«Мой друг компьютер» ОДО** - - - - 1 - -

Естественнонаучно
е

«Исследователи окружающей среды» ОДО - - - - 2

Художественное «Мой первый театр» ОДО - - - - 1
«Танцуем вместе» ОДО 1
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«Изобразительное искусство» ОДО 3
Социально- 
педагогическое

«Я - лидер» ОДО 1

«Звуковка» ОДО** 1

«Веселый английский» ОДО** 2 2

Туриско-
краеведческое

«К новым вершинам» ОДО - - - - 2
«Я - Нижегородец» ОДО 2 - - - - -

Физкультурно-
спортивное

«Шахматы» секция 3
«Греко-римская борьба» секция 11
«Художественная гимнастика» секция 11

Учебных недель 33 34 34 34
* По выбору  обучающихся и родителей/ЗП обучающихся

** На возмездной основе
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2.3.4. Календарный план воспитательной работы начального общего образования 
на 2023-2024 учебный год 

Инвариативные модули

Модуль «Основные школьные дела»
№
п/п

Содержание деятельности, мероприятия Класс
ы

Ориентиро
вочный

срок
проведения

Ответственный

1 День знаний в России (Учрежден указом 
Президиума Верховного Совета СССР № 
373-11 от 15.06.1984).
Торжественная линейка

1-4 1 сентября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

2 День солидарности в борьбе с 
терроризмом (Учрежден федеральным 
законом № 98-ФЗ от 21.07.2005. Связан с 
террористическим актом в Беслане 01-
03.09.2004)
Митинг памяти «Мы помним Беслан» 
(онлайн)

1-4 3 сентября Советник директора по 
воспитанию,
10 класс

3 День воинской славы России. День 
окончания Второй мировой 
войны (Учрежден федеральным 
законом N 170-ФЗ)
Классный час. Выступление 
агитбригады

1-4 4 сентября Заместитель директора,
педагог-организатор,
классные руководители

4 Неделя школьника (проведение 
мероприятий  по ТБ в школе, на улице, в 
общественных местах)

1-4 1-8
сентября

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

5 210 лет со дня Бородинского сражения, в 
рамках проведения Дней воинской славы 
России
Классный час. «Недаром помнит вся 
Россия про день Бородина»

4 7 сентября Классные руководители

6 Международный день 
грамотности (Учрежден ЮНЕСКО в 1966 
г. Приурочен ко дню открытия Всемирной 
конференции министров образования по 
ликвидации неграмотности в Тегеране 
08.09.1965)
Школьный конкурс сочинений

1-4 8 сентября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

7 Всемирный день оказания первой 
медицинской помощи (вторая суббота 
сентября) (Инициаторами учреждения 
этой даты выступили в 2000 г. члены 
Международного движения Красного 
Креста и Красного Полумесяца)
День Здоровья.Тематические 
активности

1-4 9 сентября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

8 Международный день памяти жертв 1-4 10 Заместитель директора,
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фашизма (второе воскресенье сентября) (В 
этом месяце началась (с нацистского 
вторжения в Польшу 01.09.1939) и 
закончилась (капитуляцией 
милитаристской Японии 02.09.1945) 
Вторая мировая война)
Линейка (он-лайн)

сентября советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

9 100 лет со дня рождения советской 
партизанки Зои Космодемьянской (1923—
1941)
Конкурс рисунков «Маленькие герои»

1-4 13
сентября

Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

10 Международный день мира (Учрежден 
резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН 
№ A/RES/36/67 от 30.11.1981)
Классные часы. Мастер-класс «Голубь 
мира»

1-4 21
сентября

Заместитель директора,
педагог-организатор,
классные руководители

11 Неделя безопасности дорожного движения
Встречи с сотрудниками ГИБДД. 
Тематические игры и соревнования

1-4 18-25
сентября

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

12 «Спаси дерево»(ежегодная экологическая 
акция по сбору макулатуры)

1-4 Сентябрь,
май

Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

13 Всемирный день туризма (Учрежден 
Генеральной ассамблеей Всемирной 
туристской организации ООН (ЮНВТО) в 
1979 г., в России отмечается с 1983 г.)
Турпоход. Экологическая тропа

1-4 27
сентября

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

14 105 лет со дня рождения Василия 
Александровича Сухомлинского (1918-
1970)
Внеклассное мероприятие «Сердце 
отдаю детям»

1-4 28
сентября

Заместитель директора,
педагог-организатор,
классные руководители
педагог библиотекарь

15 Международный день таблицы умножения
Соревнования на знание таблицы 
умножения

1-4 29
сентября

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

16 Всемирный день сердца (Учрежден в 1999 
г. по инициативе Всемирной федерации 
сердца)
Сдача норм комплекса ГТО

1-4 29
сентября

Заместитель директора,
педагог-организатор,
классные руководители

17  «Собирай раздельно» (ежегодная 
экологическая акция по сбору 
использованных батареек,  пластиковых 
крышечек)

1-4 30
сентября

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

18 День рождения школы
(школа открылась 1 октября 1994г.)

Торжественный концерт

1-4 1 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

19 Школьный этап конкурса «Ученик 
года»

2-4 1 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
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классные руководители
20 Международный день пожилых 

людей (Учрежден резолюцией № 
A/RES/45/106 Генеральной Ассамблеи ООН 
от 14.12.1990)
Акция «Поздравительная открытка для 
пожилых»

3-4 1 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

21 Международный день музыки (по 
инициативе Международного 
музыкального совета (IMC) при ЮНЕСКО)
Викторина «Что я знаю про музыку?»

1-11 1 октября Учитель музыки,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

22 Всемирный день защиты 
животных (Учрежден на Международном 
конгрессе движения в защиту природы во 
Флоренции (Италия) в 1931 г. Приурочен 
ко дню памяти покровителя животных 
Франциска Ассизского)
Акция «Дом для Шарика»

1-4 4 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

23 Международный день учителя (Учрежден
ЮНЕСКО в 1994 г. В этот день в 1966 г. 
созванная ЮН25ЕСКО и Международной 
орган26изацией труда конференция 
приняла рекомендацию «О положении 
учителей»  – первый международный 
документ, определяющий условия труда 
учителей)
День учителя в России (Учрежден указом 
Президента РФ № 1961 от 03.10.1994)
Праздничный концерт

1-4 5 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

24 Всемирный день охраны мест 
обитаний (Учреждён в 1979 г. в рамках 
Бернской конвенции о сохранении 
европейской дикой природы и 
естественной среды обитания)
Волонтерские экологические акции

1-4 6 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

25 День отца в России (Установлен Указом 
Президента РФ «в целях укрепления 
института семьи и повышения 
значимости отцовства в воспитании 
детей», третье воскресенье октября)
Конкурс рисунков «Мой лучший друг – 
папа»

1-4 15 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

26 Международный день школьных 
библиотек (четвёртый понедельник 
октября) (Учрежден          в 1999 г. по 
инициативе ЮНЕСКО. Впервые его 
провозгласил президент Международной 
ассоциации школьных библиотек Бланш 
Вуллз)
Знакомство-экскурсия «Наш школьный 
книжный дом – библиотека»

1-4 25 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные 
руководители, педагог-
библиотекарь

27 День бабушек и дедушек (Отмечается в 1-4 28 октября Заместитель директора,
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России с 2009 г. Дата выбрана не 
случайно. 28 октября – древнеславянский 
праздник почитания семьи, известный как 
Осенние Деды)
Волонтерский шефский концерт в 
пансионате для пожилых людей в 
Пурхме

советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

28 Всероссийский день гимнастики 
(последняя суббота октября) (Учрежден 
Федерацией спортивной и 
художественной гимнастики РФ в 1999 г.)
Соревнования по художественной 
гимнастике

1-4 29 октября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

29 «Сделаем двор чище»
(ежегодная школьная экологическая акция 
по уборке пришкольной территории)

1-4 Октябрь,
апрель

Классные руководители

30 День народного единства. День 
освобождения Москвы силами народного 
ополчения под руководством Кузьмы 
Минина и Дмитрия Пожарского от 
польских интервентов в 1612 г. (Учрежден 
федеральным законом № 32-ФЗ от 
13.03.1995 и ст. 112 Трудового Кодекса РФ
№ 197-ФЗ от 30.12.2001)
По отдельному плану

1-4 4 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

31 Неделя начальной школы
По отдельному плану

1-4 Ноябрь Заместитель директора
по УВР,

классные руководители
32 Посвящение в первоклассники 

(ежегодное школьное торжественное 
мероприятие)

1-4 Ноябрь Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

33 Всемирный день науки за мир и 
развитие (Учрежден в 2001 г. на 
Генеральной конференции ЮНЕСКО)
«Мои первые исследования». 
Промежуточные итоги работы «Точки 
роста»

1-4 10 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

34 Всемирный день доброты (Предложили 
участники организации «Всемирного 
движения доброты», созданной в Японии в
1997 г. и объединившей добровольцев из 
разных стран)
Торжественная церемония посвящения 
обучающихся начальных классов в 
"Орлята России",

1-4 13 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

35 Международный день толерантности
Классный час «Мы такие разные, но все 
же мы вместе». Волонтерские акции

1-4 16 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

36 Всемирный день ребенка (Учрежден 
резолюцией № 836 (IX) Генеральной 
Ассамблеи ООН в 1954 г. Приурочен к 

1-4 20 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
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подписанию «Декларации прав ребёнка» 
20.11.1959)
Конкурс рисунков «Права в сказках»

классные руководители

37 День психолога в России (Приурочен к 
Учредительному съезду Российского 
психологического общества 22.11.1994)
Игровая деятельность «Варим варенье - 
веселое настроение»

1-4 22 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные 
руководители, педагог-
психолог

38 День матери в России (последнее 
воскресенье ноября) (Учрежден  указом 
Президента РФ № 120 от 30.01.1998)
Концерт-посвящение мамам

1-4 26 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные 
руководителии

39 День Государственного герба Российской 
Федерации (современный герб утверждён 
Указом Президента Российской 
Федерации от 30 ноября 1993 года № 
2050)
Внеклассное занятие «Символы 
Российской федерации»

1-4 30 ноября Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

40 Всемирный день борьбы со СПИДом (В 
соответствии с решениями Всемирной 
организации здравоохранения и 
Генеральной Ассамблеи ООН, принятыми в
1988 г.)
Беседы, классные часы, радиолинейки 
по пропаганде здорового образа жизни, 
выступление агитбригады

1-4 1 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

41 День Неизвестного солдата – памятная 
дата (Учрежден федеральным законом РФ 
№ 340-ФЗ от 04.11.2014)
Митинг памяти

1-4 3 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

42 Международный день инвалидов = День 
людей с ограниченными физическими 
возможностями (Учрежден резолюцией 
Генеральной Ассамблеи ООН № 
A/RES/47/3 в 1992 г.)
Классные часы

1-4 3 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

43 Международный день добровольцев во имя
экономического и социального 
развития (Учрежден резолюцией № 
A/RES/40/212 Генеральной Ассамблеи ООН 
от 17.12.1985) День волонтера в 
России (Установлен указом Президента 
Российской Федерации № 572 от 
27.11.2017)
Волонтерские акции. Видеоотчеты

1-4 5 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

44 Международный день художника 
(учреждён в 2007 году Международной 
Ассоциацией «Искусство народов мира»)
Конкурс рисунков «Я - художник»

1-4 8 декабря Советник директора по 
воспитанию,
классные 
руководители, учитель 
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ИЗО
45 День Героев Отечества – памятная дата 

России (Отмечается с 2007 г. в 
соответствии с федеральным законом № 
231-ФЗ от 24.10.2007.Приурочен к 
учреждению ордена Святого Георгия – 
высшей военной награды Российской 
империи)
По отдельному плану

1-4 9 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

46 Международный день борьбы с 
коррупцией (Провозглашён Генеральной 
Ассамблеей ООН (резолюция № A/RES/58/4
от 21.11.2003)
Конкурс плакатов, буклетов  
«Коррупции – нет!»

1-4 9 декабря Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

47 Международный день прав 
человека (Учрежден резолюцией № 423 (V)
317 от 04.12.1950 пленарного заседания 
Генеральной Ассамблеи ООН.Приурочен к 
принятию Всеобщей декларации прав 
человека 10.12.1948)
Единый урок «Права человека»

1-4 10 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

48 Всемирный день футбола (По решению 
ООН)
Школьные соревнования по мини-
футболу

1-4 10 декабря Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

49 День Конституции Российской Федерации 
– памятная дата России (Учрежден указом 
Президента РФ № 1926 от 19.09.1994, 
федеральным законом № 32-ФЗ от 
13.03.1995)
Классные часы, викторины, игры, 
выступление агитбригады «Знаешь ли 
ты конституцию?!»

1-4 12 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

50 Мастерская Деда Мороза.
(Новогодние праздники, мероприятия)

1-4 20-28
декабря

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

51 День принятия Федеральных 
конституционных законов о 
Государственных символах Российской 
Федерации

1-4 25 декабря Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

52 Международный день 
«Спасибо» (Утвержден по инициативе 
ООН и ЮНЕСКО. Призван напомнить 
всему человечеству о том, что в 
современном мире очень важно 
оставаться вежливыми)
Волонтерская акция «Открытки добра. 
Спасибо»

1-4 11 января Советник директора по 
воспитанию

53  «Домик для Шарика» (ежегодная 
школьная благотворительная акция, 

1-4 январь Советник директора по 
воспитанию,
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помощи бездомным животным) классные руководители
54 День детских изобретений (Отмечается 

в день рождения одного из выдающихся 
американцев – государственного деятеля, 
дипломата, ученого, изобретателя, 
журналиста Бенджамина Франклина 
(родился 17.01.1706)
Школьный этап НОУ «Я – 
исследователь»

1-4 17 января Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

55 День российского студенчества (Татьянин 
день) (Учрежден указом Президента РФ 
№ 7 от 25.01.2005. В этот день в 1755 г. 
императрица Елизавета Петровна 
подписала указ «Об учреждении 
Московского университета»)
Встреча с выпускниками прошлых лет

1-4 25 января Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

56 День полного освобождения Ленинграда от
фашистской блокады (1944 год) 
(Федеральный законом от 13 марта 1995 
года № 32-ФЗ «О днях воинской славы 
(победных днях) России»)
Классный час «Дети блокады»

1-4 27 января Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

57 День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (1943 год) 
(Установлен Федеральным законом № 32-
ФЗ от 13 марта 1995 года «О днях 
воинской славы (победных днях) России»)
Классный час «Я знаю! Я горжусь!»

1-4 2 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

58 День российской науки (Учрежден указом 
Президента РФ № 717 от 07.06.1999. 
Приурочен к образованию Российской 
академии наук 08.02.1724)
Муниципальная конференция 
межшкольного научного общества 
учащихся младших классов «Я – 
исследователь»

1-4 8 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

59 День зимних видов спорта в России (в 
первые выходные после 7 
февраля) (Приурочен к открытию XXII 
зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г.)
Президентские спортивные 
соревнования по лыжным гонкам

1-4 9 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
инструктора 
физвоспитания,
классные руководители

60 Всемирный день безопасного Интернета 
(второй вторник февраля) (Учрежден в 
январе 2004 г.)
Неделя безопасного Рунета (по 
отдельному плану)

1-4 11 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

61 Международный день дарения 
книг (Отмечается с 2012 г. Инициатива 
его появления принадлежит американке 
Эмми Бродмур – основательнице сайта 

1-4 14 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
педагог-библиотекарь,
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детской книги в США)
Волонтерская акция «Подари книгу – 
подари мир!», викторины, конкурсы, 
активности

классные руководители

62 День вывода советских войск из 
Афганистана. День памяти воинов-
интернационалистов в России (Учрежден 
федеральным законом № 320-ФЗ от 
29.11.2010 . Приурочен к выводу советских 
войск из Афганистана 15.02.1989)
День памяти о россиянах, исполнивших 
служебный долг за пределами Отечества
Торжественные мероприятия по 
отдельному плану

1-4 15 февраля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

63 Международный день родного языка 
(провозглашенный Генеральной 
конференцией ЮНЕСКО 17 ноября 1999 
года)
Конкурс стихов на тему «Мой край»

1-4 21 февраля Учителя русского 
языка и литературы,
классные руководители

64 День защитника Отечества (Принят 
Президиумом Верховного Совета РФ № 
4423-1 от  08.02.1993. С 1922 года эта 
дата отмечалась как «День Красной 
армии», с 1946 года — «День Советской 
армии», с 1949 по 1992 годы — «День 
Советской армии и Военно-морского 
флота».
 Смотр строя и песни

1-4 22-23
февраль

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

65 Всемирный день иммунитета
Классный час «Что ты знаешь о 
прививках?»

1-4 1 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

66 Всемирный день кошек (Отмечают с 2004
г. по предложению Московского музея 
кошек при поддержке ООН)
Выставка фото и рисунков «Мурка»

1-4 1 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

67 Всемирный день дикой 
природы (Учрежден Генеральной 
Ассамблеей ООН 20.12.2013. Дата 
приурочена к принятию 03.03.1973 
Конвенции о международной торговле 
видами дикой фауны и флоры, 
находящимися под угрозой исчезновения)
Конкурсная игровая программа «Тайны
дикой природы»

1-4 3 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

68 200-летия со дня рождения основателя 
российской педагогики К.Д. Ушинского
Конкурс рисунков «Мой учитель»

1-4 3 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

69 Всемирный день чтения вслух (в первую 
среду марта) (Праздник придумала 
организация LitWorld, чтобы подчеркнуть, 

1-4 4 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
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что «делиться историями и эмоциями – 
неотъемлемое право каждого человека».)
Читательский марафон «Читаем и 
слушаем вместе». Радиопередача

педагог-библиотекарь,
классные руководители

70 Международный женский 
день (Исторически появился, как день 
солидарности женщин во многих странах 
в борьбе за равные права и эмансипацию)
Праздничный концерт

1-4 8 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

71 Всемирный день защиты прав 
потребителя (Отмечается с 1983 г. по 
инициативе Всемирной организации 
потребителей)
Единый урок финансовой грамотности 
«Кричит реклама: «Самый лучший!», но
ты проверь на всякий случай»

1-4 15 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

72 Международный день числа 
«Пи» (Неофициальный праздник. Придумал
в 1987 г. физик из Сан-Франциско)
Неделя математики

1-4 14-20
марта

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

73 День воссоединения Крыма с 
Россией (18.03.2014  Президент РФ В. В. 
Путин, руководство Крыма и мэр города 
Севастополя подписали договор о 
вхождении Республики Крым и 
Севастополя в состав России)
Классный час «Крым и Россия – единая 
судьба», Выставка – панорама «Крым и 
Россия: прошлое и настоящее»

1-4 18 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

74 Всемирный день поэзии (Учрежден 
резолюцией 30-й сессии Генеральной 
конференции ЮНЕСКО от 15.11.1999)
Конкурс чтецов.
Стихи Маршака С.Я.(135 лет)

1-4 21 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
учителя, педагог-
библиотекарь,
классные руководители

75 Международный день кукольника. 
Международный день театра 
кукол (Отмечается с 2003 г. по решению 
Конгресса УНИМА (Международного 
союза деятелей театров кукол))
Мастер-класс «Театр своими руками. 
Кукольный, настольный, пальчиковый»

1-4 21 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
Руководитель ОДО,
классные руководители

76 Всемирный день водных 
ресурсов (Учрежден резолюцией № 
A/RES/47/193 Генеральной Ассамблеи ООН 
в 1993 г.)
Квест-игра «Нам водичка добрый друг»

1-4 22 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

77 Неделя детской и юношеской 
книги (Проводится ежегодно с 1944 г. 
Первые «Книжкины именины» прошли по 
инициативе Л. Кассиля в 1943 г. в Москве).
По отдельному плану

1-4 24-30
марта

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
педагог-библиотекарь,
классные руководители

78 Всероссийская неделя музыки для детей и 1-4 21-27 Заместитель директора,
119

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



юношества
Праздничный концерт с участием 
социальных партнеров

марта советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

79 Всемирный день театра (Учрежден IX 
конгрессом Международного института 
театра при ЮНЕСКО в 1961 г.)
Театрализованное представление с 
участием социальных партнеров

1-4 27 марта Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию

80 Международный день птиц (В 1950 г. была 
подписана Международная конвенция об 
охране птиц)
Практикум «Здравствуй, весна! 
Слышны птичьи голоса!» (дети вешают 
и наполняют птичьи домики)

1-4 1 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

81 Международный день детской 
книги (Учрежден в 1967 г. по инициативе 
Международного совета по детской книге.
Приурочен ко дню рождения Х. К. 
Андерсена)
Библиотечный час по отдельному плану

1-4 2 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
педагог-библиотекарь
классные руководители

82 Всемирный день здоровья (Учрежден 
Всемирной организацией здравоохранения 
(ВОЗ). Приурочен к вступлению в силу 
Устава ВОЗ 07.04.1948)
Единая школьная физзарядка. Сдача 
норм комплекса ГТО

1-4 7 апреля Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

83 Всемирный день авиации и 
космонавтики (В ознаменование первого 
полёта человека в космос 12.04.1961)
Международный день полёта человека в 
космос (С 2011 г. по решению Генеральной 
Ассамблеи ООН)
День космонавтики в России (Учрежден 
указом Президиума Верховного Совета 
СССР от 09.04.1962)
 Гагаринский урок «Космос-это мы», 
выставка поделок

1-4 12 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

84 День экологических знаний (История 
началась с Конференции ООН в Рио-де-
Жанейро в 1992 г., где обсуждались 
проблемы окружающей среды.В России 
отмечается с 1996 г. Инициаторами 
выступили общественные 
природоохранные организации)
Экологическая тропа. Экологические 
волонтерские акции.

1-4 15 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

85 Международный день охраны памятников 
и исторических мест (День всемирного 
наследия) (Установлен в 1982 г. 
Ассамблеей Международного совета по 
вопросам охраны памятников и 
достопримечательных мест (ICOMOS), 

1-4 18 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители
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созданной при ЮНЕСКО)
Виртуальная экскурсия «По памятным 
местам малой родины»

86 День местного самоуправления в 
России (Учрежден указом Президента РФ 
№ 805 от 10.06.2012.Приурочен к изданию 
21.04.1785  Екатериной II Жалованной 
грамоты городам)
«Моя первая законодательная 
инициатива»

1-4 21 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

87 Всемирный день Земли (Отмечается с 
1990 г. по решению ЮНЕСКО с целью 
объединения людей в деле защиты 
окружающей среды)
Участие в международной акции ко Дню
Земли.
Волонтерская акция «Сделаем двор 
чище»

1-4 22 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

88 Всемирный день книги и защиты 
авторского права (Отмечается с 1996 г. по
решению Генеральной конференции 
ЮНЕСКО от 15.11.1995)
Конкурс авторских произведений 
(стихи, песни, рассказы)

1-4 23 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
педагог-библиотекарь
классные руководители

89 День российского 
парламентаризма (Учрежден федеральным
законом №32-ФЗ, в редакции от 
27.06.2012. Приурочен к началу работы I 
Государственной Думы 27.04.1906)
Круглый стол с парламентариями 
различных уровней.

1-4 27 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

90 Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 
(день пожарной охраны)

1-4 30 апреля Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

91 Муниципальный конкурс «Ученик года 
– 2024» (начальное звено)

3-4 апрель Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию

92 День Весны и Труда (В России 
отмечается с 1890 г. В 1918 г. праздник 
стал государственным и получил название 
День Интернационала.В 1972 г., на 
основании Кодекса  законов о труде 
РСФСР переименован в День 
международной солидарности 
трудящихся.С 1992 г. на основании закона 
РФ N 3543-1 от 25.09.1992 отмечается 
как праздник Весны и Труда)

1-4 1 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные 
руководители, 
родители/ЗП

93 Дни памяти и примирения, посвященные 
памяти жертв Второй мировой 
войны (Даты провозглашены в 2004 г. в 

1-4 8 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
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резолюции Генеральной Ассамблеи ООН, 
посвященной шестидесятилетию со дня 
окончания Второй мировой войны)
Митинг памяти

классные руководители

94 День Победы (Учрежден федеральным 
законом № 32-ФЗ от 
13.03.1995.Установлен в ознаменование 
победы над гитлеровской Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 
гг.). День воинской славы России. 
Бессмертный полк

1-4 9  мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

95 Международный день семьи (Учрежден 
Генеральной Ассамблеей ООН 
20.09.1993.Цель праздника – привлечь 
внимание общественности к проблемам 
семьи и укрепить семейные ценности)
Спортивные соревнования, конкурс 
рисунков и фотографий «Папа, мама, я –
спортивная семья»

1-4 15 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

96 Международный день музеев (Учрежден в 
1977 г. на 11-й генеральной конференции 
Международного совета музеев)
День школьного музея. По отдельному 
плану

1-4 18 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

97 Праздник Последнего звонка
(традиционное школьное мероприятие по 
окончанию учебного года)

1-4 21 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

98 День славянской письменности и 
культуры (Учрежден постановлением 
Президиума Верховного Совета РФ № 568-
1 от 30.01.1991.Связан с именами святых 
равноапостольных братьев Кирилла и 
Мефодия – славянских просветителей, 
создателей славянской азбуки, первых 
переводчиков богослужебных книг с 
греческого на славянский язык)
«От знаков к буквам от бересты к 
страницам»: квест- путешествие

1-4 24 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

99 Общероссийский день 
библиотек (Учрежден указом Президента 
РФ от 27.05.1995.    Приурочен к 200-
летнему юбилею основания 
Императорской публичной библиотеки)
По отдельному плану

1-4 27 мая Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
педагог-библиотекарь,
классные руководители

100 Итоговые линейки
(подведение итогов за год)

1-4 Октябрь,
декабрь,

март, май

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию

101 Праздник «Прощай начальная школа»
(ежегодное торжественное мероприятие 
по окончанию начального основного 
образования)

4 май Советник директора по 
воспитанию,
классные руководители
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102 Конкурс «Самый активный класс»
(ежегодный школьный конкурс по 
результатам участия в конкурсах)

1-4 В течение
года

Заместитель директора,
классные руководители

103 Международный день защиты 
детей (Учрежден решением конгресса 
Международной демократической 
федерации женщин в ноябре 1949 г. в 
Париже)
Праздничные мероприятия: игры, 
конкурсы, активности

1-4 1 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

104 Работа пришкольных лагерей
(организация работы летней 
оздоровительной компании)

1-4 3-22 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию

105 Всемирный день окружающей 
среды (Учрежден резолюцией Генеральной 
Ассамблеи ООН № A/RES/2994 (XXVII) от 
15.12.1972.День начала работы 
Стокгольмской конференции по проблемам
окружающей среды в 1972 г.)
Экологический десант

1-4 5 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

106 Пушкинский день России.( 221 год со дня 
рождения русского поэта и 
писателя Александра Сергеевича 
Пушкина (1799–1837)
День русского языка (Учрежден указом 
Президента РФ от 6.06.2011  № 
705.Приурочен ко дню рождения русского  
поэта Александра Сергеевича Пушкина)
По отдельному плану

1-4 6 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

107 День России (Учрежден указом 
Президента РФ от 02.06.1994 № 1113 «О 
государственном празднике Российской 
Федерации».Приурочен к принятию 
Декларации о государственном 
суверенитете РСФСР 12.06.1990)
Праздничный концерт «Я – россиянин!»

1-4 12 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

108 День памяти и скорби. День  нападения  
фашистской Германии на Советский Союз 
в 1941 г. 79 лет со дня начала Великой 
Отечественной войны и обороны 
Брестской крепости. (Учрежден указом 
Президента Б. Ельцина № 857 от 
08.06.1996)
Митинг памяти

1-4 22 июня Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

109 Церемония поднятия государственного 
флага под государственный гимн
(Письмо Минпросвещения России от 
17.06.2022 N АБ-1611/06 "О направлении 
Стандарта церемониала" (вместе со 
"Стандартом Церемонии поднятия 
(спуска) Государственного флага 
Российской Федерации", утв. 

1-4 каждый 
учебный 
понедельни
к

Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию, классные 
руководители
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Минпросвещения России 06.06.2022)

Модуль «Внеурочная деятельность»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Внеурочное  занятие
«Разговоры  о  важном»
(Письмо  Мин.  Просвещения
РФ  17.06.22  №03-871  «Об
организации  занятий
«Разговоры о важном»

1-4 каждый
понедельник

первым уроком

Классные руководители

2 Реализация  внеурочной
деятельности  согласно
учебного плана

1-4 В течение года Зам.директора

3 Запись  в  объединения
дополнительного
образования,  через
Навигатор52

1-4 В течение года Зам.директора,
руководители ДО, классные

руководители

4 Организация и проведение 
Всероссийских акций
в формате «Дней единых 
действий»

1-4 В течении года Советник директора по
воспитангию и

взаимодействию с ДОО

5 Участие  в  акциях,  проектах,
конкурсах  различных
уровней и направленностей

1-4 В течение года Зам.директора,
руководители ДО, советник
директора по воспитангию
и взаимодействию с ДОО,

классные руководители

Модуль «Классное руководство»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Проведение классных часов 
по планам классных 
руководителей

1-4 В течение
учебного года

Классные руководители

2 Обновление
информационных
материалов на стендах в 
холле школы,
классные уголки
«Правила дорожного 
движения»

1-4 Август Классные руководители

3 Единый классный час, 
посвящённый ПО «Движение
Первых»

1-4 1 сентября Классные руководители

4 Всероссийский урок 
безопасности в рамках 
Месячника гражданской 
защиты

1-4 Сентябрь Классные руководители

5 Составление социального 
паспорта класса

1-4 Сентябрь Классные руководители

6 Изучение широты интересов 
и занятости обучающихся во 

1-4 Сентябрь Классные руководители
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внеурочное время
7 Организационные классные 

ученические собрания 
«Правила внутреннего 
распорядка. Правила 
поведения в школе»

1-4 Сентябрь Классные руководители

8 Подготовка к смотру- 
конкурсу «Классный уголок»

1-4 Октябрь Классные руководители

9 Проведение инструктажей на 
осенние каникулы

1-4 Октябрь Классные руководители

10 Рейтинг активности участия 
обучающихся в 
мероприятиях различного 
уровня

1-4 Октябрь, декабрь,
март, май

Классные руководители

Тематические классные часы 
по правовому воспитанию и 
профилактике коррупции

1-4 Ноябрь Классные руководители

11 Проведение мероприятий на 
осенних каникулах 
(организация поездок, 
экскурсий, походов и т. д.)

1-4 Ноябрь Классные руководители

12 Тематические классные часы,
посвящённые 
Международному дню 
борьбы с коррупцией;

1-4 Декабрь Классные руководители

13 Коллективное страхование 
обучающихся

1-4 Декабрь Классные руководители

14 Мониторинг уровня 
воспитанности

2-4 Декабрь Классные руководители

15 Мастерская Деда Мороза 
(подготовка к новому году: 
украшение классов, выпуск 
праздничных газет, 
подготовка поздравлений и т.
д.)

1-4 Декабрь Классные руководители

16 Проведение 
профилактических бесед и 
инструктажей на зимние  
каникулы

1-4 Декабрь Классные руководители

17 Акция «Безопасный 
Интернет»

1-4 Январь Классные руководители

18 Участие в месячнике военно-
патриотической работы «Я –
патриот России»

1-4 Январь-февраль Классные руководители

19 Акция «Покормите птиц» 1-4 Март Классные руководители
20 Проведение 

профилактических бесед и 
инструктажей на весенние  
каникулы

1-4 Март Классные руководители

21 Проведение мероприятий на 
весенних каникулах 

1-4 Март Классные руководители
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(организация поездок, 
экскурсий, походов и т. д.)

22 Организация и проведение 
тестирования по ПДД

1-4 Апрель Классные руководители

23 Мониторинг  
удовлетворенности работой 
ОО

1-4 Апрель Классные руководители

24 Проведение инструктажей 
перед летними каникулами 
«Безопасное лето»

1-4 Май Классные руководители

25 Организация летней 
занятости

1-4 Май Классные руководители

Модуль «Школьный урок»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Планирование 
воспитательного компонента 
урока

1-4 в течение года классные руководители, 
учителя-предметники

2 Руководство 
исследовательской и 
проектной деятельностью 
учащихся

3-4 в течение года классные руководители, 
учителя-предметники

Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников

Модуль «Работа с родителями»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Мероприятия, направленные 
наформирование 
компетентнойродительской 
общественностишколы:
 -участие родителей в
формировании Совета
родителей школы;
 -участие родителей в работе
Совета школы;
 -формирование
общешкольного
родительского комитета;

1-4 Сентябрь Администрация школы,
классные руководители

2 Общешкольная родительская 
конференция

1-4 Сентябрь Администрация школы
классные руководители

3 Родительские собрания по 
классам

1-4 В течение года     Классные руководители

4 Экологическая акция 
«Сохрани дерево»

1-4 Сентябрь Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
5 Всероссийская акция 

«Засветись»
1-4 Октябрь-ноябрь Советник директора по

воспитанию,
классные руководители

6 Праздничные мероприятия ко 1-4 Ноябрь Заместитель директора,
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Дню матери советник директора по
воспитанию,

классные руководители
7 Районный конкурс 

«Володарская семья»
1-4 Декабрь Советник директора по

воспитанию,
классные руководители

8 Соревнования «Мама, папа, я
– спортивная семья»

1 Февраль Заместитель директора,
советник директора по

воспитанию,
классные руководители

9 Праздничные мероприятия к 
Международному женскому 
дню

1-4 Март Заместитель директора,
советник директора по

воспитанию,
классные руководители

10 Организация знакомства 
родителей со специальным 
курсом «Основы
религиозных культур и 
светской этики»

3 Март Администрация школы

11 Участие в творческом 
проекте «Герб моей семьи»

1-4 Апрель Классные руководители

12 Бессмертный полк 1-4 Май Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
13 Педагогическое просвещение

родителей по вопросам 
обучения и воспитания детей

1-4 В течение года Зам. директора по УВР, ВР,
социальный педагог,

педагоги – психологи,
классные руководители

14 Информационное 
оповещение родителей через 
сайт школы, ВК, социальные 
сети

1-4 В течение года Администрация школы

15 Индивидуальные 
консультации

1-4 В течение года Зам. директора по УВР, ВР,
социальный педагог,

педагоги – психологи,
классные руководители

16 Работа Совета профилактики 
с детьми группы риска, 
состоящими на разных видах 
учёта, неблагополучными 
семьями по вопросам 
воспитания и обучения детей

1-4 В течение года Зам. директора по УВР, ВР,
социальный педагог,

педагоги – психологи,
классные руководители

17 Участие родителей в 
классных и общешкольных 
мероприятиях

1-4 В течение года Классные руководители

18 Участие в конфликтной 
комиссии по урегулированию
споров между участниками 
образовательных отношений

В течение года Администрация школы

19 День открытых дверей 1-4 По плану школы Администрация школы

Модуль «Предметно-пространственная среда»
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№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Выставки рисунков, 
фотографий, творческих 
работ, посвященных 
событиям и памятным датам

1-4 в течение года Советник директора по 
воспитанию, классные 
руководители

2 Оформление классных 
уголков

1-4 сентябрь классные руководители

3 Уход в кабинетах за 
растениями

1-4 в течение года классные руководители

4 Оформление стендов, 
кабинетов, рекреаций и т.д. к 
праздникам

1-4 в течение года Советник директора по 
воспитанию, классные 
руководители

5 Озеленение пришкольной 
территории, участие в 
посадке школьного сада.

1-4 май-сентябрь Советник директора по 
воспитанию, классные 
руководители

6 Организацию и проведение 
церемоний поднятия (спуска)
государственного флага 
Российской Федерации

1-4 каждый 
понедельник, 1 
уроком

Зам. директора, советник 
директора по воспитанию, 
классные руководители

7 Подготовку и размещение 
регулярно сменяемых 
экспозиций творческих работ
обучающихся в разных 
предметных областях, 
демонстрирующих их 
способности, знакомящих с 
работами друг друга

1-4 по мере 
необходимости

классные руководители

8 Оформление пространств 
проведения значимых 
событий, праздников, 
церемоний, торжественных 
линеек, творческих вечеров 
(событийный дизайн)

1-4 по мере 
необходимости

Зам. директора, советник 
директора по воспитанию, 
классные руководители

9 Обновление материалов 
(стендов, плакатов, 
инсталляций и др.), 
акцентирующих внимание 
обучающихся на важных для 
воспитания ценностях, 
правилах, традициях, укладе 
общеобразовательной 
организации, актуальных 
вопросах профилактики и 
безопасности

1-4 по мере 
необходимости

Зам. директора, советник 
директора по воспитанию, 
социальный педагог

Модуль «Внешкольные мероприятия»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Внешкольные мероприятия, в
том числе организуемые 

1-4 в течение года Классные руководители, 
социальные партнеры
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совместно с социальными 
партнёрами 
общеобразовательной 
организации

2 Внешкольные тематические 
мероприятия воспитательной 
направленности, 
организуемые педагогами по 
изучаемым в 
общеобразовательной 
организации учебным 
предметам, курсам, модулям

1-4 в течение года Классные руководители, 
учителя-предметники, 
педагог-психолог, 
социальный педагог

3 Экскурсии, походы 
выходного дня (в музей, 
картинную галерею, 
технопарк, на предприятие и 
др.)

1-4 в течение года Классные руководители, 
родительский комитет.

4 Коллективно-творческие дела 1-4 в течение года Классные руководители
5 Участие  в  акциях,  проектах,

конкурсах  различных
уровней и направленностей

1-4 В течение года Зам.директора,
руководители ДО, советник
директора по воспитангию
и взаимодействию с ДОО,

классные руководители

Модуль «Самоуправление»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Выборы органов классного 
самоуправления

1-4 Сентябрь Классный руководитель

2 Назначение поручений в 
классах

1-4 Сентябрь, ноябрь,
январь, март

Классный руководитель

3 Организация работы Совета 
командиров  детской 
организации «Маленькая 
страна»

1-4 В течение года Старший вожатый

Модуль «Профилактика и безопасность»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Обновление
информационных
материалов на стендах в 
холле школы,
классные уголки
«Правила дорожного 
движения»

1-4 Август Администрация школы

2 Профилактическая операция 
«Подросток»

1-4 Сентябрь Заместитель директора,
социальный педагог,

классные руководители
3 Инструктажи по технике 

безопасности по ДДТТ, ППБ
1-4 В течение года Классные руководители

4 Тестирование по ДДТТ и 1-4 В течение года Классные руководители
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ППБ
5 Практикум «Пожарная 

эвакуация»
1-4 В течение года Заместитель директора,

классные руководители
6 Разработка безопасного 

маршрута в школу
1-4 2 сентября Классные руководители

7 Общешкольная линейка 
«День солидарности в борьбе
с терроризмом»

1-4 3 сентября Заместитель директора,
советник директора по

воспитанию,
классные руководители

8 Неделя безопасности 1-4 Первая неделя
сентября

Заместитель директора,
советник директора по

воспитанию,
классные руководители

9 Беседа «Твой безопасный 
маршрут»

1-4 Сентябрь Классные руководители

10 День Здоровья 1-4 Сентябрь, май Заместитель директора,
классные руководители

11 Акция «Внимание, дети!» 1-4 Октябрь Заместитель директора,
советник директора по 
воспитанию,
классные руководители

12 Беседа «Ответственность за 
нарушение правил 
поведения»

1-4 Октябрь Заместитель директора,
классные руководители

13 Всероссийская акция 
«Засветись»

1-4 Октябрь-ноябрь Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
14 Беседа «Твои дела в твоих 

поступках»
1-4 Ноябрь Классные руководители

15 Конкурс рисунков «Мы за 
безопасный мир»

1-4 Декабрь Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
16 «Безопасный Новый год» 1-4 Декабрь Классные руководители
17 Всероссийский урок 

безопасности школьников в 
сети Интернет

1-4 Январь    Заместитель директора,
классные руководители

18 Викторина «О вредных 
привычках»

1-4 Февраль Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
19 Всероссийская лыжня России 1-4 Февраль Учителя физкультуры, 

классные руководители
20 Праздник «Моя мама лучше 

всех»
1-4 Март Классные руководители

21 Тематические мероприятия, 
посвященные  
Международному дню 
детского телефона доверия

1-4 Март Педагог-психолог,
классные руководители

22 Конкурс рисунков «Что такое
хорошо, что такое плохо…»

1-4 Апрель Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
23 Всемирный день здоровья. 

Общешкольная зарядка
1-4 Апрель Советник директора по

воспитанию,
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классные руководители
24 Конкурс рисунков

«Мы за ЗОЖ»
1-4 Апрель Советник директора по

воспитанию,
классные руководители

25 Игра «Когда ребёнок один 
дома»

1-4 Май Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
26 Встречи с инспектором ОДН,

медицинским работником
1-4 В течение года Заместитель директора,

классные руководители
27 Профилактическая работа с 

обучающимися (Совет 
профилактики, Служба 
медиации, индивидуальные 
беседы, лекции, 
консультации, тренинги )

1-4 В течение года Заместитель директора,
педагог-психолог,

социальный педагог,
классные руководители

28 Поддержка обучающихся, 
находящихся в семьях с ТЖС
и СОП:психологические
консультации по вопросам
семьи, воспитания детей,
помощивтрудных
жизненных ситуациях;
 организация отдыха детей
в дни школьных каникул

1-4 В течение года Заместитель директора,
педагог-психолог, 
социальный педагог, 
классные руководители

Модуль «Профориентация»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Участие в федеральном 
проекте
«Успех каждого ребенка»
национального проекта
«Образование» на портале
«ПроеКТОриЯ»

2-4 В течение года Заместитель директора,
классные руководители

2 Классный час «Известные 
люди нашего района»

1-4 Октябрь Классные руководители

3 Всероссийская акция
«Урок цифры»

1-4 В течение года Заместитель директора,
классные руководители

4 Поведение классных 
мероприятий
«Профессии наших 
родителей»

1-4 Январь Классные руководители

5 Конкурс рисунков «Мои 
увлечения и интересы»

1-4 Февраль Педагог-организатор,
классные руководители

6 Муниципальная 
Конференция межшкольного 
научного общества «Путь в 
науку»

3-4 Апрель Заместитель директора,
учителя-предметники

7 Организация и проведение 
экскурсий на различные 
предприятия (очных и 
заочных)

1-4 В течение года Классные руководители
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Вариативные модули
Модуль «Детские общественные объединения»

№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Реализация программы 
развития социальной 
активности обучающихся 
«Орлята России»

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию, классные

руководители

2 Вступление обучающихся в 
движение «Орлята России»

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию, классные

руководители
3 Участие во Всероссийских 

акциях в формате «Дней 
единых действий»

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию, классные

руководители
4 Участие во Всероссийских 

проектах «Движения первых»
1-4 Октябрь Советник директора по

воспитанию, классные
руководители

6 Участие в проектах 
различного уровня 
(конкурсах, играх, акциях и 
т.д.)

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию, классные

руководители

Модуль «Школьные медиа»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Выпуск стенгазет в классах 1-4 В течение года Классные руководители
2 Выпуск тематических 

стенгазет,
посвященных 
знаменательным датам и
значимым событиям школы.

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию,

классные руководители

3 Участие в создании и 
наполнении информации для 
сайта школы

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
4 Участие в съёмках 

информационных и 
праздничных роликов

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию,

классные руководители
5 Участие в школьных 

радиопередачах
1-4 В течение года Советник директора по

воспитанию,
классные руководители

Модуль «Школьный музей»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Знакомство со школьным 
музеем

1 сентябрь Руководитель  школьного
музея, кл. руководитель

2 Участие в тематических 
выставках

1-4 В течении года Руководитель школьного
музея, кл. руководитель

Согласно индивидуальным планам работы руководителя школьного музея
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Модуль «Школьный спортивный клуб»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Сдача норм ГТО 1-4 Сентябрь, март Руководитель ШСК
2 Лыжня России 1-4 Декабрь-февраль Руководитель ШСК
3 Запись в секции ШСК 1-4 В течение года Руководитель ШСК
4 Участие в мероприятиях,

конкурсах, акциях  ШСК
1-4 В течении года Руководитель ШСК

Модуль «Добровольческая деятельность»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Ознакомительное занятие с
деятельностью

ВО «Добрые сердца»

1-4 сентябрь Советник директора по
воспитанию

2 Участие в мероприятиях,
конкурсах, акциях и др.

1-4 В течение года Советник директора по
воспитанию

Модуль «Школьный театр»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Запись в объединения
дополнительного

образования, через
Навигатор52

1-4 В течение года руководителя школьного
театра

2 Постановка спектаклей 1-4 В течение года руководителя школьного
театра

3 Отчетный спектакль 1-4 В конце четветей руководителя школьного
театра

Модуль «Отдых с пользой»
№
п/п

Содержание деятельности,
мероприятия

Классы Ориентировочный
срок проведения

Ответственный

1 Организация экскурсий, 
походов, участие в конкурсах
различной направленности

1-4 В течении года Классные руководители

2 Летние оздоровительные 
лагеря с дневным 
пребыванием

1-4 Июнь Заместитель директора,
педагог-организатор

3 Дворовые команды 1-4 Июль-август Заместитель директора,
педагог-организатор

Корректировка  плана  воспитательной  работы уровня  начального  общего
образования возможна  с  учетом  текущих  приказов,  постановлений,  писем,  распоряжений
Министерства просвещения.

2.3.5. Система условий реализации АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)

Требования к условиям получения образования обучающимися с РАС
определяются ФГОС НОО обучающихся с РАС и представляют собой систему требований к
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кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО
для  обучающихся  с  РАС и достижения планируемых  результатов  этой  категорией
обучающихся.

Требования  к  условиям  получения  образования  обучающимися  с  РАС  представляют
собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП
НОО для обучающихся с РАС, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 

Интегративным  результатом реализации указанных требований является создание
комфортной коррекционно- развивающей  образовательной  среды  для  обучающихся  с  РАС,
построенной  с  учетом  их образовательных  потребностей,  которая  обеспечивает  высокое
качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их
родителей  (законных представителей),  нравственное  развитие  обучающихся;  гарантирует
охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся.

Общесистемные требования к реализации АООП НОО для обучающихся с РАС 
(вариант 8.1)

В МАОУ  СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский создана комфортная развивающая
образовательная среда по отношению к обучающимся и педагогическим работникам:

 обеспечивающая получение качественного основного общего образования, его
доступность,  открытость  и  привлекательность  для  обучающихся,  родителей  (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся и всего общества, воспитание
обучающихся;

 гарантирующая безопасность, охрану и укрепление физического, психического
здоровья и социального благополучия обучающихся.

В целях обеспечения реализации программы начального общего образования в МАОУ
СШ № 8 с.п. Новосмолинский для участников образовательных отношений созданы  условия,
обеспечивающие возможность:

 достижения планируемых результатов освоения программы начального общего
образования, в том числе адаптированной, обучающимися, в том числе обучающимися с ОВЗ;

 развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных
потребностей  и  интересов,  самореализации  обучающихся,  в  том  числе  одаренных,  через
организацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно
полезную деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование
возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных
организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;

 формирования функциональной грамотности обучающихся (способности
решать  учебные  задачи  и  жизненные  проблемные  ситуации  на  основе  сформированных
предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей
овладение  ключевыми  компетенциями,  составляющими  основу  дальнейшего  успешного
образования и ориентации в мире профессий;

 формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей
обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и
социально-профессиональных ориентаций;

 индивидуализации процесса образования посредством проектирования и
реализации  индивидуальных  учебных  планов,  обеспечения  эффективной  самостоятельной
работы обучающихся при поддержке педагогических работников;

 участия обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии
программы начального общего образования и условий ее реализации, учитывающих
особенности развития и возможности обучающихся;

 включения  обучающихся  в  процессы  преобразования  внешней  социальной
среды, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации
социальных проектов и программ, в том числе в качестве волонтеров;
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 формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной,
общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и
творческой деятельности;

 формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового
и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни;

 использования в образовательной деятельности современных образовательных
технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся иразвитие различных
форм наставничества;

 обновления содержания программы начального общего образования, методик и
технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних  обучающихся  с
учетом национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации;

 эффективного  использования  профессионального  и  творческого  потенциала
педагогических и руководящих работников МАОУ СШ № 8 с.п. Новосмолинский, повышения
их профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности;

 эффективного  управления  МАОУ  СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский  с
использованием  ИКТ,  современных механизмов финансирования реализации программ
начального общего образования.

Информационно-образовательная среда
При реализации программы начального общего образования, в том числе

адаптированной, каждому обучающемуся, родителям (законным представителям)
несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к
информационно-образовательной среде МАОУ СШ № 8 с.п. Новосмолинский.

Информационно-образовательная среда МАОУ  СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский
обеспечивает:

 доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учебных
курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, учебным изданиям и
образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах учебных предметов,  учебных
курсов  (в  том  числе  внеурочной  деятельности),  учебных  модулей, информации о ходе
образовательного процесса, результатах промежуточной и государственной итоговой
аттестации обучающихся

 доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, процедурах и
критериях оценки результатов обучения

 возможность использования современных ИКТ в реализации программы
начального общего образования, в том числе использование имеющихся средств обучения и
воспитания в электронном виде, электронных образовательных и информационных ресурсов,
средств определения уровня знаний и оценки компетенций, а также иных объектов,
необходимых  для  организации  образовательной  деятельности  с  применением электронного
обучения, дистанционных образовательных технологий, объективного оценивания знаний,
умений, навыков и достижений обучающихся.

Доступ к информационным ресурсам информационно-образовательной среды   МАОУ
СШ № 8 с.п. Новосмолинский обеспечивается, в том числе, посредством сети Интернет.

Всего в образовательном учреждении 114 персональных компьютеров, ноутбуков.  На
всех компьютерах установлено лицензионное программное обеспечение, имеются программные
обучающие  продукты  свободного  распространения.   На  всех  компьютерах  установлена
лицензионная  операционная  система  Windows.   В  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский
имеется  широкополосный  выход  в  Internet,  локальная  сеть.  Постоянно  улучшается
материально-техническое  обеспечение  образовательного  процесса.  Также  для обеспечения
образовательного процесса имеются мультимедийные проекторы, интерактивные доски.

Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям
обеспечен всем участникам образовательного процесса.

Все  учебные  и  административные  помещения  имеют  доступ  в  интернет,  что
способствует эффективному использованию цифровых ресурсов как в  учебной,  внеурочной,
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воспитательной  деятельности  (образовательные  ресурсы  «ЯКласс»,  «РЭШ,  Образовательная
платформа «Электронный журнал», «Моя школа», «Сферум», «Skysmart», «Билет в будущее»,
«Навигатор дополнительного образования», и др.), так и с целью решения управленческих и
административных  задач  (Образовательная  платформа  «Электронный  журнал»,  «Навигатор
дополнительного образования»).

Информационное наполнение официального сайта МАОУ СШ № 8 с.п. Новосмолинский
осуществляется в соответствии с требованиями к структуре сайта образовательной организации
в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». На официальном сайте МАОУ СШ
№  8  с.п.  Новосмолинский (https://shkola-48.ru/  )  создан раздел «Центр  «Точка  роста»
(https://shkola-48.ru/tsentr-tochka-rosta/), в котором размещены нормативно-правовые документы
и информационные материалы по  вопросам функционирования  Центра  образования  «Точка
роста».

Все  педагоги  и  руководящие  работники  прошли  курсы  повышения  квалификации  в
области информационных и телекоммуникационных технологий по различным направлениям.

При  условии  реализации  программы  начального  общего  образования,  в  том  числе
адаптированной,  с  применением  электронного  обучения,  дистанционных  образовательных
технологий каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен
индивидуальным авторизированным доступом к совокупности информационных и
электронных  образовательных  ресурсов,  информационных  технологий,  соответствующих
технологических средств, обеспечивающих освоение обучающимися образовательных
программ основного общего образования в полном объеме независимо от их мест нахождения,
в  которой  имеется  доступ  к  сети  Интернет  как  на  территории  МАОУ  СШ  №  8  с.п.
Новосмолинский, так и за ее пределами (далее - электронная информационно-образовательная
среда).

Реализация программы начального общего образования с применением электронного
обучения,  дистанционных  образовательных  технологий  осуществляется  в соответствии с
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды
могут быть обеспечены ресурсами иных организаций.

Электронная информационно-образовательная среда МАОУ  СШ  №  8  с.п.
Новосмолинский обеспечивает:

 доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учебных
курсов  (в  том  числе  внеурочной  деятельности),  учебных  модулей,  электронным учебным
изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах
учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей
посредством сети Интернет;

 формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в том числе
выполненных им работ и результатов выполнения работ;

 фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса,
результатов промежуточной аттестации и результатов освоения программы начального общего
образования;

 проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения,
реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий;

 взаимодействие  между участниками образовательного процесса,  в  том числе
посредством сети Интернет.

Функционирование электронной информационно-образовательной среды
обеспечивается соответствующими средствами ИКТ и квалификацией работников, ее
использующих и поддерживающих. Функционирование электронной информационно-
образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации.

Условия использования электронной информационно-образовательной среды
обеспечивает безопасность хранения информации об участниках образовательных отношений,
безопасность  цифровых  образовательных  ресурсов,  используемых  МАОУ  СШ  №  8  с.п.
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Новосмолинский при реализации программ начального общего образования, безопасность
организации образовательной деятельности в соответствии с Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды
могут быть обеспечены ресурсами иных организаций.

При реализации программы начального общего образования, в том числе
адаптированной,  с  использованием  сетевой  формы  требования  к  реализации  указанной
программы обеспечиваются совокупностью ресурсов материально-технического и учебно-
методического  обеспечения,  предоставляемого  организациями,  участвующими  в реализации
программы начального общего образования с использованием сетевой формы.

Кадровые условия
В МАОУ СШ №8 для реализации АООП НОО для обучающихся с РАС коррекционная

работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими
специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую
профессиональной подготовку.

В штатное расписание МАОУ СШ№8 введены ставки учителя-логопеда, педагога-
психолога,  социального  педагога.  Уровень  квалификации  работников  образовательного
учреждения соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей
должности.  Специфика  организации  образовательной  и  коррекционной  работы  с  детьми,
имеющими  нарушения  развития,  обусловливает  необходимость  специальной  подготовки
педагогического коллектива МАОУ СШ№8. Для этого обеспечено повышение квалификации
работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов образования
детей с РАС.

Группа  специалистов,  работая  в  единой  команде,  реализующая  АООП  НОО  для
обучающихся с РАС:

 обеспечивает многообразие организационно-учебных и внеучебных форм освоения
программы (уроки, занятия, тренинги, , конкурсы, выставки, соревнования, презентации
и пр.);

 способствует освоению обучающимися высших форм игровой деятельности и создает
комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности(игровой на
учебную) и превращения игры из непосредственной цели в средство решения учебных
задач;

 формирует  учебную  деятельность  младших  школьников  (организует  постановку
учебных целей, создает условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации
учениками; побуждает и поддерживает детские инициативы, направленные на поиск
средств  и  способов  достижения  учебных  целей;  организует  усвоение  знаний
посредством коллективных форм учебной работы; осуществляет функции контроля и
оценки, постепенно передавая их ученикам);

 создает условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с
учениками ставит творческие задачи и способствует возникновению у детей их
собственных замыслов);

 поддерживает детские инициативы и помогает в их осуществлении; обеспечивает
презентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки,
конкурсы, фестивали, детскую периодическую печать и т. п.;• создает пространство для
социальных практик младших школьников и приобщения их к общественно значимым
делам.

 В процесс реализации АООП НОО для обучающихся с  РАС (в  условиях обучения в
одном классе с обучающимися без ограничений возможностей здоровья)
образовательная организация может временно или постоянно обеспечить (по
рекомендации ПМПК) участие тьютора, который должен иметь высшее
профессиональное педагогическое образование и диплом о профессиональной
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переподготовке по соответствующей программе установленного образца.
Требования к трудовым функциям педагогических работников (общепедагогической

(обучение), воспитательной и развивающей деятельности) определены Стандартом
профессиональной деятельности педагога.

В  штат  специалистов,  реализующих  вариант  АООП  НОО  обучающихся  с  РАС  входят:
учителя начальных классов, учитель музыки, учитель рисования, учитель физической
культуры,  учитель  иностранного  языка,  педагог-психолог,  социальный  педагог,  педагоги
дополнительного образования, учитель-логопед.

Все педагоги образовательной организации, которые реализуют программу коррекционной
работы АООП НОО для  обучающихся с РАС, прошли курсы повышения квалификации (в
объеме 72 и более часов) в области инклюзивного образования, подтвержденные дипломом о
профессиональной  переподготовке  или  удостоверением  о повышении квалификации
установленного образца (ГБОУ ДПО НИРО «Современные коррекционно-образовательные
технологии в работе с детьми с ОВЗ»).

Административный персонал: директор школы и заместители директора также имеют
удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования
установленного образца.

МАОУ СШ №8 взаимодействует с организациями, обеспечивающими возможность
восполнения недостающих кадровых ресурсов, с Управлением образования, ГБОУ ДПО НИРО
г. Нижнего Новгорода, используя инновационный опыт других образовательных организаций.

Для обеспечения реализации программы начального общего образования МАОУ СШ №
8 с.п. Новосмолинский укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для
решения задач, связанных с достижением целей и задач образовательной деятельности.

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя:
 укомплектованность МАОУ СШ № 8 с.п.  Новосмолинский педагогическими,

руководящими и иными работниками;
 уровень   квалификации   педагогических   и   иных   работников    МАОУ
СШ № 8 с.п. Новосмолинский, участвующими в реализации основной образовательной

программы и создании условий для ее разработки и реализации;
 непрерывность профессионального развития педагогических работников

МАОУ СШ № 8 с.п. Новосмолинский, реализующей образовательную программу начального
общего образования.

Укомплектованность  МАОУ  СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский  педагогическими,
руководящими  и иными работниками характеризируется замещением 100% вакансий,
имеющихся в соответствии с утвержденным штатным расписанием.

Уровень квалификации педагогических и иных работников МАОУ  СШ  №  8  с.п.
Новосмолинский, участвующих в реализации основной образовательной программы и создании
условий для ее разработки и реализации характеризуется наличием документов о присвоении
квалификации, соответствующей должностным обязанностям работника.

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень
должностных обязанностей работников, с учетом особенностей организации труда и
управления, а также прав, ответственности и компетентности работников МАОУ  СШ № 8 с.п.
Новосмолинский, служат квалификационные характеристики, отвечающие квалификационным
требованиям,  указанным  в  квалификационных  справочниках  и  (или) профессиональных
стандартах (при наличии).

В основу должностных обязанностей положены представленные в профессиональном
стандарте  «Педагог  (педагогическая  деятельность  в  сфере  начального общего образования)
(учитель)» обобщенные трудовые функции, которые поручены работнику, занимающему
данную должность.

Уровень квалификации педагогических и иных работников МАОУ  СШ  №  8  с.п.
Новосмолинский, участвующих в реализации основной образовательной программы и создании
условий для ее разработки и реализации характеризуется также результатами аттестации —
квалификационными категориями.
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Уровень квалификации педагогических и иных работников, участвующих в реализации
настоящей  основной  образовательной  программы  и  создании  условий  для  ее разработки и
реализации:

Категория работников

Подтверждение
уровня

квалификации
документами об

образовании
(профессиональной

переподготовке)
(чел/%)

Подтверждение уровня квалификации
результатами аттестации

Соответствие
занимаемой

должности (%)
Квалификационная

категория (%)

Педагогические 
работники,
в том числе:

18 чел./100% 5% Высшая – 67%
Первая – 28%

Учитель 13 чел. Высшая – 77%
Первая – 23%

Педагог-психолог 1 чел. Высшая – 100%
Педагог-организатор 2 чел. Высшая – 50%

Первая – 50%
Советник директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
общественными 
объединениями

1 чел. 100%

Социальный педагог 1 чел. Не подлежит
аттестации

Руководящие 
работники, в  том 
числе:

3 чел./100% 100%

Директор 1 чел. 100%
Заместители директора 2 чел. 100%

Кроме того, МАОУ СШ № 8 с.п.  Новосмолинский укомплектована вспомогательным
персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-технических и
информационно-методических условий реализации основной образовательной программы.

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических
работников. Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного
кадрового потенциала МАОУ  СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский является обеспечение в
соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы
непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе образования
в целом.

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных работников МАОУ
СШ  №  8  с.п.  Новосмолинский,  участвующих  в  разработке  и  реализации  основной
образовательной  программы начального общего образования, характеризуется долей
работников, непрерывно повышающих квалификацию по индивидуальному образовательному
маршруту.

Для достижения результатов АООП НОО для обучающихся с РАС в ходе ее реализации
осуществляется оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с
целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты
труда.
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Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность 
работников образования к реализации ФГОС НОО:

— обеспечение оптимального вхождения работников  образования в  систему
ценностей современного образования;

 освоение системы требований к структуре АООП НОО для  обучающихся  с
РАС, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов
образовательной деятельности обучающихся;

— овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами,
необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО.

Одним  из  важнейших  механизмов  обеспечения  необходимого  квалификационного
уровня  педагогических  работников,  участвующих  в  разработке  и  реализации  основной
образовательной программы начального общего образования, является система методической
работы,  обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на  всех этапах реализации
требований ФГОС начального общего образования.

Актуальные вопросы реализации АООП НОО для обучающихся с РАС рассматриваются
методической кафедрой  учителей  начальных классов,  действующей в  МАОУ СШ № 8  с.п.
Новосмолинский,  а  также  методическими и  учебно-методическими  объединениями  в  сфере
общего образования, действующими на муниципальном и региональном уровнях.

В МАОУ СШ № 8 на всех этапах реализации требований ФГОС НОО создана система
методической помощи, обеспечивающей сопровождение их деятельности. В ежегодный план
образовательного учреждения включаются мероприятия по методической работе: 

 семинары, посвященные содержанию и ключевым особенностям ФГОС НОО; 
 тренинги  для  педагогов  с  целью  выявления  и  соотнесения  собственной

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС НОО; 
 заседания методического объединения учителей по проблемам реализации ФГОС

НОО; 
 участие  педагогов  в  разработке  разделов  и  компонентов  основной

образовательной программы образовательной организации; 
 участие  педагогов  в  разработке  и  апробации  оценки  эффективности  работы в

условиях реализации ФГОС НОО и новой системы оплаты труда; 
 участие педагогов в проведении мастер -  классов, круглых столов, стажерских

площадок, открытых уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным направлениям
реализации ФГОС НОО. 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий осуществляются в разных
формах: совещания при директоре, заседания педагогического совета, заседание методического
объединения,  в  виде  решений  педагогического  совета,  размещенных  на  сайте  презентаций,
приказов, инструкций, рекомендаций, резолюций и т. д.

Финансово-экономические условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС 
Финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего

образования  опирается  на  исполнение  расходных  обязательств,  обеспечивающих
государственные  гарантии  прав  на  получение  общедоступного  и  бесплатного  начального
общего  образования.  Объем  действующих  расходных  обязательств  отражается  в
муниципальном задании МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский.

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и (или)
объем (содержание) муниципальной услуги, а также порядок ее оказания (выполнения).

Финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего
образования  бюджетной образовательной организации осуществляется  исходя  из  расходных
обязательств на основе муниципального задания по оказанию муниципальных образовательных
услуг.

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного
и  бесплатного  начального  общего  образования  в  общеобразовательных  организациях
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осуществляется  в  соответствии  с  нормативами,  определяемыми  органами  государственной
власти субъектов Российской Федерации.

Норматив  затрат  на  реализацию  образовательной  программы  начального  общего
образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в
расчете на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы
начального общего образования, включая:

 расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу
начального общего образования;

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения;
 прочие  расходы  (за  исключением  расходов  на  содержание  зданий  и  оплату

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).
Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с
учетом  форм  обучения,  типа  образовательной  организации,  сетевой  формы  реализации
образовательных  программ,  образовательных  технологий,  специальных  условий  получения
образования  обучающимися  с  ОВЗ,  обеспечения  дополнительного  профессионального
образования  педагогическим  работникам,  обеспечения  безопасных  условий  обучения  и
воспитания,  охраны  здоровья  обучающихся,  а  также  с  учетом  иных  предусмотренных
законодательством особенностей организации и осуществления образовательной деятельности
(для  различных  категорий  обучающихся),  за  исключением  образовательной  деятельности,
осуществляемой  в  соответствии  с  образовательными  стандартами,  в  расчете  на  одного
обучающегося, если иное не установлено законодательством.

Органы  местного  самоуправления  вправе  осуществлять  за  счет  средств  местных
бюджетов  финансовое  обеспечение  предоставления  начального  общего  образования
муниципальными общеобразовательными  организациями  в  части  расходов  на  оплату  труда
работников,  реализующих  образовательную  программу  начального  общего  образования,
расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх
норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.

В  соответствии  с  расходными  обязательствами  органов  местного  самоуправления  по
организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов могут также
включаться  расходы,  связанные  с  организацией  подвоза  обучающихся  к  образовательным
организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной
программы общего образования.

Порядок  определения  и  доведения  до  общеобразовательных организаций бюджетных
ассигнований,  рассчитанных  с  использованием  нормативов  бюджетного  финансирования  в
расчете на одного обучающегося, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на
региональном уровне следующих положений:

 сохранение  уровня  финансирования  по  статьям  расходов,  включенным  в
величину  норматива  затрат  на  реализацию  образовательной  программы  начального  общего
образования  (заработная  плата  с  начислениями,  прочие  текущие  расходы  на  обеспечение
материальных  затрат,  непосредственно  связанных  с  учебной  деятельностью
общеобразовательных организаций);

 возможность  использования  нормативов  не  только  на  уровне  межбюджетных
отношений  (бюджет  субъекта  Российской  Федерации  –  местный  бюджет),  но  и  на  уровне
внутрибюджетных  отношений  (местный  бюджет  –  общеобразовательная  организация)  и
общеобразовательной организации.

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направления и
расходования средств муниципального задания.  И самостоятельно определяет долю средств,
направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения государственного
задания.

При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с ОВЗ,
финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего
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образования  для  детей  с  ОВЗ  учитывает  расходы  необходимые  для  коррекции  нарушения
развития.

Формирование  фонда  оплаты  труда  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский
осуществляется  в  пределах  объема  средств  образовательной  организации  на  текущий
финансовый  год,  установленного  в  соответствии  с  нормативами  финансового  обеспечения,
определенными  органами  государственной  власти  Нижегородской  области,  количеством
обучающихся,  соответствующими  поправочными  коэффициентами  (при  их  наличии)  и
локальным нормативным актом  МАОУ СШ № 8  с.  п.  Новосмолинский,  устанавливающим
положение об оплате труда работников образовательной организации.

Размеры,  порядок  и  условия  осуществления  стимулирующих  выплат  определяются
локальными  нормативными  актами  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский.  В  локальных
нормативных  актах  о  стимулирующих  выплатах  определены  критерии  и  показатели
результативности  и  качества  деятельности  и  результатов,  разработанные  в  соответствии  с
требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы начального общего
образования. В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их
участия во внеурочной деятельности; использование учителями современных педагогических
технологий,  в  том  числе  здоровьесберегающих;  участие  в  методической  работе,
распространение  передового  педагогического  опыта;  повышение  уровня  профессионального
мастерства и др.

МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский самостоятельно определяет:
 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;
 соотношение  фонда  оплаты  труда  руководящего,  педагогического,

административно-хозяйственного,  производственного,  учебно-вспомогательного  и  иного
персонала;

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты
труда;

 порядок  распределения  стимулирующей  части  фонда  оплаты  труда  в
соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.

В  распределении  стимулирующей  части  фонда  оплаты  труда  учитывается  мнение
коллегиальных органов управления МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский, выборного органа
первичной профсоюзной организации.

Для  обеспечения  требований  ФГОС  на  основе  проведенного  анализа  материально-
технических условий реализации образовательной программы начального общего образования
образовательная организация:

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС;
2) устанавливает  предмет  закупок,  количество  и  стоимость  пополняемого

оборудования,  а  также  работ  для  обеспечения  требований  к  условиям  реализации
образовательной  программы  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования;

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации
образовательной  программы  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования;

4) соотносит  необходимые  затраты  с  региональным  (муниципальным)  графиком
внедрения ФГОС НОО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение
требований  к  условиям  реализации  образовательной  программы  начального  общего
образования;

5) разрабатывает  финансовый  механизм  взаимодействия  между  образовательной
организацией  и  организациями  дополнительного  образования  детей,  а  также  другими
социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает
его в своих локальных нормативных актах. При этом учитывается, что взаимодействие может
осуществляться:
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 на основе договоров о сетевой форме реализации образовательных программ на
проведение  занятий  в  рамках  кружков,  секций,  клубов  и  др.  по  различным  направлениям
внеурочной деятельности на базе образовательной организации (организации дополнительного
образования, клуба, спортивного комплекса и др.);

 за  счет  выделения  ставок  педагогов  дополнительного  образования,  которые
обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого спектра
программ внеурочной деятельности.

В процессе анализа результатов деятельности системы образования и образовательных
учреждений важное значение придается целевому эффективному использованию и сохранности
финансовых  средств  для  достижения  высоких  результатов  и,  прежде  всего  для  повышения
качества образования.  Именно оно сейчас включается в состав главных задач образования.
Финансовое  обеспечение  оказания  государственных  услуг  осуществляется  в  пределах
бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.

Финансово-экономические условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС
Финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего

образования  опирается  на  исполнение  расходных  обязательств,  обеспечивающих
государственные  гарантии  прав  на  получение  общедоступного  и  бесплатного  начального
общего  образования.  Объем  действующих  расходных  обязательств  отражается  в
муниципальном задании МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский.

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и (или)
объем (содержание) муниципальной услуги, а также порядок ее оказания (выполнения).

Финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего
образования  бюджетной образовательной организации осуществляется  исходя  из  расходных
обязательств на основе муниципального задания по оказанию муниципальных образовательных
услуг.

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного
и  бесплатного  начального  общего  образования  в  общеобразовательных  организациях
осуществляется  в  соответствии  с  нормативами,  определяемыми  органами  государственной
власти субъектов Российской Федерации.

Норматив  затрат  на  реализацию  образовательной  программы  начального  общего
образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в
расчете на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы
начального общего образования, включая:
 расходы  на  оплату  труда  работников,  реализующих  образовательную  программу

начального общего образования;
 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения;
 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных

услуг, осуществляемых из местных бюджетов).
Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с
учетом  форм  обучения,  типа  образовательной  организации,  сетевой  формы  реализации
образовательных  программ,  образовательных  технологий,  специальных  условий  получения
образования  обучающимися  с  ОВЗ,  обеспечения  дополнительного  профессионального
образования  педагогическим  работникам,  обеспечения  безопасных  условий  обучения  и
воспитания,  охраны  здоровья  обучающихся,  а  также  с  учетом  иных  предусмотренных
законодательством особенностей организации и осуществления образовательной деятельности
(для  различных  категорий  обучающихся),  за  исключением  образовательной  деятельности,
осуществляемой  в  соответствии  с  образовательными  стандартами,  в  расчете  на  одного
обучающегося, если иное не установлено законодательством.

Органы  местного  самоуправления  вправе  осуществлять  за  счет  средств  местных
бюджетов  финансовое  обеспечение  предоставления  начального  общего  образования
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муниципальными общеобразовательными  организациями  в  части  расходов  на  оплату  труда
работников,  реализующих  образовательную  программу  начального  общего  образования,
расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх
норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.

В  соответствии  с  расходными  обязательствами  органов  местного  самоуправления  по
организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов могут также
включаться  расходы,  связанные  с  организацией  подвоза  обучающихся  к  образовательным
организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной
программы общего образования.

Порядок  определения  и  доведения  до  общеобразовательных организаций бюджетных
ассигнований,  рассчитанных  с  использованием  нормативов  бюджетного  финансирования  в
расчете на одного обучающегося, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на
региональном уровне следующих положений:
 сохранение  уровня  финансирования  по  статьям  расходов,  включенным  в  величину

норматива  затрат  на  реализацию  образовательной  программы  начального  общего
образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение
материальных  затрат,  непосредственно  связанных  с  учебной  деятельностью
общеобразовательных организаций);

 возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений
(бюджет  субъекта  Российской  Федерации  –  местный  бюджет),  но  и  на  уровне
внутрибюджетных отношений (местный бюджет – общеобразовательная организация) и
общеобразовательной организации.

 Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направления и
расходования  средств  муниципального  задания.  И  самостоятельно  определяет  долю
средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения
государственного задания.
При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с ОВЗ,

финансовое  обеспечение  реализации  образовательной  программы  начального  общего
образования  для  детей  с  ОВЗ  учитывает  расходы  необходимые  для  коррекции  нарушения
развития.

Формирование  фонда  оплаты  труда  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский
осуществляется  в  пределах  объема  средств  образовательной  организации  на  текущий
финансовый  год,  установленного  в  соответствии  с  нормативами  финансового  обеспечения,
определенными  органами  государственной  власти  Нижегородской  области,  количеством
обучающихся,  соответствующими  поправочными  коэффициентами  (при  их  наличии)  и
локальным нормативным актом  МАОУ СШ № 8  с.  п.  Новосмолинский,  устанавливающим
положение об оплате труда работников образовательной организации.

Размеры,  порядок  и  условия  осуществления  стимулирующих  выплат  определяются
локальными  нормативными  актами  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский.  В  локальных
нормативных  актах  о  стимулирующих  выплатах  определены  критерии  и  показатели
результативности  и  качества  деятельности  и  результатов,  разработанные  в  соответствии  с
требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы начального общего
образования. В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их
участия во внеурочной деятельности; использование учителями современных педагогических
технологий,  в  том  числе  здоровьесберегающих;  участие  в  методической  работе,
распространение  передового  педагогического  опыта;  повышение  уровня  профессионального
мастерства и др.

МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский самостоятельно определяет:
 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;
 соотношение  фонда  оплаты  труда  руководящего,  педагогического,  административно-
хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала;
 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда;
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 порядок  распределения  стимулирующей  части  фонда  оплаты труда  в  соответствии с
региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.

В  распределении  стимулирующей  части  фонда  оплаты  труда  учитывается  мнение
коллегиальных органов управления МАОУ СШ № 8 с. п. Новосмолинский, выборного органа
первичной профсоюзной организации.

Для  обеспечения  требований  ФГОС  на  основе  проведенного  анализа  материально-
технических условий реализации образовательной программы начального общего образования
образовательная организация:

6) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС;
7) устанавливает  предмет  закупок,  количество  и  стоимость  пополняемого

оборудования,  а  также  работ  для  обеспечения  требований  к  условиям  реализации
образовательной  программы  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования;

8) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации
образовательной  программы  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования;

9) соотносит  необходимые  затраты  с  региональным  (муниципальным)  графиком
внедрения ФГОС НОО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение
требований  к  условиям  реализации  образовательной  программы  начального  общего
образования;

10) разрабатывает  финансовый  механизм  взаимодействия  между  образовательной
организацией  и  организациями  дополнительного  образования  детей,  а  также  другими
социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает
его в своих локальных нормативных актах. При этом учитывается, что взаимодействие может
осуществляться:

 на основе договоров о сетевой форме реализации образовательных программ на
проведение  занятий  в  рамках  кружков,  секций,  клубов  и  др.  по  различным  направлениям
внеурочной деятельности на базе образовательной организации (организации дополнительного
образования, клуба, спортивного комплекса и др.);

 за  счет  выделения  ставок  педагогов  дополнительного  образования,  которые
обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого спектра
программ внеурочной деятельности.

В процессе анализа результатов деятельности системы образования и образовательных
учреждений важное значение придается целевому эффективному использованию и сохранности
финансовых  средств  для  достижения  высоких  результатов  и,  прежде  всего  для  повышения
качества образования.  Именно оно сейчас включается в состав главных задач образования.
Финансовое  обеспечение  оказания  государственных  услуг  осуществляется  в  пределах
бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги
Вариант  8.1  предполагает,  что  обучающийся  получает  образование  находясь  в  среде

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения.
Обучающемуся  с  РАС  предоставляется  государственная  услуга  по  реализации основной
общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под
особые  образовательные  потребности  обучающегося  и  при  разработке которой необходимо
учитывать следующее:
1) обязательное  включение  в  структуру  АООП  НОО  обучающегося  с  РАС  программы
коррекционной  работы,  что  требует  качественно  особого  кадрового  состава  специалистов,
реализующих АООП НОО;
2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе
тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских
работников, необходимых для сопровождения обучающегося с РАС);
3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП НОО
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(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические
средства,  специальные  компьютерные  программы  и  др.)  в  соответствии  с  ФГОС  НОО
обучающихся с РАС.

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с РАС на
оказание  государственной  услуги  учитываются  вышеперечисленные  условия  организации
обучения ребенка с РАС.

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в
соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации  АООП НОО
для обучающихся с РАС, требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.

Требования к организации пространства
Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором осуществляется

образование обучающихся с РАС соответствует общим требованиям, предъявляемым к
образовательным организациям, в частности:

 к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к
водоснабжению, канализации, освещению, воздушно- тепловому режиму и т. д.);

 к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест
личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного
рабочего места, учительской и т.д.);

 к соблюдению пожарной и электробезопасности;
 к соблюдению требований охраны труда;
 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального

ремонта и др.
Материально-техническая   база   реализации   адаптированной    основной образовательной

программы  начального  образования  обучающихся  с  РАС  соответствует действующим
санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных
учреждениям, предъявляемым к:

 участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, освещение,
размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной
деятельности образовательного учреждения иих оборудование);

 зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания);
 помещениям библиотек (площадь,   размещение рабочих зон,   наличие читального

зала, число читательских мест, медиатеки);
 помещениям для осуществления образовательного и коррекционно - развивающего

процессов: классам, кабинетам учителя-дефектолога, учителя- логопеда, педагога-
психолога и др. специалистов (необходимый набор и размещение, их площадь,
освещенность, расположение и размеры, структура которых должна обеспечивать
возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности);

 актовому и физкультурному залам, залу для проведения занятий по ритмике; кабинетам 
медицинского назначения;

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 
пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания;

 туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям.
В образовательной организации имеются специально оборудованные помещения для
проведения  занятий  с  педагогом  -  психологом,  учителем-логопедом,  отвечающие  задачам
программы  коррекционной  работы  и  задачам  психолого-  педагогического  сопровождения
обучающегося с РАС.

Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом учащихся.
Номер  парты  подбирается  тщательно,  в  соответствии  с  ростом  ученика,  что  обеспечивает
возможность поддерживать правильную позу.

Требования к организации временного режима
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Временной режим образования обучающихся с РАС (учебный год, учебная неделя, день)
устанавливается  в  соответствии  с  законодательно  закрепленными  нормативами  (ФЗ  «Об
образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными
актами образовательной организации.

Организация временного режима обучения детей с РАС соответствует их особым 
образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности.

Требования к техническим средствам обучения
Каждый  кабинет  оборудован  компьютером  с  лицензионным  программным  обеспечением,
документ  -камерой,  устройством МФЦ, колонками,  дистанционными панелями и пультами
управления, а также имеют свободный доступ в сеть Интернет.

Учебный и дидактический материал
При  освоении  АООП  НОО  обучающиеся  с  РАС  обучаются  по  базовым  учебникам  для
сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые
образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами
(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочими
тетрадями и пр.  на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию
программы коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения ООП
НОО.

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают
необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное
использование натуральной и иллюстративной наглядности.

Индивидуализация процесса образования обучающихся с РАС состоит в том, что все
вовлечѐнные в процесс образования взрослые имеют неограниченный доступ к
организационной технике, где можно осуществлять подготовку необходимых
индивидуализированных материалов для реализации АООП НОО для обучающихся с РАС.

Предусмотрена  сетевая  поддержка  процесса  координации  и  взаимодействия
специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, родителей (законных
представителей) обучающегося с РАС (сетевой обмен администрации и учителей, сайт школы).

В случае необходимости организации удаленной работы, специалисты обеспечиваются
полным  комплектом  компьютерного  и  периферийного  оборудования.  Информационное
обеспечение включает необходимую нормативно- правовую базу образования обучающихся с
РАС и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного
процесса и наличие.

Информационно-методическое  обеспечение  реализации  АООП  НОО  обучающихся  с
РАС направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех
участников  образовательного  процесса  к  любой  информации,  связанной  с  реализацией
программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и
условиями его осуществления.

Материально-технические условия реализации АООП НОО РАС обеспечивают:
 реализацию индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществление

самостоятельной познавательной деятельности обучающихся;
 включение  обучающихся  в  проектную  и  учебно-исследовательскую  деятельность,

проведение  наблюдений  и  экспериментов,  в  том  числе  с  использованием  учебного
лабораторного оборудования цифрового (электронного) и традиционного измерения,
виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций
основных математических и естественнонаучных объектов и явлений;

 художественного творчества с использованием современных инструментов и
технологий, реализации художественно-оформительских и издательских проектов;

 создание материальных объектов, в том числе произведений искусства;
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 развитие личного опыта применения универсальных учебных действий в экологически
ориентированной социальной деятельности, экологического мышления и экологической
культуры; ‒ создание и  использование информации (в том числе запись и обработка
изображений и звука,  выступления с аудио-,  видео - сопровождением и графическим
сопровождением, общение в сети Интернет и др.);

 получение информации различными способами (поиск информации в сети Интернет,
работа в библиотеке и др.);

 наблюдение,  наглядное  представление  и  анализ  данных;  использование  цифровых
планов и карт, спутниковых изображений;

 физическое развитие, участие в спортивных соревнованиях и играх;
 занятия по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования,

а также компьютерных технологий;
 планирование учебной деятельности, фиксирование ее реализации в целом и отдельных

этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);
 обеспечение доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернет,

учебной  и  художественной  литературе,  коллекциям  медиа-ресурсов  на электронных
носителях, к множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто-
графических и аудио-, видеоматериалов, результатов творческой, научно-
исследовательской и проектной деятельности обучающихся;

 размещение своих материалов и работ в информационной среде организации,
осуществляющей образовательную деятельность;

 выпуск школьных печатных изданий, работу школьного сайта; ‒ организацию
качественного горячего питания, медицинского обслуживания и отдыха обучающихся и
педагогических работников.

Таким образом, материально-технические условия, созданные в МАОУ СШ №8 для реализации
ФАОП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)  обеспечивают возможность достижения
обучающимися с РАС требований к  результатам освоения  АООП НОО для обучающихся с
РАС, установленных ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
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3. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 
8.2)

3.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.2)

3.1.1.Пояснительная записка

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2): обеспечение выполнения
требований ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ посредством создания
условий для максимального удовлетворения  особых  образовательных  потребностей
обучающихся с РАС, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих

основных задач:
 формирование  общей  культуры,  духовно-нравственного  развития,  воспитания

обучающихся с РАС, сохранение и укрепление их здоровья;
 личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с РАС;
 удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место у обучающихся

с РАС;
 создание  условий,  обеспечивающих  обучающемуся  с  РАС  достижение  планируемых

результатов  по  освоению  учебных  предметов,  курсов  коррекционно-развивающей
области;

 минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности данной
группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для обучающихся с РАС;

 оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции;
 выявление и развитие способностей обучающихся с РАС с учетом их индивидуальности,

самобытности,  уникальности  через  систему  клубов,  секций,  студий  и  кружков,
организацию общественно полезной деятельности;

 обеспечение участия педагогических работников, родителей (законных представителей)
с  учетом  мнения  обучающихся,  общественности  в  проектировании  и  развитии
внутришкольной среды;

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий
деятельностного  типа,  определяющих  пути  и  способы  достижения  обучающимися
социально  желаемого  уровня  (результата)  личностного  и  познавательного  развития  с
учетом их особых образовательных потребностей;

 предоставление  обучающимся  с  РАС  возможности  накопления  социального  опыта,
знаний,  умений  и  способов  деятельности,  сформированных  в  процессе  изучения
учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области.

Общая характеристика
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) предполагает, что обучающийся с

РАС получает образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения
обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья.
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) предполагает пролонгированные сроки
обучения - 5 лет.

Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у обучающихся
нарушенных  функций,  профилактику  возникновения  вторичных отклонений в развитии;
оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции обучающихся, планомерного
введения в более сложную социальную среду; развитие компенсаторных способов деятельности
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в учебно- познавательном процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса,
познавательной активности; расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые
средства общения; развитие социальной активности.

Обязательным является организация и расширение повседневных социальных
контактов, включение специальных курсов коррекционно- развивающего направления, особое
структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к целенаправленному
развитию эмоционально- личностной сферы и коммуникативного поведения,  формированию
жизненной компетенции, а также применение как общих, так и специальных методов и приемов
обучения.

3.1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС представлена в разделе 
Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) 

3.1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС представлены в разделе 
Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) 

3.1.4. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с 
РАС (вариант 8.2)

Все  наполнение  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  (содержание и  планируемые
результаты обучения, условия организации образовательной среды) подчиняется современным
целям начального образования, которые представлены  во  ФГОС начального  общего
образования  обучающихся  с  ОВЗ как система личностных, метапредметных и предметных
достижений обучающегося. Личностные результаты включают ценностные отношения
обучающегося к окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту
учебно-познавательной деятельности (осознание ее социальной значимости, ответственность,
установка на принятие учебной задачи). 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности
познавательных,  коммуникативных  и  регулятивных  универсальных  действий, которые
обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к
самообразованию и саморазвитию. В результате освоения содержания различных предметов,
курсов, модулей обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также
различными знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся применять
знания как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях.

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с РАС
учитываются формы и виды контроля, а также требования к  объему  и  числу  проводимых
контрольных, проверочных и диагностических работ.

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание
планируемых  результатов  описывает  и  характеризует  обобщенные способы действий с
учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-
практические задачи, а также задачи, по  возможности максимально приближенные к
реальным жизненным ситуациям.

Планируемые результаты освоения  АООП НОО для обучающихся с РАС соответствуют
современным  целям  начального  общего  образования,  представленным  во  ФГОС  НОО  как
система личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося.

Личностные результаты освоения  АООП НОО для обучающихся с РАС  достигаются в
единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии
с  традиционными  российскими  социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,
принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам
самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.

Метапредметные  результаты  характеризуют  уровень  сформированное  познавательных,
коммуникативных  и  регулятивных  универсальных  действий,  которые  обеспечивают
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к самообразованию
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и  саморазвитию.  В  результате  освоения  содержания  программы  начального  общего
образования  обучающиеся  овладевают  рядом  междисциплинарных  понятий,  а  также
различными знаковосимволическими средствами, которые помогают обучающимся применять
знания, как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях.

Обучающийся после завершения освоения АООП НОО для обучающихся с РАС должен
достичь следующих результатов: 
 Личностные результаты (включающие формирование у обучающихся основ российской

гражданской  идентичности;  готовность  обучающихся  к  саморазвитию;  мотивацию  к
познанию и обучению; ценностные установки и социально значимые качества личности;
активное участие в социально значимой деятельности);

 Метапредметные  результаты  (включающие  универсальные  познавательные  учебные
действия (базовые логические и начальные исследовательские действия, а также работу с
информацией);  универсальные  коммуникативные  действия  (общение,  совместная
деятельность,  презентация);  универсальные  регулятивные  действия  (саморегуляция,
самоконтроль);

 Предметные  результаты  (включающие  освоенный  обучающимися  в  ходе  изучения
учебного предмета опыт деятельности, специфической для данной предметной области, по
получению нового знания, его преобразованию и применению). 

Научно-методологической  основой  для  разработки  требований  к  личностным,
метапредметным и предметным результатам обучающихся, освоивших программу начального
общего образования, является системно-деятельностный подход.

Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  программы  начального  общего
образования обеспечивают связь между требованиями ФГОС, образовательной деятельностью
и системой оценки результатов освоения программы начального общего образования, являются
содержательной и критериальной основой для разработки:

 рабочих  программ  учебных  предметов,  учебных  курсов  (в  том  числе  внеурочной
деятельности),  учебных  модулей,  являющихся  методическими  документами,
определяющими  организацию  образовательного  процесса  в  организации  по
определенному  учебному  предмету,  учебному  курсу  (в  том  числе  внеурочной
деятельности), учебному модулю;

 рабочей  программы  воспитания,  являющейся  методическим  документом,
определяющим  комплекс  основных  характеристик  воспитательной  работы,
осуществляемой в организации;

 программы  формирования  универсальных  учебных  действий  обучающихся  -
обобщенных учебных действий, позволяющих решать широкий круг задач в различных
предметных областях и являющихся результатами освоения обучающимися программы
начального общего образования;

 системы  оценки  качества  освоения  обучающимися  программы  начального  общего
образования;

 в  целях  выбора  средств  обучения  и  воспитания,  а  также  учебно-методической
литературы.

Структура  и  содержание  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО  для
обучающихся  с  РАС отражают  требования  ФГОС,  передают  специфику  образовательной
деятельности, соответствуют возрастным возможностям обучающихся.

Вышеуказанные  программы  должны  содержать  планируемые  результаты  освоения
обучающимися программы начального общего образования: 

1.  Личностные  результаты освоения  программы  начального  общего  образования
достигаются  в  единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности  в  соответствии  с
традиционными  российскими  социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,
принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам
самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.
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Личностные  результаты освоения  программы  начального  общего  образования  должны
отражать  готовность  обучающихся  руководствоваться  ценностями  и  приобретение
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части:

Гражданско-патриотического воспитания:
становление ценностного отношения к своей Родине - России;
осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;
уважение к своему и другим народам;
первоначальные  представления  о  человеке  как  члене  общества,  о  правах  и

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения
и правилах межличностных отношений.

Духовно-нравственного воспитания:
признание индивидуальности каждого человека;
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;
неприятие  любых  форм  поведения,  направленных  на  причинение  физического  и

морального вреда другим людям.
Эстетического воспитания:
уважительное  отношение  и  интерес  к  художественной  культуре,  восприимчивость  к

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;
стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности.
Физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и  эмоционального

благополучия:
соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в

окружающей среде (в том числе информационной);
бережное отношение к физическому и психическому здоровью.
Трудового воспитания:
осознание ценности труда в  жизни человека и  общества,  ответственное потребление и

бережное  отношение  к  результатам  труда,  навыки  участия  в  различных  видах  трудовой
деятельности, интерес к различным профессиям.

Экологического воспитания:
бережное отношение к природе;
неприятие действий, приносящих ей вред.
Ценности научного познания:
первоначальные представления о научной картине мира;
познавательные  интересы,  активность,  инициативность,  любознательность  и

самостоятельность в познании.
2. Метапредметные результаты освоения программы АООП НОО для обучающихся с

РАС (вариант 2) отражать:
Метапредметные  результаты  по  предметной  области  "Русский  язык  и

литературное  чтение" должны обеспечивать  освоение  рабочей  программы  по  предмету
"Русский язык" для обучающихся с РАС на уровне начального общего образования
соответствуют ФГОС начального общего образования за исключением таких, формирование
которых  является  длительным  и  сложным процессом в связи с особенностями развития
обучающихся с РАС, а именно:

 готовности слушать собеседника и вести диалог;
 готовности признавать возможность существования различных точек зрения и  права

каждого иметь свою;
 излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
 определения общей цели и путей ее достижения;
 умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности.
 Личностные результаты освоения рабочей программы по предмету "Русский язык" для

обучающихся с РАС должны отражать динамику:
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 понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, поведения других
людей;

 принятия и освоения своей социальной роли; формирования и развития мотивов учебной
деятельности;

 освоения навыков коммуникации и социального взаимодействия;
 развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных ситуациях взаимодействия;
 способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
 овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся среде;
 овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в
разнообразные повседневные школьные дела; владение  речевыми  средствами  для
включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками коммуникации, в том
числе устной, в различных видах учебной и внеурочной деятельности).

По учебному предмету "Литературное чтение":

3.  Предметные результаты освоения  АООП НОО для обучающихся с  РАС  с  учетом
специфики  содержания  предметных  областей,  включающих  конкретные  учебные  предметы
(учебные модули), ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в
учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение на уровне
начального общего образования.

Для разработки программ за основу берутся нижеуказанные требования к предметным
результатам, конкретизируются по классам изучения, учитель вправе использовать материалы
федеральных рабочих программ в соответствии с пунктом 6.4. статьи 12 Федерального закона
от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Данные  предметные  результаты служат  основой  для  разработки  программ  учебных
предметов, курсов и др., в том числе внеурочной деятельности. 

Предметные  результаты  по  предметной  области  "Русский  язык  и  литературное
чтение" должны обеспечивать:

По учебному предмету "Русский язык":
Предметные результаты освоения рабочей программы по предмету "Русский язык" для
обучающихся с РАС на уровне начального общего  образования должны отражать:

 понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной
культуры и основное средство человеческого общения, осознание  значения  русского
языка  как  государственного  языка  Российской Федерации, языка межнационального
общения;

 практическое овладение языком как средством общения (в условиях предметно-
практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), включая владение
грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения; 

 использование словесной речи (в устной и письменной формах) для решения жизненных
и образовательных задач;

 сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи,
стремления к улучшению качества собственной речи;

 овладение орфографическими знаниями и умениями, каллиграфическими навыками.

По учебному предмету "Литературное чтение":
 понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной

культуры и основное средство человеческого общения, осознание  значения  русского
языка  как  государственного  языка  Российской Федерации, языка межнационального
общения;
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 практическое овладение языком как средством общения (в условиях предметно-
практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), включая владение
грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения; использование
словесной  речи  (в  устной  и письменной формах) для решения жизненных и
образовательных задач;

 умение выбрать адекватные средства вербальной и невербальной коммуникации в
зависимости от собеседника;

 сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи,
стремления к улучшению качества собственной речи;

 сформированность интереса к чтению доступных литературных произведений, наличие
положительного читательского опыта и личных читательских предпочтений;

 овладение техникой чтения вслух (реализуя возможности воспроизведения звуковой и
ритмико-интонационной  структуры  речи)  и  про  себя;  владение элементарными
приемами анализа и интерпретации текста, понимание смысла прочитанного, участие в
обсуждении текста, оценивание поступков героев;

 овладение различными видами чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное,
поисковое).

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Иностранный  язык"  предметной
области "Иностранный язык" на уровне начального общего образования должны отражать:

 приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями
иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение
правил речевого и неречевого поведения;

 освоение  начальных лингвистических представлений,  необходимых для  овладения на
элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение
лингвистического кругозора;

 сформированность  дружелюбного  отношения  и  толерантности  к  носителям  другого
языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским
фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Математика"  предметной
области "Математика и информатика" должны обеспечивать:

 использование начальных математических знаний для познания окружающих
предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений
в процессе организованной предметно-практической деятельности;

 овладение простыми логическими операциями, пространственными представлениями,
необходимыми вычислительными навыками, математической терминологией,
необходимой для освоения содержания курса;

 приобретение начального опыта применения математических знаний в повседневных
ситуациях;

 умение выполнять арифметические действия с числами; накопление опыта решения
доступных обучающемуся по смыслу и речевому оформлению текстовых задач; умение
распознавать и изображать геометрические фигуры, составлять и использовать таблицы
для  решения  математических задач, владение  простыми навыками работы с
диаграммами, умение объяснять, сравнивать и обобщать информацию, делать выводы
(используя доступные вербальные и невербальные средства); умение ориентироваться во
времени и определять его; различать и правильно обозначать меры длины, веса;

 приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Окружающий  мир"  предметной

области "Обществознание и естествознание (окружающий мир)" должны обеспечивать:
 сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы;
 сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье,

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;
 осознание  целостности  окружающего  мира,  освоение  основ  экологической
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грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы  и
людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

 освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях интересных
и доступных для обучающегося видов деятельности; развитие навыков устанавливать
и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире (с учетом
индивидуальных возможностей обучающегося).

Предметные  результаты  по  учебному  предмету  "Основы  религиозных  культур  и
светской этики" предметной области "Основы религиозных культур и светской этики"
должны обеспечивать:

По учебному модулю "Основы православной культуры":
 понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли

в этом личных усилий человека;
 формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

православной культуры;
 формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучения  религии

(православного христианства),  называть основателя и основные события,  связанные с
историей ее возникновения и развития;

 знание  названий  священных  книг  в  православии,  умение  кратко  описывать  их
содержание;

 формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей
православных культовых сооружений, религиозных служб, обрядов и таинств;

 построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного
развития личности;

 понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
православной религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей;

 овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения
в обществе;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

 умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия  и  сострадания  в  православной  культуре,  истории  России,  современной
жизни;

 открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы иудейской культуры":
 понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли

в этом личных усилий человека;
 формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

иудейской культуры;
 формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучения  религии

(иудаизма),  называть  основателя  и  основные  события,  связанные  с  историей  ее
возникновения и развития;

 знание названий священных книг в иудаизме, умение кратко описывать их содержание;
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 формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей иудейских
культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;

 построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного
развития личности;

 понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
иудейской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

 овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения
в обществе;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

 умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в иудейской культуре, истории России, современной жизни;

 открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы буддийской культуры":
 понимание необходимости нравственного самосовершенствования, духовного развития,

роли в этом личных усилий человека;
 формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

буддийской культуры;
 формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучения  религии

(буддизма),  называть  основателя  и  основные  события,  связанные  с  историей  ее
возникновения и развития;

 знание названий священных книг в буддизме, умение кратко описывать их содержание;
 формирование  умений  называть  и  составлять  краткие  описания  особенностей

буддийских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;
 построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного
развития личности;

 понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
буддийской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

 овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения
в обществе;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

 умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в буддийской культуре, истории России, современной жизни;

 открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы исламской культуры":
 понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли

в этом личных усилий человека;
 формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,
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отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 осуществление  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на  этические  нормы

исламской культуры;
 формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучения  религии

(ислама),  называть  основателя  и  основные  события,  связанные  с  историей  ее
возникновения и развития;

 знание названий священных книг в исламе, умение кратко описывать их содержание;
 формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей исламских

культовых сооружений, религиозных служб, обрядов;
 построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного
развития личности;

 понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
исламской традиции на отношения в семье, воспитание детей;

 овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения
в обществе;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

 умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия и сострадания в исламской культуре, истории России, современной жизни;

 открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы религиозных культур народов России":
 понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли

в этом личных усилий человека;
 формирование  умений  анализировать  и  давать  нравственную  оценку  поступкам,

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 возможность  осуществления  обоснованного  нравственного  выбора  с  опорой  на

этические нормы религиозных культур народов России;
 формирование  умений  рассказывать  об  основных  особенностях  вероучений

традиционных  религий  народов  России,  называть  имена  их  основателей  и  основные
события, связанные с историей их возникновения и развития;

 знание названий священных книг традиционных религий народов России, умение кратко
описывать их содержание;

 формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей культовых
сооружений, религиозных служб, обрядов традиционных религий народов России;

 построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности,
веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного
развития личности;

 понимание  ценности  семьи,  умение  приводить  примеры  положительного  влияния
религиозных традиций на отношения в семье, воспитание детей;

 овладение  навыками  общения  с  людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения
в обществе;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";
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 умение  находить  образы,  приводить  примеры  проявлений  любви  к  ближнему,
милосердия  и  сострадания  в  религиозных  культурах,  истории  России,  современной
жизни;

 открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства.

По учебному модулю "Основы светской этики":
 формирование умения строить суждения оценочного характера о роли личных усилий

для нравственного развития человека;
 формирование умения анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
 способность осуществлять и обосновывать нравственный выбор, опираясь на принятые в

обществе нормы морали и внутреннюю установку личности, поступать согласно своей
совести;

 знание  общепринятых в  российском обществе  норм морали,  отношений и  поведения
людей,  основанных  на  российских  традиционных  духовных  ценностях,
конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина;

 формирование умения соотносить поведение и поступки человека с основными нормами
российской светской (гражданской) этики;

 формирование  умения  строить  суждения  оценочного  характера  о  значении
нравственности в жизни человека, коллектива, семьи, общества;

 знание и готовность ориентироваться на российские традиционные семейные ценности,
нравственные нормы поведения в коллективе, обществе, соблюдать правила этикета;

 понимание ценности человеческой жизни,  человеческого достоинства,  честного труда
людей на благо человека, общества;

 формирование  умения  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",
"прощение", "дружелюбие";

 формирование умения приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и
сострадания в истории России, современной жизни;

 готовность  проявлять  открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;
осуждать любые случаи унижения человеческого достоинства.

Предметные  результаты  по  предметной  области  "Искусство"  должны
обеспечивать:

По учебному предмету "Изобразительное искусство":
 сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в

жизни человека;
 развитие  интереса  к  изобразительному  искусству  и  изобразительной  деятельности,

потребности в художественном творчестве;
 владение практическими умениями и навыками в восприятии произведений искусства;
 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном
конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности,
базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации
и пр.).

По учебному предмету "Музыка":
 сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека;
 развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;
 развитие первоначальных навыков пения, управления голосом;
 знакомство с музыкальными произведениями;
 развитие чувства движения, ритма под музыкальное сопровождение.

Предметные результаты по учебному предмету "Технология" предметной области
"Технология" должны обеспечивать:
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 получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и
общества, о профессиях;

 формирование представлений о свойствах материалов;
 приобретение навыков самообслуживания;
 овладение доступными трудовыми умениями и навыками использования

инструментов и обработки различных материалов;
 усвоение правил техники безопасности;
 развитие интереса и способностей к предметно-преобразующей деятельности,

воспитание творческого подхода к решению доступных технологических задач;
 приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности,

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации.
Предметные результаты по учебному предмету "Физическая культура/Адаптивная

физическая  культура"  предметной  области  "Физическая  культура"  должны
обеспечивать:

 формирование  первоначальных  представлений  о  значении  физической  культуры для
укрепления здоровья человека, физического развития;

 формирование умения следить за своим физическим состоянием, осанкой;
 понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических

упражнений; и овладение в соответствии с  возрастом  и   индивидуальными
особенностями доступными видами физкультурно-спортивной деятельности. 

Предметные  результаты освоения  программы  учебного  курса  внеурочной  деятельности
«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к
которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский  язык: первоначальное  представление  о  многообразии  языков  и  культур  на
территории  Российской  Федерации,  о  языке  как  одной  из  главных  духовно-нравственных
ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения
русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского
языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи
как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности
на  основе  первоначальных  представлений  о  нормах  современного  русского  литературного
языка;  использование  в  речевой  деятельности  норм  современного  русского  литературного
языка и речевого этикета. 

Литературное  чтение:  осознание  значимости  художественной  литературы  и
произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;
первоначальное представление  о  многообразии  жанров  художественных  произведений  и
произведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и
интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа.
Математика  и  информатика:  развитие  логического  мышления;  приобретение  опыта

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений
извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий  мир:   сформированность  уважительного  отношения  к  своей  семье  и
семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе;
сформированность  чувства  гордости  за  национальные  свершения,  открытия,  победы;
первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого
мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой природы;
сформированность  основ  рационального  поведения  и  обоснованного  принятия  решений;
первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и
массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного края,
наиболее  значимых  объектах  Всемирного  культурного  и  природного  наследия  в  России;
важнейших  для  страны  и  личности  событиях  и  фактах  прошлого  и  настоящего  России;
основных  правах  и  обязанностях  гражданина  Российской  Федерации;  развитие  умений
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описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их
существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших
причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и
культуре  родного  края);  приобретение  базовых  умений  работы  с  доступной  информацией
(текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования
электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников в
современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа
жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе
знаний  о  небезопасности  разглашения  личной  и  финансовой  информации  при  общении  с
людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при
использовании  личных  финансов;  приобретение  опыта  положительного  эмоционально-
ценностного  отношения  к  природе;  стремления  действовать  в  окружающей  среде  в
соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы  религиозных  культур  и  светской  этики: понимание  необходимости
нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека;
формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам,  отвечать за
них,  проявлять  готовность  к  сознательному  самоограничению  в  поведении;  построение
суждений  оценочного  характера,  раскрывающих  значение  нравственности,  веры  как
регуляторов  поведения  человека  в  обществе  и  условий  духовно-нравственного  развития
личности;  понимание ценности семьи,  умение приводить примеры положительного влияния
религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение навыками общения с
людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что  оскорбление  представителей  другой  веры
есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой
жизни,  человеческого  достоинства,  честного  труда  людей  на  благо  человека,  общества;
формирование  умений  объяснять  значение  слов  "милосердие",  "сострадание",  "прощение",
"дружелюбие"; умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему,
милосердия  и  сострадания  в  религиозной  культуре,  истории  России,  современной  жизни;
открытость  к  сотрудничеству,  готовность  оказывать  помощь;  осуждение  любых  случаев
унижения  человеческого  достоинства;  знание  общепринятых  в  российском  обществе  норм
морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных
ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных
художественных  материалов  и  средств  художественной  выразительности  изобразительного
искусства; умение  характеризовать  виды  и  жанры  изобразительного  искусства; умение
характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России.  
Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда
в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и
спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных
умениях  и  навыках,  основных  физических  упражнениях;  умение  взаимодействовать  со
сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и
способствуют развитию кругозора  младшего  школьника,  его  возрастной эрудиции и  общей
культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения
воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

3.1.5. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися 
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2)

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися
АООП НОО целесообразно опираться на следующие принципы:
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1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений
психического и социального развития, индивидуальных способностей и  возможностей
обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении
содержания  АООП  начального  общего  образования,  что  сможет обеспечить объективность
оценки.
Эти  принципы,  отражая  основные  закономерности  целостного  процесса образования
обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных
сторон процесса осуществления оценки результатов образования.
Основным  направлением  и  целью  оценочной  деятельности  в  соответствии с  требованиями
ФГОС начального общего образования обучающихся с РАС являются оценка образовательных
достижений обучающихся.
Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО
для обучающихся с РАС призвана решать следующие     задачи:

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание
обучающихся  с  РАС,  на  достижение  планируемых результатов освоения содержания
учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области и формирование УУД;

 обеспечивать  комплексный  подход  к  оценке  результатов  освоения  АООП НОО  для
обучающихся  с  РАС,  позволяющий  вести  оценку  предметных, метапредметных и
личностных результатов начального общего образования;

 предусматривать оценку достижений обучающихся, освоивших АООП начального
общего образования;

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений
обучающихся.

В соответствии со ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ обучающихся с
РАС результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО для обучающихся с РАС
являются значимыми как для оценки качества образования, так и для оценки педагогических
кадров, деятельности образовательной организации, состояния и тенденций развития системы
образования в целом.

Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых результатов освоения
АООП начального общего образования предполагает комплексный подход к оценке трех групп
результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся  в
различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном
итоге, составляют основу этих результатов.
Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными)
компетенциями может осуществляться на основании применения метода экспертной оценки,
который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы
специалистов (экспертов). Состав экспертной группы определяется образовательной
организацией и включает педагогических и медицинских работников (учителей,  тьютора,
воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов). Для полноты
оценки личностных результатов освоения  обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС
следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки
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служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных
социальных средах (школьной и семейной).

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных  всем
членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл -
минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная  динамика;  3  балла  -  значительная
динамика.  Подобная оценка  необходима  экспертной  группе  для  выработки  ориентиров  в
описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося.
Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития
обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину
динамики целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие
изменений по отдельным жизненным компетенциям.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ в Школе разработана
система оценки индивидуальных образовательных достижений обучающимися с  РАС
планируемых результатов освоения АООП НОО (далее – система оценки) являющаяся основой
перехода ребенка к следующему уровню образования.

Предметом оценки являются достижения (подготовка) обучающихся как отражение
степени достижения планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с РАС,
т.е. результаты образования как итогов освоения содержания АООП НОО для обучающихся с
РАС.

Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых результатов
освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи:

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект
и содержание оценки,  критерии,  процедуры и состав инструментария оценивания,
формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;
ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и
воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения
содержания учебных предметов и формирование универсальных учебных действий;

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения адаптированной
основной образовательной программы начального общего образования, позволяющий
вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов;

 предусматривать  оценку  достижений  обучающихся  и  оценку  эффективности
деятельности образовательного учреждения;

 позволять  осуществлять  оценку  динамики  учебных  достижений  обучающихся  и
развития жизненной компетенции.
В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с РАС основными направлениями

оценки достижений обучающихся являются:
 оценка академических знаний;
 оценка социального опыта (жизненной компетенции).

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС
являются значимыми для оценки качества образования обучающихся.
При определении подходов к осуществлению оценки результатов индивидуальных

образовательных достижений мы опираемся на следующие принципы:
 комплексности  оценки  достижений  обучающихся  в  освоении  содержания  АООП НОО

обучающихся с РАС, предполагающей оценку освоенных обучающимися академических
знаний по основным образовательным областям, а также социального опыта (жизненных
компетенций), необходимого для  их включения во все важнейшие сферы жизни и
деятельности, адекватные возрасту и возможностям развития;

 дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС;

 динамичности оценки достижений в освоении обучающимися содержания АООП НОО для
обучающихся с РАС, предполагающей изучение изменений его психического и социального
развития, индивидуальных способностей и возможностей;

162

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



 единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении
обучающимися содержания АООП НОО для обучающихся с РАС.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 
сторон процесса осуществления оценки результатов их образования.
Основными направлениями системы оценки являются: внешняя оценка и внутренняя оценка.

Внутренняя оценка – это оценка самой школы (ребенка, учителя, школьного психолога,
администрации и т. д.). Она выражается в текущих отметках, которые ставятся учителями; в
результатах  самооценки  учащихся;  в  результатах  наблюдений,  проводимых  учителями  и
школьными  психологами;  в  промежуточных  и  итоговой  оценках  учащихся  и,  наконец,  в
решении педагогического совета школы о переводе выпускника в следующий класс или на
следующую ступень обучения.

Функции внутренней оценки:
Во-первых, обеспечивать обратную связь, информируя:

 обучающихся об их продвижении в освоении программы (а на определенном этапе и об
общем уровне освоения), об их сильных и слабых сторонах;

 учителей об эффективности их педагогической деятельности.
Во-вторых,  обеспечивать  положительную  мотивацию  учения, стимулировать  обучение
учащихся: ориентировать на успех, отмечать даже незначительные продвижения, поощрять
учащихся, отмечать сильные стороны, позволять продвигаться в собственном темпе и т. д.

Внешняя оценка – оценка, которая проводится внешними по отношению к школе
службами, уполномоченными вести оценочную деятельность. Внешняя оценка выполняет свои
основные функции:
Во-первых,  функцию  ориентации  образовательного  процесса  на  достижение  планируемых
результатов  посредством  уточнения  на  конкретных  примерах содержания  и критериев
внутренней оценки.
Во-вторых,  функцию  обратной  связи,  в  основе  которой  лежит  возможность  получения
объективных и сопоставимых данных в целях управления качеством образования.

Внешняя оценка в принципе может проводиться в рамках следующих
регламентированных процедур:

 аттестация педагогических работников;
 аккредитация образовательных учреждений;
 мониторинговые исследования качества образования.
 Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы

образования. Система оценки достижения обучающихся с РАС, имеющих ЗПР
планируемых результатов освоения АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС призвана
решить следующие задачи:

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и
воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания
учебных предметов и формирование универсальных учебных действий;

 обеспечивать  комплексный  подход  к  оценке  результатов  освоения  АООП  НОО  для
обучающихся  с  РАС, позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и
личностных результатов;  предусматривать  оценку  достижений  обучающихся  с  РАС,
имеющих ЗПР и оценку эффективности деятельности образовательного учреждения;

 позволять  осуществлять  оценку  динамики учебных  достижений  обучающихся  и
развития жизненной компетенции.
В начальной школе влияние внешней оценки на
внутреннюю осуществляется опосредованно, через аттестацию кадров,  аккредитацию 

образовательных учреждений, мониторинговые исследования, в которых основным элементом 
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выступают результат итоговой оценки выпускников.
В итоговой оценке выпускника необходимо выделять две составляющие:

накопленные    оценки,   характеризующие динамику   индивидуальных образовательных
достижений учащихся, их продвижение в освоении планируемых результатов, и оценки за
стандартизированные  итоговые  работы,  характеризующие  уровень  присвоения  учащимися
основных формируемых способов действий в отношении опорной системы знаний на момент
окончания начальной школы.

Фиксация накопленных в ходе обучения оценок и проведение итоговых работ – область
компетенции педагогов и школы. Итоговая оценка в начальной школе в полном соответствии с
Законом «Об образовании в РФ» №273-ФЗ является внутренней оценкой школы. 

Проведение итоговых работ обусловлено необходимостью получения объективных и
сопоставимых  данных  о  достигаемых  системой  начального  образования уровнях
образовательных результатов. Поэтому в целях обеспечения объективности и сопоставимости
данных целесообразно использовать для проведения итоговых работ единый, или, как
минимум, сопоставимый инструментарий – разрабатываемый либо централизованно, либо
региональными органами управления образованием или образовательными учреждениями на
основе спецификаций и демонстрационных вариантов, созданных в рамках системы внешней
оценки.
Связь между внутренней и внешней оценкой может быть усилена, если:
 проводится регулярный внешний мониторинг образовательных достижений выпускников

начальной школы, осуществляемый на основе представительной выборки (на федеральноми
региональном уровнях);

 процедуры аттестации педагогических кадров и аккредитации образовательных учреждений
предусматривают проведение анализа агрегированных данных о результатах выполнения
выпускниками итоговых работ; выборочных данных, характеризующих используемую
учителем и школой систему накопительной оценки.

Необходимо  подчеркнуть,  что  в  системе  итоговых  работ  особое  место  занимают  работы,
проверяющие достижение предметных планируемых результатов по русскому  языку  и
математике, а также работы, проверяющие достижение метапредметных результатов.
Именно эти результаты, характеризующие уровень усвоения учащимися опорной системы 
знаний по русскому языку и математике, а также уровень овладения метапредметными 
действиями (и, в частности, навыками осознанного чтения и работы с информацией), имеют 
решающее значение для успешного обучения на следующей ступени. Поэтому именно эти 
результаты имеют особое значение для оценки деятельности системы начального образования в
целом, образовательных учреждений начального образования и педагогов, работающих в 
начальной школе.
Проверку названных результатов целесообразно вести при проведении трех итоговых работ:
 итоговой работы по русскому языку;
 итоговой работы по математике;
 итоговой комплексной работы на межпредметной основе.
В процессе оценки достижения планируемых результатов обучающихся с РАС используются
разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные
письменные и тестовые работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ
и самооценка, наблюдения и др.).
Особенности     оценивания     для     начальной     школы  :
с 1-го класса по 1-ю четверть 2 класса без фиксации образовательных результатов 
обучающихся в виде отметок;
со 2-й четверти 2 – го класса по 4-й класс: в виде отметок по пятибалльной системе 
оценивания.

3.1.6. Оценка достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
обучающихся с РАС

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО
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обучающихся с РАС предполагает комплексный подход к оценке результатов образования,
позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов
образования: личностных, метапредметных и предметных.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными
компетенциями, необходимыми для решения практико - ориентированных задач и
обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных средах.

Компонент жизненной компетенции рассматривается в структуре образования детей с
РАС как овладение знаниями,  умениями и навыками,  уже сейчас  необходимыми ребенку в
обыденной жизни. Если овладение академическими знаниями, умениями и навыками
направлено  преимущественно  на  обеспечение  его  будущей  реализации,  то  формируемая
жизненная компетенция обеспечивает развитие отношений с окружением в настоящем. При
этом движущей силой развития жизненной компетенции становится также опережающая
наличные  возможности  ребенка  интеграция  в  более  сложное  социальное окружение.
Продуктивность такого дозированного расширения и усложнения среды жизнедеятельности
ребенка с РАС можно обеспечить только с учетом его особых образовательных потребностей.
При разработке содержания компонента жизненной компетенции принципиальным является
определение  степени усложнения среды,  которая необходима и полезна каждому ребенку -
может стимулировать, а не подавлять его дальнейшее развитие.
Значимыми для детей с РАС являются следующие компетенции:

 адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;

 способность  вступать  в  коммуникацию  со  взрослыми  по  вопросам  медицинского
сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах
и правах в организации обучения;

 владение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни;
владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия
(т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком);

 дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной
организации;

 осмысление своего социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном
итоге, составляют основу этих результатов.
В  ходе текущей оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдельных

личностных результатов,  полностью отвечающая этическим принципам охраны и защиты
интересов ребенка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы личности,
психологической безопасности и эмоциональному статусу учащегося. Такая оценка
включает три основных компонента:
 характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;
 определение  приоритетных  задач  и  направлений  личностного  развития  с  оценкой

личностной  сферы.  Эта  задача  решается  в  процессе  систематического  учетом  как
достижений, так и психологических проблем развития ребенка;

 систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную
реализацию задач начального общего образования.

Другой формой оценки личностных результатов обучающихся является наблюдения  за
ходом психического развития ребенка на основе представлений о нормативном содержании и
возрастной периодизации развития – в форме возрастно-психологического консультирования.
Такая оценка осуществляется по запросу родителей (законных представителей) обучающихся
или по запросу педагогов (или администрации образовательного учреждения) при согласии
родителей (законных представителей) и проводится  психологом,  имеющим  специальную
профессиональную подготовку в области возрастной психологии.
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Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями
нами применяется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Данная группа объединяет всех участников образовательного процесса – тех, кто обучает,
воспитывает  и  тесно  контактирует  с  ребенком.  В  состав  группы  включаются педагоги и
специалисты службы психолого-педагогического и социального сопровождения (учителя,
учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог), которые хорошо знают учащегося.

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с РАС в АООП НОО
учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит
анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных
средах (школьной и семейной). Результаты анализа представляются  в  форме  удобных  и
понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1
балл  -минимальное  продвижение;  2  балла  – среднее продвижение;  3  балла – значительное
продвижение.

Экспертная  группа  вырабатывает  ориентиры в  описании динамики развития социальной
(жизненной) компетенции ребенка.
Полученные результаты оценки личностных достижений обучающегося позволят не только
представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие
или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные
учебные  действия  (познавательные,  регулятивные  и  коммуникативные),  обеспечивающие
овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и
межпредметными  знаниями,  а  также  способность  решать  учебные  и  жизненные  задачи  и
готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.
Достижение  метапредметных  результатов  обеспечивается  за  счет  основных  компонентов
образовательного  процесса  –  учебных  предметов,  представленных  в  обязательной  части
учебного плана.

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося в
овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными учебными
действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на управление
своей познавательной деятельностью.
Регулятивные:
 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи;
 самостоятельно  преобразовывать  практическую  задачу  в  познавательную;  умение

планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями
ее реализации и искать средства ее осуществления;

 умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на
основе  оценки  и  учета  характера  ошибок,  проявлять  инициативу  и самостоятельность
вобучении.

Познавательные:
 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации

из различных информационных источников;
 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых

объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;
 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения,

классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным
понятиям.

Коммуникативные:
 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных      проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий.
 Оценка сформированности универсальных учебных действий осуществляется экспертной 

группой, результаты фиксируются 1 раз в полугодие.
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Основное  содержание  оценки  метапредметных  результатов  на  ступени  начального  общего
образования  строится  вокруг  умения  учиться,  т.е.  той  совокупности  способов  действий,
которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с РАС к самостоятельному
усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения,
специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения.

Система предметных знаний – важнейшая составляющая предметных результатов. В
ней можно выделить  опорные знания  (знания, усвоение которых принципиально необходимо
для текущего и последующего успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие
или углубляющие опорную систему знаний, а также служащие пропедевтикой для
последующего изучения курсов.

При оценке предметных результатов основную ценность представляет не само по себе
освоение системы опорных знаний и способность воспроизводить их в стандартных учебных
ситуациях, а способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-
практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов,
в том числе на основе метапредметных действий.

Оценка достижения этих предметных результатов ведется как в ходе текущего и
промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. При этом
итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, выполняемых
обучающимися с  предметным содержанием,  отражающим опорную систему знаний данного
учебного курса.

Оценка  этой  группы  результатов  осуществляется  со  второй  учебной  четверти  2-го
класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже
сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная
деятельность становится привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под
руководством учителя.

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со второго полугодия второго
класса,  то  есть  в  тот  период,  когда  у  обучающихся  уже  будут  сформированы  некоторые
начальные навыки чтения, письма и счета. 

Кроме  того,  сама  учебная  деятельность  будет  привычной  для  обучающихся,  и  они
смогут ее организовывать под руководством учителя. 

Таким образом, текущий контроль успеваемости обучающихся:  
в 1-ом, 1-ом дополнительном классах, в первом полугодии 2-го класса осуществляется

без фиксации образовательных результатов обучающихся в виде отметок;  
во втором полугодии 2-го, а также в 3 – 4-х классах осуществляется в виде отметок по

5-ти балльной системе. 
Во время обучения в первом, первом дополнительном классах, а также в течение первого

полугодия  второго  класса  целесообразно  всячески  поощрять  и  стимулировать  работу
обучающихся, используя только качественную оценку. 

При  этом  не  является  принципиально  важным,  насколько  обучающийся  с  РАС
продвигается  в  освоении  того  или  иного  учебного  предмета.  На  этом  этапе  обучения
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,
одной  из  которых  является  способность  ее  осуществления  не  только  под  прямым  и
непосредственным руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной
долей самостоятельности во взаимодействии с педагогическим работником и одноклассниками.

В МАОУ СШ №8  на  протяжении  всего  периода  обучения  для  оценки  достижений
предусмотрены  проверочные,  контрольные  и  итоговые  работы  по  основным  предметам  в
соответствии с календарно-тематическим планированием. 

Эти работы могут проводиться в форме контрольных письменных работ, тестирования
или другой форме, если таковая наиболее удобна для обучающегося и позволяет эффективно
определить актуальный уровень его знаний, умений и навыков. 

Оценивание  результатов  происходит  по  традиционной  схеме,  то  есть  выставляются
отметки от «2» до «5». Критерии выставления отметок определены рабочей программой по
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каждому предмету. Ответственность за объективность оценки знаний обучающихся возлагается
на учителя.

Характеристика пятибалльной системы оценивания 
Высокий уровень достижения планируемых результатов, отметка «5» («отлично») –

уровень выполнения требований значительно выше удовлетворительного: отсутствие ошибок
как  по текущему,  так  и  по предыдущему учебному материалу,  возможность  1-2  недочетов;
логичность и полнота изложения. 

Повышенный уровень достижения планируемых результатов, отметка «4» («хорошо»)
– уровень выполнения требований выше удовлетворительного: использование дополнительного
материала,  полнота  и  логичность  раскрытия  вопроса;  самостоятельность  104  суждений,
отражение своего отношения к предмету обсуждения. Наличие 2-3 ошибок или 4-6 недочетов
по  текущему  учебному  материалу;  не  более  2  ошибок  или  4  недочетов  по  пройденному
материалу;  незначительные  нарушения  логики  изложения  материала,  использование
нерациональных  приемов  решения  учебной  задачи;  отдельные  неточности  изложении
материала. 

Базовый  уровень  достижения планируемых  результатов,  отметка  «3»
(«удовлетворительно»)  –  достаточный  минимальный  уровень  выполнения  требований,
предъявляемых  к  конкретной  работе;  не  более  4-6  ошибок  или  10  недочетов  по  текущему
учебному материалу; не более 3-5 ошибок или не более 8 недочетов по пройденному учебному
материалу: отдельные нарушения логики изложения материала, неполнота раскрытия вопроса.

Низкий  уровень  достижения планируемых  результатов,  отметка  «2»  («плохо»)  –
уровень выполнения требований ниже удовлетворительного: наличие более 6 ошибок или 10
недочетов по текущему материалу; более 5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному
материалу:  нарушение  логики;  неполнота,  не  раскрытие  обсуждаемого  вопроса,  отсутствие
аргументации либо ошибочность ее основных положений.

Аттестация обучающихся

Оценка степени и уровня освоения АООП НОО обучающихся с РАС, в том числе отдельной
части или всего объема учебного предмета, курса программы, сопровождается промежуточной
аттестацией обучающихся в соответствии с Положением «О формах, периодичности, порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СШ №8.
Промежуточная аттестация осуществляется через проведение следующих работ:
 диктант;
 творческая работа (изложение, сочинение, рисунок, презентация );
 контрольная работа;
 тестирование, в том числе электронное; проектные работы;
 зачет.

Целью итоговых проверочных работ по математике и русскому языку является оценка
способности  выпускников  начальной  школы  решать  учебно-  познавательные  и  учебно-
практические задачи средствами математики и русского языка.

Комплексная работа оценивает сформированность отдельных универсальных учебных
способов действий: познавательных (общеучебных, логических, постановки и решения
проблем), коммуникативных (например, умений выражать свои мысли в соответствии с
задачами и условиями коммуникации) и регулятивных (например, действие контроля и оценки
во внутреннем плане) на межпредметной основе.

Накопленная оценка, которая состоит из оценок по всем учебным предметам и из оценок
трех итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной
основе), характеризует выполнение всей совокупности планируемых результатов, а также
динамику образовательных достижений учащихся за период обучения. А оценки за итоговые
работы характеризуют уровень усвоения учащимися опорной  системы  знаний  по  русскому
языку и математике, а также уровень овладения метапредметными действиями.
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На  основании  этих  оценок  и  оценок  по  программе  формирования  универсальных
учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых результатов:
Выпускник  овладел  базовым  (опорным)  уровнем  достижения  планируемых  результатов,
необходимым для продолжения образования на следующей ступени.

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы как
минимум с оценкой «зачтено» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых
работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50 % заданий базового уровня.

Выпускник овладел повышенным (функциональным) уровнем достижения планируемых
результатов, необходимым для продолжения образования на следующей ступени.
Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценки  зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причем
не менее, чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или
«отлично», а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном
выполнении не менее  65 % заданий базового уровня и получении не менее 50 % от
максимального балла за выполнение заданий повышенного уровня.

Выпускник не овладел базовым (опорным) уровнем достижения планируемых
результатов, необходимым для продолжения образования на следующей ступени.
Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано
достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, а
результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении менее 50%
заданий базового уровня.

Решение   об успешном освоении программы начального образования и переводе
выпускника на следующую ступень общего образования принимается педагогическим советом
Школы на основе сделанных выводов о достижении планируемых результатов освоения
основной общеобразовательной программы начального общего образования.
Основной формой работы участников экспертной группы является ППк.
На основе требований к результатам освоения АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС
образовательная  организация  разрабатывает  собственную программу оценки личностных
результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, которая
утверждается локальными актами организации. 
Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования
обучающихся с ОВЗ обучающихся с РАС не подлежат итоговой оценке.

Основным объектом оценки метапредметных результатов освоения обучающимися АООП
НОО для  обучающихся  с  РАС служит сформированность таких метапредметных действий
как:

 речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чтения и работы с
информацией;

 коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества с педагогическими
работниками и сверстниками, в том числе с обучающимися, не имеющими ограничений
по возможностям здоровья.

Оценка уровня сформированности у обучающихся универсальных действий проводится в 
форме неперсонифицированных процедур. Содержание оценки, критерии, процедура, состав 
инструментария оценивания, форма представления результатов разрабатывается с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
образовательных потребностей.

Оценка предметных результатов овладения АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС
(оценка достижения обучающимися с РАС планируемых результатов по отдельным предметам,
курсам коррекционно-развивающей области).

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со второго полугодия второго
класса, то есть в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы  некоторые
начальные  навыки  чтения,  письма  и  счета.  Кроме того,  сама  учебная  деятельность  будет
привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя.
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Во время  обучения  в  первом классе,  а  также  в  течение  первого  полугодия второго класса
целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся,  используя  только
качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с
РАС продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,
одной  из  которых  является  способность  ее  осуществления  не только под прямым и
непосредственным руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной
долей самостоятельности во взаимодействии с педагогическим работником и одноклассниками.

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и
предметных результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно
дополняющие друг друга (стандартизированные  письменные  и  устные  работы,  проекты,
практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения).

На итоговую оценку, результаты которой используются для принятия решения о
возможности продолжения обучения на следующем уровне образования, выносятся
предметные результаты, связанные с усвоением опорной системы знаний по учебным
предметам и метапредметные результаты. Предметные результаты, связанные с овладением
обучающимися содержанием курсов  коррекционно-развивающей  области,  в  соответствии  с
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, не подлежат итоговой оценке.

При оценке педагогических кадров (в рамках аттестации), деятельности образовательной
организации  (в  ходе  аккредитации),  системы  образования  в целом учитывается оценка
достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП начального общего
образования. Оценка достижения планируемых результатов освоения АООП начального
общего образования осуществляется с учетом результатов мониторинговых исследований
федерального, регионального, муниципального уровней, где объектом оценки выступает
интегративный показатель, свидетельствующий о
положительной динамике обучающихся.

3.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 
(ВАРИАНТ 8.2)

3.2.1. Рабочие  программы учебных предметов

Русский язык

Пояснительная записка

Рабочая   программа по предмету "Русский язык" обучающихся с расстройствами
аутистического спектра (вариант 8.2) составлена на основе требований к результатам освоения
АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС, установленными  ФГОС НОО  обучающихся  с  ОВЗ,
федеральной программы воспитания.

Предмет "Русский язык" играет важную роль в реализации основных целевых установок
начального  образования:  становлении  основ  гражданской идентичности и мировоззрения;
формировании основ умения учиться и способности к организации своей деятельности;
духовно-нравственном развитии и воспитании обучающихся на начальном уровне образования.

Специальное внимание при освоении данного учебного предмета уделяется развитию
речи, совершенствованию способности обучающихся с РАС к самостоятельному осмысленному
высказыванию: устному и письменному.
В  процессе  изучения  каждого  раздела  русского  языка  обучающиеся  не только получают
соответствующие знания и овладевают необходимыми умениями и навыками, но и
совершенствуют виды речевой деятельности, овладевают  коммуникативными  умениями  и
навыками. Представления о связи языка с культурой народа осваиваются практическим путем.
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Программа разработана с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с
РАС,  в  результате  ее  освоения  у  обучающихся  формируются навыки  самоорганизации,
планирования собственных действий,  в  том числе и речевых, возможности концентрации и
переключения внимания, совершенствуются сенсомоторная координация и пространственные
представления, развивается учебная и познавательная мотивация.

Овладение русским языком стимулирует речевое, эмоциональное, когнитивное развитие
обучающихся с РАС, содействует их социализации.

Содержание обучения

1. Виды речевой деятельности
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие

звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в предъявляемом тексте,
передача его содержания по вопросам.

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для
эффективного  решения  коммуникативной  задачи.  Практическое овладение диалогической
формой речи. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами
речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание,
извинение, благодарность,  обращение  с  просьбой).  Соблюдение  орфоэпических  норм  и
правильной интонации.

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в тексте в явном виде.
Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Обобщение
содержащейся в тексте информации.

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения
грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом гигиенических требований к
этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными
правилами.  Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста.
Создание небольших собственных текстов по интересной обучающимся тематике (на основе
впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра
фрагмента видеозаписи).
2. Обучение грамоте

Фонетика.  Звуки  речи.  Осознание  единства  звукового состава  слова и  его значения.
Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся
одним или несколькими звуками.
Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твердых и
мягких, звонких и глухих.
Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги.
Определение места ударения.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным
способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель  твердости-мягкости
согласных  звуков.  Функция  букв  е,  е,  ю,  я. Мягкий знак как показатель мягкости
предшествующего согласного звука.
Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую
гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми
словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу обучающегося. Осознанное
чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких  текстов.  Чтение  с  интонациями  и
паузами  в  соответствии  со  знаками препинания.  Развитие  осознанности  и  выразительности
чтения на материале небольших текстов и стихотворений.
Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми словами).
Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при  письме под
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диктовку и при списывании.
Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики

пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в
тетради и на пространстве классной доски.
Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв,
буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм.  Овладение
разборчивым,  аккуратным  письмом.  Письмо под  диктовку  слов  и  предложений,  написание
которых  не  расходится  с  их произношением. Усвоение приемов и последовательности
правильного списывания  текста.  Проверка  написанного  при  помощи  сличения  с  текстом
образом и послогового чтения написанных слов.
Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале предложения,
точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей и кличках животных.
Понимание  функции  небуквенных  графических  средств:  пробела  между словами, знака
переноса.

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа.
Наблюдение над значением слова.
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их
порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной
интонацией.

Орфография.  Знакомство  с  правилами  правописания  и  их  применение: раздельное
написание слов; обозначение гласных после шипящих (ча-ща,
чу-щу,  жи-ши);  прописная  (заглавная)  буква  в  начале  предложения,  в  именах собственных;
перенос слов по слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения.

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и
при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по
серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.
3. Систематический курс

Фонетика  и  орфоэпия.  Гласные  и  согласные  звуки,  различение  гласных  и согласных
звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твердых согласных звуков,
определение парных и непарных по твердости - мягкости согласных звуков. Звонкие и глухие
согласные  звуки,  различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных и
непарных по звонкости - глухости согласных звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и
безударных гласных звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной характеристики
звука:  гласный  -  согласный;  гласный  ударный  - безударный; согласный твердый - мягкий,
парный - непарный; согласный звонкий - глухой, парный - непарный. Произношение звуков и
сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка.
Фонетический разбор слова.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным
способом обозначения звуков буквами.
Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных как показатель
твердости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, е,  ю, я. Мягкий знак как показатель
мягкости предшествующего согласного звука. Использование на письме разделительных ъ и ь.
Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа "стол", "конь";
в словах с йотированными гласными е, е, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными.
Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса,
абзаца.
Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание алфавита: правильное
название букв, знание их последовательности. Использование алфавита при работе со
словарями, справочниками, каталогами: умение  найти  слово  в  школьном  орфографическом
словаре  по  первой  букве, умение расположить слова в алфавитном порядке (например,
фамилии, имена).

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, суффиксе,
окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня,
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приставки, суффикса.
Корень,  общее  понятие  о  корне  слова.  Однокоренные  слова,  овладение понятием

"родственные (однокоренные) слова". Выделение корней в однокоренных (родственных)
словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм - кормить - кормушка, лес -
лесник - лесной). Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова.
Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать приставку от предлога.
Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суффиксами.
Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу.

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя прилагательное,
местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на самостоятельные и служебные.
Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, различение имен
существительных, отвечающих на вопросы "кто?" и "что?".
Умение опознавать имена собственные.
Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имен существительных
мужского, женского и среднего рода.
Изменение имен существительных по числам.
Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 1, 2, 3-е
склонение, определение принадлежности имен существительных к 1, 2, 3-му  склонению.
Определение падежа, в котором употреблено  имя  существительное.  Умение  правильно
употреблять предлоги с именами существительными в различных падежах.
Склонение имен существительных во множественном числе. Морфологический разбор имен
существительных.
Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение  имен
прилагательных  по  родам,  числам  и  падежам,  в  сочетании  с существительными (кроме
прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Морфологический разбор имен прилагательных.
Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения,  значение  и
употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественного
числа. Склонение личных местоимений. Правильное употребление местоимений в речи (меня,
мною, у него, с ней, о нем).
Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о неопределенной форме
глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы "что сделать?" и "что делать?". Время
глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем
и будущем времени (спряжение).  Способы  определения  I  и  II  спряжения  глаголов
(практическое овладение).  Изменение  глаголов  в  прошедшем  времени  по  родам  и  числам.
Морфологический разбор глаголов.
Предлог.  Знакомство  с  наиболее  употребительными  предлогами.  Функция предлогов:
образование падежных форм имен существительных и
местоимений. Отличие предлогов от приставок.

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение значения
слова  по  тексту  или  уточнение  значения  с  помощью толкового  словаря.  Представление  об
однозначных и многозначных словах, о прямом и переносном значении слова. Наблюдение за
использованием в речи синонимов и антонимов.

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение выделить
словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с предлогом);
составить предложение с изученными грамматическими формами и  распространить
предложение.
Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и побудительные; по
эмоциональной  окраске  (интонации):  восклицательные  и невосклицательные. Выделение
голосом важного по смыслу слова в предложении.
Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные члены предложения
(без разделения на виды).  Нахождение главных членов предложения. Различение главных и
второстепенных членов предложения. Установление связи (при помощи смысловых вопросов)
между словами в словосочетании и предложении.
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Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления),  а, но и без союзов.
Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами, запятая при
перечислении. Умение составить предложения с однородными членами без союзов и с союзами
и, а, но.
Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из двух простых.
Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных  предложениях.  Умение
составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, а, но.
Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости.
Использование орфографического словаря.
Применение правил правописания:
сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением; сочетания чк-чн, чт, щн;
перенос слов;
прописная  буква  в  начале  предложения,  в  именах  собственных; проверяемые безударные
гласные в корне слова;
парные звонкие и глухие согласные в корне слова; непроизносимые согласные;
непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов);
гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках; разделительные ъ и ь;
мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, нож, рожь, мышь);
безударные падежные окончания имен существительных (кроме существительных
на -мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин);
безударные окончания имен прилагательных;
раздельное написание предлогов с личными местоимениями; не с глаголами;
мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа
(пишешь, учишь);
мягкий знак в глаголах в сочетании -ться; безударные личные окончания глаголов;
раздельное написание предлогов с другими словами;
знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки;
знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами. Развитие речи.

Осознание  ситуации общения,  эмоциональное  осмысление  происходящих событий: с
какой целью, с кем и где происходит общение, отношение к происходящему.
Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения.
Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие,
прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой).
Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно и
письменно. Составление диалогов в форме вопросов и
ответов.

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определенную
тему с использованием разных типов речи (повествование, описание). Составление и запись
рассказов  повествовательного  характера  по сюжетным  картинкам,  с  помощью  вопросов;
составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных
предложений). Введение в рассказы элементов описания. Построение устного ответа по
учебному материалу (специфика учебно-деловой речи).
Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.
Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев).
Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование  порядка
предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к данным текстам.
Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. Знакомство с жанрами
письма и поздравления.

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учетом точности,
правильности, богатства и выразительности письменной речи; использование в текстах
синонимов и антонимов.
Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством педагогического работника,
по готовому и коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по
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картинке и серии картинок.

Литературное чтение

Пояснительная записка
Рабочая  программа по предмету "Литературное чтение" для обучающихся с РАС на

уровне  начального  общего  образования  (вариант  8.2) составлена на основе требований к
результатам освоения АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС, установленными  ФГОС НОО
обучающихся с ОВЗ.

Предмет "Литературное чтение" в начальной школе является одним из ведущих для всех
обучающихся, в том числе и для обучающихся с РАС, так как умение  понимать  и
анализировать  письменную  речь  является  необходимой базой  не  только  для  изучения  в
дальнейшем  всех  учебных  дисциплин,  но  и  для успешной социализации личности в
современном социуме. Кроме того, освоение предмета "Литературное чтение" стимулирует
речевое и эмоциональное  развитие  обучающихся,  что  способствует  развитию  навыков
социальной коммуникации у обучающихся с РАС, несформированность которых является
одной из самых проблемных сторон психического развития у данной категории обучающихся.

Курс "Литературного чтения" для обучающихся по варианту 8.2 начинается после
изучения интегрированного курса "Обучение грамоте", после чего предметы "Русский язык" и
"Литературное  чтение"  изучаются  раздельно. При этом обязательные предметные области
учебного плана, учебные предметы и их разделы соответствуют ФГОС НОО.

При разработке рабочей программы учтены особые образовательные потребности
обучающихся с РАС: тенденция к механическому, неосмысленному воспроизведению
отдельных слов, предложений, текстов; невозможность  понимать  чувства,  эмоции  других
людей; неумение понимать скрытый смысл текстов, отсутствие понимания шуток и обмана.
Поэтому  и  в целях,  и  в  характеристике  осваиваемого  предмета  необходимо  подчеркнуть
важность формирования осмысленных навыков чтения и письма, осмысленного отношения к
учебникам и  дидактическим материалам,  к  процессу  обучения  в целом.  Это  задает  особую
логику и последовательность процесса обучения литературному чтению обучающихся с РАС и
требует применения специальных обучающих методов и пособий.

При изучении обучающимися с РАС предмета "Литературное чтение" требуется
проведение специальной работы по развитию понимания фразеологических  выражений,
иносказаний, метафор, подтекста. Пословицы, поговорки, иронические тексты, шутки должны
прорабатываться дополнительно,  долгое время понимание обучающимися с РАС этого вида
литературы не должно оцениваться. 

При  оценивании  учебной  деятельности необходимо учитывать особенности
формирования речи у обучающегося с РАС  и предъявлять требования, соответствующие его
актуальному уровню развития: ответы  на  вопросы  и  позиция  обучающегося  могут  быть
изложены  кратко, требования к объему не должны предъявляться. На уроках необходимо
уделять внимание  формированию  представлений  о  себе  и  окружающих,  о  чувствах других
людей, понимании скрытых мотивов поступков литературных персонажей.

Содержание обучения
1. Виды речевой и читательской деятельности.

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника,
чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение
отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение
последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопрос
по услышанному учебному, научно-познавательному и художественному произведению.

2. Чтение.
Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному  правильному
чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом
чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение
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орфоэпических  и интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным
выделением знаков препинания.

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по
объему и жанру произведений). Умение находить в тексте необходимую информацию.
Работа  с  разными  видами  текста.  Общее  представление  о  разных  видах текста:
художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение  целей  создания
этих видов текста. Особенности фольклорного текста.

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений.
Прогнозирование содержания книги по ее названию и оформлению.
Самостоятельное деление текста на смысловые части, их озаглавливание.
Умение работать с разными видами информации.

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме,
слушать выступления одноклассников, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст.
Привлечение справочных и иллюстративно- изобразительных материалов.
Библиографическая  культура.  Книга  как  особый  вид  искусства.  Книга  как источник
необходимых  знаний.  Книга  учебная,  художественная,  справочная. Элементы книги:
содержание или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации.  Виды информации в
книге:  научная,  художественная  (с  опорой на внешние показатели книги, ее справочно-
иллюстративный материал).

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений,
периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии).
Выбор  книг  на  основе  рекомендованного  списка,  картотеки,  открытого доступа к детским
книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование соответствующими
возрасту словарями и справочной литературой.
Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его
адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста:
своеобразие выразительных средств языка (с помощью педагогического работника). Осознание
того, что фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений.

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения
героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия "Родина",
представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов
России).  Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное
воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное
воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики
(по вопросам педагогического работника), рассказ по иллюстрациям, пересказ.

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и выражений,
характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью педагогического работника) мотивов
поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту.
Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских ремарок, имен
героев.

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через
поступки и речь.

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный и
краткий (передача основных мыслей).

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выделение опорных
или ключевых слов,  озаглавливание,  подробный пересказ эпизода;  деление текста  на  части,
озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в виде назывных предложений
из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно сформулированного высказывания.
Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характеристика героя
произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о герое),
описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное
описание на основе текста).
Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание заглавия
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произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определение  особенностей
учебного  и  научно-популярного  текстов  (передача информации).  Деление  текста  на  части.
Определение микротем. Ключевые или опорные слова.  Воспроизведение текста с  опорой на
ключевые  слова,  модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста
(выделение главного в содержании текста).

Говорение (культура речевого общения).
Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать вопросы,
отвечать на них и  самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая,
собеседника и в вежливой форме высказывать  свою  точку  зрения  по  обсуждаемому
произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Использование
норм речевого этикета в условиях внеучебного общения.

Работа  со  словом  (распознание  прямого  и  переносного  значения  слов,  их
многозначности), пополнение активного словарного запаса.
Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание
небольшого объема с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме)
ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания
прочитанного или прослушанного с учетом специфики учебного и художественного текста.
Передача впечатлений (из повседневной жизни, от художественного произведения,
произведения изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование).
Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств
языка  (синонимы,  антонимы, сравнение) с учетом особенностей монологического
высказывания.

Письмо (культура письменной речи).
Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, места действия,
характеров героев), использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы,
сравнение) в мини-сочинениях (повествование, описание, рассуждение), рассказ на заданную
тему, отзыв.

Круг детского чтения.
Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения классиков
отечественной литературы XIX - XX вв., классиков
детской литературы, произведения современной отечественной (с учетом многонационального
характера России) и зарубежной литературы, доступные для восприятия обучающихся с РАС.

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, фантастическая,
научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания
(по выбору).
Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, природе,
детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих поступках,
юмористические произведения.

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение).
Нахождение  в  тексте,  определение  значения  в  художественной  речи  (с помощью
педагогического  работника)  средств  выразительности:  синонимов, антонимов, эпитетов,
сравнений, метафор, гипербол.
Ориентировка  в  литературных  понятиях:  художественное  произведение, автор (рассказчик),
сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, мысли; отношение автора к
герою.

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностей
стихотворного произведения (ритм, рифма).
Фольклор и авторские художественные произведения (различение).
Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колыбельные  песни,
потешки,  пословицы и поговорки,  загадки) -  узнавание, различение, определение основного
смысла.

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности сказок:
лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка.

177

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, особенностях построения и
выразительных средствах.

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных
произведений).

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности обучающихся:
чтение по ролям,  инсценирование,  драматизация; устное словесное рисование,  знакомство с
различными способами работы с деформированным текстом и использование их (установление
причинно- следственных  связей,  последовательности  событий:  соблюдение  этапности  в
выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на
основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников,
по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта.

Окружающий мир

Пояснительная записка
Рабочая  программа по предмету "Окружающий мир" для обучающихся с РАС на уровне

начального общего образования (вариант 8.2) составлена на основе требований к результатам
освоения АООП НОО для обучающихся с РАС, установленными ФГОС НОО обучающихся с
ОВЗ, федеральной программы воспитания.

Специфика предмета "Окружающий мир" состоит в том, что он, имея ярко выраженный
интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие,
исторические знания и дает
обучающемуся с РАС материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый
для целостного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях.

Цель изучения учебных предметов области "Обществознание и естествознание" -
формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе единства
рационально-научного познания и эмоционально-ценностного  осмысления  обучающимся
личного опыта, опыта общения с людьми, обществом и природой.

Предметная область "Обществознание и естествознание" представляет обучающимся с
РАС широкую панораму природных и общественных явлений как компонентов единого мира.
На следующем этапе образования этот материал  будет  изучаться  дифференцированно  на
различных  уроках:  физики, химии,  биологии,  географии,  литературы.  В  рамках  же  данной
предметной области благодаря интеграции естественно-научных и социально- гуманитарных
знаний могут быть успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями
обучающегося младшего школьного возраста, решены задачи экологического образования и
воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного
уважения, патриотизма, опирающегося на этнокультурное многообразие и общекультурное
единство российского общества как важнейшее национальное достояние России.

Данный курс создает прочный фундамент для изучения значительной части предметов
основной школы и для дальнейшего развития личности.
В процессе обучения данному предмету у обучающихся с РАС происходит осознание ценности,
целостности  и  многообразия  окружающего  мира,  своего места в нем; формируется
уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, в котором они проживают, к
России, ее природе и культуре, истории и современной жизни; усваиваются модели безопасного
поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
формируются психологическая культура и компетенции для обеспечения эффективного и
безопасного взаимодействия в социуме; развивается наглядно-образное, вербально-логическое
мышление.

Содержание обучения
1. Человек и природа.
Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы,
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созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма,
сравнительные размеры). Расположение предметов  в  пространстве  (право,  лево,  верх,  низ).
Примеры  явлений  природы: смена  времен  года,  снегопад,  листопад,  перелеты  птиц,  смена
времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.

Вещество - то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ
в  окружающем  мире.  Примеры  веществ:  соль,  сахар, вода,  природный  газ.  Твердые  тела,
жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.
Звезды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого
на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель
Земли.  Географическая  карта  и  план. Материки и океаны, их названия, расположение на
глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на
местности. Компас.

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена
года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина
смены времен года. Смена времен года в родном крае на основе наблюдений.
Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за
погодой своего края.
Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное
обозначение  равнин  и  гор  на  карте).  Особенности поверхности родного края (краткая
характеристика на основе наблюдений).

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование
человеком. Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений).
Воздух - смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека.
Охрана, бережное использование воздуха.
Вода.  Свойства  воды.  Состояния воды,  ее  распространение в  природе, значение для живых
организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, бережное
использование воды.

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к
полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2 - 3 примера).
Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. Охрана,
бережное использование почв.

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя).
Условия,  необходимые  для  жизни  растения  (свет,  тепло,  воздух, вода).  Наблюдение  роста
растений,  фиксация  изменений.  Деревья,  кустарники, травы.  Дикорастущие, культурные  и
комнатные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к
дикорастущим растениям, уход за комнатными и культурными растениями. Растения родного
края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.
Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло,
пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, их отличия.
Особенности питания разных животных. Размножение животных. Дикие и домашние
животные. Роль животных в природе и жизни людей. Охрана и бережное отношение человека к
диким животным, уход за домашними животными. Животные родного края, их названия,
краткая характеристика на основе наблюдений.

Лес, луг,  водоем - единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода,
почва,  растения,  животные).  Круговорот  веществ.  Взаимосвязи  в природном  сообществе:
растения  -  пища  и  укрытие  для  животных;  животные  - распространители  плодов  и  семян
растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2
- 3 примера на основе наблюдений).
Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат,
растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу
изучаемых зон, охрана природы).
Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое
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значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы посредством
практической  деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы),
определяющий сезонный труд людей.
Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на
примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств:
воды,  воздуха,  полезных  ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники,
национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные
представители растений и животных Красной книги.  Посильное участие в  охране природы.
Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, мальчики  и
девочки.  Общее  представление  о  строении  тела  человека.  Системы органов  (опорно-
двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в
жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый
образ  жизни,  соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органов чувств,
опорно- двигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение
температуры тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная
ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его
людей. Внимание, уважительное
отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них.
2. Человек и общество.
Общество  -  совокупность  людей,  которые  объединены  общей  культурой  и связаны друг с
другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно- нравственные и культурные
ценности  российского  общества,  отраженные  в государственных праздниках и народных
традициях региона.

Человек - член общества, создатель и носитель культуры. Многонациональность  -
особенность  нашей  страны.  Общее  представление  о вкладе разных народов в
многонациональную культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и для
всей страны. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение к
чужому мнению.

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в
семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях,
престарелых, больных - долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество,
возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, участие
семьи в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе в тылу)
семейные праздники, традиции. День Матери. День любви, семьи и верности.
Младший школьник.  Правила поведения  в  школе,  на  уроке.  Обращение  к педагогическому
работнику. Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Школьные
праздники и торжественные даты. День учителя. Составление режима дня школьника.
Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной  помощи.
Правила  взаимоотношений  со  взрослыми,  сверстниками. Правила взаимодействия со
знакомыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других
общественных местах.

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая
ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность
человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.
Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный
транспорт. Правила пользования транспортом.

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.
Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий
"Родина", "Отечество", "Отчизна". Государственная символика России: Государственный герб
России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при
прослушивании гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Права ребенка.
Президент Российской Федерации - глава государства. Ответственность главы государства за
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социальное и духовно-нравственное благополучие граждан.
Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество,
День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День
защиты  детей, День  народного  единства,  День  Конституции.  Праздники  и  памятные  даты
своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к государственному празднику.
Россия на карте, государственная граница России.
Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь,
Большой театр. Расположение Москвы на карте.

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник
Петру I - Медный всадник, разводные мосты через Неву), города Золотого кольца России (по
выбору). Главный город родного края: достопримечательности,  история  и  характеристика
отдельных исторических событий, связанных с ним.
Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные
особенности быта (по выбору).

Родной край - частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, край,
республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные
комплексы. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов,
проживающих в данной местности, их обычаи,  характерные  особенности  быта.  Важные
сведения  из  истории  родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти
выдающегося земляка.

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события
общественной  и  культурной  жизни  страны  в  разные  исторические  периоды: Древняя Русь,
Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта,
труда, традиций людей в разные исторические  времена.  Выдающиеся  люди  разных  эпох.
Охрана  памятников истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление о
многообразии стран, народов на Земле. Знакомство с 3 - 4 (несколькими) странами (по выбору):
название, расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности.
3. Правила безопасной жизни.
Ценность здоровья и здорового образа жизни.
Режим  дня  обучающегося,  чередование  труда  и  отдыха  в  режиме  дня; личная гигиена.
Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие  сохранения  и  укрепления
здоровья.  Личная  ответственность  каждого человека за сохранение и укрепление  своего
физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь
при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.
Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоеме в
разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения  с газом,
электричеством, водой.
Правила безопасного поведения в природе.
Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с
незнакомыми людьми.

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждого
человека.

Иностранный язык 

Пояснительная записка 
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Рабочая программа по предмету «Иностранный язык» для обучающихся
с РАС на уровне начального общего образования составлена на основе

требований к результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС
(вариант 8.2), установленным ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также

федеральной программы воспитания. 
В результате изучения данного предмета у обучающихся с РАС будут

сформированы первоначальные представления о роли и значимости
иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. 

Основные задачи обучения английскому языку обучающихся с РАС в
начальной школе направлены на формирование у обучающихся:  

 первоначального представления о роли и значимости английского
языка в жизни современного человека и поликультурного мира,

приобретение начального опыта использования английского языка как
средства межкультурного общения, нового инструмента познания

мира и культуры других народов;  
 гражданской идентичности, чувства патриотизма и гордости за свой

народ, свой край, свою страну и осознание своей этнической и
национальной принадлежности через изучение языков и культур,
общепринятых человеческих и базовых национальных ценностей;  

 основ активной жизненной позиции (обучающиеся должны иметь
возможность обсуждать актуальные события из жизни, свои

собственные поступки и поступки своих сверстников, выражать свое
отношение к происходящему, обосновывать собственное мнение, что

будет способствовать их дальнейшей социализации и воспитанию как
граждан России);  элементарной коммуникативной компетенции, т.е.
способности и готовности общаться с носителями языка на уровне

своих речевых возможностей и потребностей в разных формах: устной
(говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо).

Вклад предмета «Иностранный (английский) язык» в реализацию
воспитательных целей обеспечивает:  

 понимание необходимости овладения иностранным языком как
средством общения в условиях взаимодействия разных стран и

народов;  
 формирование предпосылок социокультурной/межкультурной
компетенции, позволяющей приобщаться к культуре, традициям,

реалиям стран/страны изучаемого языка, готовности
представлять свою страну, ее культуру в условиях межкультурного

общения, соблюдая речевой этикет и адекватно используя
имеющиеся речевые и неречевые средства общения;  

 воспитание уважительного отношения к иной культуре
посредством знакомств с детским пластом культуры страны

изучаемого языка и более глубокого осознания особенностей
культуры своего народа;  
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 воспитание эмоционального и познавательного интереса к
художественной культуре других народов;  

 формирование положительной мотивации и устойчивого учебно-
познавательного интереса к предмету «Иностранный язык».

Содержание обучения 

Предметное содержание речи
Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: имя, возраст.
Приветствие, прощание, поздравление, ответ на поздравление, благодарность, извинения (с
использованием типичных фраз речевого этикета).
Я и моя семья.  Члены семьи, их имена, возраст, внешность, характер. Мой день (распорядок
дня). Любимая еда. Семейные праздники: день рождения, Новый год/Рождество.
Мир  моих  увлечений.  Мои  любимые  занятия.  Мои  любимые  сказки.  Выходной день,
каникулы.
Я и  мои  друзья.  Имя,  возраст,  внешность,  характер,  увлечения/хобби.  Любимое домашнее
животное: имя, возраст, цвет, размер, характер.
Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежности.
Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат. Природа. Дикие и домашние
животные. Любимое время года. Погода.
Страна/страны  изучаемого  языка  и  родная  страна.  Общие  сведения:  название, столица.
Небольшие произведения  детского фольклора  на  изучаемом иностранном языке (рифмовки,
стихи, песни, сказки).
Коммуникативные умения по видам речевой деятельности

В русле говорения
1. Диалогическая форма
Уметь вести:
 этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового и учебно-трудового общения;
 диалог-расспрос (запрос информации и ответ на него) с опорой на картинку и 
модель, объем диалогического высказывания 2-3 реплики с каждой стороны;
 диалог – побуждение к действию.
2. Монологическая форма
Уметь пользоваться основными коммуникативными типами речи: описание, рассказ, 
характеристика (персонажей) с опорой на картинку (небольшой объем).
В русле аудирования
Воспринимать на слух и понимать речь учителя и одноклассников в процессе общения на 
уроке и вербально/невербально реагировать на услышанное.
В русле чтения
Читать (использовать метод глобального чтения):
 вслух читать слова изучаемой лексики и понимать небольшие

диалоги, построенные на изученном языковом материале;
 находить необходимую информацию (имена персонажей, где происходит действие и т. 
д.).
В русле письма
Знать и уметь писать буквы английского алфавита.
Владеть умением выписывать из текста слова, словосочетания и предложения.
Языковые средства и навыки пользования ими

Английский язык
Графика, каллиграфия,  орфография. Буквы  английского алфавита. Основные
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буквосочетания. Звукобуквенные соответствия. Апостроф.
Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков и звукосочетаний
английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и краткость гласных, отсутствие
оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие смягчения согласных перед
гласными. Дифтонги. Связующее «r» (there is/there are). Ударение в слове, фразе. Отсутствие
ударения на служебных словах (артиклях,  союзах,  предлогах).  Членение  предложений  на
смысловые  группы.  Ритмико- интонационные особенности повествовательного,
побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) предложений. Интонация
перечисления.
Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения,  в
пределах  тематики  начальной  школы,  в  объёме  300  лексических  единиц  для усвоения,
простейшие устойчивые словосочетания,  оценочная лексика и речевые клише как элементы
речевого этикета, отражающие культуру англоговорящих стран. Интернациональные слова
(например, doctor, film).
Грамматическая  сторона  речи.  Основные  коммуникативные  типы  предложений:
повествовательное, вопросительное, побудительное. Общий и специальный вопросы.
Вопросительные  слова:  what,  who,  when,  where,  why,  how.  Порядок  слов  в  предложении.
Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с простым глагольным
сказуемым (He speaks English.), составным именным (My family is big.) и составным глагольным
(I like to dance.She can skate well.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной
(Help me, please.) и отрицательной (Don’t be late!) формах. Безличные предложения в настоящем
времени  (It  is  cold.It’s  five  o’clock.).  Предложения  с оборотом there is/there are. Простые
распространённые предложения. Предложения с однородными членами.
Глагольные конструкции I’d like to… Существительные в единственном и множественном
числе (образованные по правилу и исключения), существительные с неопределённым,
определённым и нулевым артиклем.
Местоимения:  личные  (в  именительном  и  объектном  падежах),  притяжательные,
вопросительные, указательные (this/these, that/those), неопределённые (some, any – некоторые
случаи употребления).
Наречия времени (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). Наречия степени (much,
little, very).
Количественные  числительные  (до  100),  порядковые  числительные  (до  10). Наиболее
употребительные предлоги: in, on, at, into, to, from, of, with.
Социокультурная осведомлённость
В процессе обучения иностранному языку в начальной школе обучающиеся знакомятся: с
названиями стран изучаемого языка; с некоторыми литературными персонажами популярных
детских произведений; с сюжетами некоторых популярных сказок,  а  также  небольшими
произведениями  детского  фольклора  (стихами,  песнями)  на иностранном языке; с
элементарными формами речевого и неречевого поведения, принятого в странах изучаемого
языка.

Математика

Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Математика» на уровне начального общего образования
составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС
(вариант  8.2),  установленным  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ, а также федеральной
программы воспитания.
Содержание  обучения  раскрывает  содержательные  линии,  которые  предлагаются для
обязательного изучения в каждом классе начальной школы.
В начальной школе изучение математики имеет особое значение в развитии обучающегося с
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РАС. Приобретенные им знания, опыт выполнения предметных и универсальных действий на
математическом материале, первоначальное овладение математическим  языком  станут
фундаментом обучения в основном звене школы, а также будут востребованы в жизни.
Общей  целью  изучения  предмета  «Математика»  является  формирование  базовых
математических  знаний,  умений  и  навыков, позволяющих  в  дальнейшем осваивать  на
доступном  уровне  программу  основного  общего  образования,  решать  адекватные  возрасту
практические  задачи,  требующие  действий  с  величинами,  а  также  коррекция  недостатков
отдельных познавательных процессов и познавательной деятельности в целом.
Основные задачи реализации содержания:
 овладевать началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых
арифметических задач и другими);
 приобретать опыт применения математических знаний для решения учебно-
познавательных и учебно-практических задач;
 овладевать  способностью  пользоваться  математическими  знаниями  при  решении
соответствующих возрасту задач, связанных с реализацией социально-бытовых, общих  и
особых  образовательных  потребностей  (ориентироваться  и  использовать меры  измерения
пространства,  времени,  температуры  и  другие  в  различных  видах обыденной практической
деятельности, разумно пользоваться «карманными» деньгами и т.д.);
 формировать у обучающихся количественные, пространственные и временные
представления, усваивать «житейские понятия» в тесной связи с предметно- практической
деятельностью;
 выполнять  математические  действия  и  решение  текстовых  задач,  распознавать  и
изображать геометрические фигуры;
 развивать способности самостоятельно использовать математические знания в жизни.
Основное содержание обучения в рабочей программе представлено разделами:
«Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи»,
«Пространственные отношения и геометрические фигуры», «Математическая информация».
Учебный предмет «Математика» является одним из основных в системе подготовки
обучающихся с РАС в начальной школе. Умение производить арифметические действия,
анализировать, планировать, действовать в соответствии с алгоритмом, излагать свои мысли
необходимо для полноценной социализации обучающегося. Позитивное отношение к предмету,
которое  необходимо  формировать  с начала  обучения,  способствует  осознанному  усвоению
знаний,  умений  и  навыков,  а  также большей  успешности  в  быту.  Без  базовых  знаний  по
математике  и  автоматизированных навыков  вычислений  обучающиеся  будут  испытывать
значительные трудности в освоении учебных предметов в среднем звене школы.

Содержание обучения
Числа и величины

Счет  предметов.  Чтение  и  запись  чисел  от  нуля  до  миллиона.  Классы  и  разряды.
Представление  многозначных  чисел  в  виде  суммы  разрядных  слагаемых.  Сравнение  и
упорядочение чисел, знаки сравнения.

Измерение  величин;  сравнение  и  упорядочение  величин.  Единицы  массы  (грамм,
килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час). Соотношение
между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение  однородных
величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная).
Арифметические действия

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических
действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением,
вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента арифметического
действия. Деление с остатком.

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых
выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения.
Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и группировка
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слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).
Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных

чисел.
Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка

достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).
Работа с текстовыми задачами
Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие:

 отношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…»;
 зависимость между величинами, характеризующими процессы движения, работы, купли-

продажи и др.;
 скорость, время, путь;
 объем работы, время, производительность труда;
 количество товара, его цена и стоимость и др.

Планирование  хода  решения  задачи.  Представление  текста  задачи  (схема,  таблица,
диаграмма и другие модели).
Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.
Пространственные отношения. Геометрические фигуры

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше – ниже, слева –
справа, сверху – снизу, ближе – дальше, между и пр.). Распознавание и изображение
геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник,
треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование  чертёжных
инструментов  для  выполнения  построений.  Геометрические формы в окружающем мире.
Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус.
Геометрические величины

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины
(мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника.

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и
приближённое измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади
прямоугольника.
Работа с информацией

Сбор  и  представление  информации,  связанной  со  счётом  (пересчетом),  измерением
величин; фиксирование, анализ полученной информации.
Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»;
«если…, то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»); истинность
утверждений.

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических
фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска
информации.

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столбчатой
диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).

Основы религиозных культур и светской этики

Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Основы религиозных культур и
светской этики» на уровне начального общего образования составлена на основе требований к
результатам  освоения  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  (вариант  8.2), установленным
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также федеральной программы воспитания.

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» является единой
комплексной учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между собой по
педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания.

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» является
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культурологическим и направлен на развитие у обучающихся представлений о нравственных
идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций
многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного
общества, а также своей сопричастности к ним.

Цель учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» – формирование
у обучающегося с РАС мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на
знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а
также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.
Задачи учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»:
 знакомить обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской

культур, основами мировых религиозных культур и светской этики;
 развивать представления обучающегося о значении нравственных норм и ценностей для

достойной жизни личности, семьи, общества;
 развивать способности обучающихся к общению в полиэтнической и

многоконфессиональной  среде  на  основе  взаимного  уважения  и  диалога  во  имя
общественного мира и согласия.

Содержание обучения
Россия – наша Родина.
Культура и религия. Праздники в религиях мира.
Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в
культуре, истории и современности России.
Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в
выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение нравственности, веры
и религии в жизни человека и общества.
Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота
о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий.
Любовь и уважение к Отечеству.

Музыка

Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» на уровне начального общего образования
составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС
(вариант  8.2),  установленным  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ,  а также федеральной
программы воспитания.
Одним из наиболее важных направлений музыкального воспитания является развитие
эмоционального интеллекта обучающихся с РАС. Через опыт чувственного восприятия и
художественного исполнения музыки формируется эмоциональная осознанность, рефлексивная
установка личности в целом.
Особая роль в организации музыкальных занятий обучающихся с РАС принадлежит игровым
формам деятельности, которые рассматриваются как широкий спектр конкретных приемов и
методов, внутренне присущих самому искусству – от традиционных фольклорных игр и
театрализованных представлений к звуковым импровизациям, направленным на освоение
жанровых особенностей, элементов музыкального языка, композиционных принципов.
Важнейшими задачами в начальной школе являются:
 формировать  эмоционально-ценностную  отзывчивость  на  прекрасное  в  жизни  и  в
искусстве;
 формировать позитивный взгляд на окружающий мир, способствовать гармонизации
взаимодействия с природой, обществом, самим собой через доступные формы музицирования;
 формировать культуру осознанного восприятия музыкальных образов;
 приобщать к общечеловеческим духовным ценностям через собственный   внутренний 
опыт эмоционального переживания;
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 развивать эмоциональный интеллект в единстве с другими познавательными и 
регулятивными универсальными учебными действиями;
 развивать ассоциативное мышление и продуктивное воображение;
 овладевать  предметными  умениями  и  навыками  в  различных  видах  практического
музицирования;
 обеспечивать введение обучающегося в искусство через разнообразие видов
музыкальной деятельности, в том числе: слушание (воспитание грамотного слушателя);
исполнение  (пение,  игра  на  доступных  музыкальных  инструментах); сочинение (элементы
импровизации, композиции, аранжировки); музыкальное движение  (пластическое
интонирование,  танец,  двигательное  моделирование  и  др.); исследовательские и творческие
проекты.
 изучать закономерности музыкального искусства: интонационная и жанровая природа
музыки, основные выразительные средства, элементы музыкального языка;
 воспитывать уважение к цивилизационному наследию России;
 расширять кругозор, воспитывать любознательность, интерес к музыкальной культуре
других стран, культур, времен и народов.
Изучение предмета «Музыка» предполагает активную социо-культурную деятельность
обучающихся,  участие  в  музыкальных праздниках,  конкурсах,  концертах, театрализованных
действиях,  в  том  числе  основанных  на  межпредметных  связях  с  такими дисциплинами
образовательной программы, как «Изобразительное искусство»,
«Литературное  чтение»,  «Окружающий  мир»,  «Основы  религиозной  культуры  и  светской
этики», «Иностранный язык».

Содержание обучения
Музыка  в  жизни  человека.  Истоки  возникновения  музыки.  Рождение  музыки  как
естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, природы,
настроений, чувств и характера человека.
Обобщённое представление  об основных образно-эмоциональных  сферах  музыки и  о
многообразии  музыкальных  жанров  и  стилей.  Песня,  танец,  марш  и  их  разновидности.
Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, концерт, сюита, кантата,
мюзикл.
Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. Музыкальный и
поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, загадки,  игры-
драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и профессиональная
музыка.  Сочинения  отечественных  композиторов  о  Родине.  Духовная музыка в творчестве
композиторов.
Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно-образная природа
музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как
озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека.
Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация – источник музыкальной
речи.  Основные  средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика,
тембр, лад и др.).
Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие.
Композитор  –  исполнитель  –  слушатель.  Особенности  музыкальной  речи  в сочинениях
композиторов,  ее  выразительный  смысл.  Нотная  запись  как  способ  фиксации музыкальной
речи. Элементы нотной грамоты.
Развитие музыки – сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных
интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и
контраст).
Формы построения музыки как обобщённое выражение художественно-образного содержания
произведений. Формы одночастные, двух- и трехчастные, вариации, рондо и др.
Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие
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представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные
коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые,
симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей:
радио- и телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD).
Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая.
Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный.
Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов.
Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие
этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические
традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык.

Изобразительное искусство

 Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» на уровне
начального  общего  образования  составлена  на  основе  требований  к  результатам  освоения
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2), установленным ФГОС НОО обучающихся с
ОВЗ, а также федеральной программы воспитания.
Цель  изучения  предмета  «Изобразительное  искусство»  состоит  в  формировании
художественной культуры обучающихся с РАС, развитии художественно-образного мышления
и эстетического отношения к явлениям действительности путем освоения начальных основ
художественных знаний, умений, навыков и развития творческого потенциала обучающихся.
Особое внимание уделено развитию эстетического восприятия природы, восприятию
произведений искусства и формированию зрительских навыков, художественному восприятию
предметно-бытовой культуры. Для обучающихся с РАС большое значение имеет восприятие
произведений  детского  творчества,  умение  обсуждать  и  анализировать  детские рисунки с
позиций выраженного в них содержания, художественных средств выразительности,
соответствия  учебной задаче,  поставленной учителем.  Такая  рефлексия детского творчества
имеет позитивный обучающий характер.
Основные задачи реализации содержания:
 накапливать первоначальные впечатления о живописи, как виде искусства, и
получать доступный опыт художественного творчества;
 осваивать  культурную  среду,  дающую  обучающемуся  впечатления  об  искусстве,
формировать стремление и привычки к посещению музеев;
 развивать опыт восприятия и способность получать удовольствие от произведений
разных видов искусств, выделять собственные предпочтения в восприятии искусства;
 формировать простейшие эстетические ориентиры (красиво и некрасиво) в
практической  жизни обучающегося  и  их  использование  в  организации обыденной жизни и
праздника.

Содержание обучения

Виды художественной деятельности
Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник и
зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его условность,  передача
общего через единичное, эмоциональная нагрузка изображенного. Отражение в произведениях
пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности и эстетике: отношение к
природе, человеку и обществу. Фотография и  произведение  изобразительного  искусства:
сходство  и  различия.  Человек,  мир природы в реальной жизни: образ человека, природы в
искусстве. Представления о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере
культуры народов России). Выдающиеся представители изобразительного искусства народов
России (по выбору). Ведущие художественные музеи России и региональные музеи.
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Восприятие и эмоциональная оценка шедевров национального, российского и мирового
искусства.
Рисунок.  Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки и т. д.
Приемы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная
и вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные
средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты.
Живопись.  Живописные  материалы.  Красота  и  разнообразие  природы,  человека, зданий,
предметов, выраженные средствами живописи. Цвет – основа языка живописи.
Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в
соответствии с поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи.
Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа.
Элементарные  приёмы  работы  с  пластическими  скульптурными  материалами  для создания
выразительного образа (пластилин, глина – раскатывание, набор объема, вытягивание формы).
Объем – основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных,
выраженная средствами скульптуры.
Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного
конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). Элементарные приёмы
работы  с  различными  материалами  для  создания  выразительного образа  (пластилин  –
раскатывание,  набор объема,  вытягивание  формы;  бумага  и  картон  – сгибание, вырезание).
Представление о возможностях использования навыков художественного конструирования и
моделирования в жизни человека.
Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства и его роль в
жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение жилища,
предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки).
Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте,
отраженные  в  изобразительном  искусстве,  сказках, песнях.  Сказочные  образы  в  народной
культуре  и  декоративно-прикладном  искусстве. Разнообразие  форм  в  природе  как  основа
декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей
деревьев,  морозные  узоры  на  стекле  и т. д.).  Ознакомление  с  произведениями  народных
художественных промыслов в России (с учётом местных условий).
Азбука искусства. Как говорит искусство?
Композиция.  Элементарные  приёмы композиции  на  плоскости  и  в  пространстве. Понятия:
горизонталь,  вертикаль  и  диагональ  в  построении  композиции.  Пропорции  и перспектива.
Понятия: линия горизонта, ближе – больше, дальше – меньше, загораживания. Роль контраста в
композиции: низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тёмное и светлое, т. д.
Главное и второстепенное в композиции. Симметрия и асимметрия.
Цвет. Основные и составные цвета. Теплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль белой и
чёрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные
возможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения. Передача с помощью
цвета характера персонажа, его эмоционального состояния.
Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, острые,
закругленные  спиралью,  летящие)  и  их  знаковый  характер.  Линия,  штрих,  пятно  и
художественный  образ.  Передача  с  помощью  линии  эмоционального  состояния  природы,
человека, животного.
Форма.  Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве.
Сходство  и  контраст  форм.  Простые  геометрические  формы.  Природные формы.
Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. Силуэт.
Объем. Объем в пространстве и объем на плоскости. Способы передачи объема.
Выразительность объёмных композиций.
Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). Ритм линий,
пятен,  цвета.  Роль  ритма  в  эмоциональном  звучании  композиции  в  живописи и  рисунке.
Передача  движения  в  композиции  с  помощью  ритма  элементов.  Особая  роль ритма в
декоративно-прикладном искусстве.
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Значимые темы искусства. О чем говорит искусство?
Земля – наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение их
характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года,
суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. Использование различных художественных
материалов и средств для создания выразительных образов природы. Постройки в природе:
птичьи гнезда,  норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д. Восприятие и
эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства,
изображающих природу.
Родина моя – Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры народов
России.  Пейзажи родной  природы.  Единство  декоративного  строя  в украшении жилища,
предметов быта, орудий труда, костюма. Связь изобразительного искусства с музыкой, песней,
танцами,  былинами,  сказаниями,  сказками.  Образ  человека  в традиционной  культуре.
Представления  народа  о  красоте  человека  (внешней  и  духовной), отражённые в искусстве.
Образ защитника Отечества.
Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах мира. Образ
современника.  Жанр  портрета. Темы любви,  дружбы,  семьи  в  искусстве. Эмоциональная  и
художественная  выразительность  образов  персонажей,  пробуждающих лучшие человеческие
чувства и качества: доброту, сострадание, поддержку, заботу, героизм, бескорыстие и т. д.
Образы персонажей, вызывающие гнев, раздражение, презрение.
Искусство дарит людям красоту.  Искусство вокруг нас сегодня. Использование различных
художественных материалов и средств для создания проектов красивых, удобных и
выразительных предметов быта, видов транспорта. Представление о роли изобразительных
(пластических)  искусств  в  повседневной жизни человека,  в  организации его  материального
окружения. Жанр натюрморта. Художественное конструирование и оформление помещений и
парков, транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек.
Опыт художественно-творческой деятельности
Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно-
конструкторской деятельности. Освоение основ рисунка, живописи, скульптуры, декоративно-
прикладного искусства. Овладение основами художественной грамоты: композицией, формой,
ритмом,  линией,  цветом,  объемом,  фактурой.  Создание моделей  предметов  бытового
окружения человека. Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики.
Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке,
живописи, аппликации, художественном конструировании. Передача настроения в творческой
работе с помощью цвета, тона, композиции, пространства, линии, штриха,  пятна, объёма,
фактуры материала.
Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных
техник и материалов: коллажа, граттажа, аппликации, компьютерной анимации, натурной
мультипликации, бумажной пластики, гуаши, акварели, пастели, восковых мелков, туши,
карандаша, фломастеров, пластилина, глины, подручных и природных материалов.
Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного
искусства, выражение своего отношения к произведению.

Технология

Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Технология» на уровне начального общего
образования  составлена  на  основе    требований  к  результатам  освоения  АООП НОО  для
обучающихся с РАС, установленным ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также федеральной
программы воспитания.
Продуктивная предметная деятельность на уроках технологии является основой формирования
познавательных  способностей  обучающихся  с  РАС.  Занятия  продуктивной деятельностью
закладывают основу для формирования у обучающихся социально- значимых практических
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умений и опыта преобразовательной творческой деятельности как предпосылки для успешной
социализации личности обучающегося с РАС.
На уроках технологии обучающиеся овладевают основами проектной деятельности, которая
направлена на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства
ответственности, умения искать и использовать информацию.
Основные задачи реализации содержания:
 получать первоначальные представления о значении труда в жизни человека и общества,
о мире профессий;
 усваивать правила техники безопасности;
 овладевать основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах,
навыками коммуникации в процессе социального и трудового взаимодействия;
 овладевать трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах,
овладевать умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки
в жизни;
 формировать положительный опыт и установку на активное использование освоенных
технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
Данный курс способствует решению следующих развивающих задач:
 развивать  сенсомоторные  процессы,  психомоторную  координацию,  глазомер  через
формирование практических умений;
 расширять культурный кругозор, развивать способность творческого использования
полученных знаний и умений в практической деятельности;
 развивать познавательные психические процессы и приемы умственной деятельности
посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий;
 развивать  гибкость  и  вариативность  мышления,  способности  к  изобретательской
деятельности.
На уроках технологии решаются следующие воспитательные задачи:
 воспитывать уважительное отношение к людям труда, к культурным традициям;
 развивать социально ценные личностные качества: организованность, аккуратность,
добросовестное и ответственное отношение к работе, взаимопомощь, волевая саморегуляция,
активность и инициативность;
 воспитывать интерес и творческое отношение к продуктивной созидательной
деятельности, мотивацию успеха и достижений, стремление к творческой самореализации;
 способствовать становлению экологического сознания, внимательного и вдумчивого
отношения к окружающей природе, осознанию взаимосвязи рукотворного мира  с  миром
природы;
 воспитывать положительное отношение к коллективному труду, обеспечивать
применение  правил  культуры  общения,  проявление  уважения  к  взглядам  и  мнению других
людей.

Содержание обучения

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 
самообслуживания
Трудовая деятельность и ее значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда
человека; разнообразие предметов рукотворного мира (техника, предметы быта и декоративно-
прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2–3 народов). Особенности
тематики,  материалов,  внешнего  вида  изделий  декоративного искусства разных народов,
отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.

Элементарные  общие  правила  создания  предметов  рукотворного  мира  (удобство,
эстетическая  выразительность,  прочность; гармония предметов и окружающей среды).
Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии.

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы,
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планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и
инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и
других  дидактических  материалов),  ее  использование  в  организации  работы. Контроль и
корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества,
выполнение социальных ролей (руководитель и подчиненный).

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация
и воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные проекты. Культура
межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности –
изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и  т. п.

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание
доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической
грамоты.

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных
физических, механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие
материалов и их практическое применение в жизни.

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор
материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.
Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых
инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования.

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения
изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических
операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью
получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение
необходимых дополнений и изменений. Называние и выполнение основных технологических
операций ручной обработки материалов:  разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету,
лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей
(отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание,
складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды
соединения),  отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.).
Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных
народов России (растительный, геометрический и другие орнаменты).

Использование  измерений  и  построений  для  решения практических  задач.  Виды
условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, развертка, схема (их
узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая,
центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на
простейший чертеж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему  чертежу или
эскизу, схеме.

Конструирование и моделирование
Общее  представление  о  конструировании  как  создании  конструкции  каких-либо изделий
(технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление).
Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и
способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала,
конструкции и внешнего оформления назначению изделия).
Конструирование  и  моделирование  изделий из  различных материалов  по  образцу, рисунку,
простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико- технологическим,
функциональным,  декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на
компьютере и в интерактивном конструкторе.

Практика работы на компьютере
Информация и ее отбор. Способы получения, хранения, переработки информации.
Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации.

193

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее
представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью,  использование
простейших  средств  текстового  редактора.  Простейшие  приёмы поиска  информации:  по
ключевым  словам.  Соблюдение  безопасных  приёмов  труда  при работе  на  компьютере;
бережное отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми образовательными
ресурсами), готовыми материалами на электронных носителях (CD).
Работа  с  простыми  информационными  объектами  (текст,  таблица,  схема,  рисунок):
преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной
детям тематике. Вывод текста на принтер. Использование рисунков из ресурса компьютера,
программ Word и Power Point.

Физическая культура (Адаптивная физическая культура)

Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура (Адаптивная
физическая  культура)»  на  уровне  начального  общего  образования  составлена  на  основе
требований  к  результатам  освоения  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  (вариант  8.2),
установленным ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также федеральной программы воспитания.
Программа учебного предмета «Физическая культура (Адаптивная физическая культура)»
учитывает особенности развития обучающихся с РАС, имеет коррекционную направленность,
содействует всестороннему развитию их личности, формированию осознанного отношения к
своему здоровью, развитию основных физических способностей, компенсации нарушенных
функций организма.
Цель  реализации программы учебного предмета  «Физическая культура (Адаптивная
физическая культура)» – обеспечение овладения обучающимися с РАС необходимым уровнем
подготовки  в  области  физической культуры,  совершенствование двигательной деятельности
обучающихся, повышение функциональных возможностей основных систем организма.
Основные задачи учебного предмета:
 укреплять здоровье, закаливать организм, формировать осанку и обеспечивать
коррекцию ее нарушений;
 развивать  и  совершенствовать  основные  двигательные  умения  и  навыки,  навыки
основных движений (бег, ходьба, метание, прыжки, лазание и другие);
 совершенствовать основные физические способности (силовые, скоростные,
выносливость, координационные, включая способность к статическому и динамическому
равновесию);
 обеспечивать профилактику и коррекцию нарушений физического и психомоторного
развития;
 воспитывать базовые гигиенические навыки при выполнении физических упражнений;
 развивать физическую работоспособность;
 воспитывать познавательный интерес, знакомить обучающихся с доступными 
теоретическими сведениями по физической культуре;
 воспитывать интерес к занятиям физической культурой;
 формировать потребность в систематических занятиях физической культурой;
 воспитывать нравственные, моральные и волевые качества (включая смелость, упорство
в достижении цели), формировать навыки этикета и культурного поведения.

Содержание обучения
Знания по физической культуре
Физическая культура. Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими
упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. Правила личной
гигиены.
Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и
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развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых упражнений. Физическая
подготовка и её связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных
физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия.
Способы физкультурной деятельности
Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для формирования
правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств;
проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).
Самостоятельные  игры  и  развлечения.  Организация  и  проведение  подвижных игр (на
спортивных площадках и в спортивных залах). Соблюдение правил игр.
Физическое совершенствование
Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упражнений для
утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки.
Комплексы упражнений на развитие физических качеств. Комплексы дыхательных упражнений.
Гимнастика для глаз.
Спортивно-оздоровительная деятельность. Гимнастика.
Организующие команды и приёмы. Простейшие виды построений. Строевые действия в
шеренге и колонне; выполнение простейших строевых команд с одновременным показом
учителя.
Упражнения без предметов (для различных групп мышц) и с предметами (гимнастические
палки, флажки, обручи, малые и большие мячи).
Опорный прыжок: имитационные упражнения, подводящие упражнения к прыжкам с разбега
через гимнастического козла (с повышенной организацией техники безопасности).
Гимнастические упражнения прикладного характера. Ходьба, бег, метания. Прыжки  со
скакалкой.  Передвижение  по  гимнастической стенке.  Преодоление  полосы препятствий с
элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической
скамейке.
Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной стороны,
правильный  захват  его  для  переноски,  умение  нести,  точно  и  мягко  опускать предмет
(предметы: мячи, гимнастические палки, обручи, скамейки, маты, гимнастический «козел»,
«конь» и т.д.).
Легкая атлетика.
Ходьба:  парами, по кругу парами; в умеренном темпе в колонне по одному в обход зала за
учителем. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом.
Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, с изменением направления движения, из
разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускорением.
Прыжковые упражнения:  на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и
высоту; спрыгивание и запрыгивание.
Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.
Метание: малого мяча в вертикальную и горизонтальную цель и на дальность.
Подвижные игры и элементы спортивных игр
На материале гимнастики:игровые задания с использованием  строевых     упражнений, 
упражнений на внимание, силу, ловкость и координацию.
На материале легкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на 
координацию, выносливость и быстроту.
На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, упражнения на 
выносливость и координацию.
На материале спортивных игр:
Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча;
подвижные игры на материале футбола.
Баскетбол:  стойка  баскетболиста;  специальные передвижения  без  мяча;  хват  мяча; ведение
мяча на месте; броски мяча с места двумя руками снизу из-под кольца; передача и ловля мяча
на месте двумя руками от груди в паре с учителем; подвижные игры на материале
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баскетбола.
Пионербол:  броски и ловля мяча в парах через сетку двумя руками снизу и сверху; нижняя
подача мяча (одной рукой снизу).
Волейбол:  подбрасывание  мяча;  подача  мяча;  прием  и  передача  мяча;  подвижные игры на
материале волейбола.
Подвижные игры разных народов.
Коррекционно-развивающие игры: «Порядок и беспорядок», «Узнай, где звонили»,
«Собери урожай».
Игры  с  бегом  и  прыжками:  «Сорви  шишку»,  «У  медведя  во  бору»,  «Подбеги  к своему
предмету», «День и ночь», «Кот и мыши», «Пятнашки»; «Прыжки по кочкам».
Игры с мячом: «Метание мячей и мешочков»; «Кого назвали – тот и ловит», «Мяч по кругу»,
«Не урони мяч».

Адаптивная физическая реабилитация
Общеразвивающие упражнения
На материале гимнастики
Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, выпадами, в приседе, с
махом ногой; наклоны; выпады и полушпагаты на месте; «выкруты» с гимнастической палкой,
скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя у гимнастической стенки и при передвижениях;
индивидуальные комплексы по развитию гибкости.
Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по гимнастической
скамейке, низкому гимнастическому бревну; воспроизведение заданной игровой позы; игры на
переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, туловища (в  положениях  стоя  и
лёжа,  сидя);  перебрасывание  малого  мяча  из  одной  руки  в другую;  упражнения  на
переключение  внимания;  упражнения  на  расслабление  отдельных мышечных групп,
передвижение шагом, бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и
по сигналу.
Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; виды
стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корригирующих упражнений  на  контроль
ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении,
положений  тела  и  его  звеньев  стоя,  сидя,  лежа;  комплексы упражнений для укрепления
мышечного корсета.
Развитие силовых способностей: динамические упражнения без отягощений (преодоление веса
собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, гантели или мешочки с песком до 100
г,  гимнастические  палки  и  булавы),  преодоление  сопротивления партнера (парные
упражнения); отжимания от повышенной опоры (гимнастическая скамейка).
На материале легкой атлетики
Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре;
пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на
месте на одной ноге и двух ногах поочередно.
Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной скоростью
с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; броски в стенку и ловля
теннисного мяча, стоя у стены, из разных исходных положений, с поворотами.
Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, чередующийся
с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный бег с
максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся
интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег.
Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное преодоление
препятствий (15 – 20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе, по кругу, из
разных исходных положений; метание набивных мячей (1 – 2 кг) одной рукой и двумя руками
из  разных исходных положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу, от груди);
повторное выполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту на месте с касанием рукой
подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и левым боком), с
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доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в
полуприседе и приседе.
Коррекционно-развивающие упражнения
Основные положения и движения головы, конечностей и туловища,  выполняемые на месте:
сочетание движений туловища, ног с одноименными движениями рук; комплексы упражнений
без предметов на месте и с предметами (г/палка, малый мяч, средний мяч, г/мяч, набивной мяч,
средний обруч, большой обруч).
Упражнения на дыхание: правильное дыхание в различных исходных положениях: сидя, стоя,
лежа; глубокое дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание по подражанию
(«понюхать цветок», «подуть на кашу», «согреть руки», «сдуть пушинки»), дыхание во время
ходьбы с произношением звуков на выдохе, выполнение вдоха и выдоха через нос.
Упражнения на коррекцию и формирование правильной осанки: упражнения у гимнастической
стенки  (различные  движения  рук,  ног,  скольжение  спиной  и  затылком  по гимнастической
стенке, приседы); сохранение правильной осанки при выполнении различных движений
руками; упражнения в движении, имитирующие ходьбу, бег животных и движения
работающего человека («ходьба, как лисичка», «как медведь», похлопывание    крыльями,    как
петушок»,    покачивание    головой,    как    лошадка»,
«вкручивание лампочки», «забивание гвоздя», «срывание яблок», «скатай снежный ком»,
«полоскание белья»); упражнения на сенсорных набивных мячах различного диаметра (сидя на
мяче  с  удержанием статической позы,  с  опорой,  с  различными движениями рук); ходьба с
мешочком  на  голове;  поднимание  на  носки  и  опускание  на  пятки  с  мешочком  на голове;
упражнения на  укрепление  мышц спины и брюшного пресса  путем прогиба назад («Змея»,
«Колечко», «Лодочка»); упражнения для укрепления мышц спины путем складывания
(«Птица», «Книжка», «Кошечка»); упражнения для укрепления позвоночника путем поворота
туловища и  наклона его в  стороны  («Ежик», «Звезда»,
«Месяц»); упражнения на укрепление мышц тазового пояса, бедер, ног («Лягушка»,
«Бабочка», «Ножницы»).
Упражнения на коррекцию и профилактику плоскостопия: сидя («Каток», «Серп»,
«Окно»,  «Маляр»,  «Мельница»,  «кораблик»,  «Ходьба»,  «Лошадка»,  «Медвежонок»);  сидя:
вращение стопами поочередно и одновременно вправо и влево, катание мяча ногами; ходьба
приставными шагами и лицом вперед по канату со страховкой; ходьба на внутреннем и
внешнем своде стопы; ходьба по массажной дорожке для стоп.
Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными набивными мячами разного
диаметра (прокатывание,  перекатывание  партнеру);  со  средними  мячами (перекатывание
партнеру сидя, подбрасывание мяча над собой и ловля, броски мяча в стену); с малыми мячами
(перекладывания из руки в руку, подбрасывание двумя руками, удары мяча в стену в квадраты
и ловля  с  отскоком  от пола  двумя;  удары  мяча об  пол одной рукой и ловля двумя);
набивными мячами весом 1 кг (ходьба с мячом в руках,
удерживая его на груди и за головой по 30 секунд; поднимание мяча вперед, вверх, вправо,
влево).
Упражнения на развитие точности и координации движений:  построение в шеренгу и в
колонну с изменением места построения; ходьба между различными ориентирами;  бег  по
начерченным на полу ориентирам (все задания выполняются вместе с учителем); несколько
поворотов подряд по показу, ходьба по двум параллельно поставленным скамейкам с помощью.
Упражнения на развитие двигательных умений и навыков
Построения и перестроения: выполнение команд «Становись!», «Равняйсь!»,
«Смирно!», «Вольно!», «Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание в шеренге и в
колонне; размыкание в шеренге на вытянутые руки; повороты направо, налево с указанием
направления; повороты на месте кругом с показом направления.
Ходьба и бег: ходьба на пятках, на носках; ходьба в различном темпе: медленно, быстро; бег в
чередовании  с  ходьбой;  ходьба  и  бег  в  медленном  темпе  с  сохранением дистанции;  бег  в
колонне по одному в равномерном темпе; челночный бег 3 по 10 метров; высокий старт; бег на
30 метров с высокого старта на скорость.
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Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 360°; прыжки на одной
ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места толчком двух ног; прыжки в глубину с
высоты 50 см; в длину с двух-трех шагов, толчком одной с приземлением на две через ров;
прыжки боком через г/скамейку с опорой на руки; прыжки, наступая на г/скамейку; прыжки в
высоту с шага.
Броски, ловля, метание мяча и передача предметов: метание малого мяча правой (левой) рукой
на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание малого мяча в горизонтальную
цель  (мишени  на  г/стенке);  метание  малого  мяча  в  вертикальную  цель; подбрасывание
волейбольного мяча перед собой и ловля его; высокое подбрасывание большого мяча и ловля
его после отскока от пола;  броски большого мяча друг другу в парах двумя руками снизу;
броски набивного мяча весом 1 кг различными способами: двумя руками снизу и от груди, из-за
головы; переноска одновременно 2-3 предметов различной формы (флажки, кегли, палки, мячи
и т.д.); передача и переноска предметов на расстояние до 20 метров (набивных мячей весом 1
кг, г/палок, больших мячей и т.д.).
Равновесие: ходьба по г/скамейке с предметом (флажок, г/мяч, г/палка); ходьба по г/скамейке с
различными положениями рук; ходьба по г/скамейке с опусканием на одно колено; ходьба по
г/скамейке  с  перешагиванием  через  предметы  высотой  15 –  20  см; поворот кругом
переступанием на г/скамейке; расхождение вдвоем при встрече на г/скамейке; «Петушок»,
«Ласточка» на полу.
Лазание, перелезание, подлезание:  ползанье на четвереньках по наклонной г/скамейке  с
переходом на г/стенку;  лазанье  по г/стенке одновременным способом,  не пропуская реек, с
поддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; подлезание и перелезание под препятствия
разной высоты (мягкие модули, г/скамейка, обручи, г/скакалка, стойки и т.д.); подлезание под
препятствием с предметом в руках; пролезание в модуль-тоннель; перешагивание через
предметы: кубики, кегли, набивные мячи, большие мячи; вис на руках на г/стенке 1-2 секунды;
полоса препятствий из 5-6 заданий в подлезании, перелезании и равновесии.

3.2.2. Программа формирования УУД

Программа формирования УУД на уровне начального общего образования конкретизирует
требования ФГОС начального общего образования обучающихся с РАС к личностным,
метапредметным и предметным результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС, и
служит основой разработки программ учебных предметов, курсов, программы коррекционной
работы.
Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению, позволяет реализовывать
коррекционно-развивающий  потенциал  образования обучающихся с РАС и призвана
способствовать развитию УУД, обеспечивающих обучающимся умение учиться.

Основная цель реализации программы формирования УУД состоит в формировании
обучающегося с РАС как субъекта учебной деятельности.
Задачи реализации программы:
 формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
 овладение комплексом УУД, составляющих операционный компонент учебной

деятельности;
 развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты с опорой на организационную
помощь педагогического работника.

 Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:
 определить функции и состав УУД, учитывая психофизические особенности и своеобразие

учебной деятельности обучающихся с РАС;
 определить связи УУД с содержанием учебных предметов.
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Программа формирования УУД у обучающихся с РАС содержит:
 описание ценностных ориентиров образования обучающихся с РАС на уровне начального

общего образования;
 связь УУД с содержанием учебных предметов;
 характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД

обучающихся с РАС;
 типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных,

коммуникативных УУД;
 описание преемственности программы формирования универсальных учебных  действий

при переходе обучающихся с РАС от дошкольного к начальному общему образованию.

Сформированность УУД у обучающихся с РАС на уровне начального общего  образования
должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе.
В  результате  изучения  всех  без  исключения  предметов  на  ступени  начального  общего
образования    у выпускников будут    сформированы личностные,  регулятивные,
познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия (далее   УУД) как
основа умения учиться.

Описание  ценностных ориентиров образования обучающихся с РАС на уровне
начального общего образования
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ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ определяет ценностные ориентиры
содержания образования на ступени начального общего образования

следующим образом:  формирование основ гражданской идентичности
личности на основе:  чувства сопричастности и гордости за свою Родину,

народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние
общества;  восприятия мира как единого и целостного при разнообразии

культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого
народа;  формирование психологических условий развития общения,

сотрудничества на основе:  
 развития коммуникативных навыков, доброжелательности, доверия и

внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию
помощи тем, кто в ней нуждается;  уважения к социальным нормам и

правилам — умения выполнять заданную систему правил;  уважения к
окружающим — умения слушать и слышать партнѐра, признавать

право каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом
позиций всех участников; 

 развитие ценностно - смысловой сферы личности на основе
общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:  принятия и

уважения ценностей семьи и образовательного учреждения,
коллектива и общества и стремления следовать им; 

 ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных
поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических
чувств(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через
знакомство с национальной, отечественной и мировой

художественной культурой;  развитие умения учиться как первого
шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:  развитие

широких познавательных интересов, инициативы и
любознательности, мотивов познания и творчества;  

 формирование умения учиться и способности к организации своей
деятельности (планированию, контролю, оценке);  развитие

самостоятельности, инициативы и ответственности личности как
условия еѐ само актуализации:  формирование самоуважения и

эмоционально положительного отношения к себе, готовности
открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к

своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 
 развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям,

ответственности за их результаты;  формирование
целеустремлѐнности и настойчивости в достижении целей, 27
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 
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 формирование умения противостоять действиям и влияниям,
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и
общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять

избирательность к информации, уважать частную жизнь и
результаты труда других людей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве
процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития

обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщѐнных
способов действия обеспечивает высокую эффективность решения

жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.
Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с РАС должна быть
определена на этапе завершения  обучения в начальной школе.

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач
общекультурного, ценностно -  личностного, познавательного развития обучающихся с РАС
реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных
предметов  и  дисциплин,  в  метапредметной  деятельности,  организации форм учебного
сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.

Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных
универсальных учебных действий обучающихся с РАС

Личностные универсальные учебные действия   обеспечивают   ценностно- смысловую
ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими
принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и
ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.
Применительно  к  учебной  деятельности  следует  выделить  три  вида  личностных  действий:
личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;
смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной
деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает
к деятельности, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое
значение и какой смысл имеет для меня учение? – и уметь на него отвечать;
нравственно-этическая  ориентация,  в  том  числе,  и  оценивание  усваиваемого  содержания
(исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный
выбор.
Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию
своей учебной деятельности.
К ним относятся:
 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно

и усвоено учащимися, и того, что еще неизвестно;
 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;
 прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных 

характеристик;
 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
 коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия

в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с
учетом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;
 оценка  –  выделение  и  осознание  обучающимся  того,  что  уже  усвоено  и  что  еще нужно

усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;
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 саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к
выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические
учебные действия, а также постановку и решение проблемы.

Общеучебные универсальные действия:
 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
 поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с

использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников
информации;

 структурирование знаний;
 осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной

форме;
 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных

условий;
 рефлексия  способов  и  условий  действия,  контроль  и  оценка  процесса  и  результатов

деятельности;
 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели;

извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;
 определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие

текстов  художественного,  научного,  публицистического  и  официально- делового стилей;
понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

 постановка  и  формулирование  проблемы,  самостоятельное  создание  алгоритмов
деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково- символические
действия:

 моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены
существенные  характеристики  объекта  (пространственно-  графическая или  знаково-
символическая);

 преобразование  модели  с  целью  выявления  общих  законов,  определяющих  данную
предметную область.

Логические универсальные действия:
 анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);
 синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание 

свосполнением недостающих компонентов;
 выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
 подведение под понятие, выведение следствий;
 установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений;

построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;
 доказательство;
 выдвижение гипотез и их обоснование.

Постановка и решение проблемы:
 формулирование проблемы;
 самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.
Коммуникативные   универсальные    учебные    действия    обеспечивают социальную
компетентность и учет позиции других людей, партнеров по общению или деятельности;

умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем;
интегрироваться в  группу  сверстников  и  строить продуктивное взаимодействие и
сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

К коммуникативным действиям относятся:
 планирование  учебного  сотрудничества  с  учителем  и  сверстниками  –  определение цели,

функций участников, способов взаимодействия;
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 постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
 разрешение  конфликтов  –  выявление,  идентификация  проблемы,  поиск  и  оценка

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
 управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка его действий;
 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с

задачами и условиями коммуникации;
 владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими

и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.
Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой

происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с
другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.

Типовые  задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных,
коммуникативных УУД

Задания для формирования личностных универсальных учебных действий:
участие в проектах;  подведение итогов урока;  творческие задания;

зрительное, моторное, вербальное восприятиемузыки;  мысленное
воспроизведение картины, ситуации, видеофильма;  самооценка события,

происшествия;  дневники достижений. Задания для диагностики и
формирования познавательных универсальных учебных действий:  «найди

отличия»;  «на что похоже?»;  поиск лишнего;  «лабиринты»;
упорядочивание;  «цепочки»;  составление схем-опор;  работа с разного

видатаблицами;  составление и распознавание диаграмм;  работа со
словарями. Задания для диагностики и формирования регулятивных
универсальных учебных действий:  «преднамеренные ошибки»; поиск

информации в предложенных источниках;  взаимоконтроль;  взаимный
диктант;  заучивание материала наизусть в классе;  «ищу ошибки»;

контрольный опрос на определенную проблему. 30 Задания для диагностики
и формирования коммуникативных универсальных учебных действий:

составь задание партнеру;  отзыв на работу товарища;  формулировка
вопросов для обратной связи;  «подготовь рассказ…», «опиши устно…»,

«объясни…» и т.д. Целесообразно практиковать выполнение такого рода
заданий детьми, объединенными в пары или микрогруппы по 3–4 человека,

когда они, например, должны выработать общее мнение или создать общее
описание. Такой прием придаст этим заданиям психологически полноценный

характер деятельности детей, устранит тягостную для них
искусственность необходимости «рассказывать самому себе».

Связь  УУД с содержанием учебных предметов
Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе
осуществляется в контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к
формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых
результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное  чтение»,
«Математика», «Окружающий мир», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство»,
«Физическая культура» в отношении ценностно-смыслового, личностного, познавательного и
коммуникативного развития учащихся.
Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных способов
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организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определѐнные возможности для
формирования УУД.
В   частности,    учебный    предмете    «Русский    язык»    обеспечивает    формирование
познавательных, коммуникативных и регулятивных действий.
Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа,
сравнения, установления причинно следственных связей. Ориентация в морфологической  и
синтаксической  структуре  языка  и  усвоение  правил  строения  слова  и предложения,
графической  формы  букв  обеспечивают  развитие  знаково-символических действий —
замещения (например, звука  буквой), моделирования (например, состава слова путѐм
составления схемы) и преобразования модели(видоизменения слова). Изучение  русского  и
родного  языка  создаѐт  условия  для  формирования  языкового  чутья как результата
ориентировки ребѐнка в грамматической и синтаксической структуре родного  языка  и
обеспечивает  успешное  развитие  адекватных  возрасту  форм  и  функций речи, включая
обобщающую и планирующую функции.
«Литературное чтение».  Требования к результатам изучения учебного предмета включают
формирование всех видов универсальных учебных действий: личностных, коммуникативных,
познавательных  и  регулятивных  (с  приоритетом  развития  ценностно смысловой сферы и
коммуникации).
Литературное чтение — осмысленная, творческая духовная деятельность, которая обеспечивает
освоение  идейно  нравственного  содержания  художественной  литературы, развитие
эстетического  восприятия.  Важнейшей  функцией  восприятия  художественной литературы
является трансляция духовно нравственного опыта общества через коммуникацию системы
социальных  личностных  смыслов,  раскрывающих  нравственное значение  поступков  героев
литературных произведений. На ступени начального общего образования важным средством
организации  понимания  авторской  позиции,  отношения автора  к  героям  произведения  и
отображаемой действительности является выразительное чтение.
Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных действий,
в  первую  очередь  смыслового  чтения  (выделение  субъекта  и  предиката  текста; понимание
смысла  текста  и умение  прогнозировать  развитие  его  сюжета;  умение  задавать вопросы,
опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе плана).
«Математика и информатика». На ступени начального общего образования этот учебный
предмет является основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в
первую очередь  логических  и  алгоритмических.  В  процессе знакомства  с  математическими
отношениями,  зависимостями  у  школьников  формируются учебные действия планирования
последовательности шагов при решении задач; различения  способа и результата действия;
выбора способа достижения поставленной цели; использования знаково-символических средств
для  моделирования  математической ситуации,  представления  информации;  сравнения  и
классификации  (например,  предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному
основанию. Особое значение имеет математика для формирования общего приѐма решения
задач как универсального учебного действия.
Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется в рамках
практически  всех  учебных  предметов  на  этой  ступени  образования.  В  процессе обучения
обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и символов, существующих в
современной культуре и необходимых как для его обучения, так и для социализации.
«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и обеспечивает
формирование у  обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного
мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осознания
своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения,  жизненного
самоопределения и формирования российской гражданской идентичности личности.
В  сфере  личностных  универсальных  действий  изучение  предмета  «Окружающий  мир»
обеспечивает  формирование  когнитивного,  эмоционально  ценностного  и  деятельностного
компонентов гражданской российской идентичности:
формирование умения различать государственную символику Российской Федерации и своего

204

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



региона,  описывать  достопримечательности  столицы  и  родного  края,  находить  на карте
Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его столицу; ознакомление с
особенностями некоторых зарубежных стран;
формирование  основ  исторической  памяти  —  умения  различать  в  историческом  времени
прошлое, настоящее, будущее; ориентации в основных исторических событиях своего народа и
России и ощущения чувства гордости  за славу и достижения своего народа и России; умения
фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;
формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, освоение
элементарных норм адекватного природосообразного поведения;
развитие  морально  этического  сознания  —  норм  и  правил  взаимоотношений  человека  с
другими людьми, социальными группами и сообществами.
В сфере личностных УУД изучение предмета способствует принятию обучающимися правил
здорового  образа  жизни,  пониманию  необходимости  здорового  образа  жизни  в интересах
укрепления физического, психического и психологического здоровья.
Изучение    данного     предмета     способствует    формированию    общепознавательных
универсальных учебных действий:
овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая умение поиска и
работы с информацией;
формированию действий  замещения  и  моделирования  (использование  готовых  моделей для
объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей);
формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии,
классификации  объектов  живой  и  неживой  природы  на  основе  внешних  признаков  или
известных характерных свойств; установления причинно следственных связей в окружающем
мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края.
«Изобразительное   искусство». Развивающий   потенциал   этого   предмета   связан с
формированием личностных, познавательных, регулятивных действий.
Моделирующий характер изобразительной деятельности создаѐт условия для формирования
общеучебных  действий,  замещения  и  моделирования  явлений  и  объектов природного  и
социокультурного  мира  в  продуктивной  деятельности  обучающихся.  Такое моделирование
является основой развития познания ребѐнком мира и способствует формированию логических
операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно следственных
связей и отношений. При создании продукта изобразительной деятельности особые требования
предъявляются к регулятивным действиям  —  целеполаганию  как  формированию  замысла,
планированию  и  организации действий  в  соответствии с  целью,  умению  контролировать
соответствие  выполняемых действий  способу,  внесению  коррективов  на  основе
предвосхищения будущего результата и его соответствия замыслу.
В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение
сокровищницы  изобразительного  искусства,  народных,  национальных  традиций, искусства
других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности,
толерантности, эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы
творческого самовыражения, способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения
обучающихся.
«Музыка».  Этот  предмет  обеспечивает  формирование  личностных,  коммуникативных,
познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в
сфере  личностных  действий  будут  сформированы  эстетические  и  ценностно смысловые
ориентации  обучающихся,  создающие  основу  для  формирования  позитивной самооценки,
самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении.
Приобщение к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры и
традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам народной и
профессиональной музыки обеспечит формирование российской гражданской идентичности и
толерантности как основы жизни в поликультурном обществе.
Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные действия на основе развития
эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передавать свои
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чувства и эмоции с помощью творческого самовыражения.
В области развития общепознавательных действий изучение музыки будет способствовать
формированию замещения и моделирования.
«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для формирования универсальных
учебных действий обусловлены:
 ключевой ролью предметно преобразовательной деятельности как основы
формирования системы универсальных учебных действий;
 значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые
являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий по
курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся использовать схемы,
карты и модели,  задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных
заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров);
 специальной  организацией  процесса  планомерно  поэтапной  отработки  предметно
преобразовательной деятельности обучающихся в генезисе и развитии психологических
новообразований младшего школьного возраста — умении осуществлять анализ, действовать
во  внутреннем  умственном  плане;  рефлексией как  осознанием содержания  и
основанийвыполняемой деятельности;
 широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы
для реализации учебных целей курса;
 формированием первоначальных элементов ИКТ компетентностиобучающихся.
 Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей:
 формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта
творческой предметно преобразующей деятельности человека;
 развитие  знаково-символического  и  пространственного  мышления,  творческого  и
репродуктивного  воображения  на  основе  развития  способности  обучающегося  к
моделированию  и  отображению  объекта  и  процесса  его  преобразования  в  форме моделей
(рисунков, планов, схем, чертежей);
 развитие  регулятивных  действий,  включая  целеполагание;  планирование  (умение
составлять  план  действий  и  применять  его  для  решения  задач);  прогнозирование
(предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия);
контроль, коррекция и оценка;
 формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно
преобразующих действий;
 развитие планирующей и регулирующей функций речи;
 развитие  коммуникативной  компетентности  обучающихся на  основе  организации
совместно продуктивной деятельности;
 развитие  эстетических  представлений  и  критериев  на  основе  изобразительной  и
художественной конструктивной деятельности;
 формирование  мотивации  успеха  и  достижений  младших  школьников,  творческой
самореализации  на  основе  эффективной  организации  предметно преобразующей символико
моделирующей деятельности;
 ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей
их возникновения и развития как первая ступень формирования готовности к
предварительному профессиональному самоопределению;
 формирование ИКТ компетентности обучающихся, включая ознакомление с правилами
жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к
личной информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию неполного
знания и другим аспектам.
«Физическая        культура».      Этот предмет обеспечивает формирование личностных
универсальных действий:
 основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за
достижения в мировом и отечественном спорте;
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 освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на
себя ответственность;
 развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе
конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и физические
ресурсы, стрессоустойчивости;
 освоение правил здорового и безопасного образа жизни.
«Физическая культура» как учебный предмет способствует:
 в  области регулятивных  действий развитию умений планировать,  регулировать,
контролировать и оценивать свои действия;
 в  области  коммуникативных  действий  развитию  взаимодействия,  ориентации  на
партнѐра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений
планировать общую цель и пути еѐ достижения; договариваться в отношении целей и способов
действия,  распределения  функций  и ролей в совместной деятельности; конструктивно
разрешать конфликты; осуществлять  взаимный  контроль;  адекватно  оценивать  собственное
поведение и поведение партнѐра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения
общего результата).
Формирование ИКТ компетентности обучающихся с РАС
(метапредметные результаты)
При формировании универсальных учебных действий наряду с традиционными методиками
эффективно использование возможностей
современной информационно образовательной среды. Ориентировка младших школьников в
информационно  коммуникационных  технологиях  (ИКТ)  и  формирование способности  их
грамотно  применять  (ИКТ  компетентность)  являются  одними  из  важных элементов
формирования универсальных учебных действий обучающихся на ступени начального общего
образования.
В ИКТ выделяется учебная ИКТ компетентность как способность решать учебные задачи с
использованием  общедоступных  в  начальной  школе  инструментов  ИКТ  и  источников
информации  в  соответствии  с  возрастными  потребностями  и  возможностями  младшего
школьника.  Решение  задачи  формирования  ИКТ  компетентности  проходит  не  только  на
занятиях  по  отдельным  учебным  предметам,  но  и  в  рамках  внепредметной  программы  по
формированию универсальных учебных действий.
При освоении личностных действий формируются:
 критическое отношение к информации и избирательность еѐ восприятия;
 уважение к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности

других людей;
 основы правовой культуры в области использования информации.
 При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечиваются:
 оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемыхв информационной

среде;
 использование результатов действия, размещѐнных в информационной среде, для оценки

и коррекции выполненного действия;
 создание портфолио учебных достижений обучающегося.
 При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ  играют ключевую

роль в таких общеучебных универсальных действиях, как:
 поиск информации;
 фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств;
 структурирование информации, еѐ организация и представление в виде диаграмм, схем,

линий времени и пр.;
 создание простых медиа-сообщений;
 построение простейших моделей объектов и процессов.
 ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных универсальных

учебных действий. Для этого используются:
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 обмен медиа-сообщениями;
 выступление с аудиовизуальной поддержкой;
 фиксация хода коллективной/личной коммуникации;
 общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум, блог).
 Формирование  ИКТ  компетентности  обучающихся  происходит  в  рамках  системно

деятельностного подхода, в процессе изучения всех без исключения предметов учебного
плана.

 Освоение умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ также может
входить  в  содержание  факультативных  курсов,  кружков,  внеклассной деятельности
школьников.

Целенаправленная работа по формированию ИКТ компетентности включает следующие этапы
(разделы).
Знакомство со средствами ИКТ. Использование эргономичных и безопасных для здоровья
приѐмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующих упражнений. Организация
системы файлов  и папок, запоминание изменений в  файле, именование файлов  и папок.
Распечатка файла.
Запись,  фиксация  информации.  Ввод  информации  в  компьютер  с  фото  и  видеокамеры.
Сканирование изображений и текстов. Запись (сохранение) вводимой информации.
Распознавание текста, введѐнного как изображение. Учѐт ограничений в объѐме
записываемой информации, использование сменныхносителей (флеш-карт).
Создание  текстов  с  помощью  компьютера.  Составление  текста.  Клавиатурное  письмо.
Основные правила и инструменты создания и оформления текста. Работа в простом текстовом
редакторе.  Полуавтоматический  орфографический  контроль.  Набор  текста  на родном и
иностранном языках, экранный перевод отдельных слов.
Создание графических сообщений. Рисование на графическом планшете. Создание планов
территории. Создание диаграмм и деревьев.
Редактирование сообщений. Редактирование текста фотоизображений и их цепочек (слайд
шоу), видео и аудиозаписей.
Создание новыхсообщений путѐм комбинирования имеющихся. Создание сообщения в
виде цепочки  экранов.  Добавление  на  экран  изображения,  звука,  текста. Презентация  как
письменное  и  устное  сообщение.  Использование  ссылок  из  текста  для организации
информации. Пометка фрагмента изображения ссылкой. Добавление объектов и ссылок в
географические карты и «ленты времени». Составление нового изображения из готовых
фрагментов (аппликация).
Создание структурированных сообщений. Создание письменного сообщения. Подготовка
устного сообщения c аудиовизуальной поддержкой, написание пояснений и тезисов.
Представление и обработка данных. Сбор числовых и аудиовизуальных  данных в
естественнонаучных наблюдениях и экспериментах с использованием фото или видеокамеры,
цифровых  датчиков.  Графическое  представление  числовых  данных:  в  виде графиков и
диаграмм.
Поиск информации. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых источниках.
Поиск информации в Интернете, формулирование запроса, интерпретация результатов поиска.
Сохранение  найденного  объекта.  Составление  списка  используемых информационных
источников. Использование ссылок для указания использованных информационных
источников. Поиск информации в компьютере. Поиск в базах данных. Заполнение баз данных
небольшого объѐма.
Коммуникация, проектирование, моделирование, управление и организация
деятельности.  Передача  сообщения,  участие  в  диалоге  с  использованием  средств  ИКТ  -
электронной  почты,  чата,  форума,  аудио  и  видеоконференции  и  пр.  Выступление  перед
небольшой аудиторией с устным сообщением с ИКТ поддержкой. Размещение письменного
сообщения в информационной образовательной среде. Коллективная коммуникативная
деятельность в информационной образовательной среде. Непосредственная: фиксация хода и
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результатов обсуждения на экране и в файлах. Ведение дневников, социальное взаимодействие.
Планирование и проведение исследований объектов и процессов внешнего мира с
использованием средств ИКТ. Проектирование объектов и процессов реального мира, своей
собственной  деятельности  и деятельности группы. Моделирование объектов и процессов
реального мира и управления ими с использованием виртуальных лабораторийи механизмов,
собранных из конструктора.
Основное содержание работы по формированию ИКТ  компетентности обучающихся
реализуется средствами различных учебных предметов.
Важно, чтобы формирование того или иного элемента или компонента ИКТ компетентности
было непосредственно связано с его применением. Тем самым обеспечиваются:
 естественная мотивация, цель обучения;
 встроенный контроль результатов освоения ИКТ;
 повышение эффективности применения ИКТ в данном предмете;
 формирование цифрового портфолио по предмету, что важно для оценивания 
результатов освоения данного предмета.
При этом специфика ИКТ компетентности заключается и в том, что зачастую сам учитель не 
обладает достаточным уровнем профессиональной ИКТ компетентности. Поэтому
естественным образом создаѐтся контекст, в котором учитель сам осуществляет универсальные
учебные действия и демонстрирует обучающимся, «как это делается».
Распределение материала по различным предметам не является жѐстким, начальное освоение
тех или иных технологий и закрепление освоенного может происходить  в  ходе занятий по
разным предметам. Предлагаемое в данной программе распределение направлено  на
достижение баланса между временем освоения и временем использования соответствующих
умений в различных предметах.
Вклад каждого предмета в формирование ИКТ компетентности обучающихся с РАС
«Русский язык». Различные способы передачи информации (буква, пиктограмма, иероглиф,
рисунок). Источники информации и способы еѐ поиска: словари, энциклопедии, библиотеки, в
том числе компьютерные. Овладение квалифицированным клавиатурным письмом. Знакомство
с основными правилами оформления текста на компьютере, основными инструментами
создания и простыми видами редактирования текста. Использование полуавтоматического
орфографического контроля.
«Литературное чтение». Работа с мультимедиа сообщениями (включающими текст,
иллюстрации, аудио и видеофрагменты, ссылки). Анализ содержания, языковых особенностей и
структуры мультимедиа сообщения; определение роли и места иллюстративного ряда в тексте.
Конструирование небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео и
аудио-фрагментов. Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным
художественным  текстам.  Презентация  (письменная  и  устная)  с  опорой  на тезисы и
иллюстративный ряд на компьютере. Поиск информации для проектной деятельности  на
материале художественной литературы, в том числе в контролируемом Интернете.
«Иностранный  язык».  Подготовка  плана  и  тезисов  сообщения  (в  томчисле  гипермедиа);
выступление с сообщением.
Создание небольшого текста на компьютере. Фиксация собственной  устной речи на
иностранном языке в цифровой форме для самокорректировки, устное выступление в
сопровождении аудио и виде поддержки. Восприятие и понимание  основной
информации   в   небольших   устных    и письменных сообщениях, в том числе полученных
компьютерными способами коммуникации. Использование компьютерного словаря, экранного
перевода отдельных слов.
«Математика и информатика». Применение математических знаний и представлений, а также
методов  информатики  для  решения  учебных  задач,  начальный  опыт  применения
математических знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях.
Представление,  анализ  и  интерпретация  данных  в  ходе  работы  с  текстами,  таблицами,
диаграммами, несложными графами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых
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форм (на бумаге и компьютере), объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор
оснований для образования и выделения совокупностей. Представление  причинно
следственных и временных связей с помощью цепочек. Работа с простыми геометрическими
объектами в интерактивной среде компьютера: построение, изменение, измерение, сравнение
геометрических объектов.
«Окружающий мир». Фиксация информации о внешнем мире и о самом себе с
использованием инструментов ИКТ. Планирование и осуществление несложных наблюдений,
сбор  числовых  данных,  проведение  опытов  с  помощью  инструментов  ИКТ. Поиск
дополнительной информации для решения учебных и самостоятельных познавательных задач,
в том числе в контролируемом Интернете. Создание информационных объектов в качестве
отчѐта о проведѐнных исследованиях.
Использование компьютера при работе с картой (планом территории,
«лентой времени»), добавление ссылок в тексты и графические объекты.
«Технология».  Первоначальное  знакомство  с  компьютером  и  всеми  инструментами  ИКТ:
назначение, правила безопасной работы. Первоначальный опыт работы с простыми
информационными объектами: текстом, рисунком, аудио и видеофрагментами;
сохранение результатов своей работы. Овладение приѐмами поиска и использования
информации, работы с доступными электронными ресурсами.
«Искусство». Знакомство с простыми графическим и растровым редакторами изображений,
освоение  простых  форм  редактирования  изображений:  поворот,  вырезание, изменение
контрастности, яркости, вырезание и добавление фрагмента, изменение последовательности
экранов в слайд шоу. Создание творческих графических работ, несложных видеосюжетов,
натурной мультипликации и компьютерной анимации с собственным озвучиванием,
музыкальных произведений, собранных из готовых фрагментов и музыкальных «петель» с
использованием инструментов.

Преемственность программы формирования универсальных учебных действий при 
переходе от дошкольного к начальному общему образованию

Необходимость реализации преемственности обучения затрагивает переход из дошкольной
группы в начальную школу.
Психолого-педагогические условия  по организации усвоения системы УУД на ступени
дошкольного и начального общего образования:
 руководство деятельностью обучающихся с РАС младшего школьного возраста
осуществляется с применением методов дошкольного воспитания (особенно в первых
дополнительных классах);
 преемственность соблюдается не только в методах работы, но и в стилях
педагогического общения. Кроме того, преемственность прослеживается в соблюдении четкой
структуры занятия. Начиная с обучения в дошкольном возрасте, детей приучают к визуальному
расписанию, к системе поощрений, к работе по таймеру и т. д.;
 для достижения эффективности в обучении дошкольников и младших школьников с
РАС (вариант 8.2) необходимо формирование положительного эмоционального
отношения к занятиям, мотивации. С этой целью используется поощрение обучающихся за
активность, за любые, даже минимальные, усилия, направленные на выполнение задания. При
этом поощрение должно быть не только материальным (жетон, смайлик, еда), но и социальным
(эмоционально окрашенная похвала);
 осуществляется  обучение  оценке  собственной  деятельности,  соотнесению  того,  что
сделано, с образцом;
 осуществляется  обучение  выполнению  таких  учебных  действий  как:  понимание
инструкций, планирование деятельности, умение выполнять задание до конца, умение задать
вопрос, сделать простой практический вывод;
 педагогические работники используют задания, способствующие развитию
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познавательных функций: внимания, памяти, мышления;
 педагогические работники разрабатывают специальное содержание занятий,
способствующее формированию УУД, с учетом функциональных возможностей и возрастных
особенностей обучающихся с РАС;
 педагогами продумывается эффективное соотношение различных видов деятельности:
по воспроизведению готового образца, исследовательской, творческой  деятельности,
совместной и самостоятельной деятельности, подвижных и статических форм активности;
 при формировании у дошкольников психологической готовности к школе необходимо
учитывать индивидуально-психологические особенности и возможности детей с РАС, которые
проявляются в уровне обучаемости, в темпе усвоения знаний, отношении к интеллектуальной
деятельности, в особенностях эмоций и произвольной регуляции собственного поведения.
Также нужно учитывать уровень речевого развития и навыков коммуникации.

3.2.3. Программа коррекционной работы

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности,
поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО для обучающихся с РАС.
Программа коррекционной работы должна обеспечивать: выявление особых образовательных
потребностей  обучающихся  с  РАС,  обусловленных недостатками  в  их  физическом  и  (или)
психическом  развитии;  коррекцию  и развитие нарушенных функций, профилактику
возникновения вторичных отклонений в развитии; оптимизацию социальной адаптации и
интеграции обучающихся.
Программа коррекционной работы для обучающихся с РАС предусматривает реализацию 
коррекционно-развивающей области (направления) через:
1) коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС адекватное
учебное поведение и социально-бытовые навыки; преодолевать недостатки аффективной сферы
и трудности во взаимодействии с окружающими;  развивать  средства  вербальной  и
невербальной  коммуникации; что способствует осмыслению, упорядочиванию и
дифференциации индивидуального жизненного опыта обучающихся; упорядочиванию и
осмыслению усваиваемых знаний и умений с исключением возможности их механического,
формального  накопления;  развитию  внимания  обучающихся  к эмоционально-личностным
проявлениям близких взрослых и других обучающихся, понимания взаимоотношений, чувств,
намерений других людей; развитие избирательных способностей обучающихся.
2) обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и воспитательных
мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности;
3) организацию и осуществление специалистами индивидуальной коррекционной работы
(педагогической,  психологической)  с  обучающимися, имеющими индивидуальные особые
образовательные потребности и особенности развития, требующие проведения
индивидуальных коррекционных занятий на основе эмоционального контакта, практического
взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий;
4) взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с РАС.
Программа коррекционной работы является обязательным компонентом основной
образовательной программы ОУ; направлена на создание системы комплексной помощи
детям  с  особыми  возможностями  и  обеспечение  условий  для  реализации  АООП НОО  для
обучающихся с РАС в освоении основной образовательной программы начального общего
образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии
обучающихся, их социальную адаптацию. 
Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности одаренных детей,
детей с ОВЗ и других категорий школьников, испытывающих трудности в освоении
общеобразовательных программ.
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Программа коррекционной работы обеспечивает выявление особых образовательных
потребностей  обучающихся  с  РАС,  обусловленных  недостатками  в  их  физическом  и  (или)
психическом развитии; коррекцию и развитие нарушенных функций, профилактику
возникновения  вторичных  отклонений  в  развитии;  оптимизацию  социальной  адаптации  и
интеграции обучающихся.
Программа коррекционной работы направлена на разрешение ряда проблем, возникающих при
обучении и воспитании младших школьников.
В числе этих проблем:
 преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;
 развитие творческого потенциала одаренных детей;
 овладение учащимися навыками адаптации в социуме;
 несоответствие уровня психического развития ребенка возрастной норме;
 низкая познавательная и учебная мотивации;
 негативные тенденции личностного развития;
 коммуникативные проблемы;
 эмоционально-волевые нарушения.
Программа коррекционной работы предусматривает:
 создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые

образовательные потребности детей с РАС, при которых будет возможным учитывать
специфику типичных трудностей обучающихся и обеспечить  дифференцированную
многопрофильную  помощь  в  получении  этими детьми  качественного начального
образования;

 организация вариативных форм специального сопровождения обучающихся с РАС.
 Коррекционная работа осуществляется в форме внеурочной организации деятельности

обучающихся начальной школы, как часть системы учебно- воспитательного  процесса.
Внеурочная  деятельность  является  обязательной  частью учебного  плана, формируемой
участниками образовательного процесса.

 Отличительной  особенностью  программы является многопрофильный подход к
коррекционно-развивающей работе, учащиеся с РАС получают комплексную психолого-
педагогическую помощь профессиональной команды специалистов (учитель начальных
классов, учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог, педагог дополнительного
образования).

 Составленная программа основана на принципах системно - деятельностного подхода,
включает  специальные  психолого -  педагогические  и  информационные технологии,
направленные на адаптацию ребенка с аутистическими расстройствами и аффективными
нарушениями к обучению в начальной школе, самостоятельному усвоению новых знаний,
умений и компетенцией. Результаты

 программы соответствуют требованиям Федерального государственного образовательного
стандарта  начального  общего  образования,  достигаются  детьми при  индивидуальной  и
групповой работе в школе. Образовательная деятельность обучающихся с    РАС позволяет
формировать у них не только учебные навыки, но и жизненные компетентности.

Цель программы - создание условий для реализации внутреннего потенциала каждого ребенка
с РАС, оказание ему комплексной психолого - педагогической помощи в процессе интеграции в
образовательную и социокультурную среду, в освоении основной образовательной программы
начального общего образования.
Задачи программы:
 выявление  индивидуальных  особенностей  и  особых  образовательных  потребностей

каждого обучающегося на психолого- педагогическом консилиуме;
 определение  особенностей  организации  образовательного  процесса  в  соответствии с

индивидуальными особенностями каждого ребѐнка, структурой нарушения развития и
степенью его выраженности;

 создание условий, способствующих адаптации учащихся в школе и освоению
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обучающимися основной образовательной программы начального общего образования;
 составление индивидуального плана коррекционной работы для каждого обучающегося;
 реализация комплексного подхода к выполнению программы коррекционной работы всеми

специалистами, осуществляющими образовательную работу с данным ребенком;
 реализация  системы  мероприятий  по  социализации  ребѐнка  РАС,  формированию

жизненных компетенций;
 оказание        родителям     (законным     представителям) обучающихся консультативной и

методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребѐнка с РАС социальным,
правовым и другим вопросам.

Основными принципами содержания программы коррекционной работы в образовательном
учреждении являются:
 соблюдение интересов ребѐнка - определяет позицию специалиста, который призван

решать проблему ребѐнка с максимальной пользой и в интересах ребѐнка;
 системность - обеспечивает системный, всесторонний многоуровневый подход

специалистов  различного  профиля,  взаимодействие  и  согласованность  их  действий в
решении проблем ребѐнка; участие в данном процессе всех участников образовательного
процесса;

 непрерывность  -  гарантирует  ребѐнку  и  его  родителям  (законным  представителям)
непрерывность  помощи  до  полного  решения  проблемы  или  определения  подхода  к еѐ
решению;

 вариативность - предполагает создание вариативных условий для получения образования
детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или)психическом развитии;

 рекомендательный характер оказания помощи - обеспечивает соблюдение гарантированных
законодательством прав родителей (законных представителей)детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья  выбирать  формы получения  детьми  образования,
образовательные  учреждения,  защищать  законные права и интересы детей, включая
обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о
направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные
(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Механизм реализации программы
Основным механизмом   реализации   коррекционной   работы   является   оптимально
выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее
системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами
различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:
комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему
квалифицированной помощи специалистов разного профиля;
многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребѐнка;
составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных
сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребѐнка.
Консолидация  усилий  разных  специалистов  в  области  психологии,  педагогики,  медицины,
социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-
педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребѐнка. Реализуемые в ОУ
формы  организованного  взаимодействия специалистов:  служба психолого-педагогического
сопровождения учащихся, являющаяся организационно-управленческой формой
коррекционного сопровождения; психолого- педагогический консилиум, как основная форма
консультационного взаимодействия участников образовательного процесса;
социальное партнѐрство - профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с
внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и
другими институтами общества).
Социальное партнѐрство включает:
сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам
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преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с
ограниченными возможностями здоровья;
сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными
структурами,  прежде  всего  с  общественными  объединениями  инвалидов,  организациями
родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;
сотрудничество с родительской общественностью. 

Условия реализации коррекционной программы
Психолого-педагогическое обеспечение:
 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок,

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-
воспитательного процесса; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение
комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических
технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации
образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);

 обеспечение  специализированных  условий  (выдвижение  комплекса  специальных задач
обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных
разделов, направленных на решение задач развития ребѐнка, отсутствующих в содержании
образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов,
приѐмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных
программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей;
дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения
развития ребѐнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на
индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный
 режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических,

умственных  и  психологических  перегрузок  обучающихся,  соблюдение санитарно-
гигиенических правил и норм);

 обеспечение участия всех детей с РАС, независимо от степени выраженности нарушений
их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных,
культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;

 развитие  системы  обучения  и  воспитания  детей,  имеющих сложные  нарушения
психического и(или) физического развития

Кадровое обеспечение
Педагогические  сотрудники  ОУ  имеют  базовое  образование,  соответствующее  профилю
преподаваемой дисциплины, и систематически занимаются научно-методической
деятельностью. Педагоги ОУ прошли обучение и владеют современными образовательными
технологиями. С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями
здоровья основной образовательной программы начального общего образования, коррекции
недостатков их физического и (или) психического развития в штатном расписании ОУ имеются
ставки  педагогов-психологов, социальных  педагогов,  логопедов.  Уровень  квалификации
работников  образовательного учреждения для каждой занимаемой должности соответствует
квалификационным характеристикам по соответствующей должности. Педагогические
работники школы имеют  чѐткое  представление  об  особенностях  психического  и  (или)
физического  развития детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  о  методиках  и
технологиях  организации образовательного и реабилитационного процесса. Для этого на
постоянной основе обеспечивается подготовка, переподготовка и повышение квалификации
работников образовательных учреждений,  занимающихся  решением  вопросов  образования
детей с ограниченными возможностями здоровья
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Материально-техническое обеспечение.
Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную и коррекционно-
развивающую среды образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально-
технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с
недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения
образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении.
Имеются специальные коррекционные и реабилитационные кабинеты (логопеда, психолога, ,
социального педагога), спортивный и актовый залы, столовая, медицинский кабинет.
Информационное обеспечение
Создана информационная образовательная среда, внедрены дистанционные формы обучения
детей с использованием современных информационно-коммуникационных технологий.
Создана система широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья,
родителей  (законных  представителей),  педагогов  к  сетевым  источникам  информации,  к
информационно-методическим  фондам,  наглядным  пособиям,  мультимедийным,  аудио-  и
видеоматериалам.
Ожидаемые результаты программы:
своевременное выявление дефицитов и ресурсов обучающихся с РАС;
положительная динамика результатов коррекционно-развивающей работы с данной  категорией
обучающихся;
достижение предметных, метапредметных и личностных результатов обучающимися с РАС 
в соответствии с АООП НОО для обучающихся с РАС.
Основные направления коррекционной работы
Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 
взаимосвязанные модули (направления), отражающие еѐ основное содержание.
Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление дефицитов и ресурсов
детей  с  РАС,  проведение  их  комплексного  обследования  и  подготовку  рекомендаций  по
оказанию им ППиМС помощи в условиях ОУ и включает:
 своевременное выявление дефицитов и ресурсов детей, нуждающихся в специализированной

помощи;
 раннюю (с первых дней пребывания ребѐнка в образовательном учреждении)диагностику

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
 комплексный  сбор  сведений  о  ребѐнке  на  основании  диагностической  информации от

специалистов разного профиля;
 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, выявление его

резервных возможностей;⎯ изучение развития эмоционально- волевой сферы и личностных
особенностей обучающихся;

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка;
 изучение адаптивных возможностей и уровня  социализации ребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья;
 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребѐнка;
 анализ успешности коррекционно-развивающей работы
 Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования обучающихся

с РАС включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание:
 диагностическая  работа  обеспечивает  своевременное  выявление  у  обучающихся  с РАС

особых потребностей в адаптации к освоению АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС,
проведение комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию психолого-
медико-педагогического сопровождения в условиях образовательной организации.

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает оказание своевременной адресной
специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекцию недостатков
в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с РАС.

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения
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обучающихся  с  РАС в  освоении АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС,  консультирование
специалистов, работающих

 с детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических условий образования, воспитания, коррекции, развития и социализации
обучающихся с РАС.

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельностьпо
вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с РАС,
со  всеми  его  участниками  -  сверстниками,  родителями (законными  представителями),
педагогическими работниками.

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными
коррекционными курсами: "Формирование коммуникативного поведения" (фронтальные и
индивидуальные занятия), "Музыкально-ритмические занятия" (фронтальные занятия),
"Социально- бытовая ориентировка" (фронтальные занятия).
Содержание данной области может быть дополнено организацией самостоятельно на 
основании рекомендаций  ТПМПК, ИПР.

3.2.4. Программы коррекционных курсов

Коррекционный курс "Формирование коммуникативного поведения" (фронтальные и
индивидуальные занятия)  

Основные задачи реализации содержания: Формирование мотивации к взаимодействию со
сверстниками и взрослыми. Коррекция нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного,
коммуникативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения. Развитие
коммуникативных навыков обучающихся, формирование средств невербальной и вербальной
коммуникации, их использование в различных видах учебной и внешкольной деятельности.

Коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия" (фронтальные занятия)
Основные задачи реализации содержания: Эстетическое воспитание, развитие эмоционально-
волевой и познавательной сферы, творческих возможностей обучающихся, обогащение общего
и речевого развития, расширение кругозора. Развитие восприятия музыки. Формирование
правильных,  координированных,  выразительных  и  ритмичных  движений  под музыку
(основных, элементарных гимнастических и танцевальных), правильной  осанки,  умений
выполнять  построения  и  перестроения,  исполнять под музыку несложные композиции
народных, бальных и современных танцев, импровизировать движения под музыку.
Формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные пьесы
на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под аккомпанемент педагогического
работника. Развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный опыт в
музыкально-ритмической  деятельности  во  внеурочное время, в том числе при реализации
совместных проектов со сверстниками.

Коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка" (фронтальные занятия)
Основные задачи реализации содержания: Практическая подготовка к самостоятельной
жизнедеятельности.  Развитие  представлений  о  себе,  своей семье, ближайшем социальном
окружении, обществе. Становление гражданской  идентичности,  воспитание  патриотических
чувств.  Накопление опыта  социального  поведения.  Развитие  морально-этических
представлений и соответствующих качеств личности. Формирование культуры поведения, его
саморегуляции. Формирование знаний о речевом этикете,  культуры устной коммуникации в
условиях  активизации  речевой  деятельности.  Формирование взаимоотношений с детьми и
взрослыми. Развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения
различных  поручений,  связанных  с бытом семьи. Формирование элементарных знаний о
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технике безопасности и их применение в повседневной жизни. Знакомство с трудом родителей
(законных представителей) и других взрослых. Формирование элементарных экономических и
правовых знаний, необходимых для жизнедеятельности обучающихся.

3.2.5. Рабочая  программа воспитания представлена в разделе рабочая программа 
воспитания АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант1).

3.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 
(ВАРИАНТ 8.2)

3.3.1. Учебный план

Учебный  план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки,
состав  и  структуру  обязательных предметных областей, курсов коррекционно-развивающей
области, внеурочной деятельности, в том числе распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.
Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса,
а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Федеральный  учебный  план  должен  обеспечивать  введение  в  действие  и реализацию
требований  ФГОС НОО  обучающихся  с  ОВЗ,  АООП  НОО  для обучающихся с РАС и
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые
предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими
требованиями.
Федеральный учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках
субъектов  Российской  Федерации  и  родном  языке, возможность их изучения, а также
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам)
обучения.
Для начального уровня общего образования обучающихся с РАС представлены четыре 
варианта учебного плана:
вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение в течение 5-ти лет ведется
на русском языке;
вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется
в течение 6-ти лет на русском языке;
Сроки освоения АООП НОО (вариант 8.2) обучающимися с РАС составляют 5 лет или 6 лет
(включая один первый или два первых дополнительных класса).
Учебный  план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов,
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ФАОП НОО для
обучающихся с  РАС, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
 формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, национальным и

этнокультурным ценностям;
 готовность обучающихся с РАС к продолжению образования  на   последующем уровне 

основного общего образования;
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;
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 личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с его  индивидуальностью;
 минимизацию негативного влияния РАС на развитие обучающегося и профилактику 

возникновения вторичных отклонений.
 Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по каждому

предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, практические
занятия, экскурсии).

 Обязательная  часть  содержит  перечень  учебных  предметов:  русский  язык, чтение,
окружающий мир (человек, природа, общество), математика, изобразительное искусство,
музыка, технология (труд), физическая культура.

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, включает:
 Факультативные курсы, обеспечивающие реализацию особых образовательных потребностей

обучающихся с РАС;
 внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений  работы как 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-
оздоровительное и обеспечивающую личностное развитие обучающихся с РАС;

 коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на
минимизацию негативного влияния РАС на результат обучения и профилактику
возникновения вторичных отклонений в развитии.

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы:
Формирование коммуникативного поведения; Музыкально- ритмические занятия; Социально-
бытовая ориентировка; Адаптивная      физическая культура, которые являются обязательными и
проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий.
Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, способы
организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-
развивающей области.

Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно допустимую учебную
нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за счет
часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-
образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока
обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает
оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное
усвоение учебных предметов.
Продолжительность  урока  во  2  -  5-х  классах  -  40  минут,  в  1-ом  классе  -  35 минут.
Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-го и 3- го уроков - по 20 минут.
Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 минут, во 2-
5 классах - 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятия составляет
20 минут.

С  целью  реализации  "ступенчатого"  метода  постепенного  наращивания учебной
нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода.  В  первом
классе каждый день проводится 3 урока. Домашние задания даются с учетом индивидуальных
возможностей обучающихся. В первом классе обучение осуществляется без обязательных
домашних заданий, следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагать
первоклассникам только творческие задания познавательного характера, выполняемые
исключительно по желанию обучающихся. Цель таких заданий - формирование у обучающихся
внешних и внутренних стимулов к самостоятельной  домашней  работе.  В  1-й  четверти
возможны  только  задания организационного характера (приготовить и принести завтра к
уроку спортивную форму, природный материал). 

Во  2-й  четверти  -  познавательные задания,  для  выполнения  которых  не  требуется
специально  организованного рабочего  места.  С  3-й  четверти  допустимо  завершение  в
домашних  условиях работы, начатой в классе. Общее время на их выполнение не должно
превышать 15 минут.

218

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Со  второго  класса  задания  по  предметам  рекомендуется  предлагать  по принципу
"минимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть  -  по  желанию
обучающегося. Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ, которые
предусмотрены Гигиеническими нормативами и  Санитарно-эпидемиологическими
требованиями. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности (в
том числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом
внеурочной деятельности рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45
минут.

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет
не  более  10  часов  (в  том  числе,  из  них  не  менее  5 часов  в  неделю  на  коррекционно-
образовательную  область  в  течение  всего срока  обучения  на  уровне  начального  общего
образования) и определяется приказом образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований).

Учебный  план АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2).

Вариант N 1

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего

Учебные предметы I I
доп.

II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 4 4 23

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19

Иностранный язык Иностранный язык - - - 1 1 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 20

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 5

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5

Технология Технология 1 1 1 1 1 5

Физическая культура
Физическая культура 
(Адаптивная 
физическая культура)

3 3 3 3 3 15

Итого 21 21 21 21 21 105
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Часть,  формируемая  участниками
образовательного процесса - - 2 2 2 6

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе) 21 21 23 23 23 111

Внеурочная  деятельность  (включая
коррекционно-развивающую работу) 10 10 10 10 10 50

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30

ритмика 1 1 1 1 1 5

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15

Всего 31 31 33 33 33 161

Учебный  план АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2).

Вариант N 2

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего

Учебные предметы I I
доп.

II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 4 3 19

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10

Родной язык и 
литературное чтение 3 3 3 2 2 13

Иностранный язык - - - 1 1 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 20

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 5

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5

Технология Технология 1 1 1 1 1 5
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Физическая культура
Физическая культура 
(Адаптивная 
физическая культура)

3 3 3 3 3 15

Итого 21 21 21 21 21 105

Часть,  формируемая  участниками
образовательного процесса - - 2 2 2 6

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе) 21 21 23 23 23 111

Внеурочная  деятельность  (включая
коррекционно-развивающую работу) 10 10 10 10 10 50

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30

ритмика 1 1 1 1 1 5

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15

Всего 31 31 33 33 33 161

Учебный  план АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2).

Вариант N 3

Предметные
области

Классы Количество часов в неделю Всего

Учебные 
предметы

I I
доп.

I
доп.

II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 4 4 28

Литературное 
чтение 4 4 4 4 4 3 23

Иностранный 
язык - - - - 1 1 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 4 24

Обществознание и
естествознание

Окружающий 
мир 2 2 2 2 2 2 12

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - - - 1 1
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Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 6

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 6

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6

Физическая 
культура

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура)

3 3 3 3 3 3 18

Итого 21 21 21 21 21 21 126

Часть,  формируемая  участниками
образовательного процесса - - - 2 2 2 6

Максимально  допустимая  недельная
нагрузка  (при  5-дневной  учебной
неделе)

21 21 21 23 23 23 132

Внеурочная  деятельность  (включая
коррекционно-развивающую работу) 10 10 10 ю 10 10 60

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 7 42

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 6 36

ритмика 1 1 1 1 1 1 6

другие  направления  внеурочной
деятельности 3 3 3 3 3 3 18

Всего 31 31 31 33 33 33 192

Учебный  план АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2).

Вариант N 4

Предметные
области

Классы Количество часов в неделю Всего

Учебные
предметы

I I
доп.

I
доп.

II III IV

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 4 4 4 4 4 3 23

Литературное 
чтение 2 2 2 2 2 2 12

Родной язык и 
литературное 
чтение

3 3 3 3 2 2 16
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Иностранный 
язык - - - - 1 1 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 4 24

Обществознание и
естествознание

Окружающий 
мир 2 2 2 2 2 2 12

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 6

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 6

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6

Физическая 
культура

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура)

3 3 3 3 3 3 18

Итого 21 21 21 21 21 21 126

Часть,  формируемая  участниками
образовательного процесса - - - 2 2 2 6

Максимально  допустимая  недельная
нагрузка  (при  5-дневной  учебной
неделе)

21 21 21 23 23 23 132

Внеурочная деятельность (включая 10 10 10 10 10 10 60

коррекционно-развивающую работу)

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 7 42

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 6 36

ритмика 1 1 1 1 1 1 6

другие  направления  внеурочной
деятельности 3 3 3 3 3 3 18

Всего 31 31 31 33 33 33 192

В  учебном  плане  количество  часов  в  неделю  на  коррекционно-развивающие  курсы
указано на одного обучающегося.

При  реализации  данной  федеральной  адаптированной  образовательной  программы
должны  быть  созданы  специальные  условия,  обеспечивающие  освоение  обучающимися
содержания образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных
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потребностей и особенностей здоровья.

3.3.2. Календарный  учебный график

Календарный  учебный  график  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский  является
документом,  регламентирующим  организацию  образовательной  деятельности  в
общеобразовательной организации.

Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС НОО, с учетом
требований СанПиН. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных
целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончания учебного
года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки
проведения промежуточных аттестаций.

Начало учебного года – 1 сентября 2023 г.
Окончание учебного года – 25 мая 2024 г. 
Сменность занятий – 1 смена.
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели; 
2-4 классы – 34 учебные недели.
Продолжительность урока составляет: 
-  обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  использованием  «ступенчатого»  режима

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в
ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии по 4 урока в день по 40
минут каждый; и один день 5 уроков. В середине учебного дня организуется динамическая
пауза продолжительностью не менее 40 минут.

- во 2-4 классах - 45 минут. 
С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике

предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени  и  каникул.  Продолжительность
каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность учебных четвертей составляет:

1 класс

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество 
учебных 
недель

Количество учебных дней

I 
четверть

01.09.202
3 27.10.2023 8 41

II 
четверть

07.11.202
3 29.12.2023 8 39 (06.11.2023 г. – праздничный 

день)

III 
четверть

09.01.202
4 09.02.2024

10 48  (08.01.2024 г., 08.03.2024 г. – 
праздничные дни)19.02.202

4 24.03.2024

IV 
четверть

03.04.202
4

25.05.2024 7 34
29.04.2024 г., 30.04.2024 г., 
01.05.2024 г., 09.05.2024 г., 
10.05.2024 г. – праздничные дни
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27.04.2024 г.- рабочая суббота

Итого в учебном году 34 162

2-4 классы

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончани
е

Количество 
учебных 
недель

Количество учебных дней

I 
четверт
ь

01.09.
2023

27.10.2
023 8 41

II 
четверт
ь

07.11.
2023

29.12.2
023 8 39 (06.11.2023 г. – праздничный 

день)

III 
четверт
ь

09.01.
2024

24.03.2
024 11 52 (08.01.2024 г., 23.02.2024 г., 

08.03.2024 г. – праздничные дни)

IV 
четверт
ь

03.04.
2024

25.05.2
024 7

34
29.04.2024 г., 30.04.2024 г., 
01.05.2024 г., 09.05.2024 г., 
10.05.2024 г. – праздничные дни
27.04.2024 г.- рабочая суббота

Итого в учебном году 34 166

Продолжительность каникул
Продолжительность каникул осенние, зимние, весенние) должна составлять не менее 7

календарных дней. Для 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы в феврале. 

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в
календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9

Дополнительные 
каникулы для 1 
класса

10.02.2024 18.02.2024 9

Сроки проведения промежуточной аттестации
Промежуточная  аттестация  (по  сессиям)  проводится   в  два  этапа  без  прекращения

образовательного  процесса  в  соответствии  с  учебным  планом  и  с  прекращением
образовательного процесса в дни проведения промежуточной  аттестации в устной форме: 

зимняя сессия – с 01.12.2023 г. по 16.12.2023 г.;
весенняя сессия - с 15.04.2024 г. по 17.05.2024 г. 
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Календарный учебный график актуализируется ежегодно приказом по МАОУ СШ № 8
как изменения в АООП НОО  для обучающихся с РАС на конкретный учебный год.

3.3.3. Календарный план воспитательной работы представлен в разделе календарный 
план воспитательной работы АООП НОО  для обучающихся с РАС (вариант 1).

3.3.4. План внеурочной деятельности представлен в разделе календарный план внеурочной  
деятельности АООП НОО  для обучающихся с РАС (вариант 1).

3.3.5. Система условий реализации АООП НОО  для обучающихся с РАС (вариант 8.2) 
представлена в разделе система условий реализации АООП НОО  для обучающихся с РАС 
(вариант 8.1).

226

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



4. АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ
8.3.)

4.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 
(ВАРИАНТ 8.3)

4.1.1.Пояснительная записка
Цель реализации Адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с РАС
(далее  АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС): обеспечение выполнения требований ФГОС
начального  общего  образования  обучающихся  с  РАС  посредством  создания условий для
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного
опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:
 формирование общей культуры, духовно-нравственного развития,
 воспитания обучающихсяс РАС с легкойумственной отсталостью,

сохранение и укрепление их здоровья;
 личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с РАС с легкой умственной

отсталостью;
 удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место у обучающихся с

РАС с легкой умственной отсталостью;
 создание условий, обеспечивающих обучающимся с РАС с легкой умственной

отсталостью достижение планируемых результатов по освоению учебных предметов,
курсов коррекционно-развивающей области;

 минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности  данной
группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью;

 оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции;
 выявление и развитие способностей обучающихся с РАС с легкой умственной

отсталостью с учетом их индивидуальности, самобытности, уникальности через систему
клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого
взаимодействия, в том числе со сверстниками с условно нормативным развитием),
организацию общественно полезной деятельности;

 обеспечение участия педагогических работников, родителей (законных представителей) с
учетом мнения обучающихся, общественности в проектировании и  развитии
внутришкольной среды.

Принципы формирования  АООП НОО для  обучающихся  с  РАС представлены в  разделе  I.
Общие положения.

Общая характеристика
АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью

(интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  8.3)  предполагает,  что  обучающийся  с  РАС,
осложненными легкой умственной отсталостью, получает образование, которое по итоговым
достижениям  не  соответствует  требованиям  к  итоговым  достижениям  нормативно
развивающихся  сверстников  на  всех  этапах  и  к  моменту  завершения  школьного  обучения;
предусматривается  создание  условий,  учитывающих  его  общие  и  особые  образовательные
потребности,  индивидуальные  особенности.  В  связи  с  особыми  образовательными

227

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



потребностями  обучающихся  с  РАС  и  испытываемыми  ими  трудностями  социального
взаимодействия, данный вариант ФАОП предполагает постепенное включение обучающихся в
образовательный  процесс  за  счет  организации  пропедевтического  обучения  в  двух  первых
дополнительных классах и увеличения общего срока обучения в условиях начальной школы до
6 лет.

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания обучения, в большей
степени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе планомерного введения в
более сложную социальную среду, расширения повседневного жизненного опыта, социальных
контактов в доступных для них пределах.

Обязательной  является  организация  специальных  условий  обучения  и  воспитания  для
реализации как общих, так и особых образовательных потребностей.

АООП создается на основе ФГОС начального общего образования и при необходимости
индивидуализируется. К АООП с учетом образовательных потребностей групп или отдельных
обучающихся может быть создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные
учебные планы.

АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3) может быть реализована в разных формах:
как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных
организациях, осуществляющих образовательную деятельность. Образовательная организация
должна  обеспечить  требуемые  для  данного  варианта  и  категории  обучающихся  условия
обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обучения и воспитания обучающегося с
РАС в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному
взаимодействию с ними.

Для обеспечения освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью АООП
НОО может быть реализована сетевая форма взаимодействия с использованием ресурсов как
образовательных, так и иных организаций.

Определение  варианта  АООП  для  обучающегося  с  РАС  осуществляется  на  основе
рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного обследования.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС.
Психолого-педагогическая  характеристика обучающихся с  РАС представлена в  АООП НОО
для  обучающихся  с  РАС  (вариант  1)  в  разделе Психолого-педагогическая  характеристика
обучающихся с РАС.

4.1.2. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС представлены АООП НОО 
для обучающихся с РАС АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 1) в разделе Особые 
образовательные потребности обучающихся с РАС.

4.1.3. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с 
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(вариант 8.3).

В соответствии с  ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 8.3)
обучающимся с РАС с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными
нарушениями) обеспечивается нецензовый уровень начального образования. Результаты
освоения федеральной адаптированной основной программы начального общего образования
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью в варианте 8.3 оцениваются как
итоговые на момент завершения общего образования.
АООП НОО для обучающихся с РАС способствует всестороннему развитию данной категории
обучающихся с РАС, формированию у них жизненных компетенций, обеспечивающих
овладение  системой  социальных  отношений  и  социальное развитие, а также интеграцию в
социальное окружение, их приобщение к общекультурным, национальным и этнокультурным
ценностям,  формирование здорового образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в
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экстремальных ситуациях.
Необходимым условием достижения обучающимися качественного образования  являются
формирование  базовых  учебных  действий;  достижение предметных, метапредметных и
личностных результатов в обучении и развитии обучающихся; усиление роли информационно-
коммуникативных  технологий, в том числе при использовании специализированных
компьютерных инструментов, разработанных для обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья с учетом их особых образовательных потребностей.
Освоение обучающимися АООП, разработанной на основе ФГОС, предполагает достижение
ими двух видов результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам,
поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных)
компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования -
введения обучающихся с РАС в культуру, овладение ими социокультурным опытом.
Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  с  учетом индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей, включают индивидуально-личностные качества,
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции и должны
отражать:

 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие учителя и обучающихся класса, взаимодействие с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающимися с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом индивидуальных
возможностей и особых образовательных потребностей включают индивидуально-личностные
качества,  специальные  требования  к  развитию  жизненной  и социальной компетенции  по
предметной области «Язык и речевая практика» на конец обучения в начальной школе должны
отражать:
 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи, к

школе, принятие педагогических работников и других обучающихся класса, взаимодействие
с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные качества,
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специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции по  учебному
предмету «Мир природы и человека» на конец обучения в начальной школе должны отражать:

 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса,
взаимодействие с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные  результаты  освоения  АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  с  легкой
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  с  учетом  индивидуальных
возможностей и особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные
качества, специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции по
учебному предмету «Математика» на конец обучения в начальной школе должны отражать:
 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи, к

школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса, взаимодействие
с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные качества,
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции по предмету
«Музыка» на конец обучения в начальной школе должны отражать:
 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса, взаимодействие с
ними;
 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни
(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);
 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;
 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.
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Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные качества,
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции учебному предмету
«Рисование» на конец обучения в начальной школе должны отражать:

 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса,
взаимодействие с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные качества,
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции по учебному
предмету «Физическая культура (Адаптивная физическая культура)» на конец обучения в
начальной школе  должны отражать:

 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса,
взаимодействие с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;

 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  индивидуальных возможностей и
особых образовательных потребностей включают индивидуально- личностные качества,
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции по учебному
предмету «Технология» на конец обучения в начальной школе  должны отражать:

 развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи,
к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса,
взаимодействие с ними;

 развитие мотивации к обучению;
 развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни

(представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела);

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;
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 развитие положительных свойств и качеств личности;
 готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Предметные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС включают освоенные
обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их
применения. Предметные результаты обучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью не
являются основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами для обучающихся с РАС с
умственной  отсталостью:  минимальный  и  достаточный. Достаточный уровень освоения
предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный  уровень  является  обязательным  для  всех  обучающихся  с РАС. Отсутствие
достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению
образования по данному варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает
минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству
учебных предметов, то по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных
представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по
индивидуальному плану или на вариант 8.4 АООП НОО для обучающихся с РАС.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по
предметной области «Язык и речевая практика» на конец обучения в начальной школе:
Русский язык
Минимальный     уровень  :

 деление слов на слоги для переноса;
 списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с

орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными

орфограммами;
 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;
 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с

ориентацией на серию сюжетных картинок;
 выделение из текста предложений на заданную тему;
 участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный     уровень:  
 списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим

проговариванием;
 запись под диктовку текстов, включающих слова с изученными орфограммами (30- 35

слов);
 дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу (название

предметов, действий и признаков предметов);
 составление  и  распространение  предложений,  установление  связи  между  словами  с

помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце
предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);

 деление текста на предложения;
 выделение темы текста (о чём идет речь), озаглавливание его;
 самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.

Чтение
Минимальный     уровень:  

 осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами;
 пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам;
 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
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 выразительно читать наизусть короткие стихотворения. 
Достаточный     уровень:  

 читать  текст  после  предварительного  анализа  вслух  целыми  словами  (сложные  по
семантике  и  структуре  слова  -  по  слогам)  с  соблюдением  пауз,  с  соответствующим
тоном голоса и темпом речи;

 отвечать на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;
 определять основную мысль текста после предварительного его анализа;
 читать текст про себя, выполняя задание педагогического работника;
 выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их    поступкам;
 читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора);
 пересказывать текст по частям с опорой на вопросы педагогического работника, 

картинный план или иллюстрацию;
 выразительно читать наизусть стихотворения.

Речевая практика
Минимальный     уровень:  

 выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения;
 сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес;
 объяснять, как можно доехать или дойти до школы;
 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
 слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;
 выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец 

чтения учителя;
 участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту обучающегося;
 слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их 

содержанию.
Достаточный     уровень:  

 понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 
отвечать на вопросы по их содержанию;

 понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу 
услышанного;

 выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и 
анализ речевой ситуации;

 принимать активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
 высказывать свои просьбы и желания; выполнять речевые действия приветствия, 

прощания, извинения, используя соответствующие этикетные слова и выражения;
 принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций;
 воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно- 

символический план.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по
учебному предмету «Мир природы и человека» на конец обучения в начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 иметь представления о назначении объектов изучения;
 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;
 относить изученные объекты к определенным группам (видо-родовые понятия);
 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты;
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птицы; зимняя одежда);
 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и

обществе;
 знать требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимость его

выполнения;
 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни;
 ухаживать за комнатными растениями; подкармливать зимующих птиц;
 составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об

изученных объектах по предложенному плану;
 адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных

ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или
смоделированной педагогическим работником ситуации. 

Достаточный     уровень:  
 иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в

окружающем мире;
 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;
 относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных

оснований для классификации;
 развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам;
 знать отличительные существенные признаки групп объектов;
 знать правила гигиены органов чувств;
 знать  некоторые  правила  безопасного  поведения  в  природе  и  обществе  с  учетом

возрастных особенностей;
 быть  готовыми  использовать  полученные  знания  при  решении  учебных,  учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач;
 отвечать и задавать вопросы педагогическому работнику по содержанию изученного,

проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем
объекте;

 выполнять задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии
предваряющего и итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу
и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания,
адекватно воспринимать похвалу;

 проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с
обучающимися; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;

 совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
 выполнять доступные природоохранительные действия;
 быть  готовыми  к  использованию  сформированных  умений  при  решении  учебных,

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по
учебному предмету «Математика» на конец обучения в начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 знать числовой ряд 1 – 100 в прямом порядке и откладывать, используя счетный
материал, любые числа в пределах 100;

 знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
 понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и

деления (на равные части).
 знать таблицу умножения однозначных чисел до 5-ти;
 понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на

печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;
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 знать порядок действий в примерах в два арифметических действия;
 знать и применять переместительное свойство сложения и умножения;
 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100,

при необходимости уметь пользоваться калькулятором;
 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их

соотношения;
 различать числа, полученные при счете и измерении, записывать  числа,

полученные при измерении двумя мерами;
 пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества

суток в месяцах;
 определять время по часам хотя бы одним способом;
 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;
 решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);
 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
 узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий,

фигур, находить точки пересечения без вычерчивания;
 знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя).
 различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов. 

Достаточный     уровень:  
 знать  числовой  ряд  1  –  100  в  прямом  и  обратном  порядке,  считать,  присчитывая,

отсчитывая  по единице  и  равными числовыми группами по  2,  5,  4,  в  пределах 100;
откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;

 знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
 понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления

(на равные части и по содержанию), различать два вида деления на уровне практических
действий, знать способы чтения и записи каждого вида деления;

 знать  таблицы  умножения  всех  однозначных  чисел  и  числа  10,  правило  умножения
чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

 понимать связь таблиц умножения и  деления,  пользоваться  таблицами умножения на
печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;

 знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;
 знать и применять переместительное свойство сложения и умножения;
 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
 различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при

измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03
см;

 знать  порядок  месяцев  в  году,  номера  месяцев  от  начала  года,  уметь  пользоваться
календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;

 определять время по часам любым доступным ребёнку способом;
 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;
 кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические

задачи в два действия;
 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
 узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;
 знать  названия  элементов  четырехугольников,  чертить  прямоугольник  (квадрат)  с

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;
 чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.
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Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов обучающимися с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  по предмету
«Музыка» на конец обучения в начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 иметь представления о  музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян,
гитара);

 петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);
 уметь исполнять выученные песни с простейшими элементами динамических

оттенков;
 одновременно начинать и заканчивать песню: не отставать и не опережать друг

друга, петь дружно, слаженно, прислушиваться друг к другу;
 правильно формировать при пении гласные звуки и отчетливо произносить

согласные звуки в конце и в середине слов;
 различать вступление, запев, припев, проигрыш, окончание песни;
 различать песню, танец, марш;
 уметь передавать ритмический рисунок попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
 определять разнообразные по содержанию и характеру музыкальные произведения

(веселые, грустные и спокойные).
Достаточный     уровень:  

 самостоятельно исполнять разученные детские песни; знание динамических оттенков
(форте-громко, пиано-тихо);

 иметь представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра,
мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещетка, деревянные ложки, бас-балалайка);

 иметь представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто,
скачкообразно);

 петь хором, выполняя требования художественного исполнения;
 стараться ясно и четко произносить слова в песнях подвижного характера;
 исполнять выученные песни без музыкального сопровождения, самостоятельно;
 различать разнообразные по характеру и звучанию песни, марши, танцы;
 владеть элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной

речи.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов обучающимися с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по учебному
предмету «Рисование» на конец обучения в начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 знать  названия  художественных  материалов,  инструментов  и  приспособлений;  их
свойств, назначения, правил хранения, обращения с ними и санитарно- гигиенических
требований при работе с ними;

 знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.;
(расположение предметов в пространстве, перспектива, плоские и объёмные фигуры);

 знать    некоторые     выразительные     средства     изобразительного     искусства:
 «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;
 знать названия предметов, подлежащих рисованию;
 знать названия некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.;
 самостоятельно  организовывать  свое  рабочее  место  в  зависимости  от  характера

выполняемой работы: правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе,
держать карандаш, кисть и др.;

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя; рационально организовать
свою изобразительную деятельность; планировать работу; осуществлять  текущий  и
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заключительный контроль выполняемых практических действий и корректировку хода
практической работы;

 рисовать  с  натуры,  по  памяти,  представлению,  воображению  предметы  несложной
формы и конструкции;  передавать  в  рисунке содержание  несложных произведений в
соответствии с темой;

 применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью передачи 
фактуры предмета;

 ориентироваться в пространстве листа; размещать изображение одного или группы 
предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;

 адекватно передавать цвет изображаемого объекта, определять насыщенность цвета, 
получать смешанные и некоторые оттенки цвета;

 узнавать и различать в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенные предметы
и действия.

Достаточный     уровень:  
 знать названия жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.);
 знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель,

Городец, Хохлома и др.);
 знать основные особенности некоторых материалов, используемых в рисовании;
 знать выразительные средства изобразительного искусства: «изобразительная

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем,
 «пространство», «пропорция», «симметрия», «ритм», «динамика» и др.;
 знать законы и правила цветоведения; светотени; перспективы; построения орнамента,

стилизации формы предмета и др.;
 находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах учебника,

рабочей тетради;
 следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям,

представленным в других информационных источниках;
 оценивать  результаты  собственной   изобразительной  деятельности  и одноклассников

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
 устанавливать  причинно-следственные связи  между выполняемыми  действиями и их

результатами.
 рисовать  с  натуры и  по  памяти  после  предварительных наблюдений,  передавать  все

признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по воображению;
 уметь различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое отношение к

природе, человеку, семье и обществу;
 уметь различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и

декоративно-прикладного искусства;
 уметь различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,

сюжетное изображение.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов обучающимися с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по учебному
предмету «Физическая культура (Адаптивная физическая культура)» на конец  обучения  в
начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 иметь представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья,
физического развития и физической подготовки человека;

 выполнять комплексы утренней гимнастики под руководством учителя;
 знать  основные  правила  поведения  на  уроках  физической  культуры  и  осознанно  их

применять;
 выполнять несложные упражнения по словесной инструкции при выполнении простых
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строевых команд;
 иметь представления о двигательных действиях; знать основные строевые команды;

вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;
 принимать правильную осанку; ходить в различном темпе с различными исходными

положениями;
 взаимодействовать  со  сверстниками  в  организации  и  проведении  подвижных  игр,

элементов соревнований; участвовать в подвижных играх и эстафетах под руководством
учителя;

 знать  правила  бережного  обращения  с  инвентарем  и  оборудованием,  соблюдать
требования  техники  безопасности  в  процессе  участия  в  физкультурно-спортивных
мероприятиях.

Достаточный     уровень:  
 практически освоить элементы гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки,

спортивных и подвижных игр и др. видов физической культуры;
 самостоятельно выполнение комплексов утренней гимнастики;
 владеть комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития

мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
 выполнять  основные двигательные действия  в  соответствии с  заданием учителя: бег,

ходьба, прыжки и др.;
 подавать и выполнять строевые команды, вести подсчёт при выполнении

общеразвивающих упражнений.
 овладение  навыками  совместного  участия  со  сверстниками  в  подвижных  играх  и

эстафетах;
 знать правила наиболее распространенных среди сверстников подвижных игр;
 оказывать посильную помощь и поддержку сверстникам в процессе участия в

подвижных играх и соревнованиях;
 знать спортивные традиции своего народа и других народов;
 знать  способы  использования  различного  спортивного  инвентаря  в  основных  видах

двигательной активности и уметь их применять в практической деятельности;
 знать правила и технику выполнения двигательных действий, уметь применять

усвоенные правила при выполнении двигательных действий под руководством учителя;
 знать  и  применять  правила  бережного  обращения  с  инвентарём  и  оборудованием  в

повседневной жизни;
 соблюдать  требования  техники  безопасности  в  процессе  участия  в  физкультурно-

спортивных мероприятиях.

Минимальный и достаточный уровни освоения предметных результатов обучающимися с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по учебному
предмету «Технология» на конец обучения в начальной школе:
Минимальный     уровень:  

 знать правила организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в
зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты,
материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);

 знать виды трудовых работ;
 знать названия и некоторые свойства поделочных материалов, используемых на уроках

ручного труда; знать и соблюдать правила их хранения, санитарно- гигиенических
требования при работе с ними;

 знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства,
правила техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;

 знать приемы работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,
формообразования,  соединения  деталей,  отделки  изделия),  используемые  на  уроках
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ручного труда;
 уметь  анализировать  объект,  подлежащий  изготовлению,  выделять  и  называть  его

признаки и свойства; определять способы соединения деталей;
 уметь составлять с помощью учителя и самостоятельно следовать стандартному плану

работы по пунктам;
 уметь владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
 уметь  работать  с  доступными  материалами  (глиной  и  пластилином;  природными

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью).
Достаточный     уровень:  

 знать правила рациональной организации труда, включающие упорядоченность
действий и самодисциплину;

 знать об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
 знать виды художественных ремесел;
 уметь находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради;
 уметь  руководствоваться  правилами  безопасной  работы  режущими  и  колющими

инструментами,  соблюдать  санитарно-гигиенические  требования  при  выполнении
трудовых работ;

 уметь осознанно подбирать материалы по их физическим, декоративно-
художественным и конструктивным свойствам;

 уметь отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей
оптимальные  и  доступные  технологические  приемы  ручной  обработки;  экономно
расходовать материалы;

 уметь работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием с
опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать простейшие
технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в
процессе изготовления изделия;

 уметь  осуществлять  текущий  самоконтроль  выполняемых  практических  действий  и
корректировку хода практической работы;

 оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец);
 устанавливать  причинно-следственные  связи  между  выполняемыми  действиями  и их

результатами;
 выполнять  общественные  поручения  по  уборке  класса/мастерской  после  уроков

трудового обучения.

4.1.4. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО для 
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 8.3)

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
АООП НОО для обучающихся с РАС целесообразно опираться на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных   потребностей 
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью.
Эти  принципы,  отражая  основные  закономерности  целостного  процесса образования
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью, самым тесным образом взаимосвязаны
и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов их
образования.
Основным  направлением  и  целью  оценочной  деятельности  в  соответствии с  требованиями
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ФГОС начального  общего  образования  обучающихся  с  РАС являются оценка их
образовательных достижений.
Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО
для обучающихся с РАС призвана решать следующие задачи:
 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария  оценивания,  формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных
предметов начального общего образования и формирование УУД;

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения основной
образовательной программы начального общего образования, позволяющий вести оценку
предметных и личностных результатов начального общего образования;

 предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая оценка обучающихся,
освоивших адаптированную основную образовательную программу начального общего
образования) и оценку эффективности деятельности образовательной организации;

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития
жизненной компетенции.

Достижение  личностных  результатов  обеспечивается  в  ходе  реализации всех компонентов
образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, реализуемую семьей и школой.
При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении
содержания АООП необходимо ориентироваться на представленный в ФГОС      НОО 
обучающихся с ОВЗ перечень планируемых результатов.
Обеспечение  дифференцированной оценки  достижений обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью имеет определяющее значение для оценки качества образования.
Оценка личностных достижений обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью может
осуществляться  в  процессе  проведения  мониторинговых процедур,  содержание  которых
разрабатывает  образовательная  организация  с учетом типологических и индивидуальных
особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.
Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность,
научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку
достижений планируемых личностных результатов, но и корректировать (в случае
необходимости) организационно-содержательные характеристики АООП НОО  для
обучающихся  с  РАС.  В  целях  обеспечения  своевременности  и  объективности  оценки
личностных результатов целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую,
текущую и финишную диагностику.
Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования
обучающихся с РАС не подлежат итоговой оценке.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием  каждой
образовательной  области  и  характеризуют  достижения обучающихся в усвоении знаний и
умений, способность их применять в практической деятельности.
Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2-го класса, то
есть в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки
чтения,  письма  и  счета.  Кроме того,  сама  учебная  деятельность  будет  привычной  для
обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством педагогического работника.
Во время обучения в первых классах, а также в течение первого полугодия второго класса
целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся,  используя  только
качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся
продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,
одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и
непосредственным руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной
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долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
В целом оценка достижения обучающимися с РАС с легкой умственной
отсталостью предметных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и
дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и
элементарные по содержанию  знания  и  умения  должны  выполнять  коррекционно-
развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности
обучающегося и овладении им социальным опытом.
Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения АООП
НОО  для  обучающихся  с  РАС  необходимо,  чтобы балльная  оценка  свидетельствовала  о
качестве  усвоенных  знаний.  В  связи  с этим основными критериями оценки планируемых
результатов являются следующие: соответствие (несоответствие) науке и практике; прочность
усвоения (полнота и надежность). Таким образом, усвоенные предметные результаты могут
быть оценены с точки зрения достоверности как "верные" или "неверные". Критерий "верно"
("неверно") свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных
причинах их появления, способах их  предупреждения  или  преодоления.  По  критерию
прочности  предметные результаты могут оцениваться как удовлетворительные; хорошие и
очень хорошие (отличные).
Результаты овладения АООП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих  верного
решения:
 по способу предъявления (устные, письменные, практические);
 по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности
полученных результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные",
"хорошие", "очень хорошие" (отличные).
В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты,
продемонстрированные обучающимся, с оценками типа:
"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;
"хорошо" - от 51% до 65% заданий. "очень хорошо" (отлично) свыше 65%.
Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-
балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае,
при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие,
которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали
бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций.
Оценка деятельности педагогических работников, осуществляющих образовательную
деятельность обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью, реализуется на основе
интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития
обучающегося ("было" - "стало"), или в сложных случаях - в сохранении или улучшении его
психоэмоционального статуса.
Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе ее
аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе
результатов итоговой оценки достижения  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью с учетом:
 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 
регионального, муниципального);
 условий реализации АООП НОО для обучающихся с РАС;
 особенностей контингента обучающихся.
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность
образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, отслеживание
динамики образовательных достижений обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью
данной образовательной организации.
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4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС С 
ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ) (ВАРИАНТ 8.3)

4.2.1. Рабочие программы учебных предметов

Язык и речевая практика

Пояснительная записка
Рабочая программа цикла учебных предметов предметной области "Язык и речевая практика"
на уровне начального общего образования для обучающихся с РАС (вариант 8.3) составлена на
основе  требований  к  результатам  освоения АООП НОО  для  обучающихся  с  РАС,
установленными  ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. При
подготовке программы учтены также особые образовательные потребности обучающихся с
РАС с легкой умственной отсталостью.
Обучение русскому языку и чтению предусматривает формирования у
обучающихся различных видов деятельности в условиях развития и 
использования их потребности в общении.
Речевое  развитие  осуществляется  в  условиях  организации  разных  видов деятельности при
одновременном формировании лексической, грамматической, фонетической сторон словесной
речи. Работа по развитию речи рассматривается с позиции формирования речевой деятельности
в разных формах (устной, устно-дактильной, письменной).
Приоритетными направлениями в коррекционном обучении языку обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью являются формирование речевой  деятельности  и  развитие
языковой  способности,  речевого  поведения. Усвоение  обучающимися  грамматической
структуры  языка  во  втором  классе осуществляется в основном в процессе практического
овладения ими речью.
Развитие языковой способности у обучающихся требует особого внимания. Воспитание
речевого  поведения,  являющееся  центральной  задачей  обучения  в младших классах,
заключается в формировании речевой активности обучающегося, желания и умения вступать в
контакт с окружающими, воспринимать информацию и реагировать на нее на основе словесной
речи. Обучение речевой деятельности предусматривает формирование разных ее видов:
говорения (разговорной и монологической речи), письма, чтения, слушания (в доступных
пределах). Овладение каждым видом речевой деятельности требует формирования у
обучающихся с РАС потребности в речи,    мотивированности высказывания, обучения
планированию высказывания, отбору средств и способов его осуществления.

Необходимым условием эффективности педагогического процесса для речевого развития
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью является дифференцированный подход к
обучению языку.
Важнейшей  задачей  обучения  является  формирование  у  обучающихся  с РАС  социально-
трудовых  и  посильных  коммуникативных  компетенций.  На уроках  формируются  способы
практической  деятельности,  необходимые  для решения проблем в реальных жизненных
ситуациях. Этому способствует предметно-практическое обучение, которое является
важнейшим пропедевтическим курсом при обучении данной категории обучающихся, а также
основой  всего  образовательно-коррекционного  процесса,  который  имеет социально-
адаптирующую направленность.
Знакомство с новым словом (с новым типом фразы) происходит в условиях предметно-
практической деятельности,  в ситуациях,  требующих употребления конкретного слова (типа
фразы) и делающих его значение понятным обучающимся. Усвоение и закрепление речевого
материала  происходит  путем многократного  повторения  его  в  связи  с  различными  видами
образовательной деятельности, на уроках развития речи, чтения, математики.
Современная образовательная организация должна располагать достаточными компонентами
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полифункциональной образовательной среды, которая способна создать комфортные
педагогические условия обучения обучающихся с РАС с интеллектуальными нарушениями. В
этих условиях оказывается  возможным,  сформировать  некоторый  активный  словарь  самых
необходимых житейских понятий, а также и небольшой объем инициативной речи, доступный
этой  категории  обучающихся.  Успех  учебно-воспитательного процесса  в  этом  случае
обеспечивается за счет уменьшения объема речевого материала, а также за счет организации
более частого его повторения в различных учебных ситуациях.
В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призвано
решить следующие задачи:
 уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение
на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);
 формирование первоначальными "дограмматическими" понятиями и развитие
коммуникативно-речевых навыков;
 коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;
 формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных
для понимания по структуре и содержанию;
 развитие навыков устной коммуникации;
 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. Содержание
обучения:
1. Подготовка к усвоению грамоты. 
Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания,
фонематического  слуха.  Элементарный  звуковой  анализ.  Совершенствование
произносительной стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий: "слово",
"предложение", часть слова - "слог" (без называния термина), "звуки гласные и согласные".
Деление слов на части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия (отсутствия
звука) в слове на слух.
Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительных представлений
и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой
моторики  пальцев  рук.  Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению
навыков письма.
Речевое  развитие.  Понимание  обращенной  речи.  Выполнение  несложных словесных
инструкций.
Расширение  арсенала  языковых  средств,  необходимых  для  вербального общения.
Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на
вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической
деятельности, наблюдений за окружающей действительностью.
2. Обучение грамоте.
Формирование элементарных навыков чтения.

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение.
Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в  несложных по
структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком.
Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.
Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы.
Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.
Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и
открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов с твердыми и мягкими
согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и чтение слов
из усвоенных слоговых структур. Формирование навыков правильного, осознанного и
выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после
предварительной отработки с педагогическим работником). Разучивание с голоса коротких
стихотворений, загадок, чистоговорок.
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Формирование элементарных навыков письма.
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие

умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски.
Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.
Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм.
Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и предложений;
списывание со вставкой пропущенной  буквы  или  слога  после  предварительного  разбора  с
учителем. Усвоение приемов и последовательности правильного списывания текста. Письмо
под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением.
Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил:
обозначение на письме границ предложения;
раздельное  написание  слов;  обозначение  заглавной буквой  имен и  фамилий людей,  кличек
животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу,
жи-ши).
Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций
предложений)  для  выражения  просьбы  и  собственного  намерения (после проведения
подготовительной работы); ответов на вопросы педагогического работника и обучающихся.
Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с
опорой на вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление двух
- трех предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения,
практические действия.
Практические грамматические упражнения и развитие речи.

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные.
Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по
твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные.
Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, е, и, ю, я. Разделительный ь.
Слог. Перенос слов. Алфавит.
Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета.  Слова-
предметы,  отвечающие  на  вопросы  "кто?  и  что?",  расширение круга слов, обозначающих
фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных. Слова с
уменьшительно-ласкательными суффиксами.
Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках  животных,
названиях городов, сел и деревень, улиц, географических объектов.
"Слова-друзья". "Слова-враги".
Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его названия.  Название
действий по вопросам что делает? что делают? что делал? что будет делать? Согласование
слов-действий со словами-предметами.
Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам какой?
какая?  какое?  какие?  Название  признаков,  обозначающих цвет, форму, величину, материал,
вкус предмета.
Дифференциация слов, относящихся к разным категориям.
Предлог.  Предлог  как  отдельное  слово.  Раздельное  написание  предлога  со словами. Роль
предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление
предложений с предлогами.
Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, улиц,
площадей).
Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописание парных звонких
и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных гласных
путем изменения формы слова.
Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов. Общая часть родственных  слов.
Проверяемые  безударные  гласные  в  корне  слова,  подбор проверочных слов. Слова с
непроверяемыми орфограммами в корне.
Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения.  Главные  и

244

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и письменной речи.
Повествовательные, вопросительные  и  восклицательные  предложения.  Составление
предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме,
по  опорным  слова.  Распространение  предложений  с  опорой  на  предметную картинку  или
вопросы. Работа с деформированными предложениями. Работа с диалогами.
Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к  из нескольких предложенных.
Различение  текста  и  "не  текста".  Работа  с  деформированным текстом. Коллективное
составление коротких рассказов после предварительного разбора.  Коллективное составление
небольших по объему изложений и сочинений (3 - 4 предложения) по плану, опорным словам и
иллюстрации.
3. Чтение и развитие речи.
Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица,
скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и
стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и
взрослых, о труде, о народных праздниках,  о  нравственных и этических нормах поведения.
Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре
поведения, об искусстве, историческом прошлом.
Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе,  об отношении
человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе; произведении о
добре и зле.
Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки,
загадки, считалки, потешки.
Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами
вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков
выразительного чтения  (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего
тона голоса, чтение по
ролям и драматизация разобранных диалогов).
Работа  с  текстом.  Понимание  слов  и  выражений,  употребляемых  в  тексте. Различение
простейших  случаев  многозначности  и  сравнений.  Деление  текста на части, составление
простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством
педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста
по плану и опорным словам.
Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и
автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном,
пересказ. Отчет о прочитанной книге.
4. Речевая практика.
Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций
педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Чтение и выполнение
словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.
Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, предложению).
Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, предложений.
Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического работника и с
аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.
Дикция и выразительность  речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование
правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в
речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.
Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения.
Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в общении людей.
Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио". Виртуальное общение. Общение в 
социальных сетях. Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.
Организация речевого общения. Базовые формулы речевого общения.
Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству, по фамилии,
обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение
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(по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные)
обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные
обращения  (к  продавцу,  к  сотруднику  полиции).  Специфика половозрастных  обращений
(дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с незнакомым
без обращения ("Скажите пожалуйста..."). Обращение в письме, в поздравительной открытке.
Знакомство, представление, приветствие. Формулы "Давай познакомимся", "Меня зовут...",
"Меня зовут..., а тебя?". Формулы "Это...", "Познакомься пожалуйста, это...". Ответные реплики
на приглашение познакомиться ("Очень приятно!", "Рад познакомиться!").
Приветствие  и  прощание.  Употребление  различных  формул  приветствия  и прощания в
зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы "здравствуй", "здравствуйте", "до
свидания". Развертывание формул с помощью  обращения  по  имени  и  отчеству.  Жесты
приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться,
посмотреть в глаза человеку.
Формулы "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи". Неофициальные
разговорные формулы "привет", "салют", "счастливо", "пока". Грубые (фамильярные) формулы
"здорово", "бывай", "чао" (в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования
этикетных формул,  использованных  невоспитанными  взрослыми.  Развертывание  формул с
помощью обращений.
Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания "Как дела?", "Как живешь?",
"До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании "Приходи(те) еще", "Заходи(те)",
"Звони(те)".
Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.
Поздравление, пожелание. Формулы "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и их
развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в
связи с разными праздниками. Формулы "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я хочу пожелать...".
Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.
Поздравительные открытки.
Формулы,  сопровождающие вручение подарка "Это Вам (тебе)",  "Я хочу подарить тебе...".
Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и
подарки.
Одобрение, комплимент. Формулы "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...", "Как
красиво!".
Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре.
Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи).
Выражение просьбы позвать к телефону ("Позовите пожалуйста...", "Попросите пожалуйста...",
"Можно попросить (позвать)..."). Распространение этих формул с помощью приветствия.
Ответные реплики адресата "алло", "да", "Я слушаю".
Просьба, совет. Обращение с просьбой к педагогическому работнику, соседу по парте на уроке
или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к
сверстнику, к близким людям.
Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы "Пожалуйста,...", "Можно...,
пожалуйста!", "Разрешите...", "Можно мне...", "Можноя...".
Мотивировка отказа. Формулы "Извините, но...".

Благодарность. Формулы "спасибо", "большое спасибо", "пожалуйста". Благодарность за
поздравления и подарки ("Спасибо... имя"), благодарность как ответная реакция на выполнение
просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы  "Очень  приятно",  "Я  очень  рад"  как
мотивировка  благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание ("Спасибо за
поздравление", "Я тоже поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю").
Замечание, извинение. Формулы "извините пожалуйста" с обращением и без него. Правильная
реакция на замечания. Мотивировка извинения ("Я нечаянно", "Я не хотел"). Использование
форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и
мотивировка при извинении.
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Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому.
Слова поддержки, утешения.
Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!",
"Умница!", "Как красиво!".
Примерные темы речевых ситуаций.
"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей).
"Я и мои друзья" (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в секции, в творческой
студии).
"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за
помощью (в том числе в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, 
кафе).
"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу).
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и
речевых умений обучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью и социальной ситуации
его жизни. Например, в рамках лексической темы "Я за порогом дома" для отработки
этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайте
познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в гостях".
Алгоритм работы над темой речевой ситуации.
Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.
Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.
Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и формулирование
вопросов учителю, одноклассникам.
Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.
Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета игры, его
вариативности.
Моделирование речевой ситуации.
Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по  теме
ситуации.

Мир природы и человека

Пояснительная записка
Учебный  предмет  «Мир  природы  и  человека»  в  системе  обучения  и  воспитания

обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
имеет ярко выраженную социально-адаптационную направленность.

Основная цель предмета – формирование у обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостного представления об окружающем
мире, о месте в нем обучающегося.

Содержание предмета «Мир природы и человека» для обучающихся с РАС предполагает
работу в трех направлениях.

Первое  направление  предусматривает  знакомство  обучающихся  с  их  ближайшим
окружением,  с  тем,  как  формируются  взаимоотношения  в  семье,  школе.  Обучающийся
осваивает  основы  безопасного  поведения  в  окружающей  среде;  осваивает  смысл  понятий,
лежащих в основе человеческих отношений (доверие, уважение, доброжелательность,
взаимопомощь).

Второе направление предполагает воспитание бережного отношения к природе, которое
осуществляется в процессе знакомства обучающихся с элементарными знаниями о  ней,
овладения несложными способами наблюдения за изменениями в природе и погоде, ухода за
растениями, животными. На этой основе формируется любовь к природе, родному краю,
Родине.

Третье направление предполагает организацию коммуникативного процесса, в котором
обучающиеся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
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принимают участие на занятиях по ознакомлению с окружающим миром, включающего в себя:
организацию коммуникативной деятельности (в игре, труде, на прогулке,  экскурсии);
элементарные знания о культуре общения; культуру общения и элементарное владение ею;
совместную деятельность обучающихся (познавательную, коммуникативную).

Содержание обучения
Сезонные изменения.

Временные  изменения.  День,  вечер,  ночь,  утро.  Сутки,  время  суток.  Время  суток  и
солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Дни недели, порядок
следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.

Времена  года:  Осень.  Зима.  Весна.  Лето.  Основные  признаки  каждого  времени  года
(изменения  в  неживой  природе,  жизни  растений,  животных  и  человека)  Месяцы  осенние,
зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь.

Осень – начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима – начало, середина, конец
зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечного
тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой
и живой природе, жизни людей (в том числе, по результатам наблюдений).
Сезонные изменения в неживой природе.

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастанием
подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло
– холодно,  жара,  мороз,  замеры температуры);  осадки  (снег  –  дождь,  иней,  град);  ветер
(холодный – теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое – тусклое,
большое – маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние
водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая – холодная вода), почвы (сухая – влажная –
заморозки).
Солнце и  изменения в  неживой и  живой природе.  Долгота  дня зимой и летом. Растения и
животные в разное время года.

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года.
Сбор  листьев,  плодов  и  семян.  Ознакомление  с  названиями  растений  и  животных.
Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц.
Весенний сбор веток для гнездования птиц.

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время
года.
Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года.

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды,
предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия).
Игры детей в разные сезоны года.

Труд  людей  в  сельской  местности  и  городе  в  разное  время  года.  Предупреждение
простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание,
гололед, жара).
Неживая природа.

Солнце,  облака,  луна,  звезды.  Воздух.  Земля:  песок,  глина,  камни.  Почва.  Вода.
Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов неживой
природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства
(выделяемые при наблюдении обучающимся), место в природе, значение.  Элементарные
сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля.
Живая природа. Растения.

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры.
Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека.
Употребление в пищу.

Растения  комнатные.  Название.  Внешнее  строение  (корень,  стебель,  лист).  Уход.
Растения дикорастущие. Деревья.  Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист,
цветок, плод и семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие растение
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из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, использование
человеком.
Грибы.
Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания.
Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.
Животные.

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия
обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для чего
содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма.

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее
строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в
природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период
гнездования  (сбор веток  для  гнезд,  соблюдение  тишины и уединенности птиц на  природе).
Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными растениями,
посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, правили сбора
урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними животными,
подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования,
ознакомление с видами помощи диким животным.
Человек.
Мальчик и девочка. Возрастные группы.

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в
схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти,
волосы.

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости
рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, уши, нос,
язык, кожа), их значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых
впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны
органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним
строением тела человека (внутренние органы).

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена
питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты,
мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия
спортом.

Человек  –  член  общества:  член  семьи,  ученик,  одноклассник,  друг.  Личные  вещи:
гигиенические принадлежности,  игрушки,  учебные вещи,  одежда,  обувь.  Вещи мальчиков и
девочек. Профессии людей ближайшего окружения обучающегося.

Магазины  («овощи-фрукты»,  продуктовый,  промтоварный  (одежда,  обувь,  бытовая
техника),  книжный).  Зоопарк  или  краеведческий  музей.  Почта.  Больница.  Поликлиника.
Аптека.  Назначение  учреждения.  Основные  профессии  людей,  работающих  в  учреждении.
Правила поведения в магазине.

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и
грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской
пассажирский  транспорт.  Транспорт  междугородний.  Вокзалы  и  аэропорты. Правила
поведения.

Наша Родина –  Россия.  Наш город.  Населенные пункты.  Столица.  Флаг,  Герб,  Гимн
России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности.
Национальные  костюмы.  Россия  –  многонациональная  страна.  Праздники  нашей  страны.
Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие люди страны или края. Деньги нашей
страны. Получение и расходование денег.
Безопасное поведение.
Предупреждение заболеваний и травм.

Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений,
предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) – прием
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витаминов,  гигиена  полости  носа  и  рта,  предупреждение  контактов  с больными людьми.
Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и
инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание,
отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный режим).
Вызов врача из поликлиники. Случаи обращения в больницу.

Простейшие  действия  при  получении  травмы:  обращение  за  помощью  к  взрослым
(близким людям, педагогическому работнику, незнакомым людям) элементарное описание
ситуации, приведшей к травме, и своего состояния (что и где болит). Поведение при оказании
медицинской помощи.
Безопасное поведение в природе.

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила поведения
человека с диким животным в зоопарке, в природе.

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми
грибами,  ягодами.  Признаки.  Вызов  скорой  помощи  по  телефону.  Описание состояния
больного.
Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил дорожного
движения: сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице
(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу).
Правила безопасного поведения в общественном транспорте.

Правила  безопасного  использования  учебных  принадлежностей,  инструментов  для
практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения с горячей
водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне).
Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.

Математика

Пояснительная записка
Основной  целью  обучения  математике  является  подготовка  обучающихся  с  РАС  с

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном
обществе и переходу на следующую ступень получения образования.
Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются:
 формировать  доступные  обучающимся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) математические знания и умения, необходимые для
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных
задач и развивать способности их использования при решении соответствующих возрасту
задач;

 осуществлять коррекцию и развитие познавательной деятельности и личностных качеств
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;

 формировать положительные качества личности, в частности аккуратность, настойчивость,
трудолюбие,  самостоятельность,  терпеливость,  любознательность, умение планировать
свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль  и
самоконтроль.

Содержание обучения
Пропедевтика
Свойства предметов

Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина),
назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие.
Сравнение предметов
Сравнение двух предметов, серии предметов.
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Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький,
больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины.

Сравнение  предметов  по  размеру.  Сравнение  двух  предметов:  длинный,  короткий
(широкий,  узкий,  высокий,  низкий,  глубокий,  мелкий,  толстый,  тонкий);  длиннее,  короче
(шире,  уже,  выше,  ниже,  глубже,  мельче,  толще,  тоньше);  равные,  одинаковые  по  длине
(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты,
глубины, толщины). Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине,
толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый
длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий,  мелкий,
толстый, тонкий).

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные,
одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового,
такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый
тяжелый, самый легкий.

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих
Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше,

меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного.
Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества

предметов, ее составляющих.
Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно

однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, равное
количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы.
Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ

Сравнение  объемов  жидкостей,  сыпучих  веществ  в  одинаковых  емкостях.  Слова:
больше, меньше, одинаково, равно, столько же.

Сравнение  объемов  жидкостей,  сыпучего  вещества  в  одной  емкости  до  и  после
изменения объема.
Положение предметов в пространстве, на плоскости

Положение  предметов  в  пространстве,  на  плоскости  относительно  учащегося,  по
отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше,
ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под,
напротив, между, в середине, в центре.

Ориентировка  на  листе  бумаги:  вверху,  внизу,  справа,  слева,  в  середине  (центре);
верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая
половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы.
Единицы измерения и их соотношения

Единица времени –  сутки.  Сутки:  утро,  день,  вечер,  ночь.  Сегодня,  завтра,  вчера,  на
следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.
Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.
Геометрический материал
Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус.

Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды.
Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел,
знаки сравнения.

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица
массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), стоимости
(рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между
единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин.

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление
неотрицательных  целых  чисел.  Названия  компонентов  арифметических  действий,  знаки
действий.  Таблица  сложения.  Таблица  умножения  и  деления.  Арифметические  действия  с
числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента
арифметического  действия.  Числовое  выражение.  Скобки.  Порядок  действий. Нахождение
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значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий  в
вычислениях  (переместительное  свойство  сложения  и  умножения).  Алгоритмы письменного
сложения, вычитания, умножения и деления. Способы проверки правильности вычислений.

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом.
Простые  арифметические  задачи  на  нахождение  суммы  и  разности  (остатка).  Простые
арифметические  задачи  на  увеличение  (уменьшение)  чисел  на  несколько  единиц.  Простые
арифметические  задачи  на  нахождение  произведения,  частного  (деление  на  равные  части,
деление по содержанию); увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые
арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие
отношения «больше на (в)…», «меньше на (в)…». Задачи на расчет стоимости (цена,
количество, общая стоимость товара). Составные арифметические задачи, решаемые  в два
действия.

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение
предметов в пространстве и на плоскости (выше – ниже, слева – справа, сверху – снизу, ближе –
дальше, между и пр.).

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка,
линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник,
квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга.  Ломаные
линии  —  замкнутая,  незамкнутая.  Граница  многоугольника  —  замкнутая ломаная линия.
Использование чертежных инструментов для выполнения построений.

Измерение  длины  отрезка.  Сложение  и  вычитание  отрезков.  Измерение  отрезков
ломаной и вычисление ее длины.

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки
пересечения).
Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар.

Музыка

Пояснительная записка
«Музыка» – учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных  знаний,
умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей,
мотивации к музыкальной деятельности.
Целью его является приобщение к музыкальной культуре как к неотъемлемой части духовной
культуры.
Задачи учебного предмета «Музыка»:
 обеспечить  накопление  первоначальных  впечатлений  от  музыкального  искусства  и
получение  доступного  опыта  (овладение  элементарными  музыкальными  знаниями,
слушательскими и доступными исполнительскими умениями);
 приобщать к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального
искусства, формировать стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов,
самостоятельной музыкальной деятельности и др.;
 развивать способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделять
собственные предпочтения в восприятии музыки, способствовать приобретению опыта
самостоятельной музыкально деятельности;
 формировать простейшие эстетические ориентиры и способствовать их использованию в
организации обыденной жизни и праздника;
 развивать  восприятие,  в  том  числе  восприятие  музыки,  мыслительных  процессов,
певческого голоса, творческих способностей обучающихся.
Музыкально-образовательный процесс строится на основе принципа индивидуализации  и
дифференциации  процесса  музыкального  воспитания,  взаимосвязи обучения и воспитания,
комплексности обучения, доступности, систематичности и последовательности, наглядности.
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Содержание обучения
В содержание программы входит овладение обучающимися с РАС с легкой умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями) в  доступной  для  них  форме и  объеме
следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, игра на
музыкальных инструментах детского оркестра.  Содержание программного материала уроков
состоит  из  элементарного  теоретического  материала,  доступных  видов музыкальной
деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений.
Восприятие         музыки  
Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка 
народная и композиторская; детская, классическая, современная.
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 
детстве, школьной жизни и т.д.
Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр.
Слушание музыки:
 овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на
художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных
представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений;
 развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения
различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;
 развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального
произведения;
 развитие  умения  определять  разнообразные  по  форме  и  характеру  музыкальные
произведения (марш, танец, песня; весела, грустная, спокойная мелодия);
 развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие
умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении;
 развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);
 ознакомление  с  пением  соло  и  хором;  формирование  представлений  о  различных
музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);
 знакомство  с  музыкальными  инструментами  и  их  звучанием  (фортепиано,  барабан,
скрипка и др.)
Хоровое     пение  
Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная и
композиторская;  детская,  классическая,  современная.  Используемый  песенный материал
должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления,  иметь
простой  ритмический  рисунок  мелодии,  короткие  музыкальные  фразы, соответствовать
требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 
детстве, школьной жизни и т.д.
Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 
колыбельные песни и пр.
Навык     пения:  
 обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с
расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на
обе ноги, свободные руки;
 работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого,
одновременного  вдоха,  соответствующего  характеру  и  темпу  песни;  формирование умения
брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного выдоха,
удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены
дыхания  при  исполнении  песен,  не  имеющих пауз между фразами; развитие умения
распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными динамическими
оттенками (при усилении и ослаблении дыхания);
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 пение коротких попевок на одном дыхании;
 формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие
умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные  звуки,
интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения
правильно  формировать  гласные  при  пении  двух звуков  на  один  слог;  развитие  умения
отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения;
 развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой -
способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии);
 активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного
интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально;
 развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без
сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа над чистотой интонирования и
выравнивание звучания на всем диапазоне;
 развитие  слухового  внимания  и  чувства  ритма  в  ходе  специальных  ритмических
упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем
беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента;
 дифференцирование  звуков  по  высоте  и  направлению  движения  мелодии  (звуки
высокие,  средние,  низкие;  восходящее,  нисходящее  движение  мелодии,  на  одной высоте);
развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие
умения определять сильную долю на слух;
 развитие  понимания  содержания  песни  на  основе  характера  ее  мелодии  (веселого,
грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с
простейшими элементами динамических оттенков;
 формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание
пения);
 развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и
без него, прислушиваться к пению одноклассников; развитие пения в
унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен ритмично, 
выразительно с сохранением строя и ансамбля;
 развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства

(темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен;
 пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах 
mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко);
 укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 – ля1, ре1 – си1, до1 
– до2.
 получение эстетического наслаждения от собственного пения. Элементы     музыкальной         
грамоты
Содержание:
 ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);
 ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая – forte, тихая – 
piano);
 развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие). 
 Игра     на     музыкальных     инструментах     детского     оркестра  
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения  композиторов-классиков
и современных авторов.
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс
Содержание:
 обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; 
металлофон; ложки и др.);
 обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах;
 обучение игре на фортепиано.
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Рисование

Пояснительная записка
«Рисование» как учебный предмет направлен на формирование у обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) знаний об основах
изобразительного искусства, оказывает большое значение на их эстетическое развитие.
Изобразительная  деятельность  обучающихся  с  РАС  обеспечивается  восприятием ими
окружающей  реальной  действительности,  которая  становится  для  них  источником
необходимых  впечатлений,  представлений  и  знаний.  Изобразительная  грамотность  делает
представления  обучающихся  более  полными,  четкими,  прочными  и  становится  одним  из
необходимых условий всестороннего развития их личности.
Основная  цель  изучения  данного  предмета  заключается  в  обучении  школьников  с РАС
(вариант 8.3) элементарным основам рисунка; формировании умений и навыков в рисовании с
натуры, по памяти, по представлению; в развитии зрительного восприятия, умений различать
форму, цвет предметов и их положение в пространстве; обучении умению видеть прекрасное в
жизни  и  искусстве,  а  также  в  развитии  умения  пользоваться полученными практическими
навыками в повседневной жизни. Она предусматривает:
 совершенствование правильного восприятия формы, строения, величины, цвета
предметов, их положения в пространстве;
 развитие умения находить в изображаемом предмете существенные признаки,
устанавливать сходство и различие между предметами;
 развитие аналитических способностей, операций сравнения, обобщения; формирование
умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном выполнении
рисунка, контроле своих действий;
 совершенствование ручной моторики;
 улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и
многократно повторяющихся действий с применением разнообразного изобразительного
материала;
 развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного представления и
воображения.
Основные задачи изучения предмета:
 воспитывать интерес к рисованию и рисункам;
 способствовать  раскрытию  практического  значения  рисования  в  жизни  человека  и
формированию  умения  пользоваться  рисунком  в  трудовой,  общественно  полезной
деятельности.
 воспитывать эстетическое чувство и понимание красоты окружающего мира,
художественного вкуса;
 формировать  элементарные  знания  о  видах  и  жанрах  изобразительного  искусства
искусствах; расширять художественно-эстетический кругозор;
 развивать эмоциональное восприятие произведений искусства, умение анализировать их
содержание и формулировать своё мнение о них;
 способствовать знакомству с основными техническими приемами работы с
изобразительными материалами, в том числе и работе в смешанной технике;
 обучать правилам композиции, использования цвета, построения орнамента и др.;
 обучать разным видам рисования (рисованию с натуры, тематическому и декоративному
рисованию);
 формировать умение создавать простейшие художественные образы в процессе
рисования с натуры, по памяти, представлению и воображению;
 воспитывать  у  учащихся  умения  согласованно  и  продуктивно  работать  в  группах,
выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной
деятельности (коллективное рисование);
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 осуществлять коррекцию недостатков психического и физического развития с учетом их
возрастных особенностей.

Содержание обучения
Подготовительный     период     обучения  
Организация рабочего места: правильно размещать на рабочем столе необходимые для работы
художественные материалы, инструменты и приспособления, аккуратно убирать их после
работы, сохранять прядок на рабочем столе в процессе рисования и др.
Обучение приемам работы с подвижной аппликацией с целью подготовки детей к рисованию и
развития умения целостного восприятия объекта:
 складывание целого изображения из его частей;
 составление по образцу композиции из нескольких объектов;
 совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком
геометрической фигуры и т.п.
Различение формы предметов и геометрических фигур при помощи зрения, осязания  и
обводящих движений руки, узнавание и называние основных геометрических фигур и тел (круг,
квадрат, прямоугольник, шар, куб).
Формирование графических представлений формы предметов и геометрических фигур (круг,
квадрат, прямоугольник, треугольник, различать круг и овал).
Ориентировка на плоскости листа бумаги: нахождение середины, верхнего, нижнего, правого,
левого края. Вертикальное, горизонтальное положение листа на рабочем столе.
Развитие мелкой моторики руки: правильное удержание карандаша и кисточки, формирование
навыка произвольной регуляции нажима и темпа движения (его замедление и ускорение),
прекращения движения в нужной точке; сохранения направления движения.
Обучение приемам работы в рисовании
Приемы     рисования     карандашом  :
 рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее
расставленным точкам предметов несложной формы по образцу);
 рисование  разнохарактерных  линий  (упражнения  в  рисовании  по  клеткам  прямых
вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных,
спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование  по  клеткам
предметов несложной формы с использованием этих линии (по образцу);
 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на
карандаш.  Упражнения  в  рисовании  линий.  Рисование  предметов  несложных форм (по
образцу);
 штриховка внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы
штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки);
 рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками.
Приемы     работы     красками  :
 приемы рисования руками: точечное рисование пальцами; линейное рисование 
пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони;
 приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 
бумагой, трубочкой и т.п.;
 приемы кистевого письма: примакивание кистью; наращивание массы; рисование 
сухой кистью; рисование по мокрому листу и т.д.
Обучение действиям с шаблонами и трафаретами:
 правила обведения шаблонов;
 обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 
букв, цифр.
Развитие речи учащихся и обогащение словаря за счет введения новых слов, обозначающих
художественные материалы, их свойства и качества; изобразительных средств (точка, линия,
контур, штриховка и т.д.). Обозначение словом признаков предметов («карандаш красный и
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длинный», «мяч круглый, зеленый» и т.п.).
Обучение     композиционной деятельности  
Понятие «композиция». Элементарные приемы композиции на плоскости и пространстве.
Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. Определение  связи
изображения  и  изобразительной  поверхности.  Композиционный  центр (зрительный  центр
композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа
вертикально или горизонтально).
Установление  на  изобразительной  поверхности  пространственных  отношений  (при
использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе –
больше, дальше – меньше, загораживания.
Установление  смысловых  связей  между  изображаемыми  предметами.  Главное  и
второстепенное композиции.
Применение  выразительных средств  композиции:  контраст  по  величине  (низкое  и высокое,
большое  и  маленькое,  тонкое  и  толстое),  контраст  по  световой  насыщенности (темное и
светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии и т.д.
Применение  приемов  и  правил  композиции  в  рисовании  с  натуры,  тематическом  и
декоративном рисовании.
Развитие         умений         воспринимать         и         изображать         форму         предметов,         пропорции,   конструкцию
Понятие «форма». Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Простые
и геометрические формы. Природные формы. Трансформация форм. Влияние форм на
предметы на представление о его характере. Силуэт. Передача разнообразных предметов на
плоскости и в пространстве.
Обследование предметов и выделение необходимых для передачи в рисунке признаков
сходства объекта с натурой (или образцом).
Соотнесение  формы  предметов  с  геометрическими  фигурами  (метод  обобщения). Передача
пропорций предметов. Строение тела человека, животных и др.
Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов.
Понятия «орнамент» и «узор». Их сходство и различие. Виды орнаментов по форме (в полосе,
замкнутый,  сетчатый),  по  содержанию  (геометрический,  растительный, зооморфный,
геральдический и т.д.). Принципы построения орнамента (в полосе,
квадрате,  круге,  треугольнике).  Рисование  по  мотивам  Дымковской  игрушки,  Городецкой,
Гжельской росписи и др.
Приемы передачи формы предметов: рисование по опорным точкам; дорисовывание; обведение
шаблонов; рисование по клеткам; самостоятельное рисование, составление целого изображения
(реального, сказочного) из частей.
Применение приемов передачи графических образов (человека, дерева, дома, животных, птиц,
рыб, предметов быта, учебы и отдыха) в рисовании с натуры, тематическом и декоративном
рисовании.
Развитие         у         учащихся         восприятия         цвета         предметов         и         формирование         умения   передавать     его в  
рисунке с помощью     красок  
Понятие «цвет». Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и
холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения.
Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов.
Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре
основных цветов, отражение светлости цвета (светло зеленый, темно зеленый и т.д.).
Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его
эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в эмоциональном
звучании  и  выразительность  образа.  Подбор  цветовых  сочетаний  при создании сказочных
образов: добрые, злые образы.
Обучение     восприятию     произведений     искусства  
Беседы об изобразительном искусстве:
Роль  изобразительного  искусства  в  повседневной  жизни  человека,  в  организации его
материального окружения. Работа художников, скульпторов, мастеров народных промыслов,
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дизайнеров. Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различие.
Виды изобразительного искусства:
 Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки.
Приемы работы с различными графическими материалами. Красота и разнообразие природы,
человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц,
животных: общие и характерные черты.
 Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий,
предметов, выраженные средствами живописи, Цвет – основа языка живописи. Образы
природы и человека в живописи.
 Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Объем
– основа языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами скульптуры.
 Художественное  конструирование.  Разнообразие  материалов  для  художественного
конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон). Возможности использования
навыков художественного конструирования и моделирования в жизни человека.
 Народное и  декоративно-прикладное искусство.  Истоки этого искусства и его роль в
жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Разнообразие
форм в природе как основа декоративных форм в прикладном
искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на
стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно- прикладном искусстве.
Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России с учетом
местных условий.
 Беседы на темы:
«Как  и  о  чем  создаются  картины»  Пейзаж,  портрет,  натюрморт,  сюжетная  картина. Какие
материалы использует художник (краски, карандаши и др.). Художники создали произведения
живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А.
Саврасов, В. Сутеев, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П.
Сезан, И. Шишкин и т.д.
«Как и  о  чем создаются  скульптуры».  Скульптурные изображения (статуя,  бюст, статуэтка,
группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, глина,
пластилин и т.д.). Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушина, В.
Мухина и т.д.
«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Какие
материалы используют художники-декораторы. Произведения мастеров расписных промыслов
(Хохломская, Городецкая, Гжельская, Жостовская роспись и т.д.).

Физическая культура (Адаптивная физическая культура)

Пояснительная записка
Физическая культура является составной частью образовательного процесса обучающихся с
РАС  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями).  Она решает
образовательные, воспитательные, коррекционно-развивающие и лечебно- оздоровительные
задачи. Физическое воспитание рассматривается и реализуется комплексно, находится в тесной
связи с умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением; занимает одно из
важнейших мест в подготовке обучающихся с РАС (вариант 8.3) к самостоятельной жизни,
производительному труду, воспитывает положительные  качества  личности,  способствует
социальной интеграции школьников в общество.
Основная  цель  изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности
обучающихся с РАС в процессе приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков
психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей,
социальной адаптации.
Разнородность состава учащихся начального звена по психическим, двигательным и
физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания:
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 осуществлять коррекцию нарушений физического развития;
 формировать двигательные умения и навыки;
 способствовать развитию двигательных способностей в процессе обучения;
 способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма, формированию 
правильной осанки;
 способствовать раскрытию возможных избирательных способностей и интересов 
ребенка для освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности;
 формировать и воспитывать гигиенические навыки при выполнении физических 
упражнений;
 формировать установку на сохранение и укрепление здоровья, навыки здорового и 
безопасного образа жизни;
 способствовать поддержанию устойчивой физической работоспособности на 
достигнутом уровне;
 формировать познавательные интересы, сообщать доступные   сведения по физической 
культуре;
 воспитывать устойчивый интерес к занятиям физическими упражнениями;
 воспитывать нравственные, морально-волевые качества (настойчивость, смелость), 
навыки культурного поведения;
Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных 
особенностей обучающихся, предусматривает:
 обогащение чувственного опыта;
 коррекцию и развитие сенсомоторной сферы;
 формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной 
деятельности.

Содержание обучения
Содержание программы отражено в разделах: «Знания о физической культуре»,

«Гимнастика»,  «Легкая  атлетика»,  «Игры».  Каждый  из  перечисленных  разделов  включает
некоторые теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся.
Каждому из направлений соответствует ряд учебных задач, которые выстроены в определенной
последовательности и решаются на протяжении всех лет обучения.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
 беседы  о  содержании  и  значении  физических  упражнений  для  повышения  качества
здоровья и коррекции нарушенных функций;
 выполнение физических упражнений на основе показа учителя;
 выполнение  физических упражнений без  зрительного сопровождения,  под словесную
инструкцию учителя;
 самостоятельное выполнение упражнений;
 занятия в тренирующем режиме;
 развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики,
формирование двигательных умений и навыков через ознакомление с элементами спортивных и
подвижных игр.
Знания     о     физической     культуре  
Чистота  одежды и  обуви.  Правила  утренней гигиены и их значение  для человека. Правила
поведения на  уроках  физической культуры (техника  безопасности).  Чистота  зала, снарядов.
Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность,
аккуратность.  Физическая  нагрузка  и  отдых.  Физическое  развитие. Осанка.  Физические
качества. Понятия о предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм во
время занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура,
физическое воспитание.
Гимнастика
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Теоретические сведения
Одежда и обувь гимнаста.  Элементарные сведения о гимнастических снарядах и предметах.
Правила поведения на  уроках  гимнастики.  Понятия:  колонна,  шеренга,  круг. Элементарные
сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе,
степени  мышечных  усилий.  Развитие  двигательных  способностей и физических качеств с
помощью средств гимнастики.
Практический материал 
Построения     и     перестроения  
Упражнения     без     предметов     (корригирующие и общеразвивающие упражнения):
 основные положения и движения рук, ног, головы, туловища;
 упражнения для расслабления мышц;
 упражнения для мышц шеи;
 упражнения для укрепления мышц спины и живота;
 упражнения для развития мышц рук и плечевого пояса;
 упражнения для мышц ног;
 упражнения на дыхание;
 упражнения для развития мышц кистей рук и пальцев;
 упражнения для формирования правильной осанки;
 упражнения для укрепления мышц туловища.
Упражнения     с     предметами  :  
 с гимнастическими палками;
 с флажками;
 с малыми обручами;
 с малыми мячами;
 с большим мячом;
 с набивными мячами (вес 2 кг);
 упражнения на равновесие;
 лазанье и перелезание;
 упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности 
движений;
 переноска грузов и передача предметов;
 прыжки.
Легкая     атлетика      
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила
поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся
с  правилами  дыхания  во  время  ходьбы  и  бега. Ознакомление учащихся  с  правильным
положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной
осанки  при  ходьбе.  Развитие  двигательных способностей  и физических качеств средствами
легкой атлетики.
Практический материал. Ходьба. Бег. Прыжки. Метание.
Игры
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во
время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор
места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения  по
овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу).
Практический материал. Подвижные     игры:  
 Игры с бегом;
 Игры с прыжками;
 Игры с лазанием;
 Игры с метанием и ловлей мяча;
 Игры с построениями и перестроениями;
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 Игры с элементами общеразвивающих упражнений;
 Игры с бросанием, ловлей, метанием.
Коррекционные     игры  

Технология

Пояснительная записка
Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видов деятельности

в жизни человека.
Огромное значение придается ручному труду в развитии обучающегося с РАС (вариант

8.3), так как в нем заложены неиссякаемые резервы развития его личности, благоприятные
условия для его обучения и воспитания.

Основная  цель  изучения  данного  предмета  заключается  во  всестороннем  развитии
личности  обучающегося  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему
обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных
возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и
достижений на основе предметно-преобразующей деятельности.
Задачи изучения предмета:
 формировать представления о материальной культуре как продукте творческой
предметно-преобразующей деятельности человека;
 формировать представления о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и
о месте в нем человека;
 способствовать расширению культурного  кругозора, обогащению знаний о  культурно-
исторических традициях в мире вещей;
 способствовать расширению знаний о материалах и их свойствах, технологиях 
использования.
 формировать практические умения и навыки использования различных материалов в 
предметно-преобразующей деятельности;
 формировать интерес к разнообразным видам труда;
 развивать познавательные психические процессы (восприятие, память, воображение,
мышление, речь);
 развивать умственную деятельность (анализ, синтез, сравнение, классификация,
обобщение);
 развивать  сенсомоторные  процессы,  глазомер  через  формирование  практических
умений;
 развивать регулятивную структуру деятельности (целеполагание, планирование,
контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);
 формировать информационную грамотность, умение работать с различными
источниками информации;
 формировать коммуникативную культуру, развивать активность, целенаправленность,
инициативность;
 способствовать  духовно-нравственному  воспитанию  и  развитию  социально  ценных
качеств личности.
Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом возрастных особенностей
предусматривает:
 коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и
целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы,
строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в
трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между
предметами;

261

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



 развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения;
совершенствование  умения  ориентироваться  в  задании,  планировании работы,
последовательном изготовлении изделия;
 коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем
использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением
разнообразного трудового материала.

Содержание обучения
Работа     с     глиной     и     пластилином  

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина –
строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины для
скульптуры.  Пластилин  –  материал  ручного  труда.  Организация рабочего  места  при
выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы
с пластилином. Лепка из глины и пластилина разными способами:     конструктивным,
пластическим,    комбинированным.    Приемы    работы:
«разминание»,   «отщипывание   кусочков   пластилина»,   «размазывание   по   картону»
(аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» (аппликация из пластилина),
«скатывание шара», «раскатывание шара до овальной формы», «вытягивание одного конца
столбика», «сплющивание», «прищипывание», «примазывание» (объемные изделия). Лепка из
пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий,
имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму.
Работа     с     природными     материалами  
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных
материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природных
материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты,
используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила работы  с  ними.
Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей
(пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация,  объемные
изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из
желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия).
Работа     с     бумагой  
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для
письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма
бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы  с
бумагой  и  картоном.  Организация  рабочего  места  при  работе  с  бумагой.  Виды работы с
бумагой и картоном:
Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:
 разметка  с  помощью  шаблона.  Понятие  «шаблон».  Правила  работы  с  шаблоном.
Порядок  обводки  шаблона  геометрических  фигур.  Разметка  по  шаблонам  сложной
конфигурации;
 разметка  с  помощью  чертежных  инструментов  (по  линейке,  угольнику,  циркулем).
Понятия: «линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство;
 разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа.
Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с
ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами:
«разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; «надрез по
короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»;
«разрез по незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»;
«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной
кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной
пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование
деталей».
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Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа
бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация).
Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника
пополам»,  «сгибание квадрата с  угла на  угол»;  «сгибание прямоугольной формы пополам»;
«сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»;
«сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу».
Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги
(плоскостная и объемная аппликация).
Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе геометрических тел
(цилиндра, конуса), изготовление коробок).
Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы
клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей (щелевой замок).
Работа     с     текстильными     материалами  
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток.
Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками:
 Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки).
 Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы).
 Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз»,
 Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой»,
вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед иголку с перевивом»,
вышивка строчкой косого стежка «в два приема».
Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего
делают  ткань,  Свойства  ткани  (мнется,  утюжится;  лицевая  и  изнаночная сторона  ткани;
шероховатые,  шершавые,  скользкие,  гладкие,  толстые,  тонкие;  режутся ножницами,
прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их
назначение  (шерстяные  ткани,  хлопковые  ткани).  Кто  шьет  из  ткани. Инструменты  и
приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с
нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание,
набивка рисунка).
Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей из ткани.
Шитье.  Завязывание  узелка  на  нитке.  Соединение  деталей,  выкроенных  из  ткани, прямой
строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные
предметы, игрушки).
Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). Процесс
ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение).
Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол- скруток из
ткани в древние времена).
Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. Виды
тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом).
Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом и т.д.).
Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий
пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки
Работа     с     древесными     материалами  
Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и
«древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с
древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура).
Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок
для спичек). Клеевое соединение древесных материалов.
Работа     с     металлом  
Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание»,
«сгибание», «сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание».
Работа     с     проволокой  
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Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки
в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы,
круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.
Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль»,
«сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым углом».
Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей,
человечков.
Комбинированные     работы     с     разными     материалами  
Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин, природные материалы; бумага,
пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; бумага, древесные материалы;  бумага  пуговицы;
проволока, бумага и нитки; проволока, пластилин, скорлупа ореха.

4.2.2. Программа формирования базовых учебных действий

Программа формирования базовых учебных действий (далее – БУД) обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуется в начальных
классах  и  конкретизирует  требования ФГОС  НОО обучающихся  с  ОВЗ  к  личностным  и
предметным  результатам  освоения АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.3).
Программа формирования БУД реализуется  в  процессе  всей  учебной  и  внеурочной
деятельности, а также в процессе реализации программы коррекционной работы.
Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать
коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с РАС и легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основная цель реализации программы формирования БУД – формирование обучающегося с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как субъекта
учебной деятельности. В более узком смысле под этим понимается обеспечение возможностей
адаптации обучающихся с РАС с легкой умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями) к учебной деятельности и к пребыванию в школе.
Задачами реализации программы являются:
 формировать мотивационный компонент учебной деятельности;
 способствовать овладению комплексом БУД, составляющих операционный компонент
учебной деятельности;
 развивать умения принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую
деятельность, контролировать и оценивать ее результаты с опорой на организующую помощь
педагога.
Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:
 установить  ценностные  ориентиры  начального  образования  обучающихся  с  РАС  с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
 определить функции и состав БУД, учитывая психофизические особенности
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
своеобразие их учебной деятельности, а также особые образовательные потребности данной
категории детей;
 определить  связи  БУД  с  содержанием  учебных  предметов  (выявить  в  содержании
учебных предметов базовые учебные действия и определить возможности их формирования в
условиях образовательного процесса и в жизненно важных для обучающихся ситуациях).
Согласно требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ уровень сформированности БУД
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
определяется на момент завершения начального обучения.

Структура и содержание программы формирования базовых учебных действий
Программа формирования БУД для начального общего образования обучающихся с РАС
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с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) включает:
 описание  ценностных  ориентиров  начального  общего  образования  обучающихся  с РАС с

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с ФГОС
НОО обучающихся с ОВЗ;

 понятие, функции, состав и характеристики БУД;
 связи БУД с содержанием учебных предметов – описание возможностей содержания различных

учебных предметов для формирования базовых учебных действий;
 мониторинг сформированности БУД;
 описание условий, обеспечивающих преемственность программы формирования БУД при

переходе от дошкольного к начальному общему образованию.

Ценностные ориентиры содержания начального общего образования обучающихся с РАС
(вариант 8.3)

ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ  определяет  ценностные  ориентиры  содержания
образования  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями) на уровне начального общего образования следующим образом:
1. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:
 развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов
познания и творчества;
 формирование  умения  учиться  и  способности  к  организации  своей  деятельности
(планированию, контролю, оценке);
2. Развитие самостоятельности,  инициативы и ответственности личности как условия ее
самоактуализации:
 формирование эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто
выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умение адекватно их
оценивать;
 развитие готовности к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;
 формирование целеустремленности и настойчивости в достижении поставленных целей;
3. Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества с
окружающими на основе:
 доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству
и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
 формирования  уважения  к  окружающим  –  умение  слушать  и  слышать  партнера,
признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех
участников.
4. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой
нравственности и гуманизма:
 принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление
следовать им;
 ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и
окружающих  людей,  развитие  этических  чувств  –  стыда,  вины,  совести  –  как регуляторов
морального поведения;
 формирование  чувства  прекрасного  и  эстетических  чувств  на  основе  знакомства  с
художественной культурой.
5. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая:
 формирование  чувства  сопричастности  и  гордости  за  свою  Родину,  народ,  историю,
осознание ответственности человека за благосостояние общества;
 восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей,
религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», уважение истории и культуры  каждого
народа.
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Понятие, функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с
РАС

Понятие базовых учебных действий
Базовые учебные действия – это навыки, которые надо закладывать в начальной школе

на всех уроках. Это совокупность способов действий обучающегося, которая обеспечивает его
способность  к  самостоятельному  усвоению  новых  знаний,  включая  и организацию самого
процесса усвоения.

При  обучении  детей  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)  базовые учебные действия являются основой для начала обучения в школе, их
формирование  способствует  адаптации  обучающегося  к  учебной  деятельности.  Без  них
обучение в школе будет затруднено.

Формирование БУД тесно связано с уровнем психофизиологического развития
обучающегося, а именно с определенными показателями готовности к обучению:
 наличием знаний и представлений об окружающем мире;
 сформированностью умственных операций, действий и навыков;
 уровнем речевого развития, предполагающим владение словарем, грамматическим
строем речи, связным высказыванием и др.;
 познавательной активностью, проявляющейся в наличии определенных интересов и
мотивации;
 навыками регуляции поведения.

В начальной школе педагогический работник должен научить обучающегося не только
читать,  писать и считать,  но и должен привить две группы новых умений. Во- первых, это
учебные действия, составляющие основу умения учиться. Во-вторых, сформировать  у
обучающихся  мотивацию  к  обучению.  В  начальной  школе,  изучая  разные предметы,
обучающийся на уровне возможностей своего возраста должен освоить способы
познавательной, творческой деятельности, овладеть коммуникативными и информационными
умениями.

Успешное обучение в начальной школе невозможно без формирования у обучающихся
учебных умений, которые вносят существенный вклад в развитие познавательной деятельности
ученика, так как являются общеучебными, то есть не зависят от содержания того или иного
предмета.  При  этом  каждый  учебный  предмет  в соответствии со спецификой содержания
занимает в этом процессе свое место.
Функции базовых учебных действий

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают
формирование у обучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) положительной мотивации к учению, умения учиться, получать и использовать
знания в  процессе  жизни и деятельности.  На протяжении всего обучения детей в школьно-
дошкольном отделении ФРЦ проводится целенаправленная работа по формированию учебной
деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и
операционного компонентов учебной деятельности, так как они во многом определяют уровень
ее сформированности и успешность обучения.
Функциями БУД являются:
 обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 
предметной области;
 реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;
 формирование готовности обучающегося к дальнейшему обучению;
 обеспечение целостности развития личности обучающегося.

С учетом возрастных особенностей обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) БУД целесообразно рассматривать на
различных этапах обучения.

БУД, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное
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начало  школьного  обучения  и  осознанное  отношение  к  обучению,  с  другой  – составляют
основу  формирования  в  старших  классах  более  сложных  действий,  которые содействуют
дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности
на доступном для него уровне.
Программа формирования БУД включает четыре группы учебных действий:

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к
принятию  новой  роли  ученика,  понимание  им  на  доступном  уровне  ролевых  функций  и
включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в
коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке
и любом этапе обучения. Благодаря регулятивным учебным действиям создаются условия для
формирования и реализации начальных логических операций.

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в
различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического
мышления обучающихся.

БУД  соотносятся  с  личностными  и  предметными  образовательными  результатами.
Соотнесение  образовательных  результатов  и  БУД  может  быть  представлено  следующим
образом:
 личностные результаты – личностные и коммуникативные БУД;
 предметные результаты – регулятивные и познавательные БУД.

В соответствии с деятельностным подходом и принципами коррекционно- развивающего
обучения БУД формируются в специально проектируемых ситуациях с учетом типологических
особенностей обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями). Вместе с тем, важнейшим условием эффективности программы является
обеспечение взаимосвязи между всеми направлениями  работы  по  формированию  БУД  на
основе  общих принципов,  методов и алгоритмов, а также единых критериев и показателей
оценки их сформированности.

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях
является показателем их сформированности.

Характеристика базовых учебных действий
Личностные учебные действия включают следующие умения:
 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 
занятиями; как члена семьи, одноклассника, друга;
 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
 положительное отношение к окружающей действительности, готовность к орга- 
низации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 
социальной частей;
 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;
 понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе  представлений  о
этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и
бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, 
ученик – класс, учитель – класс);
 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 
учителем;
 обращаться за помощью и принимать помощь;
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 адекватно принимать возможный отказ от совместной деятельности;
 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 
быту;
 сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
 доброжелательно  относиться,  сопереживать,  конструктивно  взаимодействовать  с
людьми;
 договариваться  и  изменять  свое  поведение  в  соответствии  с  объективным  мнением
большинства  в  конфликтных  или  иных  ситуациях  взаимодействия  с  окружающими.
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
 адекватно  соблюдать  ритуалы  школьного  поведения  (поднимать  руку,  вставать  и
выходить из-за парты и т. д.);
 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному
плану и работать в общем темпе;
 активно  участвовать  в  деятельности,  контролировать  и  оценивать  свои  действия  и
действия одноклассников;
 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку
деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою
деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия включают следующие умения:
 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
 устанавливать видо-родовые отношения предметов;
 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
 читать;
 выполнять графические задания, писать;
 выполнять  упорядочивание  и  группировку,  пересчет  и  уравнивание  совокупностей
предметов;
 наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное
высказывание, элементарное схематическое изображение, предъявленные на бумажных,
электронных и других носителях).

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов

В  каждом  учебном  предмете  или  коррекционном  курсе  педагогические  работники
используют широкий арсенал методов и приемов для формирования БУД у обучающихся с
РАС  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями).  При  этом  на
начальных этапах обучения особое внимание уделяется формированию базовых регулятивных
действий. К таким регулятивным БУД относятся умения произвольно включаться  в
деятельность,  следовать  предложенному  плану,  соотносить  свои  действия  с предложенным
образцом и др. Для успешного формирования БУД педагог организует специальную работу на
каждом  уроке,  в  ходе  которой  обучающиеся  выполняют  действия по  единым  алгоритмам:
ежедневно готовят свое рабочее место, учатся находить нужную учебную принадлежность по
просьбе педагогического работника, учатся следовать правилам поведения на уроке.

Практически  все  БУД формируются  в  той  или  иной  степени  при  изучении  каждого
предмета,  поэтому  в  таблице  указаны  те  учебные  предметы,  которые  в  наибольшей  мере
способствуют формированию конкретного действия.

Мониторинг сформированности базовых учебных действий

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях
является показателем их сформированности. В процессе обучения предполагается
осуществление  мониторинга  всех  групп  БУД,  который  будет  отражать индивидуальные
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достижения обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении
работы.

Мониторинг (оценка) сформированности БУД необходим для определения тех учебных
действий,  которые  недостаточно  сформированы  у  конкретного  обучающегося. Задачи по
формированию этих учебных действий включаются специалистами МАОУ СШ№8 в ИПКР
данного обучающегося.

Для оценки сформированности БУД используется «Таблица динамического наблюдения
за обучающимися по формированию БУД», которая не только может определить актуальный
уровень сформированности того или иного учебного действия, но и показывает динамику в его
формировании на протяжении учебного года. Балльная система оценки, используемая в
таблице, позволяет объективно оценить стартовые, промежуточные  и  итоговые  достижения
каждого  обучающегося  в  овладении  конкретными учебными  действиями,  получить  общую
картину  сформированности  учебных  действий  у всех обучающихся, и на этой основе
осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении  всего времени
обучения.

Уровень сформированности БУД обучающихся с РАС (вариант 8.3) определяется на
момент завершения начального обучения.

Преемственность программы формирования базовых учебных действий при переходе от
дошкольного к начальному общему образованию

Психолого-педагогические условия, создаваемые в школьно-дошкольном отделении МАОУ
СШ№8 по организации усвоения системы БУД на ступени дошкольного и начального общего
образования:
 руководство  деятельностью  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  младшего  школьного  возраста  осуществляется с
применением методов дошкольного воспитания (особенно в первых дополнительных классах);
 преемственность соблюдается не только в методах работы, но и в стилях
педагогического общения. Кроме того, преемственность прослеживается в соблюдении четкой
структуры занятия. Начиная с обучения в дошкольном возрасте, детей приучают к визуальному
расписанию, к системе поощрений, к работе по таймеру и т. д.;
 для достижения эффективности в обучении дошкольников и младших школьников с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) необходимо
формирование положительного эмоционального отношения к занятиям, мотивации. С этой
целью используется поощрение обучающихся за активность,  за  любые,  даже  минимальные,
усилия, направленные на выполнение задания. При этом поощрение должно быть не только
материальным (жетон, смайлик, еда), но и социальным (эмоционально окрашенная похвала);
 осуществляется  обучение  оценке  собственной  деятельности,  соотнесению  того,  что
сделано, с образцом;
 осуществляется  обучение  выполнению  таких  учебных  действий  как:  понимание
инструкций, планирование деятельности, умение выполнять задание до конца, умение задать
вопрос, сделать простой практический вывод;
 педагогические работники используют задания, способствующие развитию
познавательных функций: внимания, памяти, мышления;
 педагогические работники разрабатывают специальное содержание занятий,
способствующее формированию БУД, с учетом функциональных возможностей и возрастных
особенностей  обучающихся  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью (интеллектуальными
нарушениями);
 педагогами продумывается эффективное соотношение различных видов деятельности:
по воспроизведению готового образца, исследовательской, творческой  деятельности,
совместной и самостоятельной деятельности, подвижных и статических форм активности;
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 при формировании у дошкольников психологической готовности к школе необходимо
учитывать индивидуально-психологические особенности и возможности детей с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые проявляются в уровне
обучаемости, в темпе усвоения знаний,  отношении  к  интеллектуальной  деятельности,  в
особенностях  эмоций  и произвольной  регуляции  собственного  поведения.  Также  нужно
учитывать уровень речевого развития и навыков коммуникации.

4.2.3. Коррекционно-развивающая область

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности,
поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО для обучающихся с РАС и легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного
психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО для обучающихся с
рас обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), учитывающего их особые образовательные потребности на основе
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.
Задачи программы коррекционной работы:
 способствовать выявлению особых образовательных потребностей обучающихся с РАС
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
 обеспечивать коррекцию и развитие нарушенных функций, профилактику
возникновения вторичных отклонений в развитии;
 обеспечивать оптимизацию социальной адаптации и интеграции обучающихся;
 способствовать  осуществлению  индивидуально  ориентированной  психолого-педа-
гогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК;
 способствовать организации индивидуальных и групповых занятий с учетом
индивидуальных особенностей развития и индивидуальных возможностей обучающихся с РАС
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
 способствовать оказанию родителям (законным представителям) обучающихся
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим
вопросам, связанным с воспитанием и обучением их детей.
Принципы реализации программы коррекционной работы для обучающихся с
РАС:
 принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников
школьно-дошкольного отделения ФРЦ, которые призваны оказывать каждому обучающемуся
помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей;
 принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы:
целей и задач, направлений и содержания, форм, методов и приемов организации,
взаимодействия участников;
 принцип  непрерывности  обеспечивает  проведение  коррекционной  работы  на  всем
протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности;
 принцип  вариативности  предполагает  создание  вариативных  программ  коррекци-
онной работы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей
психофизического развития обучающихся;
 принцип  комплексности  коррекционного  воздействия  предполагает  необходимость
всестороннего изучения обучающегося и предоставления комплексной квалифицированной
помощи специалистов разного профиля с учетом его особых образовательных потребностей и
возможностей на основе использования всего многообразия методик, техник и приёмов
коррекционной работы;
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 принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участ- ника
коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс раз- вития ребенка и
успешность его интеграции в общество.

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с РАС
Коррекционная работа с обучающимися с РАС проводится:
 в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного
процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения,
структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в
обучении);
 в  рамках  внеурочной  деятельности  в  форме  специально  организованных
индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и
логопедические занятия, занятия ритмикой);
 в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
обучающихся.

Характеристика основных направлений коррекционной работы
Содержательный раздел программы коррекционной работы с обучающимися с РАС (вариант
8.3) включает следующие основные направлениями коррекционной работы:
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития
обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием
АООП НОО.
Проведение диагностической работы предполагает осуществление:
1) Комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся с целью
выявления их особых образовательных потребностей: развития познавательной сферы,
специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных
возможностей; развития эмоционально-волевой сферы, навыков коммуникации,  личностных
особенностей обучающихся; определения социальной ситуации развития и условий семейного
воспитания обучающегося;
2) Мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО
для обучающихся с РАС;
3) Анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 
коррекционных мероприятий.
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы:
 сбор сведений об обучающемся у родителей (законных представителей) в ходе 
беседы, анкетирования, интервьюирования;
 беседы с обучающимся, педагогическими работниками;
 наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности;
 психолого-педагогический эксперимент;
 изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки и т. п.).
По результатам диагностики оформляется психолого-педагогическая характеристика 
обучающегося.
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий,
способствующих личностному развитию обучающихся с РАС (вариант 8.3), коррекции
недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания АООП НОО  для
обучающихся с РАС.
Коррекционно-развивающая работа включает:
 составление ИПКР;
 подбор оптимальных для развития обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) коррекционных программ (методик, методов и
приемов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;
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 организацию и проведение специалистами службы ППС индивидуальных и групповых
коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодоление нарушений развития
обучающихся;
 организацию  внеурочной  деятельности,  направленной  на  эмоциональное,  общее
социально-личностное развитие обучающихся, активизацию их познавательной деятельности;
 системное  воздействие  на  учебно-познавательную  деятельность  обучающегося  в
динамике образовательного процесса, направленное на формирование базовых учебных
действий и коррекцию отклонений в развитии;
 развитие высших психических функций;
 развитие коммуникативных навыков, социально-бытовых компетенций;
 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 
поведения;
 формирование в классе психологического климата, комфортного для всех обучающихся;
 социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 
при психотравмирующих обстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 
работы:
 занятия индивидуальные и групповые;
 психокоррекционные методики;
 беседы с обучающимися;
 организация деятельности (игра, труд, изобразительная деятельность, конструирование).
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения
обучающихся с РАС (вариант 8.3) и их семей по вопросам реализации дифференцированных
психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации
обучающихся.
Консультативная работа включает:
 психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению
проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных
обучающихся;
 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и
оказания возможной помощи обучающемуся в освоении АООП НОО для обучающихся с РАС
(вариант 8.3);
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы
с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса.
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:
 беседа, семинар, лекция, консультация;
 анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);
 разработка  методических  материалов  и  рекомендаций  педагогическим  работникам,
родителям (законным представителям).
4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление
разъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных
представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления процессов обучения
и  воспитания  обучающихся  с  РАС  (вариант 8.3), взаимодействия с педагогическими
работниками и сверстниками, их родителями (законными представителями) и др.
Информационно-просветительская работа включает:
 проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей
(законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических особенностей
обучающихся с РАС;
 оформление информационных стендов, печатных и других материалов;
 просвещение  родителей  (законных  представителей)  с  целью  формирования  у  них
элементарной психологической компетентности.
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Для реализации данного направления организуются выступления специалистов на
родительских собраниях, заседаниях ППк, методических собраниях.
5. Социально-педагогическое сопровождение, направленное на создание условий и
обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает:
 разработку и реализацию мероприятий социально-педагогического сопровождения
обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество;
 взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в
интересах обучающегося и его семьи.
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы
используются следующие формы и методы работы:
 индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги;
 лекции для родителей (законных представителей);
 анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);
 разработка методических материалов и рекомендаций педагогическим работникам,
родителям (законным представителям).

Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы по формированию
жизненной компетенции обучающихся с РАС

Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) программы коррекционной работы конкретизируются  в
зависимости  от  целей  и  задач  конкретного  коррекционного  курса, особых образовательных
потребностей и возможностей обучающихся.
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными)
компетенциями,  необходимыми  для  решения  практико-ориентированных задач и
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в
различных средах.
Предметные результаты  освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) программы коррекционной работы связаны с овладением
обучающимися содержанием программ коррекционных курсов. Данные планируемые
результаты конкретизируются в ИПКР обучающихся.

Система оценки достижения планируемых результатов коррекционно - развивающей
работы

Основным объектом оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с
РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы
коррекционной  работы,  выступает  наличие положительной динамики обучающихся в
интегративных показателях, отражающих успешность достижения образовательных
достижений и продвижения в овладении жизненной компетенцией, которая, в конечном итоге,
составляет основу этих результатов.
Оценка результатов освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) программы коррекционной работы осуществляется с
помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как
непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи,
позволяет осуществить не только оценку достижения планируемых  результатов  освоения
обучающимися  программы  коррекционной  работы,  но и  вносить  (в  случае  необходимости)
коррективы  в  ее  содержание  и  организацию.  В  целях оценки результатов освоения
обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  программы  коррекционной  работы  используются  три
формы мониторинга: стартовая, текущая и итоговая диагностика.
Стартовая  диагностика  позволяет,  наряду  с  выявлением  индивидуальных  особых
образовательных  потребностей  и  возможностей  обучающихся,  выявить  исходный  уровень
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развития  интегративных  показателей,  свидетельствующий  о  степени  влияния  нарушений
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.
Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени
обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной формы
мониторинга используется экспресс-диагностика интегративных  показателей,  состояние
которых  позволяет  судить  об  успешности  (наличие положительной динамики) или не
успешности (отсутствие даже незначительной положительной  динамики)  в  освоении
планируемых  результатов  овладения  программой коррекционной работы. Данные экспресс-
диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей
стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или
внесения в нее необходимых корректировок.
Целью итоговой диагностики, проводимой на заключительном этапе (окончание учебного года,
окончание обучения на начальном уровне школьного образования), выступает  оценка
достижений  обучающегося  с  РАС  с  легкой  умственной  отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) в соответствии с планируемыми результатами освоения программы
коррекционной работы.
Для оценки результатов освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) программы коррекционной работы используется  метод
экспертной  оценки,  который  представляет  собой  процедуру  оценки результатов на основе
мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа объединяет  всех  участников
образовательного  процесса:  учителей  начальных  классов  и специалистов службы ППС:
учителей-логопедов, педагогов-психологов, учителей- дефектологов, тьюторов.
Основной  формой  работы  участников  экспертной  группы  является  ППк.  Задачей такой
экспертной  группы  является  выработка  общей  оценки  достижений  обучающегося  в сфере
жизненной компетенции.
Основой  оценки  продвижения обучающегося  в  жизненной  компетенции  служит анализ
изменений  его  поведения  в  повседневной  жизни  –  в  школе  и  дома.  Для  полноты оценки
достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной
работы, учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку наличие
положительной динамики обучающихся по интегративным показателям проявляется не только
в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.
Оценка  достижения  планируемых  результатов  коррекционно-развивающей  работы
осуществляется по системе баллов от 0 до 4 на начало, середину и конец учебного года. 

Баллы Критерии оценки
4 б. выполняет полностью самостоятельно

(выполняет задание без посторонней помощи, полностью самостоятельно)
3 б. выполняет сам с опорой на визуальные подсказки

(ориентируется на действия сверстников, использует в качестве подсказки
модель поведения и/или визуальные подсказки, постоянно находящиеся в поле 
зрения на закрепленных местах, и т.д.)

2 б. выполняет с частичной помощью
(способен к самостоятельному выполнению, но нуждается в частичной
организующей помощи: показ образца выполнения, вербальные, жестовые 
подсказки)

1 б. выполняет с постоянной помощью
(выполняет при наличии постоянной помощи: частичные физические,
вербальные подсказки; без посторонней помощи сформированность навыка не 
демонстрирует)
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0 б. не выполняет
(может выполнить только с полной физической подсказкой; при ослаблении 
физической подсказки сформированность навыка не демонстрирует)

Результаты освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  программы  коррекционной  работы  не  выносятся  на
итоговую оценку.
Программа коррекционной работы предусматривает реализацию коррекционно- развивающей
области через:
1) коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС (вариант 8.3)
адекватное  учебное  поведение  и  социально-бытовые  навыки;  преодолевать недостатки
аффективной сферы и трудности во взаимодействии с окружающими; развивать средства
вербальной и невербальной коммуникации, что способствует осмыслению, упорядочиванию и
дифференциации  индивидуального  жизненного  опыта обучающихся, упорядочиванию и
осмыслению усваиваемых знаний и умений с исключением возможности их механического,
формального накопления, развитию внимания  обучающихся  к  эмоционально-личностным
проявлениям  близких  взрослых  и одноклассников и понимания взаимоотношений, чувств,
намерений других людей; развитие избирательных способностей обучающихся;
2) обеспечение  коррекционной  направленности  общеобразовательных  предметов  и
воспитательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности;
3) организацию и осуществление специалистами службы ППС индивидуальной
коррекционной  работы  (педагогической,  психологической)  с  обучающимися,  имеющими
индивидуальные особые образовательные потребности и особенности развития, требующие
проведения индивидуальных коррекционных занятий на основе эмоционального контакта,
практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий;
4) взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными
коррекционными курсами: "Формирование коммуникативного поведения" (фронтальные и
индивидуальные занятия), "Музыкально-ритмические занятия" (фронтальные занятия),
"Социально- бытовая ориентировка" (фронтальные занятия), "Развитие познавательной
деятельности" (индивидуальные занятия). Содержание данной области может быть дополнено
организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА.

4.2.4. Содержание курсов коррекционно-развивающей области

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности,
поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО обучающимися с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими коррекционными
курсами: «Формирование коммуникативного поведения» (фронтальные и индивидуальные
занятия), «Музыкально-ритмические занятия» (фронтальные занятия),
«Социально-бытовая ориентировка» (фронтальные занятия), «Развитие познавательной
деятельности» (индивидуальные занятия), «Развитие речи» (фронтальные и индивидуальные
занятия).

Коррекционный курс "Формирование коммуникативного поведения"
(фронтальные и индивидуальные занятия)

Формирование культуры речевого общения у младшего школьника – одна из важнейших задач
обучения в начальной школе.
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Специфика коммуникативной деятельности обучающихся с РАС с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляется в задержке языкового развития,
трудностях с пониманием обращенной речи, в разрыве между пониманием речи и
способностью к выражению, в недостаточном внимании к речи собеседника, мимики, жестов.
Наблюдается недостаточное развитие вербальной и невербальной  коммуникации.  В
значительной степени это  обусловлено недостаточным уровнем развития коммуникативного
поведения. Для коррекции этих трудностей в структуру коррекционной области введен
коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения».
Основной целью формирования коммуникативного поведения у обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) является активизация  навыков
вербальной и невербальной коммуникации в различных социальных ситуациях, их подготовка к
жизни в современном обществе.
В  ходе  реализации коррекционного  курса по  формированию  коммуникативного поведения
решаются следующие задачи:
 формировать мотивацию к взаимодействию со сверстниками и взрослыми;
 осуществлять коррекцию нарушений аффективного, сенсорно  -  перцептивного,
коммуникативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения;
 осуществлять активизацию навыков  устной коммуникации, речевого поведения,
включая выражение мыслей и чувств в самостоятельных высказываниях;
 развивать коммуникативные навыки обучающихся, формировать средства невербальной
и вербальной коммуникации,  их использование в  различных видах учебной и внешкольной
деятельности.
В ходе реализации программы по формированию коммуникативного поведения организуется
работа с учетом интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими
возможностями, с использованием индивидуального подхода, разнообразных форм
деятельности, игровых приемов, дидактических игр. Создается ситуация успеха в доступной
деятельности с понятной для обучающихся целью. При этом используются различные виды
помощи, стимулирующие познавательную активность.
Содержание коррекционного курса «Формирование коммуникативного поведения»
представлено следующими разделами: невербальная коммуникация, вербальная коммуникация,
моделирование и разыгрывание типичных жизненных ситуаций.

№ Разделы курса Содержание
1 Невербальная коммуникация Распознавание различных эмоциональных 

состояний.
Отслеживание жестов собеседника и 
правильное их восприятие в процессе 
общения.
Демонстрация подходящих к случаю
жестов.
Рассматривание разных поз людей в
различных ситуациях.

2 Вербальная коммуникация Подбор нужных этикетных и речевых 
формул приветствия и прощания,
знакомства, извинения, просьбы и др.

3 Моделирование и разыгрывание
типичных жизненных ситуаций

Прогнозирование речевой ситуации.
Проигрывание ситуаций из реальной жизни.

276

М
АО

У С
Ш

 №
 8 

с.п
. Н

ов
ос

мо
ли

нс
ки

й



Планируемые результаты изучения курса 
Минимальный уровень:

 применять элементарные правила речевого общения с помощью учителя (выражать свои
просьбы, желания с использованием простых этикетных слов);
 уметь употреблять базовые формулы речевого общения (сообщить элементарные 
сведения о себе: имя, домашний адрес).
Достаточный уровень:
 участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту обучающегося;
 выбирать правильные средства интонации, жестов и поз, ориентируясь на образец речи
или анализ речевой ситуации;
 использовать изученные речевые алгоритмы при общении;
 использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях.
С учетом психофизических особенностей обучающихся с РАС с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) личностные результаты включают:
 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия;
 овладение  навыками  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  различных
социальных  и  коммуникативных  ситуациях,  умением  не  создавать  конфликтов  и находить
выходы из спорных ситуаций;
 овладение способами регуляции своего эмоционального состояния.
Оценка  личностных  результатов  предполагает,  прежде  всего,  оценку  продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном
итоге, составляют основу этих результатов.

Коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия" (фронтальные занятия)

Данный курс относится к коррекционно-развивающей области и является обязательным для
освоения, удовлетворяя особые образовательные потребности обучающихся с РАС с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В рамках курса осуществляется развитие двигательной сферы, способствующее
совершенствованию произвольной регуляции деятельности, решению психокоррекционных
задач и формированию здорового образа жизни, а также эстетическое воспитание, основанное
на гармонизирующем воздействии музыки и танца.
Основная цель психокоррекционных занятий заключается в развитии двигательной активности
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в
процессе восприятия музыки.
Основные задачи реализации содержания данного коррекционного курса:
 способствовать эстетическому воспитанию, развитию эмоционально-волевой и 
познавательной сферы, творческих возможностей обучающихся с РАС;
 способствовать обогащению общего и речевого развития, расширению кругозора;
 развивать восприятие музыки;
 формировать правильные, координированные, выразительные, ритмичные движения под
музыку (основные, элементарные гимнастические и танцевальные), правильную осанку, умение
выполнять  построения  и  перестроения,  исполнять  под музыку несложные композиции
народных, бальных и современных танцев, импровизировать движения под музыку;
 формировать умения эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные
пьесы  на  элементарных  музыкальных  инструментах  в  ансамбле  под аккомпанемент
педагогического работника;
 развивать  у  обучающихся  стремления  и  умения  применять  приобретенный  опыт  в
музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в том числе при реализации
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совместных проектов со сверстниками.
Основные направления работы:
 упражнения на ориентировку в пространстве;
 ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения на 
координацию движений, упражнения на расслабление мышц);
 упражнения с детскими музыкальными инструментами;
 игры под музыку;
 танцевальные упражнения.

Коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка" (фронтальные  занятия)

Обучающиеся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с
трудом приспосабливаются к окружающему миру, у них могут либо отсутствовать, либо быть
развиты на низком уровне навыки самообслуживания. Обучающимися  с  большим  трудом
усваиваются  усложненные  навыки  ориентирования  в общественной жизни: умение
пользоваться общественным транспортом, навыки поведения в магазине и других
общественных местах.
Основной целью курса «Социально-бытовая ориентировка» является формирование у
обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
первоначальных знаний и практических умений, способствующих бытовой  и социальной
адаптации.
В программе по социально-бытовой ориентировке для обучающихся младших классов
определяются следующие разделы:
 «Личная гигиена» (1-е дополнительные классы).
 «Одежда», «Обувь» (1 класс, 2 класс).
 «Жилище» (3 класс).
 «Питание» (4 класс).
Каждый из разделов программы нацелен на решение специальных          образовательных , 
коррекционных и воспитательных задач:
 формировать представления о предметах и явлениях окружающего мира в ходе 
специально организованной практической социально-бытовой деятельности;
 развивать жизненные компетенции, необходимые в учебной и внеурочной    
деятельности, способствующие социальной адаптации;
 развивать навыки самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения 
различных поручений, связанных с бытом семьи;
 формировать элементарные знания о технике безопасности и их применению в 
повседневной жизни;
 знакомить с трудом родителей (законных представителей) и других взрослых;
 формировать элементарные экономические и правовые знания, необходимые для 
жизнедеятельности обучающихся.
В  ходе  реализации  программы  по  социально-бытовой  ориентировке  организуется работа с
учетом интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими возможностями, с
использованием индивидуального подхода, разнообразных форм деятельности, игровых
приемов, дидактических игр. Создается ситуация успеха в доступной деятельности с понятной
для обучающихся целью. При этом используются различные виды помощи, стимулирующие
познавательную активность.
Курс «Социально-бытовая ориентировка» интегрируется с различными учебными предметами
и направлениями коррекционной работы, особенно с предметами «Речевая практика» и «Мир
природы и человека».
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Планируемые результаты изучения курса
Минимальный уровень:
 иметь представления о назначении объектов изучения;
 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения;
 иметь представления об элементарных правилах личной гигиены;
 владеть элементарными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить
зубы, расчесывать волосы и т. п.);
 применять элементарные практические навыки с помощью учителя.

Достаточный уровень:
 применять полученные практические навыки самостоятельно, либо с
незначительной помощь учителя.
Содержание данной области может быть дополнено организацией самостоятельно на основании
рекомендаций ПМПК, ИПР.
Программа коррекционной работы предусматривает реализацию коррекционно- развивающей
области учебного плана через:
 коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС (вариант 8.3)
адекватное учебное поведение и социально-бытовые навыки; преодолевать недостатки
аффективной сферы и трудности во взаимодействии с окружающими;
развивать средства вербальной и невербальной коммуникации, что способствует осмыслению,
упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта обучающихся;
упорядочиванию и осмыслению усваиваемых знаний и умений с исключением возможности их
механического, формального накопления; развитию внимания обучающихся к эмоционально-
личностным проявлениям близких взрослых и одноклассников и понимания взаимоотношений,
чувств, намерений других людей; развитию избирательных способностей обучающихся;
 обеспечение коррекционной направленности образовательного процесса

в условиях урочной и внеурочной деятельности;
 организацию и осуществление специалистами службы ППС индивидуальной и
групповой коррекционной работы с обучающимися;
 взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся с РАС.
Часы коррекционно-развивающей области учебного плана представлены групповыми и
индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными  на  коррекцию
недостатков  психофизического  развития  обучающихся  и восполнение пробелов в знаниях.
Количество часов в неделю указывается на одного обучающегося. Коррекционно-развивающие
занятия  проводятся  в  течение  учебного  дня  и во  внеурочное  время.  На  индивидуальные
коррекционные занятия отводится 20-40 минут, на групповые 35-40 минут, в зависимости от
индивидуальных возможностей обучающихся.
Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих
личностному развитию обучающихся, коррекции  недостатков  в  психическом  развитии  и
освоению ими содержания образования.

Коррекционно-развивающая работа включает:
 составление  индивидуальной  программы  психологического  сопровождения
обучающегося (совместно с педагогическими работниками);
 формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;
 организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, общее
социально-личностное развитие обучающихся, активизацию их познавательной деятельности;
 разработку  оптимальных  для  развития  обучающихся  с  РАС  групповых  и
индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приемов обучения) в
соответствии с их особыми образовательными потребностями;
 организацию  и  проведение  специалистами  индивидуальных  и  групповых занятий по
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психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;
 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его
поведения;
 социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при
психотравмирующих обстоятельствах.
В  процессе  коррекционно-развивающей  работы  используются  следующие формы и  методы
работы:
 занятия индивидуальные и групповые;
 игры, упражнения, этюды;
 психокоррекционные методики;
 беседы с обучающимися;
 организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование).
Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения
обучающихся с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития  и социализации
обучающихся.
Консультативная работа включает:
 психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению
проблем  в  развитии и  обучении,  поведении  и  межличностном взаимодействии конкретных
обучающихся;
 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и
оказания возможной помощи обучающемуся в освоении АООП НОО для обучающихся с РАС.
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:
 беседа, семинар, лекция, консультация,
 анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);
 разработка методических материалов и рекомендаций педагогическому работнику,
родителям (законным представителям);
 психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,
доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы
и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной
деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей)
по вопросам, связанным с особенностями  осуществления  процесса  обучения  и  воспитания
обучающихся с  РАС,  взаимодействия  с  педагогическими  работниками  и  сверстниками,  их
родителями (законными представителями).
Информационно-просветительская работа включает:
 проведение  тематических  выступлений  для  педагогических  работников  и родителей
(законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических особенностей
различных категорий обучающихся;
 оформление информационных стендов, печатных и других материалов;
 психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их
психологической компетентности;
 психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью
формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.
Социально-педагогическое сопровождение, направленное на создание
условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.
Социально-педагогическое сопровождение включает:
 разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения
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обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество;
 взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в
интересах обучающегося и его семьи.
 В  процессе  информационно-просветительской  и  социально-педагогической работы
используются следующие формы и методы работы:
 индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги;
 лекции для родителей (законных представителей);
 анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);
 разработка методических материалов  и  рекомендаций учителю,  родителям (законным
представителям).
 Механизмы реализации программы коррекционной работы.
Взаимодействие  специалистов  образовательной  организации  в  процессе реализации  АООП
НОО является одним из основных механизмов реализации программы коррекционной работы.
Взаимодействие специалистов требует:
 создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации
коррекционной работы;
 осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально- волевой,
личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся  с целью
определения имеющихся проблем;
 разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ

коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной
и познавательной сфер обучающихся.
Взаимодействие специалистов образовательной организации с организациями  и  органами
государственной  власти,  связанными  с  решением вопросов образования, охраны здоровья
социальной защиты и поддержки обучающихся  с  РАС  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой
умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными
нарушениями развития.
Социальное партнерство как современный механизм, основанный на взаимодействии
образовательной организации с организациями культуры, общественными организациями и
другими институтами общества.
Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):
 с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и
спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной
адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС;
 со  средствами  массовой  информации  в  решении  вопросов  формирования отношения
общества к лицам с РАС;
 с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных
представителей) обучающихся с ОВЗ и другими негосударственными организациями в
решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС;
 с родителями (законными представителями) обучающихся с РАС в решении вопросов их
развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности,
поддерживающей процесс освоения содержания АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС  с
умеренной,  тяжелой,  глубокой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
ТМНР (вариант 8.4).
Содержание коррекционно-развивающей области (направления) представлено следующими
обязательными коррекционными курсами: "Эмоциональное и коммуникативно-речевое
развитие" (фронтальные и индивидуальные занятия), "Сенсорное развитие" (индивидуальные
занятия), "Двигательное развитие" (фронтальные занятия), "Предметно-практические действия"
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(индивидуальные занятия), "Коррекционно-развивающие занятия" (индивидуальные занятия).
Содержание данной области может быть дополнено образовательной организацией
самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся на основании
рекомендаций ПМПК, ИПР.
Коррекционный курс: "Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие (альтернативная
коммуникация)" (фронтальные и индивидуальные занятия).
Обучающийся  с  РАС,  не  владеющий  вербальной  речью,  имеет  серьезные трудности
коммуникации и социализации, что в целом нарушает и искажает его психическое и
интеллектуальное развитие. В этой связи обучение речи с использованием альтернативных
средств коммуникации является необходимой частью  всей  системы  коррекционно-
педагогической работы с обучающимся с РАС. Альтернативные и дополнительные средства
коммуникации могут использоваться для дополнения речи (если речевые возможности
обучающегося ограничены) или ее замены, в случае ее отсутствия.
Основные задачи реализации содержания: Формирование разнообразных моделей общения с
постепенным  сокращением  дистанции  взаимодействия  с окружающими, возможных форм
визуального и тактильного контакта, способности проникать в эмоциональный смысл ситуации
общения. Формирование коммуникативных навыков, включая использование средств
альтернативной и дополнительной коммуникации.
Приоритетной задачей коррекционной работы является обучение средствам коммуникации, в
том числе, при необходимости, средствам альтернативной коммуникации. В процессе
практического общения происходит  освоение  обучающимися  с  РАС с  умеренной,  тяжелой,
глубокой умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  ТМНР  умения
применять освоенные ими средства.
Техническое  оснащение  включает:  предметы,  графические  изображения, знаковые  системы,
таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и
коммуникативные тетради,  записывающие устройства, а также компьютерные программы и
синтезирующие речь устройства.
Содержание коррекционных занятий.
Освоение  и  использование  средств  невербальной  коммуникации:  взгляда, мимики,  жеста,
предмета, графического изображения, знаков, таблицы букв, карточек с печатными словами,
набор букв как средства коммуникации. Освоение  и  использование  технических
коммуникативных устройств, а также компьютерных устройств, синтезирующих речь).
Коррекционный  курс:  "Сенсорное  развитие"  (индивидуальные  занятия). Целью обучения
является обогащение чувственного опыта.
Основные задачи реализации содержания: Обогащение чувственного опыта через постепенное
расширение спектра воспринимаемых обучающимся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  ТМНР  сенсорных,  тактильных
стимулов. Формирование  способности  обследовать  окружающие  предметы  адекватным
способом. Формирование и расширение набора доступных бытовых навыков и произвольных
практических действий. Формирование навыков предметно- практической и  познавательной
деятельности.
Сенсорное развитие направлено на   формирование  полноценного  восприятия  окружающей
действительности.  Первой  ступенью  познания  мира является  чувственный  опыт  человека.
Успешность  умственного,  физического, эстетического воспитания в значительной степени
зависит от качества сенсорного опыта обучающихся, то есть от того, насколько полно
обучающийся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития
воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у обучающегося, тем важнее развитие
его  чувственного  опыта. Обучающиеся  с  РАС  избирательно  чувствительны  к  некоторым
сенсорным воздействиям,  поэтому  педагогически  продуманный  выбор  средств  и  способов
сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и
физическому развитию.
Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", "Слуховое
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восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса".
Содержание  каждого  раздела  представлено  по  принципу  от  простого  к сложному. Сначала
проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений,
стимуляцию активности обучающегося. Под активностью подразумеваются психические,
физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-двигательная
отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения
формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся с РАС с умеренной, тяжелой,
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР учится не только
распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем
поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.
Для  реализации  курса  необходимо  специальное  материально-техническое оснащение,
включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и водный бассейны,
игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по
фактуре, вязкости, температуре, плотности.
Содержание коррекционных занятий:
1. Зрительное восприятие: прослеживание взглядом за движущимся близко
расположенным  предметом  (по  горизонтали,  по  вертикали,  по  кругу,  вперед  и назад).
Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета
объекта. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся
предмете.  Фиксация  взгляда  на неподвижном предмете, расположенном напротив
обучающегося, справа и слева от него.
2. Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника звука, расположенного на
уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко  расположенным перемещающимся
источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его
источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.
3. Кинестетическое  восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция на
прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево,
металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре (холодный, теплый),
фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на
вибрацию,  исходящую  от объектов.  Адекватная  реакция  на  давление  на  поверхность  тела.
Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на
положение  частей  тела.  Адекватная  реакция  на  соприкосновение тела с разными видами
поверхностей. Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность,
вязкость).
4. Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху.
Восприятие  вкуса:  адекватная  реакция  на  продукты,  различные  по вкусовым качествам
(горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).
5. Узнавание  продукта  по  вкусу.  Различение  основных  вкусовых  качеств продуктов
(горький, сладкий, кислый, соленый).

Коррекционный курс: "Двигательное развитие" (фронтальные занятия).

Двигательная активность является естественной потребностью человека.
Развитие      двигательных       навыков      необходимо       для       нормальной
жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства обучающихся с
РАС имеется нарушение произвольной организации двигательной активности, значительно
ограничивающее возможности самостоятельной деятельности обучающихся.  Поэтому работа
по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и
функциональному использованию двигательных навыков является целью индивидуальных
форм работы.
Основные задачи реализации содержания: Мотивация двигательной активности; поддержка и
развитие имеющихся движений, расширение диапазона  произвольных  движений  и
профилактика возможных двигательных нарушений; освоение новых способов передвижения
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(включая  передвижение  с помощью технических средств реабилитации); формирование
функциональных двигательных  навыков;  развитие  функции  руки,  в  том  числе  мелкой
моторики; формирование зрительно-двигательной координации, ориентировки в пространстве;
обогащение  сенсомоторного  опыта.  Целенаправленное  развитие движений на специально
организованных занятиях, которые проводятся инструкторами ЛФК и  (или) учителями
адаптивной физкультуры.
Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в соответствии с 
рекомендациями специалиста по ЛФК.
Техническое оснащение курса включает: средства для фиксации ног, груди, таза; мягкие формы
и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя;  ограничители;  гимнастические
мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры.
Содержание коррекционных занятий.
Удержание головы. Выполнение движений головой. Выполнение движений руками, пальцами
рук. Выполнение движений плечами. Опора на предплечья и кисти рук. Броски и ловля мяча.
Отбивание мяча от пола. Изменение поз в положении лежа, сидя, стоя. Поза на четвереньках.
Ползание. Сидение.  Опора  на  колени  (изменение  положения  тела  из  положения  "сидя  на
пятках"). Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях".
Стояние.  Выполнение  движений  ногами.  Ходьба  по  ровной и наклонной поверхности, по
лестнице. Ходьба на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным
шагом,  широким  шагом,  в полуприседе,  приседе.  Бег  с  захлестыванием  голени,  высоко
поднимая бедро, приставным шагом. Прыжки на двух ногах, на одной ноге. Удары по мячу
ногой.
Коррекционный курс: "Предметно-практические действия" (индивидуальные занятия).
Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с
различными предметами и материалами.
Основные задачи реализации содержания: Формирование интереса к предметному
рукотворному  миру;  освоение  простых  действий  с  предметами  и материалами; умение
следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при  выполнении предметных
действий.
У обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления, речи,
двигательных и других функций могут быть существенно нарушены или искажены, поэтому
формирование  предметных действий  происходит  со  значительной  задержкой.  У  многих
обучающихся  с РАС, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на
уровне неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся необходима специальная
обучающая  помощь,  направленная  на  формирование разнообразных видов предметно-
практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных
специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные
целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", "Действия
с предметами".
В  процессе  обучения  происходит  знакомство  с  различными  предметами  и материалами,
обучающиеся осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы  элементарной
предметной деятельности, такие как захват, удержание, перекладывание, которые в дальнейшем
используются в разных видах продуктивной  деятельности:  изобразительной,  доступной
бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно- практические действия"
включает:  предметы  для  нанизывания  на  стержень, шнур,  нить  (кольца,  шары,  бусины),
звучащие  предметы  для  встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры,
разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины).
Содержание коррекционных занятий.
Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, пересыпание,
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переливание, наматывание.

Действия с предметами: захватывание, удержание, отпускание, встряхивание,  толкание,
вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, одной рукой, пальцами,
притягивание к себе, вынимание, складывание, перекладывание, вставление, нанизывание.

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия" 
(индивидуальные занятия)

Основные  задачи  реализации  содержания:  Коррекция  отдельных  сторон психической
деятельности, нарушений познавательной и эмоционально- личностной сферы. Коррекция
индивидуальных пробелов в знаниях. Формирование социально приемлемых форм поведения,
сведение к минимуму проявлений неадекватного поведения (стереотипии, неадекватные крик и
смех, аффективные  вспышки,  агрессия,  самоагрессия).  Дополнительная  помощь  в освоении
отдельных предметно-практических действий, в формировании представлений,  в
формировании  и  закреплении  базовых  моделей  социального взаимодействия. Развитие
индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала.

Коррекционно-развивающие занятия направлены:
 на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей

обучающихся с РАС, не охваченных содержанием программ учебных предметов и
коррекционных занятий;

 на индивидуальную коррекционную реабилитацию деятельности, недоступную без
специально организованной помощи со стороны специалистов;

 на развитие индивидуальных способностей обучающихся, активизацию
 потенциальных психофизических ресурсов.
 Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности

конкретного обучающегося, образовательная организация имеет возможность дополнить
содержание коррекционной работы, отражая его в  СИПР.

4.2.5. Рабочая программа воспитания представлена в разделе Содержательный раздел 
АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)

4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС С 
ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ) (ВАРИАНТ 8.3)

4.3.1. Учебный план
Учебный  план, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки,
состав  и  структуру  обязательных предметных областей, курсов коррекционно-развивающей
области, внеурочной деятельности, в том числе распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.
Учебный   план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания
образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также
выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Учебный  план должен обеспечивать введение в  действие и реализацию требований ФГОС
начального общего образования обучающихся с РАС, АООП НОО для обучающихся с РАС с
легкой умственной отсталостью и выполнение  гигиенических  требований  к  режиму
образовательного  процесса, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и
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Санитарно- эпидемиологическими требованиями.
Учебный   план обеспечивает возможность обучения на государственных  языках  субъектов
Российской  Федерации  и  родном  языке, возможность их изучения, а также устанавливает
количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения.
Учебный  план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов,
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО для
обучающихся с РАС, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения.
Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
 формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям;
 готовность обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью к продолжению 
образования в последующие годы;
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;
 личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с

его индивидуальностью;
 минимизацию негативного влияния нарушений на развитие обучающегося и 
профилактику возникновения вторичных отклонений.
Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по каждому
предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, практические
занятия, экскурсии).
Обязательная часть содержит перечень учебных предметов.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, включает:

 факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых
образовательных потребностей обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью;

 внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы как
духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-
оздоровительное и обеспечивающую личностное развитие обучающихся с РАС;

 коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на
минимизацию негативного влияния расстройств аутистического спектра на результат
обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы:
"Формирование коммуникативного поведения", "Музыкально- ритмические занятия",
"Социально-бытовая ориентировка", "Развитие познавательной деятельности", которые
являются обязательными и проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных
занятий.
Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, способы
организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-
развивающей области.
Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую  учебную
нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за счет
часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-
образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока
обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).
Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает оптимальную
нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное усвоение учебных
предметов.
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С целью реализации  "ступенчатого"  метода  постепенного  наращивания учебной нагрузки в
первом классе обеспечивается организация адаптационного периода.  В 1-ом классе  каждый
день  проводится  3  урока.  Во  время  прогулки, динамической  паузы  происходит  уточнение
первоначальных  математических представлений, используются упражнения по развитию
словесной речи в коммуникативной функции. Домашние задания даются с учетом
индивидуальных возможностей обучающихся. 
В 1-м классе обучение осуществляется без обязательных домашних заданий, следовательно, без
записей  в  классном  журнале.  Допустимо  предлагать  первоклассникам  только творческие
задания познавательного характера, выполняемые исключительно по желанию обучающихся.
Цель таких заданий - формирование у обучающихся внешних  и  внутренних  стимулов  к
самостоятельной домашней работе. В 1-й четверти возможны только задания организационного
характера (приготовить и принести к уроку спортивную форму, природный материал). Во 2-й
четверти  -  познавательные  задания,  для  выполнения  которых  не  требуется  специально
организованного рабочего места. С 3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях
работы, начатой в классе (за исключением предмета "Технология"). Общее время на их
выполнение не должно превышать 15 минут.
Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу "минимакс":
часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желанию обучающегося.
Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ, которые предусмотрены
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Общее время
выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с чтением) в 3-м классе - до 1,5 часов
(90 минут), в 4 - 5-м - до 2 часов (120 минут).
Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности (в том
числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом внеурочной
деятельности, рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет
не  более  10  часов  (в  том  числе  из  них  не  менее  5 часов  в  неделю  на  коррекционно-
образовательную  область  в  течение  всего срока  обучения  на  уровне  начального  общего
образования) и определяется приказом образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований).

Учебный  план ФАОП НОО для обучающихся с РАС
(дополнительные первые классы, 1 - 4 классы)

(вариант 8.3)

Предметные
области

Классы Количество часов в неделю Всег о

Учебные
предметы

I I I II III IV

доп. доп.
Обязательная часть

Язык и речевая 
практика

Русский язык 2 2 3 3 3 3 16
Чтение 2 2 3 4 4 4 19
Речевая практика 3 3 2 2 2 2 14

Математика Математика 3 3 3 4 4 4 21
Естествознание Мир природы и 

человека
2 2 2 1 1 1 9

Искусство Музыка 2 2 2 1 1 1 9
Рисование 2 2 1 1 1 1 8

Физическая 
культура

Физическая 
культура 
(Адаптивная 

3 3 3 3 3 3 18
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физическая 
культура)

Технологии Технология 2 2 2 1 1 1 9
Итого 21 21 21 20 20 20 123
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

3 3 3 9

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5- дневной учебной 
неделе)

21 21 21 23 23 23 132

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика):

6 6 6 6 6 6 36

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 4 24
Всего 31 31 31 33 33 33 192

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-
развивающие курсы указано на одного обучающегося.
При реализации АООП  НОО  для  обучающихся  с  РАС созданы специальные условия,
обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в полном
объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья.

4.3.2. Календарный  учебный график

Календарный  учебный  график  МАОУ  СШ  №  8  с.  п.  Новосмолинский  является
документом,  регламентирующим  организацию  образовательной  деятельности  в
общеобразовательной организации.

Календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным законом от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС НОО, с учетом
требований СанПиН. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных
целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончания учебного
года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки
проведения промежуточных аттестаций.

Начало учебного года – 1 сентября 2023 г.
Окончание учебного года – 25 мая 2024 г. 
Сменность занятий – 1 смена.
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели; 
2-4 классы – 34 учебные недели.
Продолжительность урока составляет: 
-  обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  использованием  «ступенчатого»  режима

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в
ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии по 4 урока в день по 40
минут каждый; и один день 5 уроков. В середине учебного дня организуется динамическая
пауза продолжительностью не менее 40 минут.

- во 2-4 классах - 45 минут. 
С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике

предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени  и  каникул.  Продолжительность
каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность учебных четвертей составляет:

1 класс
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Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество 
учебных 
недель

Количество учебных дней

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 (06.11.2023 г. – праздничный день)

III четверть
09.01.2024 09.02.2024

10 48  (08.01.2024 г., 08.03.2024 г. – 
праздничные дни)19.02.2024 24.03.2024

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7

34
29.04.2024 г., 30.04.2024 г., 01.05.2024 
г., 09.05.2024 г., 10.05.2024 г. – 
праздничные дни
27.04.2024 г.- рабочая суббота

Итого в учебном году 34 162

2-4 классы

Учебный 
период

Дата Продолжительность

Начало Окончани
е

Количество 
учебных 
недель

Количество учебных дней

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 (06.11.2023 г. – праздничный день)

III четверть 09.01.2024 24.03.2024 11 52 (08.01.2024 г., 23.02.2024 г., 
08.03.2024 г. – праздничные дни)

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7

34
29.04.2024 г., 30.04.2024 г., 01.05.2024 г.,
09.05.2024 г., 10.05.2024 г. – 
праздничные дни
27.04.2024 г.- рабочая суббота

Итого в учебном году 34 166

Продолжительность каникул
Продолжительность каникул осенние, зимние, весенние) должна составлять не менее 7

календарных дней. Для 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы в феврале. 

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в
календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9
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Дополнительные 
каникулы для 1 
класса

10.02.2024 18.02.2024 9

Сроки проведения промежуточной аттестации
Промежуточная  аттестация  (по  сессиям)  проводится   в  два  этапа  без  прекращения

образовательного  процесса  в  соответствии  с  учебным  планом  и  с  прекращением
образовательного процесса в дни проведения промежуточной  аттестации в устной форме: 

зимняя сессия – с 01.12.2023 г. по 16.12.2023 г.;
весенняя сессия - с 15.04.2024 г. по 17.05.2024 г. 
Календарный учебный график актуализируется ежегодно приказом по МАОУ СШ № 8

как изменения в АООП НОО для обучающихся с РАС на конкретный учебный год.

4.3.3. Календарный план воспитательной работы представлен в разделе календарный план 
воспитательной работы АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 1).

4.3.4. План внеурочной деятельности представлен в разделе календарный план внеурочной  
деятельности АООП НОО для обучающихся с  РАС (вариант 1).

4.3.5. Система условий реализации АООП НОО для обучающихся РАС (вариант 8.3) 
представлена в разделе система условий реализации АООП НОО для обучающихся РАС 
(вариант 8.1).
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	1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	АООП НОО для обучающихся с РАС включает три варианта:
	АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1);
	АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2);
	АООП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3);
	Каждый вариант АООП НОО для обучающихся с РАС разработан с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с РАС и обеспечивает освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию;
	содержит дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и условиям реализации программы, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с РАС.
	АООП НОО для обучающихся с РАС, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации, абилитации обучающегося с инвалидностью (далее – ИПРА) в части создания специальных условий получения образования и обеспечения психолого-педагогической помощи.
	Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с РАС осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированных по результатам ее комплексного психолого - педагогического обследования, с учетом ИПРА.

	2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.1.)
	2.1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)
	2.1.1. Пояснительная записка
	2.1.2. Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)
	2.1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС
	2.1.4. Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС
	(вариант 8.1)
	2.1.5. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с РАС АООП НОО (вариант 8.1)

	2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.1)
	2.2.1. Программа коррекционной работы
	Направление и содержание программы коррекционной работы



	Внеурочная форма работы: тьютор, учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог:
	2.2.2. Рабочая программа воспитания

	2.2.2.1.Ценностно-целевые основы и планируемые результаты воспитания
	2.2.2.2 Содержание, виды и формы воспитательной деятельности
	2.2.2.3. Организация воспитательной деятельности
	2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.1)
	2.3.1. Учебный план


	2.3.2. Календарный учебный график
	2.3.3. План внеурочной деятельности начального общего образования в МАОУ СШ № 8
	2.3.4. Календарный план воспитательной работы начального общего образования
	на 2023-2024 учебный год
	2.3.5. Система условий реализации АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)

	Общесистемные требования к реализации АООП НОО для обучающихся с РАС
	(вариант 8.1)
	Финансово-экономические условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС
	Финансово-экономические условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС
	
	3. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.2)
	3.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.2)
	
	3.1.1.Пояснительная записка


	основных задач:
	3.1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС представлена в разделе Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)
	3.1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС представлены в разделе Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1)
	3.1.4. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2)
	3.1.5. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2)
	3.1.6. Оценка достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с РАС
	3.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (ВАРИАНТ 8.2)
	3.2.1. Рабочие программы учебных предметов


	Рабочая программа по предмету «Иностранный язык» для обучающихся с РАС на уровне начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2), установленным ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, а также федеральной программы воспитания.
	В результате изучения данного предмета у обучающихся с РАС будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира.
	Основные задачи обучения английскому языку обучающихся с РАС в начальной школе направлены на формирование у обучающихся:
	первоначального представления о роли и значимости английского языка в жизни современного человека и поликультурного мира, приобретение начального опыта использования английского языка как средства межкультурного общения, нового инструмента познания мира и культуры других народов;
	гражданской идентичности, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну и осознание своей этнической и национальной принадлежности через изучение языков и культур, общепринятых человеческих и базовых национальных ценностей;
	основ активной жизненной позиции (обучающиеся должны иметь возможность обсуждать актуальные события из жизни, свои собственные поступки и поступки своих сверстников, выражать свое отношение к происходящему, обосновывать собственное мнение, что будет способствовать их дальнейшей социализации и воспитанию как граждан России); элементарной коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности общаться с носителями языка на уровне своих речевых возможностей и потребностей в разных формах: устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо).
	Вклад предмета «Иностранный (английский) язык» в реализацию воспитательных целей обеспечивает:
	понимание необходимости овладения иностранным языком как средством общения в условиях взаимодействия разных стран и народов;
	формирование предпосылок социокультурной/межкультурной компетенции, позволяющей приобщаться к культуре, традициям, реалиям стран/страны изучаемого языка, готовности представлять свою страну, ее культуру в условиях межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые средства общения;
	воспитание уважительного отношения к иной культуре посредством знакомств с детским пластом культуры страны изучаемого языка и более глубокого осознания особенностей культуры своего народа;
	воспитание эмоционального и познавательного интереса к художественной культуре других народов;
	формирование положительной мотивации и устойчивого учебно-познавательного интереса к предмету «Иностранный язык».
	В русле говорения
	В русле аудирования
	В русле чтения
	В русле письма
	Социокультурная осведомлённость
	Геометрические величины
	Значимые темы искусства. О чем говорит искусство?
	Опыт художественно-творческой деятельности

	Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты.
	Конструирование и моделирование
	Практика работы на компьютере
	Способы физкультурной деятельности
	Физическое совершенствование
	Подвижные игры и элементы спортивных игр

	
	3.2.2. Программа формирования УУД

	ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ определяет ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования следующим образом: формирование основ гражданской идентичности личности на основе: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества; восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:
	развития коммуникативных навыков, доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; уважения к социальным нормам и правилам — умения выполнять заданную систему правил; уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнѐра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех участников;
	развитие ценностно - смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;
	ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной культурой; развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
	формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке); развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия еѐ само актуализации: формирование самоуважения и эмоционально положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;
	развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты; формирование целеустремлѐнности и настойчивости в достижении целей, 27 готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма;
	формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.
	Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщѐнных способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.
	Общеучебные универсальные действия:
	Логические универсальные действия:
	Постановка и решение проблемы:
	К коммуникативным действиям относятся:
	Задания для формирования личностных универсальных учебных действий: участие в проектах; подведение итогов урока; творческие задания; зрительное, моторное, вербальное восприятиемузыки; мысленное воспроизведение картины, ситуации, видеофильма; самооценка события, происшествия; дневники достижений. Задания для диагностики и формирования познавательных универсальных учебных действий: «найди отличия»; «на что похоже?»; поиск лишнего; «лабиринты»; упорядочивание; «цепочки»; составление схем-опор; работа с разного видатаблицами; составление и распознавание диаграмм; работа со словарями. Задания для диагностики и формирования регулятивных универсальных учебных действий: «преднамеренные ошибки»; поиск информации в предложенных источниках; взаимоконтроль; взаимный диктант; заучивание материала наизусть в классе; «ищу ошибки»; контрольный опрос на определенную проблему. 30 Задания для диагностики и формирования коммуникативных универсальных учебных действий: составь задание партнеру; отзыв на работу товарища; формулировка вопросов для обратной связи; «подготовь рассказ…», «опиши устно…», «объясни…» и т.д. Целесообразно практиковать выполнение такого рода заданий детьми, объединенными в пары или микрогруппы по 3–4 человека, когда они, например, должны выработать общее мнение или создать общее описание. Такой прием придаст этим заданиям психологически полноценный характер деятельности детей, устранит тягостную для них искусственность необходимости «рассказывать самому себе».
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