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Пояснительная записка 

Планируемые результаты обучения 

К концу обучения в четвертом классе учащиеся научатся. 

— выявлять признаки живого организма, характерные для человека; 

— моделировать в учебных и игровых ситуациях правила безопасного поведения в среде обитания; 

— устанавливать последовательность возрастных этапов развития человека; характеризовать условия роста и развития ребенка; 

— оценивать положительные и отрицательные качества человека; приводить примеры (жизненные и из художественной литературы) 

проявления доброты, честности, смелости и др.; 

— анализировать модели, изображающие Землю (глобус, план, карту); в соответствии с учебной задачей находить на географической 

и исторической карты объекты; оценивать масштаб, условные обозначения на карте, плане; 

— описывать характерные особенности природных зон России, особенности почв своей местности; 

— составлять рассказ-описание о странах-соседях России; 

— различать год, век, арабские и римские цифры, пользоваться терминами «историческое время», «эпоха», «столетие»; 

— соотносить события, персоналии с принадлежностью к конкретной исторической эпохе; 

— называть имена наиболее известных правителей разных исторических эпох (в рамках изученного), рассказывать об их вкладе в 

развитие общества и его культуры; 

— различать (называть) символы царской власти, символы современной России; называть имя Президента современной России; 

— описывать основные события культурной жизни России (в разные исторические эпохи), называть их даты (в рамках изученного); 

— называть имена выдающихся деятелей, писателей, композиторов разных исторических эпох. 

К концу обучения в четвертом классе учащиеся могут научиться. 

— применять в житейской практике правила здорового образа жизни, соблюдать правила гигиены и физической культуры; различать 

полезные и вредные привычки; 

— различать эмоциональное состояние окружающих людей и в соответствии с ним строить общение; 
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— раскрывать причины отдельных событий в жизни страны (войны, изменения государственного устройства, события в культурной 

жизни) в рамках изученного. 

Планируемые результаты освоения программы 

Освоение программы «Окружающий мир» позволяет достичь личностных, предметных и метапредметных результатов обучения. 

Личностные результаты представлены двумя группами целей. 

Первая группа целей: освоение ребенком нового статуса как ученика и школьника. 

• Готовность и способность к саморазвитию и самообучению. 

• Достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки. 

• Личностные качества, позволяющие успешно осуществлять учебную деятельность. 

• Личностные качества, позволяющие успешно осуществлять взаимодействие с участниками учебной деятельности. 

Вторая группа целей: формирование социальной позиции школьника, его ценностного взгляда на окружающий мир. 

• Формирование основ российской гражданской идентичности. 

• Формирование понимания особой роли многонациональной России в объединении народов. 

• Формирование понимания особой роли многонациональной России в современном мире. 

• Формирование понимания особой роли многонациональной России в развитии общемировой культуры. 

• Понимание особой роли России в мировой истории. 

• Воспитание чувства гордости за национальные достижения. 

• Воспитание уважительного отношения к своей стране. 

• Воспитание уважительного отношения к истории страны. 

• Воспитание любви к родному краю. 

• Воспитание любви к своей семье. , 
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• Воспитание гуманного отношения к людям. 

• Воспитание толерантности к людям, независимо от возраста, национальности, вероисповедания. 

• Понимание роли человека в обществе. 

• Принятие норм нравственного поведения в природе. 

• Принятие норм нравственного поведения в обществе. 

• Принятие норм правильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

• Формирование основ экологической культуры. 

• Понимание ценности любой жизни. 

• Освоение правил индивидуальной безопасной жизни с учетом изменений среды обитания. 

Среди метапредметных результатов особое место занимают познавательные, регулятивные и коммуникативные действия: 

• познавательные как способность применять для решения учебных и практических задач различные умственные операции (сравне-

ние, обобщение, анализ, доказательства и др.); 

• регулятивные как владение способами организации, планирования различных видов деятельности (репродуктивной, поисковой, ис-

следовательской, творческой), понимание специфики каждой; 

• коммуникативные как способности в связной, логически целесообразной форме речи передать результаты изучения объектов 

окружающего мира; владение рассуждением, описанием, повествованием. 

Особое место среди метапредметных универсальных действий занимают способы получения, анализа и обработки информации (обоб-

щение, классификация, сериация, чтение), методы представления полученной информации (моделирование, конструирование, рассуждение, 

описание и др.). 

Предметные результаты обучения нацелены на решение образовательных задач: 

• Осознание целостности окружающего мира. 

• Расширение знаний о разных сторонах и объектах окружающего мира. 
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• Обнаружение и установление элементарных связей и зависимостей в природе. 

• Обнаружение и установление элементарных связей и зависимостей в обществе. 

• Овладение наиболее существенными методами изучения окружающего мира (наблюдение). 

• Овладение наиболее существенными методами изучения окружающего мира (опыт). 

• Овладение наиболее существенными методами изучения окружающего мира (эксперимент). 

• Овладение наиболее существенными методами изучения окружающего мира (измерение). 

• Использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности. 

• Расширение кругозора и культурного опыта школьника. 

• Формирование умения воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

ч 

 

 

Учебно-тематический план 

№ Тема раздела Часы 
1. Человек — живое существо (организм) 16 
2. Твоѐ здоровье 12 
3. Человек — часть природы 2 
4. Человек среди людей 5 
5. Родная страна: от края до края 10 
6. Человек — творец культурных ценностей 12 
7. Человек — защитник своего Отечества 5 
8. Гражданин и государство 3 
9. Проверь себя  3 

 Итого 68 
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Содержание программы (68 часов) 

Раздел «Человек - живое существо (организм) (16 часов) 

Человек — живой организм. Признаки живого организма. Органы и системы органов человека. Нервная система. Головной и спинной 

мозг. Кора больших полушарий (общие сведения). Роль нервной системы в организме. 

Опорно-двигательная система: скелет и мышцы (общие сведения). Ее значение в организме. Осанка. Развитие и укрепление опорно-

двигательной системы. Движения и физкультура. 

Пищеварительная система. Ее органы (общие сведения). Значение пищеварительной системы. Зубы, правила ухода за ними. Правиль-

ное питание как условие здоровья. 

Дыхательная система. Ее органы (общие сведения). Значение дыхательной системы. Защита органов дыхания (от повреждений, про-

студы и др.). 

Кровеносная система. Ее органы. Кровь, ее функции. Сердце — главный орган кровеносной системы (общие сведения). Предупрежде-

ние заболеваний сердца и кровеносных сосудов. 

Органы выделения (общие сведения). Их роль в организме. Главный орган выделения - почки. Кожа, ее роль в организме. Защита кожи 

и правила ухода за ней. Закаливание. 

Как человек воспринимает окружающий мир. Органы чувств, их значение в жизни человека. Эмоции: радость, смех, боль, плач, гнев. 

Зависимость благополучия и хорошего настроения людей от умения управлять своими эмоциями. Охрана органов чувств. 

Внимание, память, речь, мышление. Условия их развития. 

Универсальные учебные действия: 

Характеризовать человека как живое существо, организм: раскрывать особенности деятельности различных органов. 

Объяснять роль нервной системы в организме. 
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Раздел «Твоѐ здоровье» (12 часов) 

Человек и его здоровье. Знание своего организма — условие здоровья и эмоционального благополучия. Режим дня школьника. Здоро-

вый сон. Правильное питание. Закаливание. 

Вредные привычки. 

ОБЖ: когда дом становится опасным. Улица и дорога. Опасности на дороге. Поведение во время грозы, при встрече с опасными жи-

вотными. 

Универсальные учебные действия: 

Раскрывать принципы здорового образа жизни. 

Объяснять вред курения, наркотиков, алкоголя. 

Различать ядовитые грибы и растения. 

Конструировать в учебных и игровых ситуациях правила безопасного поведения в среде обитания. 

Практические работы: 

Составление режима дня школьника для будней и выходных. 

Подсчет пульса в спокойном состоянии и после физических нагрузок. 

Оказание первой помощи при несчастных случаях (обработка ран, наложение повязок, компрессов и пр.). 

Раздел «Человек — часть природы» (2 часа) 

Чем человек отличается от животных. Мышление и речь. Развитие человека от рождения до старости. Детство. Отрочество. Взрос-

лость. Старость. Условия роста и развития ребенка: значение чистого воздуха, питания, общения с другими людьми и игровой деятельности 

ребенка. Уважительное отношение к старости и забота о престарелых и больных. 

Универсальные учебные действия: 

Характеризовать человека как часть природы: выделять общее и отличное от организма животного. 
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Устанавливать последовательность возрастных этапов развития человека. 

Характеризовать условия роста и развития ребенка. 

Раздел «Человек среди людей» (5 часов) 

Доброта, справедливость, забота о больных и стариках — качества культурного человека. Правила культурного общения. 

ОБЖ: почему нужно избегать общения с незнакомыми людьми. 

Универсальные учебные действия: 

Различать положительные и отрицательные качества человека. 

Приводить житейские примеры проявления отзывчивости, доброты, справедливости 

и др. 

Характеризовать правила безопасности при общении с чужими людьми. 

Раздел «Родная страна: от края до края» (10 часов) 

Природные зоны России: арктические пустыни, тундра, тайга, смешанные леса, степь, пустыня, влажные субтропики (растительный и 

животный мир, труд и быт людей). 

Почвы России. Почва — среда обитания растений и животных. Плодородие почв. Охрана почв. 

Рельеф России. Восточно-Европейская равнина, Западно-Сибирская равнина (особенности, положение на карте). 

Как развивались и строились города. Особенности расположения древних городов. «Кремлевские» города. Улицы, история и проис-

хождение названий. 

Россия и ее соседи. Япония, Китай, Финляндия, Дания (особенности географического положения, природы, труда и культуры народов). 

Универсальные учебные действия: 

Описывать картины природных зон, узнавать на рисунках (фото, схемах) особенности разных природных зон. 
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Моделировать схему строения почвы, характеризовать особенности разных почв. 

Находить на карте равнины и горы России (своего края). Выделять особенности кремлевских городов, узнавать по рисункам (досто-

примечательностям). 

Обобщать информацию о странах - соседях России, полученную из разных источников. Описывать особенности природы, культуры, 

труда и быта людей разных стран - соседей России. 

Раздел «Человек — творец культурных ценностей» (12 часов) 

Что такое культура. Ценности культуры. О чем рассказывают летописи. Первые школы на Руси. Первые печатные книги. Иван Федо-

ров. Просвещение в России при Петре I, во второй половине XVIII века. Первые университеты в России. М.В. Ломоносов. 

Искусство России в разные времена (исторические эпохи). Памятники архитектуры (зодчества) Древней Руси. Древнерусская икона. 

Андрей Рублев. Художественные ремесла в Древней Руси. Музыка в Древней Руси. Древнерусский театр. 

Искусство России XVIII века. Памятники архитектуры. Творения В.И. Баженова. Изобразительное искусство XVIII века. Возникнове-

ние публичных театров. 

Искусство России XIX века. «Золотой век» русской культуры. А.С. Пушкин — «солнце русской поэзии» (страницы жизни и творче-

ства). Творчество поэтов, писателей, композиторов, художников (В.А. Жуковский, А.Н. Плещеев, Н.А. Некрасов, В.И. Даль, А.А. Фет, Л.Н. 

Толстой, А.П. Чехов, М.И. Глинка, П.И. Чайковский, В.А. Тропинин, И.И. Левитан и др.). 

Искусство России XX века. Творчество архитекторов, художников, поэтов, писателей. Известные сооружения советского периода 

(Мавзолей, МГУ, Останкинская телебашня и др.). Произведения художников России (А.А. Пластов, К.Ф. Юон, Ф.А. Малявин, К. Малевич и 

др.). Поэты XX века (М.И. Цветаева, С.А. Есенин, В.В. Маяковский, Б.Л. Пастернак, А.Т. Твардовский и др.). Детские писатели и поэты 

(К.И. Чуковский, С.Я. Маршак и др.). 

Универсальные учебные действия: 

Ориентироваться в понятии «культура», «наполнять» его характеристику конкретными примерами. 

Составлять рассказы-повествования об исторических событиях, связанных с развитием культуры Российского государства. 

Называть основные события в культурной жизни России и их даты (в разные исторические времена). 
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Называть имена выдающихся деятелей, писателей, композиторов разных исторических эпох. 

Обобщать информацию, полученную в разных информационных средствах. 

Раздел «Человек — защитник своего Отечества» (5 часов) 

Борьба славян с половцами. Александр Невский и победа над шведскими и немецкими рыцарями. Монгольское иго и борьба русских 

людей за независимость родины. Куликовская битва. Дмитрий Донской. 

Отечественная война 1812 года. М.И. Кутузов. 

Великая Отечественная война. Главные сражения советской армии с фашистами. Помощь тыла фронту. 

Расширение кругозора школьников. Литературные памятники Древней Руси. Новгородские берестяные грамоты. «Поучение» Влади-

мира Мономаха. Первые книги по истории России. Борьба русского народа с польскими захватчиками в XVII веке. Минин и Пожарский. 

Иван Сусанин. Партизанская война 1812 года. Василиса Кожина. Отражение борьбы русского народа за свободу родины в произведениях 

изобразительного и музыкального искусства. Боги войны. Ордена и награды. Военные костюмы разных эпох. 

Универсальные учебные действия: 

Составлять рассказ-повествование об основных событиях, связанных с освободительными войнами Руси и России, называть их даты. 

Экскурсии. 

В биологический (краеведческий), художественный музеи, музей художника, писателя, композитора (с учетом местных условий). 

Практические работы. 

        Работа с исторической картой (в соответствии с заданиями в учебнике и рабочей тетради). 

Раздел «Гражданин и государство» (3 часа) 

Россия — наша Родина. Русский язык - государственный язык России. Права и обязанности граждан России. Символы государства. 

Универсальные учебные действия: 
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Характеризовать права и обязанности гражданина России. 

Обобщать информацию, полученную в разных информационных средствах. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ 4 КЛАСС 
 

 

№  Тема 

урока 

Тип  

уро-

ка
1
 

Элементы со-

держания 

Планируемые результаты Вид 

(форма) 

кон-

троля 

Элементы 

дополни-

тельного 

содержания 

Домаш-

нее за-

дание 

Дата про-

ведения 

Планируемые 

предметные  

результаты 

Универсальные  

учебные действия 

Личностные  

результаты 

План Факт 

1  Общее 

строе-

ние ор-

ганизма 

челове-

ка. 

УОНМ  Обсуждать со-

держание 

шмуцтитула: о 

чѐм ты узнаешь, 

на какие вопро-

сы ответишь.  

Вести  учебный 

диалог:  «Можно 

ли назвать чело-

века телом жи-

вой природы? 

Какие признаки 

живых существ 

— животных и 

растений — 

можно отнести и 

к человеку?». 

Характеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Характеризует 

функции раз-

ных систем ор-

ганов. Кон-

струирует си-

туации, рас-

крывающие 

правила охра-

ны здоровья. 

Характеризует 

правила пове-

дения во время 

болезни. Срав-

нивает орга-

низм человека 

и животного. 

Строит предполо-

жения, анализиру-

ет, обобщает, срав-

нивает. Читает, 

наблюдает. Состав-

ляет план переска-

за, пересказывает. 

Применяет правила 

ведения  учебного 

диалога. Читает 

информацию, пред-

ставленную в виде 

рисунка-схемы. 

Осуществляет са-

моконтроль выпол-

нения учебной за-

дачи. 

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Работает 

в коллективе. 

Слушает и 

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

  Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 

   

2  Нерв- УОПУ Читать  рисунок- Имеет пред- Строит предполо- Сотрудничает в  Работа над    

                                                 
1
 УПЗиУ – урок применения знаний и умений; УОНМ – урок ознакомления с новым материалом;  УОПУЗП  – урок образования понятий, установления за-

конов, правил; УКЗ – урок контроля знаний; УОиСЗ – урок обобщения и систематизации знаний; УПиКЗ – урок проверки и коррекции знаний, УРР – урок 
развития речи. 
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ная си-

стема. 

Голов-

ной и 

спин-

ной 

мозг. 

ЗП схему, 

обсуждать тек-

сты «Головной 

мозг», «Спинной 

мозг». Состав-

лять план пере-

сказа на тему 

«Нервная систе-

ма человека». 

Характеризовать 

функции разных 

систем органов. 

ставление о 

нервной систе-

ме: головном и 

спинном мозге. 

Понимает, что 

головной мозг 

– центр управ-

ления работой 

всего организ-

ма. Соблюдает 

правила без-

опасного пове-

дения. Сравни-

вает модель го-

ловного мозга 

человека и раз-

личных живот-

ных. Анализи-

рует деятель-

ность спинного 

мозга по схеме: 

сигнал - сооб-

щение - реак-

ция. Осознает 

необходимость 

здорового об-

раза жизни.  

жения, анализиру-

ет, обобщает, срав-

нивает. Читает, 

наблюдает. Состав-

ляет план переска-

за, пересказывает. 

Применяет правила 

ведения  учебного 

диалога. Читает 

информацию, пред-

ставленную в виде 

рисунка-схемы. 

Осуществляет са-

моконтроль выпол-

нения учебной за-

дачи. 

совместном 

решении про-

блемы. Успеш-

но осуществля-

ет учебную де-

ятельность. 

Целостно, гар-

монично вос-

принимает мир. 

Проявляет ин-

терес к окру-

жающей при-

роде, к наблю-

дениям за при-

родными явле-

ниями. 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 

3  Двига-

тельная 

система 

орга-

низма 

челове-

ка. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

 

 

Сравнивать кук-

лу тряпичную и 

пластмассовую. 

Высказывать 

предположение: 

«Каким было бы 

тело человека, 

Сравнивает 

свои выводы с 

текстом. Вы-

полняет само-

контроль осан-

ки. Анализиру-

ет деятельность 

Выделяет признаки 

различия; анализи-

рует; готовит вы-

вод, обобщение. 

Читает, наблюдает. 

Применяет  прави-

ла участия в диало-

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. Осваивает 

новый статус 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 
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если бы не име-

ло костей?» Чи-

тать и обсуждать  

тексты: «Скелет 

– опора тела», 

«Мышцы умеют 

сокращаться». 

Работать в па-

рах: готовить 

ответ на вопрос 

«Можно ли вы-

полнять слож-

ные движения, 

не думая о том, 

как это делать?» 

Характеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Работать в груп-

пах: составлять 

презентацию 

«Какие занятия 

полезны для 

мышц?» 

отдельных  

мышц на при-

мере разных 

движений. Ра-

ботает с листа-

ми оценивания: 

самооценка ра-

боты в парах. 

Составляет 

план текста. 

Анализирует 

осанку детей 

класса на осно-

ве выполнения 

различных 

упражнений. 

Объяснять вза-

имозависи-

мость между 

осанкой и здо-

ровьем челове-

ка. Называть 

признаки пра-

вильной осан-

ки. Использо-

вать различные 

упражнения 

для формиро-

вания правиль-

ной осанки. 

ге, составляет план 

текста. Читает ин-

формацию, пред-

ставленную на ри-

сунках-схемах.   

Представляет ответ 

на поставленный 

вопрос. Оценивает 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности. 

 

ученика и 

школьника. 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

 

4  Пище-

вари-

тельная 

систе-

УОН

М 

Выполнять зада-

ние на обобще-

ние пройденного 

материала: «По-

Рассказывает о 

работе пище-

варительной 

системы чело-

Анализирует, 

обобщает, пред-

ставляет информа-

цию в «свѐрнутом» 

Умеет прово-

дить наблюде-

ния, делать вы-

воды. Стремит-

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-
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ма. чему человек 

должен питать-

ся?» Работать с 

рисунком-

схемой «Пище-

варительная си-

стема». Состав-

лять рассказ-

рассуждение: 

«Как пища пере-

варивается?» 

Характеризовать 

функции разных 

систем органов. 

 

века. Называет 

органы пище-

варительной 

системы. Ха-

рактеризует 

значение от-

дельных орга-

нов пищеваре-

ния для работы 

организма в 

целом. Опреде-

ляет назначе-

ние отдельных 

органов пище-

варительной 

системы в про-

цессе пищева-

рения. Объяс-

няет, что такое 

«аппетит». Со-

ставляет па-

мятку по здо-

ровому пита-

нию.   

виде (памятка). 

Владеет смысло-

вым чтением. 

Определяет глав-

ную мысль текста. 

Составляет рассказ-

рассуждение, пере-

сказывает текст. 

Читает информа-

цию, представлен-

ную на рисунках-

схемах. Представ-

ляет информацию в 

«свѐрнутом» виде 

(памятка). 

ся иметь доста-

точно высокий 

уровень учеб-

ной мотивации. 

ках» 

5  Пище-

вари-

тельная 

систе-

ма. 

УПЗи

У 

Пересказывать 

текст рубрики 

«Этот удиви-

тельный мир». 

Работать в па-

рах: готовить 

памятку «Как 

беречь зубы». 

Характеризовать 

функции разных 

Моделирует 

строение  орга-

нов пищеваре-

ния.  Приводит 

примеры по-

лезных и вред-

ных продуктов 

питания.  Име-

ет представле-

ние о строении 

Анализирует, 

обобщает, пред-

ставляет информа-

цию в «свѐрнутом» 

виде (памятка). 

Владеет смысло-

вым чтением, опре-

деляет главную 

мысль текста; 

строит рассказ-

Взаимодей-

ствует с участ-

никами диало-

га. Умеет ис-

кать нужную 

информацию. 

Умеет дово-

дить работу до 

конца. Предви-

дит результат 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 
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систем органов. зубов, их видах 

и назначении. 

Понимает 

необходимость 

гигиены поло-

сти рта. Умеет 

правильно чи-

стить зубы. 

рассуждение; пере-

сказывает текст. 

Читает информа-

цию, представлен-

ную на рисунках-

схемах. Представ-

ляет информацию в 

«свѐрнутом» виде 

(памятка). 

своей деятель-

ности. Адек-

ватно оценива-

ет результаты 

своей деятель-

ности. 

6  Дыха-

тельная 

систе-

ма. 

УОН

М 

Читать и обсуж-

дать текст «Как 

работает дыха-

тельная систе-

ма». Проводить 

опыт «Измере-

ние давления». 

Работать с ри-

сунком-схемой. 

Составлять рас-

сказ-

рассуждение. 

Работать в па-

рах: подготовка 

памятки «Пра-

вила бережного 

отношения к 

дыхательной си-

стеме» (с опорой 

на иллюстратив-

ный материал). 

Характеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Называет орга-

ны  дыхатель-

ной системы. 

Характеризует 

ее значение для 

работы орга-

низма. Расска-

зывает  о том, 

как работают 

органы дыха-

ния. Выполня-

ет упражнения 

на вдох и вы-

дох. Объясня-

ет, почему за-

грязненный 

воздух и куре-

ние вредны для 

дыхательной 

системы чело-

века. Модели-

рует ситуации 

по организации 

очистки за-

грязненного 

Анализирует, 

обобщает,  оформ-

ляет выводы. 

Наблюдает, прово-

дит опыт. Строит 

текст-рассуждение. 

Читает информа-

цию,  представлен-

ную на рисунках-

схемах. Предвидит 

результат своей де-

ятельности. Адек-

ватно оценивает 

результаты своей 

деятельности. 

 

Сотрудничает в 

группе, в паре; 

ищет информа-

цию. Выражает 

свои чувства, 

вызванные со-

стоянием при-

роды. Успешно 

осуществляет 

взаимодей-

ствие с участ-

никами учеб-

ной деятельно-

сти. Предвидит 

и адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 
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воздуха в горо-

дах. Понимает 

необходимость 

здорового об-

раза жизни.  

7  Крове-

носная 

систе-

ма. 

Кровь и 

ее зна-

чение. 

Сердце 

– глав-

ный ор-

ган 

крове-

носной 

систе-

мы. 

Прак-

тиче-

ская 

работа 

с мик-

роско-

пом. 

Опыт 
«Изме-

рение 

пуль-

са». 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Участвовать в 

учебном диало-

ге: «Почему 

кровеносную си-

стему называют 

транспортной?» 

(на основе вы-

сказанных пред-

положений). 

Строить рассказ-

рассуждение с 

опорой на рису-

нок-схему. Про-

водить опыт 

«Измерение 

пульса». Прово-

дить специально 

организованное 

наблюдение (ра-

бота с микро-

скопом). Выпол-

нять задание на 

самоконтроль и 

самооценку: 

«Моѐ участие в 

диалоге». 

Пересказывает 

текст рубрики 

«Этот удиви-

тельный мир» с 

опорой на ри-

сунки. Харак-

теризует функ-

ции разных си-

стем органов. 

Моделирует 

схему крове-

носной систе-

мы. Наблюдает 

капли крови в 

микроскоп. 

Понимает зна-

чение крови в 

организме че-

ловека и опас-

ность больших 

ее потерь. Уме-

ет оказывать 

первую по-

мощь при по-

верхностном 

ранении кожи. 

Объясняет 

необходимость 

обеззаражива-

Выдвигает гипоте-

зы. Анализирует, 

обобщает, оформ-

ляет выводы. Чита-

ет, проводит опы-

ты, наблюдения. 

Пересказывает, 

рассуждает. Читает  

информацию, пред-

ставленную на ри-

сунках-схемах. 

Анализирует и 

оценивает участие 

в учебном диалоге. 

Оценивает участие 

в групповой работе. 

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Стре-

мится  иметь 

достаточно вы-

сокий уровень 

учебной моти-

вации, само-

контроля и са-

мооценки. 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 
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ния ран. 

8  Как ор-

ганизм 

удаляет 

ненуж-

ные ему 

жидкие 

веще-

ства. 

УОН

М 

Работать с ри-

сунком-схемой 

«Выделительная 

система». Срав-

нение самостоя-

тельно состав-

ленного текста 

(на основе ри-

сунка-схемы) с 

текстом учебни-

ка. Решать логи-

ческую задачу: 

«Почему при об-

следовании 

больного делают 

анализ его мо-

чи?» Характери-

зовать функции 

разных систем 

органов. 

Обнаруживает 

взаимосвязи 

между систе-

мами органов. 

Осознает орга-

низм человека 

как единое це-

лое. Осознает 

необходимость 

физических 

упражнений 

для укрепления 

сердца и всего 

организма. 

Называет орга-

ны выдели-

тельной систе-

мы организма 

человека. 

Сравнивает, анали-

зирует, обобщает, 

формулирует вы-

воды, решает логи-

ческие задачи. Чи-

тает, наблюдает, 

рассуждает. Читает 

информацию, пред-

ставленную на ри-

сунках-схемах. 

 

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. До-

водит работу 

до конца. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Слушает и 

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 

   

9 Кожа. УОН

М 

Читать текст,  

формулировать 

вывод. Состав-

лять памятку «О 

коже нужно за-

ботиться». Ха-

рактеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Характеризует 

значение кожи. 

Использует 

знания о строе-

нии и функци-

ях кожи для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья. 

Высказывает пред-

положения, анали-

зирует, выделяет 

главную мысль 

текста, обобщает, 

оформляет вывод. 

Составляет план 

пересказа текста. 

Представляет ин-

формацию в «свѐр-

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Умеет 

работать в кол-

лективе. Слу-

шает и слышит 

собеседника, 
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нутом» виде (па-

мятка). Читает  ин-

формацию, пред-

ставленную на 

схемах. 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

10 Как че-

ловек 

вос-

прини-

мает 

окру-

жаю-

щий 

мир. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Обсуждать ги-

потезы по во-

просу «Почему 

поэт связывает 

слова „Я живу" с 

органами чувств 

человека?» Ха-

рактеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Проводить опыт, 

наблюдения. 

Участвовать в 

дидактической 

игре, читать 

текст. Читать 

информацию, 

представленную 

на рисунках-

схемах. 

 

Характеризует 

(на элементар-

ном уровне и с 

помощью ри-

сунков-схем) 

строение и ос-

новные функ-

ции органов 

чувств: органов 

зрения, слуха, 

вкуса, обоня-

ния, осязания. 

Соблюдает 

правила лич-

ной гигиены 

для сохранения 

здоровья орга-

нов чувств. 

Высказывает и об-

суждает гипотезы, 

формулирует вы-

вод на основе 

наблюдений, сопо-

ставляет, обобщает. 

Пересказывает,  

принимает правила 

участия в учебном 

диалоге. Представ-

ляет информацию в 

«свѐрнутом» виде 

(памятка). Выпол-

няет  рефлексивные 

действия:  само-

оценка взаимодей-

ствия в совместной 

деятельности; са-

моконтроль правил 

поведения в житей-

ских ситуациях. 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. 

    5.10 

11 Зрение. 

Гигиена 

зрения. 

 Опыт 

«Рас-

смот-

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Проводить опыт: 

«Рассмотрим 

предметы». Об-

суждать вывод: 

«Глаза — орга-

ны зрения, наши 

Характеризует 

(на элементар-

ном уровне и с 

помощью ри-

сунков-схем) 

строение и ос-

Высказывает и об-

суждает гипотезы, 

формулирует вы-

вод на основе 

наблюдений, сопо-

ставляет, обобщает. 

Понимает роль 

человека в об-

ществе. Пони-

мает особую 

роль многона-

циональной 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 

  10 
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рим 

пред-

меты». 

„окна" в мир». 

Работать в па-

рах: подготовка 

памятки «Береги 

глаза». Характе-

ризовать функ-

ции разных си-

стем органов. 

Представлять 

информацию в 

«свѐрнутом» ви-

де (памятка). 

Выполнять  ре-

флексивные дей-

ствия:  само-

оценка взаимо-

действия в со-

вместной дея-

тельности; само-

контроль правил 

поведения в жи-

тейских ситуа-

циях. 

новные функ-

ции органов 

зрения, соблю-

дает правила 

личной гигие-

ны для сохра-

нения здоровья 

органов чувств. 

Проводит опыт, 

наблюдения. 

Участвует в дидак-

тической игре, чи-

тает. Пересказыва-

ет,  принимает пра-

вила участия в 

учебном диалоге. 

Читает информа-

цию, представлен-

ную на рисунках-

схемах.   

России в разви-

тии общемиро-

вой культуры. 

Уважительно 

относится к 

своей стране. 

Умеет сотруд-

ничать в сов-

местном реше-

нии проблемы, 

искать инфор-

мацию. 

12 Слух. 

Гигиена 

слуха. 

УПЗи

У 

Участвовать в 

дидактической 

игре: «Угадай, 

откуда звук». 

Участвовать в 

учебном диало-

ге, обсуждать 

гипотезы — по-

чему нужно вы-

полнять  правила 

охраны слуха. 

Характеризует 

(на элементар-

ном уровне и с 

помощью ри-

сунков-схем) 

строение и ос-

новные функ-

ции органов 

слуха, вкуса, 

обоняния, ося-

зания. 

Высказывает и об-

суждает гипотезы, 

формулирует вы-

вод на основе 

наблюдений, сопо-

ставляет, обобщает. 

Проводит опыт, 

наблюдения. 

Участвует в дидак-

тической игре. Чи-

тает, пересказыва-

Целостно, гар-

монично вос-

принимает мир. 

Проявляет ин-

терес к окру-

жающей при-

роде, к наблю-

дениям за при-

родными явле-

ниями. 

 Работа над 

проектом 

«Здоровье в 

твоих ру-

ках» 

  12 
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Пересказывать 

текст рубрик 

«Этот удиви-

тельный мир», 

«Жил на свете 

человек». Ха-

рактеризовать 

функции разных 

систем органов. 

Читать инфор-

мацию, пред-

ставленную на 

рисунках-

схемах. Пред-

ставлять инфор-

мацию в «свѐр-

нутом» виде 

(памятка). 

Соблюдает 

правила лич-

ной гигиены 

для сохранения 

здоровья орга-

нов чувств. 

ет. Принимает пра-

вила участия в 

учебном диалоге. 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия:  самооценка 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности; само-

контроль правил 

поведения в житей-

ских ситуациях. 

13 Обоня-

ние, 

вкус, 

осяза-

ние, их 

роль в 

жизни 

челове-

ка. 

Опыты  

«Про-

верим 

своѐ 

обоня-

ние»; 

«Про-

Урок 

– про-

про-

ект  

Принимать уча-

стие в  беседе 

«Что такое 

обоняние» (на 

основе имею-

щихся представ-

лений). Прово-

дить опыты: 

«Проверим своѐ 

обоняние» и  

«Проверим свой 

вкус». Работать 

с рисунком-

схемой «Как мы 

чувствуем запа-

хи?» Вести 

Характеризует 

(на элементар-

ном уровне и с 

помощью ри-

сунков-схем) 

строение и ос-

новные функ-

ции органов 

чувств: органов 

зрения, слуха, 

вкуса, обоня-

ния, осязания. 

Соблюдает 

правила лич-

ной гигиены 

для сохранения 

Высказывает и об-

суждает гипотезы, 

формулирует вы-

вод на основе 

наблюдений, сопо-

ставляет, обобщает. 

Читает информа-

цию, представлен-

ную на рисунках-

схемах. Представ-

ляет информацию в 

«свѐрнутом» виде 

(памятка). Выпол-

няет  рефлексивные 

действия:  само-

оценка взаимодей-

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. 

Умеет дово-

дить работу до 

конца. Предви-

дит результат 

своей деятель-

ности. Адек-

ватно оценива-

ет результаты 

своей деятель-

ности. 

    17 



 

 22 

верим 

свой 

вкус». 

учебный диалог 

«Осязание» (на 

основе выска-

занных предпо-

ложений). Ха-

рактеризовать 

функции разных 

систем органов. 

здоровья орга-

нов чувств. 

ствия в совместной 

деятельности; са-

моконтроль правил 

поведения в житей-

ских ситуациях. 

14 Мир 

чувств. 

Опыт 

«Изме-

рение 

пульса 

при 

спо-

койной 

работе 

в классе 

и при 

ответе 

на 

труд-

ный во-

во-

прос». 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Поддерживать 

учебный диалог 

(на основе вы-

сказанных пред-

положений): 

«Что отличает 

человека от ма-

шины-робота?» 

Выделять глав-

ную мысль тек-

ста. Работать в 

группах: разыг-

рывать житей-

ские ситуации 

(по выбору де-

тей). Составлять 

рассказ-

повествование 

по картине В. 

Перова «Трой-

ка» по коллек-

тивно состав-

ленному плану. 

Работать в груп-

пах: составление 

памятки «Учим-

Характеризует 

(на элементар-

ном уровне и с 

помощью ри-

сунков-схем) 

строение и ос-

новные функ-

ции органов 

чувств: органов 

зрения, слуха, 

вкуса, обоня-

ния, осязания. 

Соблюдает 

правила лич-

ной гигиены 

для сохранения 

здоровья орга-

нов чувств. 

Выполняет интел-

лектуальные дей-

ствия. Выполняет 

познавательные 

действия: наблю-

дение, опыт, роле-

вая игра, чтение. 

Пересказывает 

текст, принимает 

правила учебного 

диалога, составляет 

план текста, рас-

сказ-повествование 

(на основе иллю-

страции). Выпол-

няет рефлексивные 

действия: само-

оценка эмоцио-

нальных реакций 

на житейские ситу-

ации; контроль вы-

полнения ролевых 

действий в ролевой 

игре.  

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Умеет 

работать в кол-

лективе. Слу-

шает и слышит 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

    19 
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ся владеть со-

бой!». Характе-

ризовать функ-

ции разных си-

стем органов. 

15 Внима-

ние. 

Урок-

иссле

сле-

дова-

ние 

Обсуждать жи-

тейские ситуа-

ции на тему 

«Когда внима-

ние начинает 

„работать"?». 

Формулировать 

вывод «Что та-

кое внимание?» 

Выполнять зада-

ние на развитие 

внимания (по 

рисункам учеб-

ника). Работать в 

парах: обсуж-

дать альтерна-

тивные сужде-

ния. Работать с 

листом самооце-

нивания «Всѐ ли 

удалось нам 

(мне) в совмест-

ной работе?» 

Умеет сосредо-

тачиваться, 

выделять глав-

ное, быстро 

ориентировать-

ся в игровой 

ситуации, пе-

реключается с 

одних действий 

на другие.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние и обоснование 

предположений; 

анализ, сравнение, 

обобщение, форму-

лирование вывода; 

выбор альтернати-

вы. Выполняет ре-

флексивные дей-

ствия: самооценка 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности.  

 

 

Умеет сотруд-

ничать в сов-

местном реше-

нии проблемы, 

искать инфор-

мацию.  Слу-

шает и слышит 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

    24 

16 Память. 

 

Про-

верь 

себя. 

УПиК

З 

Обсуждать вы-

сказанные пред-

положения «За-

чем человеку 

память?».  Вы-

полнять задание 

Характеризует 

память как 

способность 

человека запо-

минать то, что 

он восприни-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние и обоснование 

предположений; 

анализ, сравнение, 

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Умеет 

    26 
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на выбор аль-

тернативного 

суждения: как 

лучше запоми-

нать. Работать в 

группах: состав-

ление памятки 

«Развивай па-

мять!» Анализи-

ровать  шмуцти-

тул: о чѐм ты 

узнал, на какие 

вопросы можешь 

ответить, о чѐм 

тебе хотелось бы 

ещѐ узнать. 

мает с помо-

щью органов 

чувств. Приду-

мывает упраж-

нения для раз-

вития памяти.  

обобщение, форму-

лирование вывода; 

выбор альтернати-

вы; выделение 

главной мысли тек-

ста. Выполняет  

рефлексивные дей-

ствия:  самооценка 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности и учеб-

ном диалоге; само-

контроль вы-

полнения учебных 

задач.  

работать в кол-

лективе. Слу-

шает и слышит 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

 

 

17 Режим 

дня.  

 

УОН

М 

Анализировать  

шмуцтитул: о 

чѐм ты узнаешь, 

на какие вопро-

сы ответишь. 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать  ответы на 

вопрос «Какие 

условия нужно 

соблюдать при 

составлении ре-

жима дня?» Со-

ставлять текст 

по последова-

тельной серии 

иллюстраций. 

Обсуждать вы-

Понимает, что 

главное богат-

ство человека – 

его здоровье.  

Составляет ре-

жим дня четве-

роклассника. 

Составляет па-

мятку  с прави-

лами здорового 

сна. Высказы-

вает предполо-

жения,  оцени-

вает физиче-

ское развитие. 

Работает в па-

рах.  

Анализирует, 

обобщает; форму-

лирование вывода, 

установление при-

чинно-

следственных, по-

следовательных и 

временных связей; 

выбор альтернати-

вы, сравнение; вы-

деление главной 

мысли текста. Чи-

тает, наблюдает. 

Пересказывает 

текст. Составляет 

текст по последо-

вательной серии 

рисунков.   Пред-

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

    7.11 
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вод: «Что важно 

учесть при вы-

полнении режи-

ма дня?» Читать 

и пересказывать 

текст рубрики 

«Здоровый чело-

век — здоровый 

сон». Выполнять 

задание на само-

контроль и са-

мооценку: про-

верь себя — вы-

полняешь ли ты 

правила здоро-

вого сна. 

ставляет информа-

цию в «свѐрнутом» 

виде (памятка). 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия:  самооценка 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности; само-

контроль правил 

поведения в житей-

ских ситуациях. 

18 Режим 

дня 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Задание на ана-

лиз текста: фор-

мулирование 

вывода «Каковы 

особенности ра-

ционального пи-

тания?» Рабо-

тать в парах: со-

ставление па-

мятки «Правила 

рационального 

питания» (на ос-

нове иллюстра-

тивного матери-

ала учебника). 

Пересказывать 

текст рубрики 

«Этот удиви-

Приводит при-

меры режима 

дня четверо-

классника в 

выходной и 

будний день. 

Называет пра-

вила рацио-

нального пита-

ния. Умеет со-

ставить ком-

плекс упраж-

нений  для си-

стематической 

и оптимальной 

физической 

нагрузки. Со-

ставляет текст  

Анализирует, 

обобщает; форму-

лирование вывода, 

установление при-

чинно-

следственных, по-

следовательных и 

временных связей; 

выбор альтернати-

вы, сравнение; вы-

деление главной 

мысли текста. Вы-

полняет  рефлек-

сивные действия:  

самооценка взаи-

модействия в со-

вместной деятель-

ности; самокон-

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Умеет работать 

в группе. Про-

являет интерес 

к окружающей 

природе, к 

наблюдениям 

за природными 

явлениями. 

Выражает свои 

чувства, вы-

званные состо-

    9 
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тельный мир».  

 

по теме урока  

(по последова-

тельной серии 

рисунков).   

Представляет 

информацию в 

«свѐрнутом» 

виде (памятка). 

троль правил пове-

дения в житейских 

ситуациях. 

янием приро-

ды. 

19 Прави-

ла зака-

лива-

ния. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать правила за-

каливания (на 

основе текста 

учебника). Рабо-

тать с листом 

самооценивания 

«Активность во 

время учебного 

диалога». Со-

ставлять текст 

по иллюстраци-

ям учебника. 

Пересказывать 

текст рубрики 

«Жил на свете 

человек». 

 

 

Соблюдает  

правила зака-

ливания, пра-

вила здорового 

образа жизни. 

Характеризует 

своими слова-

ми значение 

понятий «гиги-

ена», «закали-

вание». Знает 

основные пра-

вила личной 

гигиены. При-

водит примеры 

способов зака-

ливания. Ана-

лизирует пове-

дение детей, 

которые не вы-

полняли пра-

вила закалива-

ния.  

Выполняет интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, по-

строение логиче-

ских связей, обоб-

щение. Пересказы-

вает текст. Состав-

ляет текст по ил-

люстрациям. Пред-

ставляет информа-

цию в «свѐрнутом» 

виде (памятка). 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия:  самооценка 

взаимодействия в 

совместной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Умеет работать 

в коллективе. 

Проявляет ин-

терес к окру-

жающей при-

роде, к наблю-

дениям за при-

родными явле-

ниями. Выра-

жает свои чув-

ства, вызван-

ные состояни-

ем природы. 

    14 

20 Можно 

ли 

снять 

Урок-

иссле

сле-

Читать текст и 

выделять его 

главную мысль. 

Различает по-

нятия «физиче-

ский и ум-

Читает  информа-

цию, представлен-

ную на иллюстра-

Принимает 

нормы пра-

вильного взаи-

    16 
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уста-

лость? 

дова-

ние 

Работать в па-

рах: характери-

зовать понятия 

«физический 

труд» и «ум-

ственный труд» 

(с опорой на ил-

люстрации 

учебника). Пере-

сказывать текст 

рубрики «Этот 

удивительный 

мир». Состав-

лять рассказ-

описание «Дис-

кобол» (по фото 

скульптуры Ми-

рона «Диско-

бол»). 

ственный 

труд».  Анали-

зирует ситуа-

ции, в большей 

степени вызы-

вающие уста-

лость.  Анали-

зирует упраж-

нения по сня-

тию усталости. 

Делает вывод о 

том, что такое 

усталость и как 

еѐ устранить. 

циях. Осознает 

необходимость бе-

речь своѐ здоровье. 

 

модействия со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Умеет дово-

дить работу до 

конца. Предви-

дит результат 

своей деятель-

ности. Адек-

ватно оценива-

ет результаты 

своей деятель-

ности. 

21 Пого-

ворим о 

вред-

ных 

при-

вычках. 

УОН

М 

Вести учебный 

диалог: «Пого-

ворим о вредных 

привычках». Чи-

тать и обсуждать 

тексты «Курение 

опасно для здо-

ровья», «Ос-

торожно — 

спиртное», «За-

бава, которая 

приводит к 

смерти». 

 

Различает по-

лезные и вред-

ные привычки.  

Участвует в 

обсуждении 

темы.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: сравнение, 

анализ, обобщение, 

формулирование 

вывода. Читает, 

наблюдает. Рече-

вые умения: план 

текста, рассказ-

рассуждение. 

 

Самостоятель-

но мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. Умеет 

доводить рабо-

ту до конца. 

Умеет работать 

индивидуально 

и в малых 

группах. Слу-

шает и слышит 

    21 



 

 28 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

22 Пого-

ворим о 

вред-

ных 

при-

вычках. 

УОП

УЗП 

Составлять план 

ответа «Вредные 

привычки». Ра-

ботать с рисун-

ками-схемами: 

составление тек-

ста-рас-

суждения. 

Оформлять вы-

вод: «Что вносят 

в жизнь челове-

ка вредные при-

вычки? 

Создает плакат 

по теме «Осто-

рожно – вред-

ные привыч-

ки».  

Читает информа-

цию, отражѐнную 

на рисунках-схе-

мах. Представляет 

графическую ин-

формацию в виде 

текста. Осознает 

необходимость бе-

речь своѐ здоровье. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Умеет работать 

в коллективе. 

Проявляет ин-

терес к окру-

жающей при-

роде, к наблю-

дениям за при-

родными явле-

ниями. Выра-

жает свои чув-

ства, вызван-

ные состояни-

ем природы. 

    23 

23 Когда 

дом 

стано-

вится 

опас-

ным. 

УОН

М 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дение предпо-

ложений о воз-

можных причи-

нах возникнове-

Объясняет, при 

каких условиях 

человек может 

получить ожог 

и что при этом 

нужно делать. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ний, анализ жиз-

ненных ситуаций, 

 Умеет рабо-

тать индивиду-

ально и в ма-

лых группах. 

Слушает и 

слышит собе-

    28 
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ния пожара. Чи-

тать и обсуждать 

главную мысль 

стихотворения 

С. Маршака 

«Пожар». Рабо-

тать с иллюстра-

тивным матери-

алом: составлять 

рассказ-

рассуждение. 

Работать в па-

рах. 

Составляет 

план поведения 

при пожаре. 

Составляет па-

мятку «Прави-

ла поведения 

при пожаре», 

«Как уберечь 

себя на пожа-

ре». 

оформление выво-

да, обобщение. Чи-

тает, наблюдает. 

Речевые умения: 

рассказ-

рассуждение, пере-

сказ. 

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

24 Когда 

дом 

стано-

вится 

опас-

ным. 

УПЗи

У 

Выполнять иг-

ровое упражне-

ние «Как поль-

зоваться газовой 

плитой». Вести 

учебный диалог: 

обсуждать пред-

положение 

«Может ли ком-

пьютер повре-

дить здоро-

вью?». 

 

Объясняет, как 

правильно об-

ращаться с 

острыми пред-

метами, при 

каких условиях 

человек может  

пораниться и 

что при этом 

нужно делать.   

 

Читает информа-

цию, отражѐнную 

на иллюстрациях. 

Представляет гра-

фическую инфор-

мацию в виде тек-

ста. Представляет 

информацию в 

«свѐрнутом» виде. 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия:  самооценка 

жизненных ситуа-

ций; контроль вы-

полнения учебных 

задач. 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

Стремится  

иметь доста-

точно высокий 

уровень учеб-

ной мотивации, 

самоконтроля и 

самооценки. 

    30 

25 Улица 

полна 

неожи-

УО-

иСЗ 

Обсуждать пра-

вила поведения 

на улице,  важ-

Наблюдает за 

ситуациями, 

возникающими 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

Умеет работать 

в коллективе. 

Слушает и 

    5.12 
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данно-

стей. 

ность знаков до-

рожного движе-

ния. Обсуждать 

высказанные 

предположения 

о причинах до-

рожных проис-

шествий  с деть-

ми. 

в условиях до-

рожного дви-

жения.  Отве-

чает на вопро-

сы по теме. 

установление при-

чинно-

следственных свя-

зей.  

 

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

26 Улица 

полна 

неожи-

данно-

стей. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Обсуждать жиз-

ненные ситуа-

ции: «Улица 

полна неожи-

данностей». Ра-

ботать в груп-

пах. Оформлять 

вывод: «Коман-

ды регулиров-

щика важнее, 

чем сигналы 

светофора и зна-

ки дорожного 

движения». 

Анализирует 

ситуации до-

рожного дви-

жения. Приду-

мывает подпи-

си к рисункам. 

Принимает 

участие в роле-

вой игре-

упражнении: 

«Сигналы ре-

гулировщика». 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия: самооценка 

жизненных ситуа-

ций; контроль вы-

полнения учебных 

задач, «чтение» ин-

формации, выра-

женной в графиче-

ском виде; кон-

троль выполнения 

роли в сюжетно-

ролевой игре. 

Соотносит ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. Са-

мостоятельно 

мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. 

    7 

27 Если 

случит-

ся беда. 

Прак-

тиче-

ская 

работа  
«Пра-

вила 

оказа-

ния 

УОН

М 

Принимать уча-

стие в игре-

упражнении: 

«Помощь при 

травме». Читать 

текст «Если гро-

за застала тебя 

на прогулке» и 

выделять его 

главную мысль.  

 

Выполняет 

практическую 

работу «Пра-

вила оказания 

первой меди-

цинской помо-

щи». Составля-

ет памятку 

«Признаки 

ядовитых рас-

тений». 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

установление при-

чинно-

следственных свя-

зей, обобщение, 

выделение главной 

мысли текста. Вы-

полняет познава-

тельные действия: 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

    12 
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первой 

меди-

цин-

ской 

помо-

щи». 

наблюдения, опыт, 

игра-упражнение.  

Стремится  

иметь доста-

точно высокий 

уровень учеб-

ной мотивации, 

самоконтроля и 

самооценки. 

28 Если 

случит-

ся беда. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Работать в груп-

пах: выбор и пе-

ресказ текста 

(«Если тебя уку-

сила пчела», 

«Ядовитые гри-

бы», «Ядовитые 

растения»). Чи-

тать информа-

цию, представ-

ленную в видео-

фильмах (слай-

дах). Осознавать 

необходимость 

беречь своѐ здо-

ровье. 

Характеризует 

своими слова-

ми значение 

понятий «здо-

ровье», «здоро-

вый образ жиз-

ни», «системы 

органов». Объ-

ясняет, что все 

органы в орга-

низме состав-

ляют единое 

целое. Называ-

ет изученные 

системы орга-

нов. Осознает, 

что режим дня, 

правильное пи-

тание, гигиена 

и физкультура 

укрепляют здо-

ровье. Знает, 

какие вредные 

привычки раз-

рушают здоро-

вье человека. 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия: самооценка 

жизненных ситуа-

ций; самоконтроль 

участия в совмест-

ной деятельности.  

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

Стремится  

иметь доста-

точно высокий 

уровень учеб-

ной мотивации, 

самоконтроля и 

самооценки. 

    14 

29 Чем че- УОП Анализировать  Работает с ил- Выполняет  интел- Проявляет ин-      
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ловек 

отлича-

ется от 

живот-

ных. 

УЗП шмуцтитул: о 

чѐм ты узнаешь 

в этом разделе, 

на какие вопро-

сы ответишь. 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дение высказан-

ных предполо-

жений по вопро-

су «Чем человек 

отличается от 

животных?» (на 

основе иллю-

страций учебни-

ка). Читать и об-

суждать текст 

«Человек умеет 

думать и го-

ворить».  

люстрацион-

ным материа-

лом. Составля-

ет рассказ о 

значении речи 

в жизни людей. 

Работает в 

группах: опи-

сательный рас-

сказ на тему 

«Развитие че-

ловека от рож-

дения до старо-

сти». Строит 

рассказ-

рассуждение: 

«Значение речи 

в жизни лю-

дей» (на основе 

«чтения» ри-

сунков учебни-

ка). 

лектуальные дей-

ствия: сравнение, 

анализ, установ-

ление причинно-

следственных свя-

зей, высказывание 

предположений, 

оформление выво-

да. Читает, наблю-

дает. Читает  ин-

формацию, пред-

ставленную на ри-

сунках, оформляет 

еѐ в виде текста.  

терес к окру-

жающей при-

роде, к наблю-

дениям за при-

родными явле-

ниями. Успеш-

но осуществля-

ет учебную де-

ятельность. 

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. 

 

30 От 

рожде-

ния до 

старо-

сти 

(разви-

тие че-

ловека).  

Опыт 

«Изме-

рение 

роста и 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать высказан-

ные суждения. 

Строить рассказ-

рассуждение на 

основе иллю-

страций учебни-

ка. Читать ин-

формацию, 

представленную 

в таблице. Об-

Анализирует 

информацию 

видеофильма 

«Что умеет де-

лать маленький 

ребенок». 

Сравнивает со 

своей реальной 

жизнью.  Дела-

ет вывод об 

условиях, не-

обходимых че-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: построение 

ассоциативного ря-

да, анализ, ориен-

тировка в истори-

ческом времени, 

сравнение. Выпол-

няет  рефлексивные 

действия:  само-

оценка жизненных 

ситуаций; самокон-

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. До-

водит  работу 

до конца. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Использует 

информацию 

для решения 

     



 

 33 

веса 

млад-

шего 

школь-

ника». 

суждать пробле-

му. Составлять 

план текста 

«Почему пожи-

лым людям 

нужна твоя по-

мощь». Работать 

с рубрикой 

«Картинная га-

лерея»: рассказ-

описание по 

картине. Состав-

лять рассказ из 

личного опыта. 

Анализировать 

шмуцтитул: о 

чѐм ты узнал, на 

какие вопросы 

можешь отве-

тить, о чѐм тебе 

хотелось бы ещѐ 

узнать. 

ловеку для раз-

вития. Наблю-

дает за поведе-

нием малышей. 

Понимает важ-

ность заботы о 

стариках.  

троль участия в 

совместной дея-

тельности. Читает  

информацию, пред-

ставленную на ри-

сунках, оформляет 

еѐ в виде текста. 

Осознает необхо-

димость внима-

тельного отноше-

ния к окружающим 

людям. 

учебных и 

практических 

задач. 

31 Пого-

ворим о 

добро-

те. 

УОН

М 

Анализировать 

шмуцтитул. Ве-

сти учебный 

диалог: обсуж-

дать жизненные 

ситуации с нрав-

ственных пози-

ций. Объяснять 

смысл крылатых 

выражений. 

Оформлять вы-

вод. 

Работает с ил-

люстрацион-

ным материа-

лом. Переска-

зывает и делает 

выводы о про-

читанном про-

изведении. 

Умеет вести 

беседу. Приме-

няет  правила 

общения. Рабо-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

установление при-

чинно-

следственных свя-

зей, аргументация 

суждений, оформ-

ление вывода. Вы-

полняет  рефлек-

сивные действия: 

оценка жизненных 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

     



 

 34 

 тает в группах. 

Моделирует 

ситуации, рас-

крывающие 

поведение че-

ловека среди 

людей. 

ситуаций, само-

оценка отношения 

к окружающим лю-

дям.  

ется за помо-

щью к учите-

лю. Осознает 

необходимость 

доброго отно-

шения к окру-

жающим лю-

дям. 

32 Что та-

кое 

спра-

ведли-

вость. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дение качеств 

героев «Сказки о 

рыбаке и рыбке» 

А. Пушкина. Ра-

ботать в груп-

пах: оценивать 

жизненные си-

туации (кого из 

героев можно 

назвать справед-

ливым). Оформ-

лять вывод «Ко-

го называют 

справедливым». 

Выполнять зада-

ние на само-

оценку участия в 

совместной дея-

тельности (спра-

ведливо ли я вѐл 

себя в процессе 

совместной дея-

тельности).  

Работает в 

группе. Участ-

вует в обсуж-

дении художе-

ственных про-

изведений о 

несправедли-

вости, корысти, 

нечестности.  

Отвечает на 

вопросы.  Ана-

лизирует жиз-

ненные ситуа-

ции. Составля-

ет план ответа 

по теме «Что 

такое справед-

ливость». 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

установление при-

чинно-

следственных свя-

зей, аргументация 

суждений, оформ-

ление вывода. Со-

здает обобщѐнный 

план ответа по те-

ме. Читает  инфор-

мацию, представ-

ленную в рисунках, 

выраженную в ху-

дожественном тек-

сте. Осознает необ-

ходимость справед-

ливого отношения 

к окружающим лю-

дям.  

Использует 

информацию 

для решения 

учебных и 

практических 

задач. Умеет 

работать в кол-

лективе. Слу-

шает и слышит 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

     

33 О сме- Урок- Читать и обсуж- Делает вывод, Выполняет  интел- Успешно осу-      
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лости. пу-

теше-

ствие 

дать текст «Пер-

вый подвиг Ге-

ракла». Вести 

учебный диалог: 

обсуждать про-

блему «Сме-

лость — это от-

сутствие страха 

или умение его 

преодолевать?» 

Объяснять 

смысл послови-

цы «Смелость 

города берѐт». 

что страх – это 

врожденная 

эмоция челове-

ка, которая 

позволяет ему 

сохранить 

жизнь, избе-

жать неприят-

ностей, убере-

гает его от не-

продуманных 

поступков. 

Приводит при-

меры ситуаций, 

в которых  

надо действо-

вать вопреки 

страху, реши-

тельно.   

лектуальные дей-

ствия: анализ тек-

ста, выделение 

главной мысли, 

объяснение смысла 

пословицы, аргу-

ментация сужде-

ний. Читает, 

наблюдает, пере-

сказывает. 

 

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. 

34 Умеешь 

ли ты 

об-

щаться. 

 

УОН

М 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать жизненные 

ситуации и со-

бытия, изобра-

жѐнных в худо-

жественных 

произведениях. 

Составлять па-

мятку «Культура 

общения». Рабо-

тать в группах: 

сравнивать диа-

логи сказки «По 

щучьему веле-

Обсуждает 

коммуникаци-

онные ситуа-

ции. Определя-

ет, какие из 

представлен-

ных диалогов 

можно назы-

вать культур-

ными  и поче-

му.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

сравнение, обоб-

щение, выбор аль-

тернативы, аргу-

ментация сужде-

ний. Читает, 

наблюдает, пере-

сказывает. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 
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нию». Оформ-

лять вывод. Ра-

ботать в груп-

пах: сравнивать 

и анализировать  

письменную 

речь, представ-

ленную в разных 

письмах. 

35 Умеешь 

ли ты 

об-

щаться. 

УПЗи

У 

Работать в па-

рах: составлять 

памятку «Если в 

дверь по-

звонили». Ана-

лизировать 

шмуцтитул: о 

чѐм ты узнал, на 

какие вопросы 

можешь отве-

тить, о чѐм тебе 

хотелось бы ещѐ 

узнать. 

 

Фиксирует 

условия 

успешной ком-

муникативной 

деятельности 

людей. Осозна-

ет необходи-

мость толе-

рантного от-

ношения к 

окружающим 

людям. 

Выполняет  ре-

флексивные дей-

ствия: оценка жиз-

ненных ситуаций, 

событий, художе-

ственных произве-

дений. Свертывает 

информацию (па-

мятка).  

Сотрудничает в 

совместном 

решении про-

блемы. Умеет 

доводить рабо-

ту до конца. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Слушает и 

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог. 

     

36 При-

родные 

зоны 

России. 

Зона 

аркти-

ческих 

пу-

стынь и 

тундра. 

УОН

М 

Анализировать  

шмуцтитул: о 

чѐм ты узнаешь 

в этом разделе, 

на какие вопро-

сы ты ответишь. 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать предполо-

жение, почему 

большинство 

Характеризует 

природные зо-

ны: «арктиче-

ские пустыни» 

и «тундра». 

Различает (по 

описанию, ри-

сункам, фото) 

природные зо-

ны. Работает с 

картой: выпол-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ния; установление 

причинно-

следственных свя-

зей; анализ, срав-

нение, дифферен-

циация. Составляет 

тезисы по тексту 

Идентифици-

рует себя как 

гражданина 

Российской 

Федерации. 

Понимает осо-

бую роль  мно-

гонациональ-

ной  России в 

развитии об-

щемировой  
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животных Арк-

тики имеют бе-

лую или очень 

светлую окрас-

ку, для чего по-

лярной сове гу-

стой перьевой 

покров. Состав-

лять тезисы по 

тексту рубрики 

«Знакомься: 

наша Родина». 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать предполо-

жение, почему 

полярная ива до-

стигает пяти 

метров в длину, 

а не в высоту. 

Сравнивать кар-

тины Арктики и 

тундры (с опо-

рой на иллю-

страции и ви-

деоматериалы). 

няет учебные 

задачи. Нахо-

дит изучаемую 

природную зо-

ну. Называет 

особенности 

природной зо-

ны: температу-

ру воздуха, 

длительность 

холодных (лет-

них месяцев), 

характеристика 

почвы, специ-

фика расти-

тельного и жи-

вотного мира.  

(выделяет главные 

мысли). 

Осознает мотивы 

изучения темы, 

анализирует  свое 

отношение к при-

роде;  понимает 

правила взаимо-

действия в совме-

стной деятельно-

сти. Читает инфор-

мацию, представ-

ленную в видеома-

териалах. Имеет 

экологические 

представления об 

охране природы 

человеком.  

культуры. Уме-

ет соотносить 

информацию с  

имеющимися 

знаниями.  

37 При-

родные 

зоны 

России. 

Тайга и 

зона 

сме-

шанных 

УОН

М 

Читать и обсуж-

дать текст «Тай-

га». Работать в 

группах: состав-

лять план-

пересказ текста 

рубрик «Зна-

комься: наша Ро-

Характеризует 

природные зо-

ны «тайга», 

«зона смешан-

ных лесов». 

Различает (по 

описанию, ри-

сункам, фото) 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, клас-

сификация, обоб-

щение. Выполняет 

познавательные 

действия: работа с 

картой. Объясняет 

      



 

 38 

лесов. дина», «Этот 

удивительный 

мир», «Жил на 

свете человек». 

Читать и обсуж-

дать текст «Зона 

смешанных и 

широколиствен-

ных лесов». 

Упражняться в 

классификации: 

заполнять табли-

цы (на основе 

иллюстраций 

учебника и спра-

вочных материа-

лов). Находить 

информацию в 

справочной лите-

ратуре; готовить 

презентацию по 

изученной теме. 

природные зо-

ны. Работает с 

картой: выпол-

няет учебные 

задачи. Нахо-

дит изучаемую 

природную зо-

ну. Называет 

особенности 

природной зо-

ны: температу-

ру воздуха, 

длительность 

холодных (лет-

них месяцев), 

характеристику 

почвы, специ-

фику расти-

тельного и жи-

вотного мира. 

значения устарев-

ших слов; состав-

ляет план-пересказ. 

Анализирует свое 

отношение к при-

роде; понимает 

правила взаимо-

действия при груп-

повой совместной 

деятельности. 

Представляет ин-

формацию в таб-

личном виде.  

38 При-

родные 

зоны 

России. 

Степи и 

пусты-

ни. 

УОН

М 

Работать в груп-

пах: готовить 

вывод  «Особен-

ности степи как 

природной зо-

ны» или «Осо-

бенности пусты-

ни как природ-

ной зоны» (по 

выбору, на осно-

ве чтения тек-

стов и анализа 

Характеризует 

природные зо-

ны России 

«степи» и «пу-

стыни». Разли-

чает (по описа-

нию, рисункам, 

фото) природ-

ные зоны. Ра-

ботает с кар-

той: выполняет 

учебные зада-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

сравнение, класси-

фикация, оформле-

ние вывода. Со-

ставляет рассказ-

описание (по кар-

тине). Выполняет 

регулятивные дей-

ствия: оценка свое-

го участия в сов-

Идентифици-

рует себя как 

гражданина 

Российской 

Федерации. 

Проявляет то-

лерантность к 

людям, незави-

симо от возрас-

та, националь-

ности, вероис-

поведания.  
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иллюстраций, а 

также справоч-

ной литерату-

ры»). 

Оценивать уча-

стие в совмест-

ной деятельно-

сти. Упражнять-

ся в классифи-

кации: заполнять 

таблицу. Само-

стоятельно под-

готовить рассказ 

о субтропиках 

(по желанию — 

с презентацией). 

чи. Находит 

изучаемую 

природную зо-

ну. Называет 

особенности 

природной зо-

ны: температу-

ра воздуха, 

длительность 

холодных (лет-

них месяцев), 

характеристика 

почвы, специ-

фика расти-

тельного и жи-

вотного мира. 

местной групповой 

деятельности. Ра-

ботает со справоч-

ной литературой; 

представляет ин-

формацию в таб-

личном виде; гото-

вит презентации. 

 

39 Почвы 

России. 

Опыт 

«Состав 

почвы». 

 

УОН

М 

Проводить опыт: 

состав почвы. 

Вести учебный 

диалог: что та-

кое почва (ана-

лиз текста учеб-

ника и результа-

тов опыта). Об-

суждать пробле-

му: «Есть ли в 

природе вредные 

существа» (на 

основе текста 

рубрики «Этот 

удивительный 

мир»).  

 

Анализирует 

состав почвы. 

Создает кол-

лективный 

проект «Берег 

реки» с изоб-

ражением среза 

земли с поч-

венным слоем 

и нижележа-

щими слоями. 

Делает вывод, 

что любое при-

родное суще-

ство полезно и 

имеет свое ме-

сто в природе 

независимо от 

Анализирует, 

обобщает. Уста-

новление причин-

но-следственных 

связей, оформление 

вывода. 

Выполняет позна-

вательные дей-

ствия: наблюдения, 

опыт. Осознает по-

ложение «вредных 

живых существ в 

природе не быва-

ет».  

Умеет сотруд-

ничать в сов-

местном реше-

нии проблемы, 

искать инфор-

мацию. Пони-

мает ценность 

любой жизни. 

Проявляет то-

лерантность к 

людям, незави-

симо от возрас-

та, националь-

ности, вероис-

поведания. 
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внешней не-

привлекатель-

ности.  

40 Рельеф 

России. 

УОН

М 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дение истинно-

сти высказыва-

ния «Правомер-

ны ли слова: 

Россия – страна 

великих рав-

нин?» Работать с 

картой: описы-

вать местона-

хождение Во-

сточно-

Европейской и 

Западно-

Сибирской рав-

нин. Анализиро-

вать текст «Во-

сточно-

Европейская 

равнина». 

Работает с кар-

той: находит 

разные релье-

фы, узнает и 

различает по 

цвету равнины 

России.  Ха-

рактеризует 

понятия «рель-

еф», «равни-

на». 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказывает 

предположения; 

сравнивает ложные 

и истинные выска-

зывания; анализи-

рует; сравнивает, 

обобщает. Выпол-

няет  познаватель-

ные действия: ра-

ботает с картой. 

 

 

Умеет сотруд-

ничать в груп-

пе, в паре. 

Идентифици-

рует себя как 

гражданина 

Российской 

Федерации. 

Проявляет то-

лерантность к 

людям, незави-

симо от возрас-

та, националь-

ности, вероис-

поведания. 

     

41 Рельеф 

России. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Читать и обсуж-

дать текст «Урал 

— Каменный 

пояс». 

Работать с кар-

той  «Кавказские 

горы» (местопо-

ложение, опре-

деление высо-

ты). Работать с 

Работает с кар-

той: находит 

разные релье-

фы, узнает  и 

различает по 

цвету горные 

цепи России.   

Характеризует по-

нятия; составляет 

рассказ-описание. 

Читает  информа-

цию, представлен-

ную в графическом 

виде (карта). 

Умеет соотно-

сить информа-

цию с имею-

щимися знани-

ями. Понима-

ние ценности 

любой жизни. 
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текстом рубрики 

«Жил на свете 

человек». 

42 Как 

возни-

кали и 

строи-

лись 

города. 

УОН

М 

Работать с руб-

рикой «Вспом-

ни». Читать и 

анализировать 

текст «Как вы-

биралось место 

для строитель-

ства города»: 

характеризовать 

города как насе-

лѐнные пункты. 

Обсуждать про-

блемы: «Каковы 

причины выбора 

места для осно-

вания города». 

Обсуждать со-

общения уча-

щихся (подго-

товленные до-

ма): «Кремлѐв-

ские города» (с 

презентацией).  

Составляет 

опоры для пе-

ресказа (услов-

ные, графиче-

ские, пикто-

графические). 

Различает 

кремлѐвские 

города и их до-

стопримеча-

тельности. Ра-

ботает в парах: 

высказывает 

суждения на 

тему «Почему 

улицы так 

называются?» 

(на примере 

одного назва-

ния). Оценива-

ет совместную 

деятельность: 

как работали 

пары, были ли 

трудности, по-

чему они воз-

никли. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ния; анализ, обоб-

щение изученного 

материала; уста-

новление причин 

исторического фак-

та и события. Пере-

сказывает  с опорой 

на иллюстративный 

материал. Понима-

ет правила сов-

местной деятельно-

сти в парах. Оце-

нивает деятель-

ность. Готовит пре-

зентацию сообще-

ния. 

 

Умеет сотруд-

ничать в сов-

местном реше-

нии проблемы, 

искать инфор-

мацию. Пони-

мание ценно-

сти любой 

жизни. 

     

43  Россия 

и ее со-

седи. 

Япония. 

Ком-

бини-

рован

ван-

Слушать рассказ 

учителя: «Япо-

ния — Страна 

восходящего 

Проводит вир-

туальную экс-

курсию  по 

Японии. Про-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

сравнение. Пере-

Идентифици-

рует себя как 

гражданина 

Российской 
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ный  солнца». Смот-

реть и анализи-

ровать  видеома-

териалы. Читать 

и пересказывать 

текст «Япония – 

Страна восхо-

дящего солнца». 

Выполнять 

творческое зада-

ние (воображае-

мая ситуация): 

«Чем меня пора-

зил город То-

кио?» (с опорой 

на иллюстратив-

ный материал). 

думывает во-

просы, которые 

помогут боль-

ше узнать о 

стране. Готовит 

программу 

встречи экс-

курсантов, 

находит до-

полнительную 

информации о 

стране.  

сказывает текст.  

Удерживает учеб-

ную задачу при 

выполнении твор-

ческого задания. 

Работает с вообра-

жаемой ситуацией. 

Читает информа-

цию, представлен-

ную в видеомате-

риалах. Испытыва-

ет уважение к 

народам других 

стран и людям раз-

ных национально-

стей.  

Федерации. 

Проявляет то-

лерантность к 

людям, незави-

симо от возрас-

та, националь-

ности, вероис-

поведания.  

44  Россия 

и ее со-

седи. 

Китай. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Работать в па-

рах: сравнивать 

портреты (кита-

ец, русский), 

описание внеш-

него вида людей 

разных нацио-

нальностей. 

Анализировать 

результаты дея-

тельности в па-

рах (удачи, 

трудности, их 

причины). Чи-

тать текст «Ки-

тай — страна 

природных кон-

Проводит вир-

туальную экс-

курсию  по Ки-

таю. Продумы-

вает вопросы, 

которые помо-

гут больше 

узнать о 

стране. Готовит 

программу 

встречи экс-

курсантов, 

находит до-

полнительную 

информации о 

стране. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: сравнение, 

анализ. Составляет 

план рассказа на 

предложенную те-

му, рассказ-

рассуждение. Оце-

нивает совместную 

деятельность в па-

рах. Читает  ин-

формацию, пред-

ставленную в ил-

люстративном ви-

де. 

 

Понимает, что 

такое гуманное 

отношение к 

людям. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

Идентифици-

рует себя как 

гражданина 

Российской 

Федерации. 

Проявляет то-

лерантность к 

людям, незави-
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трастов», смот-

реть видеомате-

риалы. Состав-

лять план рас-

сказа-

рассуждения. 

Самостоятельно 

готовить рассказ 

о Финляндии. 

симо от возрас-

та, националь-

ности, вероис-

поведания. 

45  Россия 

и ее со-

седи. 

Коро-

левство 

Дания. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Составлять рас-

сказ  на одну из 

предложенных 

тем («Дания — 

островное госу-

дарство», «Сто-

лица Дании», 

«Великий граж-

данин Дании — 

Х. К. Андерсен») 

с использовани-

ем карты и спра-

вочной литера-

туры. Оформ-

лять вывод по 

теме. Анализи-

ровать  шмуцти-

тул: что мы 

узнали, чему 

научились. 

 

Проводит вир-

туальную экс-

курсию  по Да-

нии. Продумы-

вает вопросы, 

которые помо-

гут больше 

узнать о 

стране.  Гото-

вит программу 

встречи экс-

курсантов, 

находит до-

полнительную 

информации о 

стране. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, ха-

рактеристика, 

обобщение, оформ-

ление вывода. Со-

ставляет рассказ-

описание, находит  

информацию в сло-

варях. 

Работает с вообра-

жаемой ситуацией. 

Читает  информа-

цию, представлен-

ную в иллюстра-

тивном виде, в гра-

фическом виде 

(карта), работа с 

энциклопедиче-

скими словарями.  

Любит свою 

семью. Умеет 

доводить рабо-

ту до конца. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности.  

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. 

Слушает и 

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. Успешно 

осуществляет 

учебную дея-

тельность. 

     

46  Что та- Ком- Вести учебный Соотносит Выполняет  интел- Умеет искать      
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кое 

культу-

ра.  

бини-

рован

ван-

ный 

диалог: обсуж-

дение проблемы, 

почему гражда-

нин государства 

должен знать 

культуру своей 

Родины. Состав-

лять рассказ 

«Чем я люблю 

заниматься?». 

Читать  инфор-

мацию, пред-

ставленную в 

графическом 

(схема) и иллю-

стративном ви-

де. 

произведение 

искусства с его 

автором. Назы-

вает имена вы-

дающихся дея-

телей литера-

туры и искус-

ства разных ис-

торических 

эпох и их про-

изведения.  

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ний; характеристи-

ка понятий «цен-

ность», «культура»; 

обобщение, анализ. 

Составляет рассказ-

рассуждение, рас-

сказ-описание.  

Осознает мотив 

изучения данного 

раздела; оценивает 

свою деятельность.  

нужную ин-

формацию. 

Самостоятель-

но мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. Слушает 

и слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

47  Из ис-

тории 

пись-

менно-

сти. 

УОН

М 

Сравнивать соб-

ственные выска-

зывания с тек-

стом  учебника 

«Летопись — 

рукописная кни-

га». Работать в 

группах: пред-

ставлять текст в 

зашифрованном 

знаковом виде 

(пиктограммы). 

Читать пикто-

граммы. Оцени-

вать совместную 

Работает со 
схемой. Пред-
лагает вариан-
ты символиче-
ского обозна-
чения разных 
сторон культу-
ры или ее раз-
личных ценно-
стей. Читает 
информацию, 
представлен-
ную в графиче-
ском виде и в 
справочной ли-
тературе. Ана-
лизирует раз-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: представле-

ние информации в 

знаковом виде; 

анализ, сопостав-

ление, обобщение. 

Составляет рассказ-

рассуждение (на 

основе сравнения), 

пересказывает 

текст. Представля-

ет информацию в 

знаковом виде. 

Оценивает свои по-

Соотносит ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Умеет работать 

в коллективе. 

Успешно осу-

ществляет 

учебную дея-

тельность. 

Слушает и 
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деятельность: 

удачен ли был еѐ 

результат. Пере-

сказывать текст 

рубрики «Жил 

на свете чело-

век».  

ные способы 
письма.  

знавательные воз-

можности и сов-

местную деятель-

ность (сравнивает 

еѐ цели и получен-

ный результат).  

слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог, ар-

гументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. 

48  О пер-

вых 

школах 

и кни-

гах. 

УОП

УЗП   

Обсуждать 

предположения: 

можно ли пред-

ставить совре-

менное обще-

ство без образо-

ванных людей. 

Читать и обсуж-

дать текст «О 

первых школах и 

книгах», объяс-

нять смысл указа 

князя Владими-

ра. Готовить 

рассказ-

описание по 

картине «Школа 

в Московской 

Руси». Слушать 

рассказ учителя: 

«Владимир Мо-

номах и его 

„Поучение"». 

Самостоятельно 

готовить сооб-

Высказывает 

предположения 

о том, что дает 

образование 

человеку и об-

ществу. Со-

ставляет план 

рассказа «Осо-

бенности пер-

вых школ в 

России». Со-

ставляет рас-

сказ о первых 

берестяных 

грамотах. 

Находит до-

полнительную 

информацию 

по теме в раз-

ных источни-

ках.  Готовит 

вопросы для 

одноклассни-

ков по теме 

урока.  

Выполняет интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ний; анализ, уста-

новление причин-

но-следственных 

связей; сравнение. 

Составляет план 

текста; рассказ-

описание,  готовит 

пересказ. Анализи-

рует решение учеб-

ных задач. Читает  

информацию, пред-

ставленную в про-

изведении живопи-

си. 

 

Самостоятель-

но мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. Уважи-

тельно отно-

сится к людям 

труда, к своей 

стране. Умеет 

соотносить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 
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щение «Первая 

Азбука». 

49  О пер-

вых 

школах 

и кни-

гах. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Обсуждать вы-

вод: «Особенно-

сти образования 

в эпоху Петра I». 

Анализировать  

и сравнивать 

учебные планы: 

современный и 

XVIII века. Об-

суждать предпо-

ложения: «По-

чему Пѐтр I уде-

лял особое вни-

мание подготов-

ке моряков». 

Выясняет с по-

мощью энцик-

лопедического 

словаря, в 

правление ка-

кого императо-

ра были откры-

ты первые уни-

верситеты в 

России и 

Смольный ин-

ститут.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

сравнение, выска-

зывание предполо-

жений. 

Составляет план 

текста; рассказ-

описание,  готовит 

пересказ.  

 

Умеет работать 

индивидуально 

и в малых 

группах. Слу-

шает и слышит 

собеседника, 

ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. Умеет со-

относить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

     

50  Чему и 

как 

учились 

в Рос-

сии при 

Петре I. 

УО-

иСЗ 

Читать текст 

«Как развива-

лось образова-

ние после Петра 

I?» Составлять 

план рассказа по 

теме «Образова-

ние в XVIII ве-

ке». Пересказы-

вать текст «Ми-

хаил Васильевич 

Ломоносов». 

 

Готовит сооб-

щение о М.В. 

Ломоносове, о 

его вкладе в 

развитие рус-

ской науки и 

искусства. 

Анализирует 

условия, со-

зданные в со-

временной 

России для об-

разования де-

тей. Рассказы-

вает, кем меч-

Выполняет интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

сравнение, выска-

зывание предполо-

жений. Составляет 

план текста; рас-

сказ-рассуждение,  

готовит пересказ.  

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. Ис-

пользует ин-

формацию для 

решения учеб-

ных и практи-

ческих задач. 

Стремится  

иметь доста-

точно высокий 

уровень учеб-
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тает стать в бу-

дущем и где 

можно полу-

чить эту про-

фессию. 

ной мотивации, 

самоконтроля и 

самооценки. 

51  Русское 

искус-

ство до 

XVIII 

века. 

УОН

М 

Работать с ил-

люстрациями. 

Пересказывать 

текст рубрики 

«Жил на свете 

человек». Вести 

учебный диалог: 

обсуждать пред-

положение 

«Можно ли от-

нести предметы 

художественных 

ремѐсел к произ-

ведениям искус-

ства?» 

Обсуждает те-

му «Является 

ли искусство 

частью культу-

ры?». Называет 

объекты куль-

турного насле-

дия России: 

храм Василия 

Блаженного,  

Дмитриевский 

собор во Вла-

димире, иконы 

Андрея Рубле-

ва. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ния, установление 

причинно-

следственных свя-

зей, анализ, срав-

нение. Составляет 

план текста; рас-

сказ-описание (с 

опорой на иллю-

страции), готовит 

пересказ. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Соотносит ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. Са-

мостоятельно 

мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. 

     

52  Русское 

искус-

ство до 

XVIII 

века. 

 УО-

иСЗ 

Описывать про-

изведения худо-

жественного ис-

кусства Древней 

Руси. Переска-

зывать текст 

«Скоморохи 

(потешники) — 

первые артисты 

на Руси». Со-

ставлять рас-

сказ-описание 

«Гусляры» (на 

Рассказывает о 

различных ре-

месленных из-

делиях. Рабо-

тает в группе, 

рассказывает о 

назначении 

древнерусского 

оружия и до-

спехов. Участ-

вует  в куколь-

ном представ-

лении.  

Оценивает свое  

отношение к про-

изведениям архи-

тектуры и искус-

ства. 

Читает  информа-

цию, представлен-

ную на иллюстра-

циях. Проявляет 

интерес и уважение 

к произведениям 

древнего искусства. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Адекватно 

оценивает ре-

зультаты своей 

деятельности. 

Находит нуж-

ную информа-

цию. Доводит  

работу до кон-

ца.  
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основе картины 

В. Васнецова 

«Гусляры»). 

53  Искус-

ство 

России 

XVIII 

века. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Читать и обсуж-

дать текст «Ар-

хитектура» (с 

опорой на иллю-

стративные ма-

териалы учебни-

ка). Вести учеб-

ный диалог: об-

суждать предпо-

ложение, спра-

ведливы ли сло-

ва «Архитектура 

— застывшая 

музыка». Об-

суждать вопро-

сы: какие архи-

тектурные со-

оружения, кроме 

церквей и собо-

ров, появились в 

XVIII веке?  

Рассказывает  о 

русской архи-

тектуре.  Назы-

вает  сходства 

и различия ар-

хитектурных 

сооружений 

этого времени. 

Характеризует 

понятия «порт-

ретист», «кре-

постной ху-

дожник», «па-

радный порт-

рет». 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ния; анализ, срав-

нение, характери-

стика понятий 

«портретист», 

«крепостной ху-

дожник», «парад-

ный портрет». Со-

ставляет рассказ-

описание. Оцени-

вает свое  отноше-

ние к про-

изведениям архи-

тектуры и искус-

ства. 

 

Умеет дово-

дить работу до 

конца. Предви-

дит результат 

своей деятель-

ности. Слушает 

и слышит собе-

седника, ведет 

и поддержива-

ет диалог. 

Уважительно 

относится к 

людям труда, к 

своей стране. 

Умеет соотно-

сить информа-

цию с имею-

щимися знани-

ями. 

     

54  Искус-

ство 

России 

XVIII 

века. 

 

Про-

верь 

себя. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Составлять рас-

сказ-описание на 

тему «Какое 

произведение 

живописи нра-

вится мне боль-

ше других?» (на 

основе иллю-

страций, по вы-

бору ученика). 

Рассказывает о 

некоторых рус-

ских художни-

ках. Узнает  

картины, назы-

вает их автора. 

Находит до-

полнительную 

информацию в 

Интернете. 

Читает  информа-

цию, представлен-

ную в иллюстра-

тивном ряде и ви-

деоматериалах. 

Проявляет  интерес 

и уважение к про-

изведениям искус-

ства. 

 

Самостоятель-

но мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. Уважи-

тельно отно-

сится к людям 
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Пересказывать 

текст рубрики 

«Жил на свете 

человек». Со-

ставлять описа-

ние парадного 

портрета Жем-

чуговой. 

Называет не-

скольких из-

вестных рус-

ских актеров 

XVIII века. 

 

труда, к своей 

стране. Умеет 

соотносить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

55  «Золо-

той 

век» 

русской 

культу-

ры 

(XIX  

век). 

УОН

М 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать предполо-

жение, почему 

XIX век назы-

вают «золотым 

веком русской 

культуры». Чи-

тать и обсуждать 

текста «Поэты и 

писатели XIX 

века». Обсуж-

дать проблемные 

вопросы. Рабо-

тать в группах. 

Пересказывать 

текст, составлять 

рассказ-

рассуждение, 

рассказ-

описание. 

Составляет не-

большое сооб-

щение о поэте 

или писателе 

XIX века (по 

выбору) с ис-

пользованием 

текстов учеб-

ника и спра-

вочной литера-

туры. Анализи-

рует и оцени-

вает совмест-

ную деятель-

ность: всѐ ли 

удалось, какие 

получили ре-

зультаты. 

Выполняет интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ний; сравнение, 

обобщение, харак-

теристика понятий 

«золотой век рус-

ской культуры», 

«передвижники». 

Оценивает свое  

отношение к про-

изведениям литера-

туры и искусства; 

производит анализ 

совместной дея-

тельности. 

Сотрудничает в 

группе, в паре; 

ищет информа-

цию. Выражает 

свои чувства, 

вызванные со-

стоянием при-

роды. Уважи-

тельно отно-

сится к людям 

труда, к своей 

стране. Умеет 

соотносить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

     

56  «Золо-

той 

век» 

русской 

культу-

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Слушать рассказ 

учителя «Компо-

зиторы XIX ве-

ка», слушание 

музыки М. 

Читает инфор-

мацию, пред-

ставленную в 

иллюстратив-

ном ряде и ви-

Проявляет интерес 

и уважение к про-

изведениям литера-

туры и искусства, 

осознает свою при-

Умеет соотно-

сить информа-

цию с имею-

щимися знани-

ями, работать в 
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ры 

(XIX  

век). 

Глинки, 

П. Чайковского. 

Составлять рас-

сказ- рассужде-

ние: «Почему я 

люблю музыку 

композитора ...». 

Читать и обсуж-

дать текст «То-

варищество пе-

редвижных вы-

ставок». Пере-

сказывать текст 

рубрики «Жил 

на свете чело-

век».  

деоматериалах, 

в справочной 

литературе; 

подготовка 

презентации к 

сообщению. 

Готовить со-

общение «Ху-

дожники XIX 

века» (по вы-

бору, с презен-

тацией). 

надлежность к ве-

ликой русской 

культуре. Соотно-

сит информацию с 

имеющимися зна-

ниями. 

 

малых группах. 

Ведет и под-

держивает диа-

лог, аргументи-

рованно отста-

ивает соб-

ственное мне-

ние. Самостоя-

тельно мотиви-

рует свою дея-

тельность, 

определяет 

цель работы 

(задания) и вы-

деляет еѐ эта-

пы. 

57  Искус-

ство 

России  

ХХ ве-

ка. 

Инте-

гриро

рован

ван-

ный 

урок 

Вести учебный 

диалог: обсуж-

дать  предполо-

жения об осо-

бенностях про-

изведений жи-

вописи XX века 

(на основе ви-

деоматериалов и 

иллюстраций 

учебника). Иг-

рать в игру  

«Архитектурные 

памятники сто-

лицы» (на осно-

ве видеоматери-

алов и иллю-

страций учебни-

Работает в 

группах: гото-

вит сообщение 

на тему «Наши 

любимые дет-

ские писате-

ли». Оформля-

ет вывод по 

теме. Оценива-

ет свое  отно-

шение к лите-

ратуре и искус-

ству. 

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: высказыва-

ние предположе-

ния, сравнение, 

анализ, обобщение. 

Читает  информа-

цию, представлен-

ную в иллюстра-

тивном ряде и ви-

деоматериалах, в 

справочной литера-

туре; подготовка 

презентации к со-

общению.  

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. Уважи-

тельно отно-

сится к людям 

труда, к своей 
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ка).  стране. Умеет 

соотносить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

58  Как 

Русь 

боро-

лась с 

полов-

цами. 

УОН

М 

Обсуждать про-

блему «Почему 

люди воюют». 

Осуществлять 

коммуникатив-

ную деятель-

ность: повество-

вательные рас-

сказы на темы 

«Войны в Древ-

ней Руси», «Ве-

ликие войны 

России». Анали-

зировать текст 

«Как Русь боро-

лась с половца-

ми». 

Устанавливает 

последователь-

ность важней-

ших историче-

ских событий. 

Пересказывает 

текст, разбива-

ет его на части, 

выделяет глав-

ную мысль 

каждой части.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: установле-

ние причинно-

следственных и 

временных связей; 

анализ, сравнение, 

обобщение. Пере-

сказывает от перво-

го лица (вообража-

емая ситуация), со-

ставляет рассказ-

рассуждение. 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Уважительно 

относится к 

людям труда, к 

своей стране. 

Умеет соотно-

сить информа-

цию с имею-

щимися знани-

ями. 

     

59  Битва 

на Чуд-

ском 

озере. 

Кули-

ковская 

битва. 

УОП

УЗП 

Работать с кар-

той: описание 

схемы боя А. 

Невского со 

шведскими за-

хватчиками. Пе-

ресказывать 

текст «Куликов-

ская битва» от 

первого лица 

(воображаемая 

ситуация — 

Характеризует 

князя Алек-

сандра Невско-

го. Работает с 

картами в ра-

бочей тетради.  

Анализирует 

тактику веде-

ния боя.  Срав-

нивает Алек-

сандра Невско-

го с русским 

Осознает  мотив 

изучения темы. Чи-

тает  информацию, 

представленную в 

графическом и ил-

люстративном ви-

де. Осознает долг 

человека –  защи-

щать своѐ Отече-

ство от врагов. 

Соотносит ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. Са-

мостоятельно 

мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. 
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представь, что 

ты был участни-

ком Куликов-

ской битвы). 

богатырем. 

Понимает зна-

чение выраже-

ния «Золотая 

Орда». Называ-

ет несколько 

исторических 

фактов о Кули-

ковской битве. 

60  Отече-

ствен-

ная 

война 

1812 

года.  

УО-

иСЗ 

Готовить рас-

сказ-

повествование 

«Основные сра-

жения Отече-

ственной войны 

1812 года». Пе-

ресказывать 

текст рубрики 

«Жил на свете 

человек» (учеб-

ник, ч. 2, с. 128). 

Составлять рас-

сказ-описание 

«Василиса Ко-

жина» (по кар-

тине А. Смирно-

ва). 

Самостоятель-

но читает текст 

и выделяет его 

главную 

мысль.  Анали-

зирует причи-

ны поражения 

Наполеона в 

России. Кратко 

рассказывает о 

великом рус-

ском полко-

водце М.И. Ку-

тузове.  

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: характери-

стика понятия 

«Отечественная 

война»; анализ, 

обобщение, уста-

новление причин-

но-следственных 

связей. Осознает 

долг человека за-

щищать своѐ Оте-

чество от врагов. 

Самостоятель-

но мотивирует 

свою деятель-

ность, опреде-

ляет цель рабо-

ты (задания) и 

выделяет еѐ 

этапы. Уважи-

тельно отно-

сится к людям 

труда, к своей 

стране. Умеет 

соотносить ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. 

     

61  Вели-

кая 

Отече-

ствен-

ная 

война 

1941– 

УПЗи

У 

Слушать рассказ 

учителя «Стра-

ницы Великой 

Отечественной 

войны» (с ис-

пользованием 

видеоматериа-

Рассказывает о 

главных собы-

тиях Великой 

Отечественной 

войны. Нахо-

дит дополни-

тельную ин-

Выполняет  интел-

лектуальные дей-

ствия: анализ, 

установление при-

чинно-

следственных и 

временных связей; 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-
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1945 гг. лов). 

 

формацию в 

разных источ-

никах. Работает 

с картой. Нахо-

дит и называет 

города, в кото-

рых во время 

войны работа-

ли крупные во-

енные пред-

приятия.  

обобщение. Со-

ставляет рассказ-

повествование. 

 

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. 

62  Вели-

кая 

Отече-

ствен-

ная 

война 

1941– 

1945 гг. 

УПЗи

У 

Работать в груп-

пах: создание 

летописи Вели-

кой Отечествен-

ной войны с 

подбором иллю-

стративного ма-

териала. 

 

Изготавливает 

плакат. Гото-

вит вопросы 

для встречи с 

ветераном. 

Рассказывает о 

родственниках 

– участниках 

Великой Оте-

чественной 

войны.  

Анализирует уча-

стие в совместной 

деятельности. Го-

товит презентацию 

сообщения. Осо-

знает долг человека 

– защищать своѐ 

Отечество от вра-

гов, гордость за ге-

роическую исто-

рию России. 

 

 

 

Соотносит ин-

формацию с 

имеющимися 

знаниями. По-

нимание цен-

ности любой 

жизни. Успеш-

но осуществля-

ет учебную де-

ятельность. 

Доводит  рабо-

ту до конца. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

     

63  Граж-

данин и 

государ

дар-

ство.  

УОН

М 

Принимать уча-

стие в беседе 

«Мы живѐм в 

Российском гос-

ударстве». Иг-

рать «Спраши-

ваем — отвечай» 

(что ты знаешь о 

Характеризует 

права и обя-

занности граж-

данина России. 

Составляет 

диалог по теме. 

Находит ин-

формацию о 

Анализирует, 

обобщает; сравне-

ние, характеристи-

ка понятий «госу-

дарство», «органы 

власти», «государ-

ственный язык», 

«патриот». 

Сотрудничает  

в совместном 

решении про-

блемы, в поис-

ке информа-

ции. Понима-

ние ценности 

любой жизни. 
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своѐм народе). народах, жи-

вущих в Рос-

сии,  об их тра-

дициях.  

64  Права и 

обязан-

ности 

граж-

дан. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный  

Слушать рассказ 

учителя: «Права 

граждан Рос-

сии». 

Строить рассказ-

рассуждение 

«Права гражда-

нина России» (с 

опорой на иллю-

стративный ма-

териал). Оцени-

вать свою дея-

тельность: как я 

выполнил зада-

ние. 

Объясняет, что 

такое «закон». 

Называет не-

сколько зако-

нов  нашего 

государства.  

Работает в 

группах, иллю-

стрирует с по-

мощью пикто-

грамм положе-

ния Конститу-

ции, гаранти-

рующие права 

и свободы 

граждан Рос-

сии.  

Оценивает выпол-

нение учебных за-

даний. 

 

Успешно осу-

ществляет вза-

имодействие с 

участниками 

учебной дея-

тельности. 

Предвидит ре-

зультат своей 

деятельности. 

Понимает лич-

ное затрудне-

ние и обраща-

ется за помо-

щью к учите-

лю. 

     

65  Симво-

лика 

России.  

 

Про-

верь 

себя. 

Ком-

бини-

рован

ван-

ный 

Обсуждать  про-

блемы: «Кого 

называют патри-

отом». Работать 

с иллюстратив-

ным материа-

лом: сравнивать 

и описывать 

символы России. 

Слушать гимн 

России. 

Рассказывает о 

главных сим-

волах нашей 

страны в раз-

ные историче-

ские периоды. 

Знает текст и 

исполняет 

Гимн Россий-

ской Федера-

ции. Рассказы-

вает о гербе го-

рода, района.   

Идентифицирует 

себя с принадлеж-

ностью к государ-

ству, российскому 

народу;  проявляет 

уважение к симво-

лике государства. 

Умеет сотрудни-

чать в совместном 

решении пробле-

мы, искать инфор-

мацию. 

Понимает роль 

человека в об-

ществе. Пони-

мает особую 

роль многона-

циональной 

России в разви-

тии общемиро-

вой культуры. 

Уважительно 

относится к 

своей стране.  
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66

- 

68 

Резерв.           

 

 

 

 

 


